
แผนธุรกจิโรงเพาะถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย  

 

 

 

 

 

 

 

มุกดาวลัย์ สุทธิวงศ์สอาด 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารนิพนธ์นีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตร 

ปริญญาการจดัการมหาบัณฑิต 

วทิยาลยัการจดัการ มหาวทิยาลยัมหิดล 

พ.ศ. 2560 

 

ลขิสิทธ์ิของมหาวทิยาลยัมหิดล 



ข 
 

 
กติติกรรมประกาศ 

 
 

การจดัท าแผนธุรกิจเร่ืองถัว่งอก ส าเร็จเรียบร้อยไปดว้ยดีโดยไดรั้บความช่วยเหลือจาก 
อาจารยกิ์ตติชยั ราชมหา อาจารยท่ี์ปรึกษาโครงการท่ีกรุณาให้ค  าแนะน า ค  าช้ีแนะ ตลอดจนแกไ้ข
ขอ้บกพร่องต่างๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในหัวขอ้การเงินของแผนธุรกิจน้ีท่ีอาจารยมี์ความเช่ียวชาญสูง 
และดา้นอ่ืนๆ ดว้ยความละเอียดถ่ีถว้น และเอาใจใส่ดว้ยดีเสมอมา จึงรวมไปถึงการแนะน าให้รู้จกั
กบัผูมี้ประสบการณ์ในสายงานอาหาร ซ่ึงมากไปด้วยประสบการณ์และความสามารถ ขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอยา่งยิง่ 

ขอขอบพระคุณอาจารยย์ทุธนา นรภูมิพิภชัน์ท่ีคอยใหค้  าปรึกษาและขอ้แนะน าในทุกๆ
เร่ืองท่ีผ่านมา ทั้ งจากบทเรียนและประสบการณ์ของอาจารย์ท่ีเป็นประโยชน์ในการคิด อ่าน 
วิเคราะห์แฟนธุรกิจน้ีขอขอบพระคุณอาจารยศิ์ริสุข รักถ่ินส าหรับค าปรึกษาในดา้นแบบสอบถาม 
และดา้นกลยทุธ์การวางแผนต่างๆท่ีท าให้แผนธุรกิจน้ีสมบูรณ์ ขอขอบพระคุณอาจารยนิ์มิตร์ เทียม
มงคล เจ้าของฟาร์มถัว่งอก งอกงาม ท่ีจงัหวดัลพบุรี ท่ีให้ความรู้และค าแนะน า ตอบปัญหาขอ้
ซักถามในฐานะผูมี้ประสบการณ์เพื่อการท าแผนธุรกิจน้ีผูว้ิจยัขอขอบคุณผูใ้ห้ขอ้มูลและผูใ้ห้การ
สนับสนุนทุกท่านในการจดัท าแผนธุรกิจฉบบัน้ี ไม่ว่า ผูต้อบแบบสอบถาม, ผูป้ระกอบการท่ีเป็น
ช่องทางการในการจดัจ าหน่าย รวมไปถึงอาจารยแ์ละเพื่อนๆในรุ่นสาขา 18B ท่ีช่วยให้ค  าปรึกษา 
ขอ้เสนอแนะต่างๆและก าลงัใจท่ีดีเสมอมา  

สุดทา้ยผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ครอบครัวและเพื่อนๆอีกมากมายท่ีให้
การสนบัสนุนและเป็นก าลงัใจส าคญัของผูว้ิจยั คอยดูแลและอยูเ่คียงขา้งตลอดมา รวมถึงผูเ้ก่ียวขอ้ง
อ่ืนๆ ท่ีไม่ไดก้ล่าวมา ณ ท่ีน้ีดว้ยผูว้ิจยัหวงัว่าสารนิพนธ์ฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์แก่บุคคลท่ีสนใจท า
ธุรกิจ และหากมีขอ้ผดิพลาดประการใด ผูว้ิจยัขอนอ้มรับไวแ้ต่เพียงผูเ้ดียว 
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บทคดัยอ่ 

 แผยธุรกิจโรงเพาะถัว่งอก งอกเงย จดทะเบียนบริษทัในนาม บริษทังอกเงย จ ากดั เป็น
บริษทัท่ีจดัตั้งข้ึนโดยมีแนวคิดในการเพาะถัว่งอกปลอดสาร ภายใตแ้บรนด ์เกิดจากการท่ีธุรกิจของ
ท่ีบา้นผูว้ิจยัขายของเก่ียวกบัวตัถุดิบอาหาร เช่น ขา้วสาร เคร่ืองปรุงรส รวมไปถึงเส้นก๋วยเต๋ียวและ
หน่ึงในสินคา้ท่ีขายดีท่ีสุดคือ ถัว่งอก ดงันั้น ผูจ้ดัท าจึงเล็งเห็นโอกาสน้ี กลบัมาท าแผนธุรกิจแบบ
ยอ้นกลบัท าธุรกิจตน้น ้ ากลายเป็นโรงเพาะถัว่งอก จึงมีความคิดจะท าเป็นโรงเพาะถัว่งอกปลอดสาร
โดยใชพ้ื้นท่ีเหลือของท่ีบา้นซ่ึงเป็นห้องขนาด 36 ตารางเมตร มาปรับปรุงเป็นโรงเพาะถัว่งอกโดย
ภาพรวมของธุรกิจโรงเพาะถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย คู่แข่งภายในตลาดมีไม่มากนกั มีเป้าหมายหลกั
คือ ร้านคา้ของทางผูจ้ดัท าและร้านคา้บริเวณใกลเ้คียง และมีเป้าหมายรองเป็นร้านอาหาร ร้าน
ก๋วยเต๋ียว ซ่ึงถัว่งอกปลอดสารจะเนน้ขายในราคาท่ีไม่สูง มีราคาขายส่ง และในดา้นการผลิตมีการใช้
ระบบรดน ้าอตัโนมติั มีเทคโนโลยใีนการจบัอุณหภูมิและความช้ืนเพื่อคุณภาพท่ีคงท่ี 
 บริษทังอกเงย จ ากดั เร่ิมตน้การด าเนินธุรกิจดว้ยทุนจดทะเบียนจ านวน 2,000,000 บาท 
สามารถสร้างมูลค่าปัจจุบันสุทธิ(NPV) เท่ากับ4,359,912.82 ผลตอบแทนภายใน(IRR) เท่ากับ 
62.60% และมีระยะเวลาการคืนทุนประมาณ 2ปี1เดือน แสดงใหเ้ห็นวา่ธุรกิจโรงเพาะถัว่งอก งอกเงย 
คุม้ค่าต่อการลงทุน 
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บทที ่1  

โอกาสและความน่าสนใจของธุรกจิ 
 

 
1.1  ความเป็นมาของธุรกจิ 
  ความเป็นมาของแผนธุรกิจน้ี เกิดข้ึนจากท่ีธุรกิจท่ีบ้านของผูจ้ดัท าประกอบอาชีพ
คา้ขายวตัถุดิบอาหาร รวมไปถึงเคร่ืองปรุงรส ขา้วสาร และน ้ ายาลา้งจานให้กบัโรงแรม โรงเรียน 
โรงพยาบาล ร้านอาหารต่างๆ ผูจ้ดัท ามีโอกาสช่วยงานธุรกิจท่ีบา้นมาตั้งแต่ยงัเดก็ ไดเ้ลง็เห็นถึงหน่ึง
ในสินคา้ท่ีมีการจ าหน่ายมากท่ีสุด คือ ถัว่งอก  
  ถัว่งอก มีช่ือเรียกสามัญว่า Bean Sprout หมายถึง ตน้ถัว่ท่ีมีรากงอกมาจากเมล็ดถัว่
ต่างๆ เช่น ถัว่ด า ถัว่เขียว ถือว่าเป็นผกัท่ีมีวิตามินและเกลือแร่สูง และมีคุณค่าทางโภชนาการสูง
เช่นกนั (พชัรี บ่อนค า, 2559) 
  กองโภชนาการ กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข ไดร้ายงานคุณค่าทางโภคชนาการ
ของถัว่งอก 100 กรัม ซ่ึงมีคุณค่าดงัน้ี โปรตีน 2.8 มิลลิกรัม, ฟอสฟอรัส 85 มิลลิกรัม, แคลเซียม 27 
มิลลิกรัม, เหล็ก 12 มิลลิกรัม อีกทั้งยงัมี วิตามินต่างๆ เช่น วิตามินบี 1 และวิตามินบี 2 (พิมพช์นก, 
2556) 
ความกงัวลจากสารปนเป้ือนในถัว่งอก เน่ืองจากถัว่งอกท่ีวางขายในทอ้งตลาด ส่วนมากแลว้จะมี
สารเคมีอยู่มาก เน่ืองจากพ่อคา้และแม่คา้ทั้งหลายตอ้งการให้ถัว่งอกดูสด ขาว กรอบ และอวบ มี
คุณสมบติัคงทนและเห่ียวช้า เพื่อประโยชน์ในการขนส่ง อีกทั้ งยงัเพื่อเพิ่มระยะเวลาการจดัเก็บ
ถัว่งอก ผูผ้ลิตถัว่งอกจึงใชส้ารต่างๆ เพื่อให้ไดต้รงตามความตอ้งการของพ่อคา้แม่คา้ สารเคมีต่างๆ 
อย่างเช่น สารเร่งโต, สารอว้น, สารคงความสด หรือ ฟอร์มาลิน , สารฟอกขาว (โซเดียมไฮโดร
ซลัไฟด)์ ซ่ึงสารเหล่าน้ีลว้นเป็นสารตอ้งห้ามให้ใชใ้นอาหาร และเป็นโทษต่อร่างกาย ท าให้มีความ
เส่ียงต่อการเป็นโรคมะเร็งจากการสะสมสารพิษเหล่าน้ี ("ถัว่งอกกบัสารฟอกสี," 2558) 
  กระบวนการเพาะถัว่งอกท่ีมีโอกาสเกิดเช้ือจุลินทรียท่ี์เป็นอนัตรายต่อสุขภาพ เม่ือ
กล่าวถึงกระบวนการเพาะถัว่งอกนั้น จะผลิตในสภาวะอากาศท่ีมีความช้ืนและอุ่น ซ่ึงเป็นสภาวะท่ีมี
การเจริญของจุลินทรียท่ี์ก่อใหเ้กิดโรค อยา่งเช่น E.coli และ Salmonella (จนัทร์เพญ็  วิวฒัน์, 2559)  
เช้ือเหล่าน้ี
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เป็นสาเหตุของความเจ็บป่วยอนัเกิดจากการบริโภค (พิมพ์เพ็ญ พรเฉลิมพงศ์ และ นิธิยา รัตนา
ปนนท)์ 
  อีกทั้งในปี 2560 ประเทศไทยก าลงัเขา้สู่ในยุค 4.0 ซ่ึงมีการให้ความส าคญักบัการท า
เกษตรกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ(อดิศกัด์ิ เหล่าพิมพ์, 2559)  เป็นการขบัเคล่ือนประเทศด้วย
นวตักรรม เทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค ์เปล่ียนจากการเนน้ภาคผลิตสินคา้ ไปสู่ภาคบริการมาก
ข้ึน  ส่งผลให้การเกษตรดั้งเดิมในแบบปัจจุบนันั้น มีการพฒันาไปสู่การเกษตรสมยัใหม่ โดยมีการ
เนน้การบริหารจดัการและการน าเทคโนโลยเีขา้มาใชก้ารด าเนินธุรกิจ (บวร เทศารินทร์, 2559) 
  ดว้ยเหตุผลทั้งดงักล่าวจึงท าให้ผูจ้ดัท าสนใจในการขยายธุรกิจแบบยอ้นกลบั โดยการ
ปลูกถัว่งอกปลอดสารจ าหน่ายแทนถัว่งอกท่ีขายอยู่ในปัจจุบนั ใช้หลกัการการท าเกษตรแนวตั้ง 
(Vertical Farming) ("เกษตรแนวตั้ง และระบบ Robot Farm," 2559) ท่ีมีระบบและมีมาตรฐานความ
ปลอดภยัอาหารรองรับ ประกอบกบัการน าความรู้ในเร่ืองของการปลูกผกั และมาตรฐานสุขลกัษณะ
ท่ีดีของการปลูกผกั(พิมพเ์พญ็ พรเฉลิมพงศ ์และนิธิยา รัตนาปนน์, 2559) และขอ้ไดเ้ปรียบทางการ
แข่งขนัในเร่ืองของสถานท่ีการจดัจ าหน่าย จึงท าให้ผูจ้ดัท ามองเห็นถึงโอกาสในการเพาะถัว่งอก
ปลอดสารในพื้นท่ีบา้นของตนเอง  
 
 

1.2 โอกาสและความน่าสนใจของธุรกจิ 
 ตลาดสุขภาพของประเทศไทยมีการเติบโตอย่างต่อเน่ืองและมีแนวโน้มขยายตวัมาก
ข้ึนเร่ือยๆ ซ่ึงในปัจจุบนัมีมูลค่ามากกว่า 40,000 ลา้นบาทต่อปี และมีการเลือกรับประทานแบบ
ยืดหยุ่น (Flexitarian) มากข้ึน ซ่ึงเป็นการรับประทานแบบมงัสวิรัติ ลดการบริโภคแป้งและโปรตีน 
(เมธาวี ชุนหวุฒิยานนท์, 2559) จากขอ้มูลน้ีท าให้ผูป้ระกอบการต่างหันมาให้ความสนใจในสินคา้
และบริการท่ีเก่ียวกบัการดูแลสุขภาพ ไม่วา่จะเป็นในเร่ืองของอาหาร วตัถุดิบ รวมไปถึงสถานท่ีออก
ก าลงักายในรูปแบบต่างๆ 
 พฤติกรรมผูบ้ริโภคในปัจจุบนักเ็ปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว หนัมาใส่ใจสุขภาพ เลือก
บริโภคอาหารท่ีมีประโยชน์ เป็นผลกระทบจากท่ีผูบ้ริโภคนั้นตระหนักกบัขอ้มูลมากมายท่ีมีการ
น าเสนอออกมาว่า “การมีสุขภาพดี ปราศจากโรคภยั มีรูปการณ์ภาพลกัษณ์ท่ีดีนั้น จ าเป็นตอ้งใส่ใจ
กบัการเลือกบริโภค” (อธิป อศัวานันท์, 2558)  นอกจากน้ีจากดงันั้นผูจ้ดัท านั้นก็มีเห็นถึงโอกาสน้ี
และหาสินคา้เพื่อตอบสนองและกา้วไปกบักระแสรักสุขภาพ รวมกบัการขยายธุรกิจแบบยอ้นกลบั
เพื่อเพิ่มรายไดใ้หก้บัธุรกิจของครอบครัว  
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 ถัว่งอกเป็นผกัท่ีมีกระบวนการงอกของเมล็ด germination เปรียบเสมือนกบัการสร้าง
ชีวิตใหม่ เกิดสารเปล่ียนทางเคมีภายในตวัเมล็ด เพื่อสร้างอาหารหล่อเล้ียง ซ่ึงถัว่งอกเป็นแหล่ง
วิตามินและเกลือแร่หลายๆชนิด มีสารตา้นความแก่ช่ือ ออซินัน (auxinon) ท่ีช่วยให้ร่างกายชะลอ
ความแก่ไดเ้ป็นอยา่งดี (กานดา แสนมณี, 2555)  
 ในระยะเวลา 1 เดือน (ระหวา่งเดือน มกราคม – กมุภาพนัธ์ ปี 2560) ผูจ้ดัท าท าการเก็บ
ขอ้มูลเฉล่ียปริมาณของการจ าหน่ายถัว่งอกต่อสัปดาห์ มีดงัน้ี วนัจนัทร์จ าหน่ายถัว่งอกเฉล่ีย 400 
กิโลกรัมต่อวนั วนัองัคารถึงวนัศุกร์จ าหน่ายถัว่งอกเฉล่ีย 300 กิโลกรัมต่อวนั และวนัเสาร์และ
อาทิตยจ์  าหน่ายถั่วงอกเฉล่ีย 200 กิโลกรัมต่อวนั แสดงดังตารางท่ี 1.1 กล่าวคือในระยะเวลา 1 
สามารถจ าหน่ายถัว่งอกไดเ้ฉล่ีย 2,000 กิโลกรัม ดงัจะเห็นไดจ้ากตารางท่ี 1.1 หรือประมาณ 44,000 
บาทต่อสปัดาห์ 
 

 
 
ภาพท่ี 1.1 แสดงปริมาณเฉล่ียการจ าหน่ายถัว่งอกต่อวนั 
ท่ีมา: ผูว้ิจยั 
 

- ลูกคา้หลกั : โรงแรม (ในส่วนครัวของพนกังานโรงแรม) โรงพยาบาล และ โรงเรียน  
- ลูกคา้รอง : ร้านอาหารตามสั่ง ร้านอาหารแผงลอย ร้านก๋วยเต๋ียว รวมไปถึงลูกคา้ท่ี

ซ้ือเพื่อบริโภค 
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 โดยท่ีลูกคา้หลกัของธุรกิจนั้น มีผูบ้ริโภคส่วนใหญ่เป็นพนกังานออฟฟิต และบางส่วน
เป็นกลุ่มคนรักสุขภาพ จึงมีช่องทางในการเพิ่มคุณค่าของสินคา้โดยท่ีราคาสินคา้อาจจะแพงกว่าเจา้
อ่ืนเพียงเลก็นอ้ย 
 นอกจากน้ี ถัว่งอกท่ีจ าหน่ายอยู่นั้นไม่ไดม้าตรฐานและไม่ถูกสุขลกัษณะ หลายๆคร้ัง
ทางร้านตรวจสอบคุณภาพสินคา้ก่อนส่งและเจอส่ิงแปลกปลอมต่างๆ เช่น ถัว่งอกเน่า และเศษ
สกปรก ดงัจะเห็นตวัอยา่งไดจ้ากภาพท่ี 1.2, 1.3, 1.4 และ 1.5 

 

 
 
ภาพท่ี 1.2 เม่ือวนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์ 2560 ถุงถัว่งอกท่ีไม่ผา่น Quality Check จ านวน 10 กิโลกรัม  

 
 
ภาพท่ี 1.3  เม่ือวนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์ 2560 ถุงถัว่งอกท่ีไม่ผา่น Quality Check จ านวน 10 กิโลกรัม  
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ภาพท่ี 1.4 เม่ือวนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์ 2560 ถุงถัว่งอกท่ีไม่ผา่น Quality Check จ านวน 10 กิโลกรัม  

 
 

 
 

ภาพท่ี 1.5 เม่ือวนัท่ี 20 มกราคม 2560ถัว่งอกท่ีลูกคา้พบเจอในร้านอาหารและส่งกลบัคืน  
 



6 
 

 

 ถัว่งอกท่ีส่งในตลาดมหานาคมาจากโรงเพาะถัว่งอกในต่างจงัหวดั เช่น ราชบุรี ซ่ึงจะมี
ตน้ทุนในเร่ืองของค่าขนส่งมายงัจงัหวดักรุงเทพมหานคร แต่ดว้ยความท่ีถัว่งอก งอกเงย มีการผลิต
อยู่ในกรุงเทพมหานครท าให้ลดตน้ทุนค่าขนส่งได ้และสามารถน าตน้ทุนตรงน้ีมาพฒันาในเร่ือง
ของผลผลิตใหมี้มาตรฐานมากข้ึน  
  
 

1.3 วเิคราะห์แข่งขนัในอุตสาหกรรม 
 

              

 
 

ภาพท่ี 1.6 Five Forces Analysis ("Porter’s Five Forces Model," 2552) 
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สภาวะแข่งขนัของธุรกิจปลูกถัว่งอกปลอดสารในภาพรวมสามารถวิเคราะห์โดยอาศยัแรงผลกัทั้ง 5
แรง (Five Forces Analysis) ในการวิเคราะห์ดงัน้ี 
  

แรงผลกัที่ 1 ความรุนแรงของการแข่งขันภายในอุตสาหกรรม (ต ่า) 
 จากการส ารวจผูผ้ลิตถัว่งอกปลอดสารในตลาดมหานาคพบวา่ไม่มีผูผ้ลิตและผูจ้  าหน่าย 
เพราะผลผลิตในตลาดนั้นเป็นผลผลิตแบบมีการใชส้ารเคมีในการเพาะ ดงันั้น การแข่งขนัในตลาด
มหานาคนั้นถือวา่แรงกระทบในดา้นน้ี ต ่า  
 

แรงผลกัที่ 2 การคุกคามของผู้แข่งขันรายใหม่ (ปานกลาง) 
 ถัว่งอกเป็นผกัท่ีปลูกไดง่้าย เพราะเป็นส่ิงท่ีคนส่วนใหญ่มีความรู้ถึงเร่ืองวิธีการปลูกอยู่
แลว้ แต่อยา่งไรก็ตาม การปลูกถัว่งอกเพื่อจ าหน่ายนั้นไม่ไดง่้าย เพราะกรรมวิธีการปลูกนั้นตอ้งเป็น
การปลูกเพื่อเนน้จ านวน ท าใหแ้รงทางดา้นน้ีถือวา่ปานกลาง 
 
 แรงผลกัที่ 3 ภัยคุกคามของสินค้าทดแทน (สูง) 
 ถัว่งอกปลอดสารนั้นมีสินคา้ทดแทนมาก สามารถแทนไดด้ว้ยผกัต่างๆท่ีปลอดสาร 
หรือ ผกัทุกชนิด เช่น ผกัออแกนิค ผกัไฮโดรโปนิกส์ หรือผกัถัว่ไป ในขณะเดียวกนัถัว่งอกท่ีมีการ
วางขายในตลาดทัว่ไปกส็ามารถแทนได ้ส่งผลใหแ้รงกระทบทางดา้นสินคา้ทดแทน สูง 
 
 แรงผลกัที่ 4 อ านาจต่อรองของผู้จัดส่งวตัถุดิบ (ต ่า) 
 เน่ืองจากวตัถุดิบท่ีส าคญันั้นคือ เมล็ดพนัธ์ุ ซ่ึงมาจากเกษตรกรผูผ้ลิตโดยตรง กิจการ
ของถัว่งอก งอกเงย จึงมีการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีจนก่อให้เกิดความไวว้างใจกบัผูข้ายเมล็ดพนัธ์ุ 
ส่งผลใหอ้ านาจการต่อรองของดา้นผูจ้ดัส่งวตัถุดิบ ต ่า 
 
 แรงผลกัที่ 5 อ านาจต่อรองของลูกค้า (สูง)  

ลูกคา้สามารถซ้ือจากผูข้าย หรือร้านคา้อ่ืนๆได ้เพราะผูมี้ผูน้ าตลาดอยูแ่ละถา้ผลิตภณัฑ์
มีคุณภาพไม่ดี ลูกคา้สามารถเปล่ียนไปซ้ือร้านอ่ืนๆในบริเวณใกล้ๆ ได ้แรงดา้นน้ีถือวา่ สูง 
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ตารางท่ี 1.1 สรุปการวิเคราะห์สภาวะการแข่งขนัในธุรกิจจากแรงผลกัทั้ง 5 ประการ  
 

แรงกดดันทั้ง 5 ประการ ระดับผลกระทบ ปัจจัยโดยรวมต่อ

ธุรกจิ 

ความรุนแรงของการแข่งขนัภายในอุตสาหกรรม 

(Intensity of Rivalry) 

ต ่า + 

การคุกคามของผูแ้ข่งขนัรายใหม่ (Threat of New 

Entrance)  

ปานกลาง = 

ภยัคุกคามของสินคา้ทดแทน (Threat of Substitute 

Product) 

สูง - 

อ านาจต่อรองของผูจ้ดัส่งวตัถุดิบ (Bargaining 

Power of Suppliers) 

ต ่า + 

อ านาจต่อรองของลูกคา้ (Bargaining Power of 

Customers) 

สูง - 

 
 จากตารางท่ี 1.1 โดยภาพรวมจากการวิเคราะห์สภาวะการแข่งขนัในธุรกิจจากแรงผลกั
ทั้ง 5 แรง (Five Forces Analysis) พบว่า การปลูกถัว่งอกปลอดสารนั้นสามารถท าก าไรได ้เน่ืองจาก
ความรุนแรงของการแข่งขนัภายในอุตสาหกรรมต ่า ซ่ึงหมายถึงผูเ้ล่นในตลาดถัว่งอกปลอดสารใน
ตลาดมหานาคนั้ นมีน้อย และมีอ านาจการต่อรองของผูจ้ ัดส่งวตัถุดิบท่ี ต ่า  อีกทั้ งประกอบกับ
สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเป็นผูผ้ลิตถัว่งอกปลอดสาร โดยท่ีมีช่องทางการจดัจ าหน่ายท่ี
แน่นอน  แต่อย่างไรก็ตามอ านาจการต่อรองของลูกค้าและสินค้าทดแทนสูงจึงเป็นผลให้
ผูป้ระกอบการตอ้งมีการสร้างความเขา้ใจและความตระหนกัถึงสารเคมีท่ีใชใ้นการปลูกถัว่งอก ให้
ผูบ้ริโภคเห็นถึงคุณประโยชน์และกระบวนการเพาะปลูกท่ีมีสุขลกัษณะท่ีดี จะท าให้ผูบ้ริโภคเกิด
ความเช่ือมัน่และสามารถสร้างโอกาสท่ีดีใหก้บัธุรกิจได ้
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1.4 ความเป็นมาของบริษทั 
ผูจ้ ัดท ามีการวางแผนจะจดทะเบียนบริษัท โดยใช้ช่ือ บริษัท งอกเงย จ ากัด เพื่อ

จุดประสงค์ท่ีเป็นฟาร์มของเกษตรอินทรีย ์โดยตั้งอยู่ท่ี 69/333 ถนนพุทธมณฑลสายสาม เขตทวี
วฒันา กรุงเทพมหานคร 10170  

 
 

1.5 วสัิยทัศน์ 
มุ่งพฒันาโรงเรือนเพาะถัว่งอกแบบทนัสมยัเพื่อเป็นผูน้ าในดา้นเพาะปลูกถัว่งอกปลอดสาร
ใหมี้คุณภาพอยา่งย ัง่ยนื 
 
 

1.6 พนัธกจิ 
1.6.1 พฒันาโรงเรือนใหส้ะอาดและมีสุขอนามยัท่ีดี 
1.6.2 พฒันาและปรับปรุงคุณภาพอยา่งต่อเน่ือง 
1.6.3 สร้างความสมัพนัธ์ท่ีดีกบัลูกคา้ และผูบ้ริโภค 
1.6.4 เป็นโรงเพาะถัว่งอกแบบ VERTICAL & URBAN Farming  

 
 

1.7 วตัถุประสงค์ 
1.7.1 เพื่อสร้างความพึงพอใจใหก้บัลูกคา้ 
1.7.2 ใหค้วามรู้และความเขา้ใจในถัว่งอกปลอดสารในการน าเสนอท่ีง่าย 
1.7.3 น าเทคโนโลยแีละนวตักรรมมาใชใ้นการลดตน้ทุนการผลิต 

 
 

1.8 เป้าหมายของธุรกจิ (Business Goal)  
 

1.8.1 เป้าหมายระยะส้ัน (ปีที่ 1) 
1.8.1.1 บริหารตราสินคา้ใหเ้ป็นท่ีรู้จกั ไดรั้บการยอมรับจากผูบ้ริโภค 
1.8.1.2 ใชก้ลยุทธ์ทางการตลาดแบบกลยุทธ์การเจาะตลาด โดยการท า

โฆษณา ประชาสมัพนัธ์ รวมถึงการท าใหถ้ัว่งอกปลอดสารเป็นท่ีรู้จกัและยอมรับ 
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1.8.2 เป้าหมายระยะกลาง (ปีท่ี 2   และปีท่ี 3) 
1.8.2.1 สร้างความเป็นเอกลกัษณ์ของถัว่งอกปลอดสารใหเ้ป็นท่ีรู้จกั 
1.8.2.2 เพิ่มส่วนแบ่งทางการตลาดของถั่วงอกธรรมดา ให้มีถั่วงอก

ปลอดสารขายในตลาดไดม้ากข้ึน 
1.8.2.3 สามารถเพิ่มก าไรจากการขายถัว่งอกปลอดสารไดม้ากข้ึน 

1.8.3 เป้าหมายระยะยาว 
1.8.3.1 รักษาฐานลูกคา้เดิมใหม้ัน่คงและสร้างลูกคา้ใหม่อยา่งสม ่าเสมอ 
1.8.3.2 น าเสนอใหลู้กคา้เขา้ใจถึงประโยชน์ของถัว่งอกปลอดสาร 

 

1.9 การวเิคราะห์สถานการณ์ตลาด (SWOT Analysis) 
 การประเมินสถานการณ์ของบริษทั งอกเงย จ ากดั ส าหรับผลผลิตของถัว่งอกปลอด
สาร ทั้ งจากสภาพแวดล้อมภายในท่ีเป็นจุดแข็งและจุดอ่อน รวมทั้ งโอกาสและอุปสรรคจาก
สภาพแวดลอ้มภายนอกท่ีส่งผลต่อการด าเนินงานของฟาร์มเพื่อเป็นแนวทางส าหรับการตดัสินใจ
บริหารจดัการดงัน้ี 
 

1.9.1 วเิคราะห์ปัจจัยภายใน – จุดแข็ง (Strength) 
1.9.1.1 ดา้นการบริหารจดัการ 
-ฟาร์มเป็นฟาร์มขนาดเล็ก ท าให้การบริหารจดัการและการตดัสินใจ

ภายในสามารถท าไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
-ใชร้ะบบในการบริหารจดัการในเร่ืองของเพาะถัว่งอก ท าให้คอยเฝ้าดู

ระยะในการเติบโตไดแ้น่นอน 
-สามารถควบคุมต้นทุนและปริมาณการเพาะ รวมไปถึงคุณภาพของ

ผลผลิตใหส้ามารถเป็นไปตามท่ีตั้งไวไ้ด ้
-มีพนัธมิตรท่ีใหค้  าปรึกษาในเร่ืองของโรงเรือนและโครงสร้างต่างๆ 
-โรงเรือนเป็นระบบปิด 
-ไม่มีการใชส้ารเคมีใดๆในการเพาะจนถึงการบรรจุ 
-มีการควบคุมขั้นตอนการเพาะปลูกดว้ยตนเองทั้งหมด รวมไปถึงการ

บริหารจดัการต่างๆ 
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1.9.1.2 ดา้นการตลาด 
-ถัว่งอกถูกบรรจุดว้ยกรรมวิธีและบรรจุภณัฑท่ี์เหมาะสม สามารถเก็บได้

สูงสุดถึง 7 วนั 
-มีการโฆษณาให้กบัร้านอาหารท่ีใชถ้ัว่งอกงอกเงย เป็นวตัถุดิบในการ

ประกอบอาหาร 
1.9.1.3 ดา้นช่องทางการจดัจ าหน่าย 
-มีช่องทางการจัดจ าหน่ายท่ีแน่นอน เน่ืองจากเป็นการท า Backward 

Integration  
-การเดินทางไปยงัสถานท่ีจดัจ าหน่ายสะดวก 
1.9.1.4 ดา้นกระบวนการเพาะปลูก 
-ไม่มีการใชส้ารเคมี 
-มีกลุ่มลูกคา้รองรับ 
-ใชเ้ทคโนโลยเีคร่ืองรดน ้าถัว่งอกอตัโนมติั 
-อุปกรณ์ในการเพาะปลูกมีการท าความสะอาดอยา่งมีคุณภาพ โดยการใช้

หลกั hygienic practice เขา้มาเพื่อท าความสะอาดและฆ่าเช้ือ 
-ใชเ้วลาในการเพาะจนถึงการเกบ็เก่ียวค่อนขา้งสั้น 
-มีความสมัพนัธ์ท่ีดีกบัคู่คา้  

 
1.9.2 วเิคราะห์ปัจจัยภายใน - จุดอ่อน (Weakness) 

1.9.2.1 ดา้นการเพาะ 
-ในกระบวนการปลูกถัว่งอก มีโอกาสท่ีสินคา้เน่าเสีย 
-ไม่สามารถกะปริมาณความตอ้งการของลูกคา้ได ้เพราะเน่ืองจากลูกคา้

สัง่ล่วงหนา้แค่ 1 วนั  
-ไม่มีประสบการณ์ในการเพาะปลูกถัว่งอกมาก่อน 
-พาหนะส าหรับขนส่งถัว่งอกนั้นไม่ไดสุ้ขลกัษณะเท่าท่ีควร เน่ืองจากใช้

รถยนตส่์วนตวัเพื่อขน  
1.9.2.2 ดา้นการตลาด 
-ผูบ้ริโภคไม่คุน้เคยกบัรูปแบบผลผลิต 
-ผูบ้ริโภคไม่สามารถแยกแยะรสชาติของถั่วงอกธรรมดาและถั่วงอก

ปลอดสาร 
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1.9.3 วเิคราะห์ปัจจัยภายใน - โอกาส (Opportunity) 
1.9.3.1 ดา้นสังคม 
-การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรสู่สังคมผูสู้งวยั (Aging Society) 

ส่งผลต่อต่อลกัษณะการใช้ชีวิตของผูบ้ริโภคท่ีหันมาใส่ใจในการเลือกกรับประทานผลผลิตท่ีมี
ประโยชน์ต่อสุขภาพ (กญัญารัช วงศภู์คา, 2557)  

-ถัว่งอกสามารถท าอาหารไดห้ลากหลายเมนู 
-ร้านอาหารในละแวกใกลข้องสถานท่ีจดัจ าหน่ายเคียงมีเยอะ สามารถดึง

ส่วนแบ่งการตลาดมาได ้
1.9.3.3 ดา้นการตลาด 
-มีช่องทางในการท าตลาดได ้เน่ืองจากในตลาดมหานาคยงัไม่มีการท า

การตลาดเก่ียวกบัถัว่งอก 
1.9.3.4 ดา้นการเพาะปลูก 
- ฤดูกาลไม่มีผลต่อการเพาะถัว่งอก 
-ถัว่งอกสามารถเป็นสินคา้ทดแทนใหก้บัผกัชนิดอ่ืนในขณะท่ีผกัชนิดอ่ืน

ราคาข้ึนได ้ 
 

1.9.4 วเิคราะห์ปัจจัยภายใน – อุปสรรค (Threats) 
1.9.4.1 ดา้นสินคา้ทดแทน 
-ผกัทดแทนมีทั้ งทางตรง เช่น ถัว่งอกในตลาดทั่วไป และผกัทดแทน

ทางออ้ม เช่น ผกัปลอดสารผดิชนิดอ่ืนๆ  
1.9.4.2 ดา้นเศรษฐกิจ 
-เศรษฐกิจท่ีชะลอตวั และอตัราเงินเฟ้อท่ีสูงข้ึน ท าให้ตน้ทุนการผลิต

สูงข้ึน 
1.9.4.3 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
-เน่ืองจากสภาวะโลกร้อนนั้นท าให้เกิดอากาศท่ีแปรปรวน รวมไปถึงภยั

ธรรมชาติ (เช่น น ้ าท่วม, ภัยแล้ง) ซ่ึงมีผลกระทบต่อเมล็ดพันธ์ุ และบางคร้ังเมล็ดพันธ์ุอาจไม่
เพียงพอในการเพาะถัว่งอก 
 จากการวิเคราะห์ทั้งปัจจยัภายในและภายนอกของธุรกิจท าให้เห็นถึงช่องทางในการ
เพาะถัว่งอกปลอดสารชดัเจนมากข้ึน แต่อย่างไรก็ตามก็ยงัมีปัจจยัอีกหลายดา้นท่ีตอ้งมีการพฒันา
เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อการท าธุรกิจภายภาคหนา้ต่อไป 
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1.10 ตวัแบบธุรกจิทีน่ าเสนอภายใต้กรอบแนวคดิ Business Model Canvas 
 

 
 
ภาพท่ี 1.7 การวิเคราะห์ธุรกิจจาก Business Model Canvas 
 
 ผูจ้ดัท าไดน้ า Business Model Canvas มาใชใ้นการวางแผนธุรกิจ เพื่อช่วยก าหนดกล
ยทุธ์ต่างๆและท าให้เขา้ใจภาพรวมของธุรกิจไดม้ากข้ึนตามภาพท่ี 1.8 ซ่ึงประกอบดว้ยรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 
 1.10.1 Customer Segments 
 กลุ่มลูกคา้ผลิตภณัฑถ์ัว่งอกปลอดสารแต่จะแบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ 
  1.10.1.1 Primary Target: ร้านอาหารทัว่ไปท่ีใชถ้ัว่งอกเป็นส่วนประกอบ
และร้านขายผกัปลอดสารพิษ 
   1.10.1.2 Secondary Target: กลุ่มผูบ้ริโภคท่ีท าอาหารเอง 
  

1.10.2 Value Proposition 
  1.10.2.1 ถัว่งอกปลอดสารเป็นผกัปลอดสารท่ีปลูกโดยนวตักรรมรูปแบบ
ใหม่ ซ่ึงเป็นการเกษตรแบบแนวตั้ง ใชพ้ื้นท่ีนอ้ยในการปลูกแต่ไดผ้ลผลิตเยอะ 
  1.10.2.2  เมลด็พนัธ์ุเป็นเมลด็พนัธ์ุเกรด A 

- ร้านอาหารเพื่อสุขภาพ

ท่ีใชถ้ัว่งอกเป็น

ส่วนประกอบ 

- ร้านขายผกัปลอด

สารพิษ 

- กลุ่มผูบ้ริโภคท่ี

ท าอาหารเอง 

 

- คุณภาพ และความปลอดภยั

ของผลิตภณัฑ ์

-   มาตรฐานการเพาะปลูกท่ี 

คงท่ี 

-  การเพาะถัว่งอกแบบปลอด

สาร 

 

 

 
- Social Media 

- ร้านคา้ต่างๆ 

- ตวัแทนจ าหน่าย 

- ออกงานแสดงสินคา้ 

 

มีการส่ือสารกบัลูกคา้ดว้ย 

ตวัเองเน่ืองจากเป็นร้านคา้ 

ท่ีคุน้เคย 

 

 

- ผูจ้ดัหาวตัถุดิบและบรรจุภณัฑ ์
- ร้านอาหาร 
-  ร้านขายผกัเพื่อสุขภาพ 
- บริการจดัส่งสินคา้ 
- หน่วยงานภาครัฐ 

 

 - เมลด็พนัธ์ุ    
- เงินลงทุน 
- อุปกรณ์, โรงเรือน 
- ฐานลูกคา้เดิม 

 

 

- การจดัซ้ือ 

- การเพาะปลูก 

- การตลาดและการขาย 

- การจดัส่งสินคา้ 

 

 

- ตน้ทุนคงท่ี: ค่าเช่าพื้นท่ีโรงเรือน, เงินเดือนพนกังาน 
- ตน้ทุนผนัแปร: ค่าน ้า, ค่าไฟ, ค่าเมลด็พนัธุ์ บรรจุภณัฑ ์
- ค่าใชจ่้ายทัว่ไป 

 

 

รายไดจ้ากการขายสินคา้ 

 



14 
 

 

  1.10.2.3 ฟาร์มถัว่งอก งอกเงยไม่ใชส้ารเคมีใดๆในกระบวนการเพาะ การ
ลา้ง ไปจนถึงการบรรจุ  
  1.10.2.4 ฟาร์มจะท าการรับรองมาตรฐาน GAP และ Organic  ผูบ้ริโภค
จึงมัน่ใจไดว้่าผลิตผลท่ีฟาร์มส่งมอบนั้นผ่านกระบวนการผลิตท่ีสะอาด ไดม้าตรฐานและปลอดภยั
ต่อการบริโภค  
  1.10.2.5 บริษทัฯเลือกใชบ้รรจุภณัฑแ์ละวิธีการบรรจุท่ีเหมาะสม  
 
 1.10.3 Channels 
 ฟาร์มมีช่องทางในการส่ือสารและช่องทางในการส่งมอบสินคา้ไปถึงมือลูกคา้ดงัน้ี 

 1.10.3.1 ช่องทางออนไลน์ เช่น เวบ็ไซตข์องบริษทัฯ, Social Media  
ต่างๆ  

  1.10.3.2 ร้านคา้ต่างๆ 
  1.10.3.3 ตวัแทนจ าหน่ายสินคา้ 
  1.10.3.4 การออกงานแสดงสินคา้ 
 

1.10.4 Relationships 
 เจ้าของมีการสร้างและรักษาความสัมพันธ์กับลูกคา้ด้วยตนเอง เพื่อเป็นการสร้าง
ความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างฟาร์มกบัลูกคา้ อีกทั้งเม่ือมีขอ้ร้องเรียนอะไรมา เจา้ของจะเป็นผูช้ี้แจงและ
แกปั้ญหาดว้ยตนเอง ซ่ึงลดระยะเวลาและขั้นตอนในการส่ือสารได ้อีกทั้งยงัสามารถน าขอ้ร้องเรียน
ไปปรับปรุงแกไ้ขเพื่อเป็นการพฒันาฟาร์มอยา่งต่อเน่ือง 
 
 1.10.5 Revenue Streams  
 รูปแบบรายไดท่ี้ทางบริษทัฯไดรั้บคือ รายไดจ้ากการขายถัว่งอกปลอดสารผา่นช่องทาง
ต่างๆท่ีระบุไวข้า้งตน้ 
  

1.10.6 Key Resources 
 ทรัพยากรของบริษทัฯท่ีใชใ้นการด าเนินแผนธุรกิจประกอบไปดว้ย  

  1.10.6.1 เมลด็พนัธ์ุ ทั้งน้ีรวมไปถึงแหล่งวตัถุดิบท่ีไดรั้บการคดัเลือกและ
ประเมินแลว้วา่มีคุณลกัษณะตรงตามท่ีก าหนดไว ้ 
  1.10.6.2 เงินลงทุนเพื่อใชห้มุนเวียนในกิจการ 
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              1.10.6.3 อุปกรณ์และโรงเรือนท่ีใชใ้นกระบวนการเพาะปลูก ทั้งน้ีหมาย
รวมถึงเทคโนโลยต่ีางๆท่ีน ามาใชใ้นการเพาะถัว่งอกปลอดสารดว้ย 
  1.10.6.4 ฐานลูกคา้เดิม เป็นทรัพยากรท่ีช่วยให้การต่อยอดทางธุรกิจของ
ผลิตภณัฑน้ี์ส่งมอบถึงลูกคา้ไดร้วดเร็วยิง่ข้ึน 

  
1.10.7 Key Activities 

 กิจกรรมหลกัท่ีบริษทัฯตอ้งด าเนินการเพื่อขบัเคล่ือนธุรกิจถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย
ไดแ้ก่ การวิจยัและพฒันาผลิตภณัฑก์ารจดัซ้ือ การผลิต การตลาดและการขาย การจดัส่งสินคา้ โดย
การท างานของแต่ละกิจกรรมนั้นตอ้งมีความเช่ือมโยงสอดคลอ้งกนัเพื่อให้แผนธุรกิจด าเนินไปได้
อยา่งราบร่ืนและมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 
 1.10.8 Key Partner 
 ทางบริษัท งอกเงย จ ากัด เล็งเห็นถึงความส าคัญของการมีพันธมิตรมาช่วยเสริม
ประสิทธิภาพใหแ้ขง็แกร่งยิง่ข้ึน โดยพนัธมิตรของฟาร์มในการด าเนินธุรกิจประกอบไปดว้ย ผูจ้ดัหา
วตัถุดิบและบรรจุภณัฑ์ ร้านอาหารท่ีใชถ้ัว่งอกเป็นส่วนประกอบ ร้านขายผกัเพื่อสุขภาพ  บริการ
จดัส่งสินคา้ และหน่วยงานภาครัฐเพื่อขอค าแนะน าในการเพาะปลูก 
  

1.10.9 Cost Structure 
 ตน้ทุนท่ีใชใ้นการด าเนินธุรกิจสามารถแบ่งออกไดด้งัน้ี 
  1.10.9.1 ตน้ทุนคงท่ี คือตน้ทุนกลุ่มท่ีตอ้งจ่ายเป็นประจ าและคงท่ีในแต่
ละเดือน อาทิเช่น ค่าเช่าพื้นท่ีโรงเรือน, ค่าลงทุนอุปกรณ์ต่างๆภายในโรงเรือน 
  1.10.9.2 ตน้ทุนผนัแปร คือ ตน้ทุนกลุ่มท่ีเปล่ียนแปลงไปตามปริมาณการ
ผลิต เช่น ค่าน ้ า, ค่าไฟฟ้า, ค่าเมลด็พนัธ์ุ, บรรจุภณัฑ ์ค่าใชจ่้ายทัว่ไป 
  

นอกจากน้ีบริษทัฯยงัมีค่าใชจ่้ายดา้นอ่ืนๆรวมอยู่ดว้ย เช่น ค่าใชจ่้ายทางการตลาด ค่า
อบรมสมัมนา ค่าตรวจสอบผลิตภณัฑ ์เป็นตน้ 
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บทที ่2 
แผนการตลาด 

 
 

2.1 การส ารวจและการวจิยัตลาด 
 บริษทั งอกเงย จ ากดั ไดท้  าการส ารวจและการวิจยัทางการตลาดโดยแบ่งเป็น 2 ส่วน 
เพื่อใช้ในการวางแผนการตลาด โดยท าการศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจเลือกซ้ือและ
บริโภคถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย  
 
 2.1.1 วตัถุประสงค์ของการส ารวจตลาด 
  2.1.1.1 เพื่อทราบถึงทศันคติ ความตอ้งการ และความคาดหวงัของการ
ตดัสินใจเลือกซ้ือถัว่งอกของผูข้าย 
  2.1.1.2 เพื่อน าข้อมูลท่ีได้จากการส ารวจมาใช้ในการวางแผนทาง
การตลาด และพฒันาและผลิตภณัฑ์ให้เหมาะสม ซ่ึงจะน ามาใชเ้ป็นขอ้มูลในการก าหนดราคา วาง
แผนการด าเนินการ เลือกช่องทางการวางจ าหน่าย และการส่งเสริมทางการตลาดให้ตรงกบัความ
ตอ้งการของผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ 
  2.1.1.3 เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการวางแผนการตลาด และพฒันารูปแบบการ
ท าธุรกิจอย่างเหมาะสม ตรงกบัความตอ้งการของลูกคา้ เป็นขอ้มูลในการก าหนดราคา การเลือก
ช่องทางการน าเสนอบริการ และการส่งเสริมทางการตลาด 
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2.1.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการส ารวจตลาด 
 

ตารางท่ี 2.1 แสดงเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการส ารวจตลาด 
 

กลุ่มตวัอยา่ง วิธีการ 

ส่วนท่ี  1  

กลุ่มผูข้ายถัว่งอก / 

ผูมี้อิทธิพลต่อการ

ตดัสินใจซ้ือถัว่งอก 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการส ารวจ เป็นค าถามสมัภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง ( Semi-

structured interview) แบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 

1.ส่วนค าถามทั่วไปและค าถามเก่ียวกับร้านค้า และคุณประโยชน์และ

คุณภาพของถัว่งอกท่ีขาย 

2.ค าถามเก่ียวกบัราคา 

3.ค าถามเก่ียวกบัคุณสมบติัและคุณภาพของถัว่งอกปลอดสารท่ีคาดหวงั 

4.ค าถามเก่ียวกบัการส่งเสริมการขายและค าถามเก่ียวกบัความคาดหวงัของ

ลูกคา้ 

ส่วนท่ี 2 

กลุ่มผูบ้ริโภค

ถัว่งอก 

ผูจ้ดัท าใชก้ารวิจยัส ารวจเชิงปริมาณ โดยใชว้ิธีการเลือกตวัอยา่งแบบไม่

เจาะจงและตามความสะดวก  (Non-Probability and Convenience 

Sampling) จ านวน 400 คน โดย แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4ส่วนดงัน้ี 

ส่วนท่ี1  พฤติกรรมผูบ้ริโภคท่ีมีต่อถัว่งอก 

ส่วนท่ี 2 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจเลือกรับประทานถัว่งอกปลอด

สารของผูบ้ริโภค 

ส่วนท่ี 3 ทศันคติของผูบ้ริโภคต่อถัว่งอกปลอดสาร "งอกเงย" 

ส่วนท่ี 4 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

 
 2.1.3 ผลการส ารวจตลาด  
 จากการส ารวจตลาดทั้งสองส่วน ทั้งในเชิงคุณภาพท่ีผูจ้ดัท ามีการสัมภาษณ์และเชิงปริ
มานท่ีมีการกระจายแบบสอบถามออนไลน์ โดยมีผลการส ารวจดงัน้ี 
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  2.1.3.1 ส่วนท่ี 1 ผลการส ารวจตลาดการท า Concept test 
  ผูว้ิจยัไดส้รุปผลการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง ออกเป็น 4 ส่วน คือ ค าถาม
เก่ียวกบัสินคา้ ค  าถามเก่ียวราคา ค าถามเก่ียวช่องทางการขาย และค าถามเก่ียวกบัการส่งเสริมการขาย 
ดงัต่อไปน้ี 

  ค าถามเกีย่วกบัคุณประโยชน์และคุณภาพของถ่ัวงอกทีข่าย  
  พบว่าผูใ้ห้สัมภาษณ์ผูป้ระกอบการขายถัว่งอก 5 ท่านในตลาดมหานาค 

โดยท่ีมีปริมาณการขายถัว่งอกเฉล่ียวนัละ 100-300 กิโลกรัม พบว่า ทั้ ง 5 ท่านให้ความส าคญักับ
คุณภาพและความสะอาดของถัว่งอก เน่ืองจากหลายคร้ังท่ีมีปัญหาเร่ืองถัว่งอกเน่าและมีลูกคา้ท่ีเป็น
ร้านอาหารกลบัมาต าหนิ นอกจากน้ียงัมีความกงัวลในส่วนของสารเคมีท่ีใชใ้นถัว่งอกต่างๆ อีกดว้ย 
ซ่ึงเม่ือถามว่าหากมีถัว่งอกปลอดสารขายแทนถัว่งอกปัจจุบนั มีความคิดเห็นว่าอย่างไร 4 ใน 5 คน 
มัน่ใจว่าขายได ้เน่ืองจากปัจจุบนั ร้านอาหาร หรือ ผูมี้อ  านาจการตดัสินใจซ้ือวตัถุดิบนั้น เลือกใชผ้กั
ชนิดอ่ืน เช่น ผกับุง้ไทย ทดแทนในการใชถ้ัว่งอก และเม่ือถามถึงแนวคิดในเร่ืองของโรงเรือนเพาะ
ถัว่งอกปลอดสารท่ีเพาะแบบระบบปิด มีการควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนโดยเซ็นเซอร์อตัโนมติั 
และมีการรับรองมาตรฐานต่างๆ โดยทั้ง 5 คน มีความคิดเห็นไปในทางเดียวกนัว่า เป็นโรงเรือนท่ีดี 
และมัน่ใจวา่คุณภาพของถัว่งอกจะสะอาด ปลอดภยัแน่นอน 

  ในส่วนของผูป้ระกอบการร้านอาหารและผูมี้อ  านาจการตดัสินใจเลือก
ซ้ือถัว่งอก เช่น ฝ่ายจดัซ้ือวตัถุดิบอาหารของโรงพยาบาลมิชชัน่ ผูจ้ดัการฝ่ายโรงครัวพนักงานของ
โรงแรม เจ้าของร้านอาหาร จ านวน 12 คน พบว่าผูป้ระกอบการร้านอาหารและผูมี้อ  านาจการ
ตดัสินใจซ้ือถัว่งอกให้ความส าคญักบัคุณภาพและความสะอาดของถัว่งอกเป็นท่ีสุด และมีความ
กงัวลในส่วนของสารเคมีต่างๆท่ีใชใ้นถัว่งอก เช่น สารฟอกขาว  เพราะเม่ือถามผูบ้ริโภคว่าเหตุผลท่ี
ไม่รับประทานถั่วงอก 80% ตอบว่า กังวลกับสารเคมีท่ีใช้ในการเพาะถัว่งอก และอีก 20 % ไม่
รับประทานเพราะไม่ชอบกล่ิน เม่ือถามถึงอตัราการใชถ้ัว่งอกประกอบการท าอาหารในแต่ละวนัก็
ถือว่าเป็นจ านวนมาก เม่ือถามถึงเหตุผลว่าท าไมถึงใช้จ  านวนมากขนาดน้ี ก็ได้รับค าตอบมาว่า 
ถัว่งอกถือว่าเป็นผกัท่ีถูกกว่าผกัอ่ืน และราคาค่อนขา้งคงท่ี และในบางคร้ังตอ้งน าผกัชนิดอ่ืนมาปน 
เช่น ผกับุง้ไทย หรือ ผกักวางตุง้ เม่ือถึงฤดูท่ีผกัทั้งสองชนิดน้ีมีราคาต ่า 

  ค าถามเกีย่วกบัราคาของถั่วงอกปลอดสาร 
  เม่ือถามถึงราคาของถัว่งอกปลอดสารท่ีมีการปลูกภายในโรงเรือนแบบ

ทนัสมยั ผูป้ระกอบการขายถัว่งอกทั้ง 5 คน ลงความเห็นว่า ราคาควรจะแพงกว่าถัว่งอกธรรมดา
ทัว่ไป 3-5 บาท ต่อ 1 กิโลกรัม โดยใหเ้หตุผลวา่ ถา้ราคาสูงเกินไปผูป้ระกอบการร้านอาหาร หรือ ผูมี้
อ  านาจการตดัสินใจซ้ือถัว่งอก อาจจะไม่เปล่ียนมาใชถ้ัว่งอกปลอดสาร   
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  ในส่วนของผูป้ระกอบการร้านอาหาร หรือผูมี้อ  านาจการตดัสินใจซ้ือ
ถั่วงอกนั้ น ให้ความเห็นถึงราคาของถั่วงอกปลอดสารว่า ถ้าถั่วงอกปลอดสารท่ีมีการรับรอง
มาตรฐาน ว่า สะอาด ปลอดภยั จะยอมจ่ายแพงข้ึน 5-10 บาท ต่อ 1 กิโลกรัม โดยให้เหตุผลว่า พวก
เขาสามารถเพิ่มราคาอาหารเพื่อให้มีความน่าเช่ือถือและภาพลกัษณ์ของร้านคา้นั้นดูมีคุณภาพและมี
มาตรฐาน 

  ค าถามเกีย่วกบัคุณสมบัติและคุณภาพของถ่ัวงอกปลอดสารที่คาดหวงั 
  ผูป้ระกอบการขายถัว่งอก 4 คน กล่าวว่า ควรมีการบรรจุถัว่งอกปลอด

สารในบรรจุภณัฑข์องบริษทั โดยใหเ้หตุผลว่า ผูป้ระกอบการร้านอาหาร หรือ ลูกคา้จะไดเ้ช่ือมัน่ใน
คุณภาพและมาตรฐานท่ีบริษทั งอกเงย จ ากดัจะส่งมอบใหก้บัลูกคา้ และตรามาตรฐาน เช่น GAP จะ
เพิ่มความน่าเช่ือถือของถัว่งอกปลอดสาร อย่างไรก็ตาม 1  คนกล่าวว่า ถัว่งอกปลอดสารควรมีการ
บรรจุ 10 กิโลกรัม เพื่อท่ีจะลดตน้ทุนในค่าบรรจุภณัฑแ์ละมีราคาถัว่งอกท่ีถูกลง 

  เม่ือถามในฝ่ังของผูป้ระกอบการร้านอาหารและผูมี้อ  านาจการตดัสินใจ
ซ้ือนั้นทั้ง 12 คนใหค้วามเห็นว่า ควรใชบ้รรจุภณัฑข์องบริษทัฯ ท่ีบรรจุให้เสร็จในโรงเพาะเลย เพื่อ
ท าใหม้ัน่ใจไดว้่าสินคา้จะมีมาตรฐานและมีคุณภาพส่งตรงมาจากโรงเพาะ และมีความกงัวลในเร่ือง
ของการน าถัว่งอกธรรมดามาปนกบัถัว่งอกปลอดสาร เพื่อใหข้ายราคาสูงมากข้ึน 
  ค าถามเกีย่วกบัการส่งเสริมการขายและค าถามเกีย่วกบัความคาดหวังของ
ลูกค้า 

  ผูป้ระกอบการขายถัว่งอก 3 คน กล่าววา่ควรมีการท าใบโบชวัร์ใหค้วามรู้
เก่ียวกบัคุณประโยชน์ของถัว่งอกปลอดสารและมีการให้ชั้นวางแยกไวอ้ย่างชัดเจน อีก 2 คนให้
ความเห็นว่าควรจดัเป็นซุ้มภายในร้านคา้เพื่อให้ลูกคา้ท่ีเป็นผูป้ระกอบการร้านอาหารเห็นและเพิ่ม
ความน่าเช่ือถือไดม้ากยิง่ข้ึน 

  ในขณะท่ีฝ่ังของผูป้ระกอบการร้านอาหารและผูมี้อ  านาจการตดัสินใจซ้ือ
ทั้ง 12 คนใหค้วามเห็นเก่ียวกบัการส่งเสริมการขายและความคาดหวงัดงัน้ี 

2  ทั้ง 12 คนให้ความเห็นว่าหากคุณภาพของถัว่งอกปลอดสารเหมาะสม
กบัราคาและปริมาณกไ็ม่จ าเป็นตอ้งมีการท าการส่งเสริมอะไรมากมาย 

3 บริษทัฯ ควรมีแผ่นโฆษณาให้กบัทางร้านเพื่อติดให้ผูบ้ริโภครับรู้ว่า 
ร้านน้ีใชถ้ัว่งอกปลอดสารท่ีมีมาตรฐานความปลอดภยัอาหารรองรับ โดยใหเ้หตุผลวา่ผูบ้ริโภคจะไม่
รู้สึกวา่ราคาอาหารสูงเกินไป 

4 บริษัทฯ ควรมีการให้ความรู้กับผูบ้ริโภคเพื่อให้ผูบ้ริโภคเข้าใจถึง
คุณประโยชน์ของถัว่งอกและถัว่งอกปลอดสารมากข้ึน 
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5 คาดหวงัในเร่ืองของการส่งเสริมการขายอ่ืนๆ เช่น มีการลดราคาถัว่งอก 
มีโปรโมรชัน่ 1 กิโลกรัม แถม 1 กิโลกรัม  

  2.1.3.2 ส่วนท่ี 2 จากการส ารวจกลุ่มตวัอย่างจ านวน 400 คน สามารถ
สรุปผลการส ารวจไดด้งัต่อไปน้ี 
 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดบั

การศึกษา อาชีพแลรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน สามารถอธิบายไดด้งัน้ี 
ตารางท่ี 2.2 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. เพศ 

        ชาย      70 82.50 
      หญิง 330 17.50 
รวม 400 100.00 
2. อาย ุ

        นอ้ยกวา่ 15 ปี 3 0.80 
      16-20 ปี 34 8.50 
      21-25 ปี 83 20.80 
      26-30 ปี 189 47.30 
รวม 400 100.00 

 
 จากตารางท่ี 2.2 ผลส ารวจทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม พบว่าผูต้อบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายรุะหว่าง 20 ถึง 29ปี สถานภาพโสด ระดบัการศึกษาสูงสุดปริญญาตรี 
ส่วนใหญ่มีอาชีพพนกังานบริษทัและมีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 10,001-20,000บาท 
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พฤติกรรมผู้บริโภคทีมี่ต่อถั่วงอก 
ตารางท่ี  2.3 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของข้อมูลพฤติกรรมการบริโภคถั่วงอกของผู ้ตอบ

แบบสอบถาม 
 
พฤติกรรมการซ้ือและบริโภคถัว่งอก จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. ความถ่ีในการบริโภคถัว่งอกใน 1 สัปดาห์   

      ไม่รับประทานถัว่งอกเลย 62 15.50 

      1-2 คร้ังต่อสปัดาห์ 307 76.80 

      3-4 คร้ังต่อสปัดาห์ 29 7.20 

      5-6 คร้ังต่อสปัดาห์ 2 0.50 

รวม 400 100.00 

2. ความถ่ีในการท าอาหารท่ีใชถ้ัว่งอกเป็นส่วนประกอบใน 1 สัปดาห์ 

      ไม่ไดท้  าเลย 247 61.80 

      1-2 คร้ังต่อสปัดาห์ 134 33.50 

      2-3 คร้ังต่อสปัดาห์ 15 3.70 

      3-4 คร้ังต่อสปัดาห์ 1 0.30 

      5-6 คร้ังต่อสปัดาห์ 3 0.70 

รวม 400 100.00 
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ตารางท่ี 2.3  แสดงจ านวนและค่าร้อยละของขอ้มูลพฤติกรรมการบริโภคถัว่งอกของผูต้อบ
แบบสอบถาม (ต่อ) 

 
ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร้อยละ 
3. สถานภาพ 

        สมรส/อยูด่ว้ยกนั 62 15.50 
      โสด 338 84.50 
      หมา้ย/หยา่ร้าง/แยกกนัอยู ่ - - 
รวม 400 100.00 
4. ระดบัการศึกษาสูงสุด 

        ประถมศึกษา 0 0.00 

      มธัยมศึกษา 28 7.00 
      ปวช. / ปวส. 86 21.50 
      ปริญญาตรี 279 69.80 
      ปริญญาโท 7 1.70 
      สูงกวา่ปริญญาโท 0 0.00 
รวม 400 100.00 
5. อาชีพ 

        นกัเรียน / นกัศึกษา 30 7.50 
      ขา้ราชการ-รัฐวิสาหกิจ 56 14.00 
       พนกังานบริษทั 172 43.00 
      ธุรกิจส่วนตวั /เจา้ของกิจการ 110 27.50 
      อ่ืนๆ 0.00 0.00 
รวม 400 100.00 
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ตารางท่ี  2.3 แสดงจ านวนและค่าร้อยละของข้อมูลพฤติกรรมการบริโภคถั่วงอกของผู ้ตอบ
แบบสอบถาม (ต่อ) 

 
ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร้อยละ 
6. รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 

        10,000 บาท หรือต ่ากวา่ 55 13.80 
      10,001 – 20,000 บาท 245 61.30 
      20,001 – 30,000 บาท 81 20.30 
      30,001 – 40,000 บาท 10 2.50 
      40,001 – 50,000 บาท 3 0.70 
      50,001 บาทข้ึนไป 6 1.50 
รวม 400 100.00 

 
 จากตารางท่ี 2.3 สรุปได้ว่า ผู ้ตอบแบบสอบถาม ร้อยละ 76.80 มีความถ่ีในการ
รับประทานถัว่งอก 1-2 คร้ังต่อสัปดาห์ และ ร้อยละ 61.80 ไม่ไดใ้ชถ้ัว่งอกเป็นส่วนประกอบในการ
ท าอาหาร 
ตารางท่ี 2.4 แสดงปัจจยัท่ีมีความส าคญัในการเลือกซ้ืออาหาร 
 

ปัจจัยมีความส าคญัในการเลือกซ้ืออาหาร 
ระดับ

คะแนน 

ระดับความส าคญั

ของปัจจัยด้าน

ผลติภัณฑ์ 

1.1 อาหารท่ีมีความปลอดภยัสูง 4.11 มาก 

1.2 อาหารท่ีมีประโยชน์ต่อสุขภาพ 4.15 มาก 

1.3 อาหารท่ีใชผ้กัปลอดสารพิษ 4.12 มาก 

1.4 อาหารท่ีมีส่วนช่วยลดปัญหาโลกร้อน เช่น การเลิกใช้

ถุงพลาสติก 

4.01 มาก 

1.5 อาหารท่ีไม่ใชแ้รงงานเดก็ ไม่ละเมิดสิทธิมนุษยช์น 4.02 มาก 
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 จากตารางท่ี 2.4 ผูบ้ริโภคใหค้วามส าคญักบัอาหารท่ีมีความปลอดภยัสูง อาหารท่ีใชผ้กั
ปลอดสารพิษ อาหารท่ีมีส่วนช่วยลดปัญหาโลกร้อน และอาหารท่ีไม่ใชแ้รงงานเด็ก ไม่ละเมิดสิทธิ
มนุษยช์น อยูใ่นระดบัมาก  
 

 
 
ภาพท่ี 2.1  แผนภูมิแท่งแสดงจ านวนค าตอบและค่าร้อยละ (คิดจากจ านวนผูต้อบแบบสอบถาม) ของ

ข้อมูลแสดงสถาน ท่ี ท่ีผู ้ตอบแบบสอบถามเลือกท่ีจะซ้ือถั่วงอก โดยท่ีผู ้ตอบ
แบบสอบถามสามารถเลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 

 
จากภาพท่ี 2.1 ผลส ารวจขอ้มูลสถานท่ีท่ีผูต้อบแบบสอบถามเลือกซ้ือถัว่งอก พบว่า

ผูต้อบแบบสอบถามเลือกซ้ือถัว่งอกท่ี ตลาดสด 342 คน คิดเป็นร้อยละ 85.50 รองลงมาคือห้างคา้
ปลีกราคาประหยดั จ านวน 189 คน คิดเป็นร้อยละ 47.25 และซุปเปอร์มาร์เก็ต จ านวน 61 คน คิด
เป็นร้อยละ 15.25 
 
 

ซปุเปอร์มาร์เก็ต ห้างค้าปลีกราคาประหยดั ตลาดสด ไม่เลือกซือ้

จ านวนค าตอบ 61 189 342 8

ร้อยละ 15.25 47.25 85.5 2
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ภาพท่ี 2.2  แผนภูมิแท่งแสดงจ านวนค าตอบและค่าร้อยละ (คิดจากจ านวนผูต้อบแบบสอบถาม) ของ 

ขอ้มูลแสดงสถานท่ีท่ีผูต้อบแบบสอบถามบริโภคถัว่งอก โดยท่ีผูต้อบแบบสอบถาม
สามารถเลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 

 
 จากภาพท่ี 2.2  ผลส ารวจขอ้มูลสถานท่ีท่ีผูต้อบแบบสอบถามเลือกบริโภคถัว่งอก 
พบว่าผูต้อบแบบสอบถามเลือกบริโภคถัว่งอกท่ี ร้านก๋วยเต๋ียวขา้งทาง จ านวน 351 คน คิดเป็นร้อย
ละ 87.75 รองลงมาคือร้านอาหารตามสั่งข้างทาง จ านวน 157 คน คิดเป็นร้อยละ  39.25 และ
ร้านอาหาร / ร้านก๋วยเต๋ียวในหา้งสรรพสินคา้ จ านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 21.25 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ร้านก๋วยเต๋ียวข้างทาง ร้านอาหารตามสัง่ข้างทาง
ร้านอาหาร / ร้านก๋วยเต๋ียวใน

ห้างสรรพสินค้า
ร้านอาหาร / ร้านก๋วยเต๋ียวใน 

food court

จ านวนค าตอบ 351 157 85 24

ร้อยละ 87.75 39.25 21.25 6
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ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อการตัดสินใจรับประทานถั่วงอกปลอดสาร 
ตารางท่ี 2.5 แสดงระดบัความส าคญัของปัจจยัดา้นผลิตภณัฑท่ี์มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจรับประทาน

ถัว่งอกปลอดสารของผูต้อบแบบสอบถาม 
 

ปัจจัยด้านผลติภัณฑ์ ระดับคะแนน 
ระดับความส าคญัของปัจจัยด้าน

ผลติภัณฑ์ 

1.1 รูปร่างถัว่งอก 3.95 มาก 

1.2 สีและกล่ินของถัว่งอก 4.01 มาก 

1.3 คุณค่าทางอาหาร 4.22 มากท่ีสุด 

1.4 ไดรั้บการรับรองวา่เป็นถัว่งอกปลอดสาร 4.08 มาก 

1.5 ขอ้มูลของถัว่งอกปลอดสาร 4.06 มาก 

 
 จาก ตารางท่ี  2.5 แสดงถึงระดบัความส าคญัของปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ์ท่ีมีอิทธิพลต่อ
การตดัสินใจบริโภคถัว่งอกปลอดสารโดยรวมอยู่ในระดบัมาก โดยปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ์ท่ีผูต้อบ
แบบสอบถามให้ความส าคญัมากท่ีสุด คือ คุณค่าทางอาหาร ในส่วนของรูปร่างของถัว่อก  สีและ
กล่ินของถัว่งอก การได้รับรองว่าเป็นถัว่งอกปลอดสาร และขอ้มูลของถัว่งอกปลอดสาร ผูต้อบ
แบบสอบถามใหค้วามส าคญัในระดบัมาก 
 
ตารางท่ี 2.6  แสดงระดบัความส าคญัของปัจจยัดา้นราคาท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจรับประทาน

ถัว่งอกปลอดสารของผูต้อบแบบสอบถาม 
 
ปัจจัยด้านราคา ระดับคะแนน ระดับความส าคญัของปัจจัยด้านราคา 

2.1 ราคาเหมาะสมกบัคุณภาพ 4.13 มาก 

2.2 ราคาเหมาะสมกบัปริมาณ 4.10 มาก 

2.3 ราคาคงท่ี 3.97 มาก 
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จาก ตารางท่ี 2.6 แสดงถึงระดับความส าคญัของปัจจยัด้านราคาท่ีมีอิทธิพลต่อการ
ตดัสินใจบริโภคถัว่งอกปลอดสารโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก   
 
ตารางท่ี 2.7  แสดงระดับความส าคญัของปัจจัยด้านช่องทางการจัดจ าหน่ายท่ีมีอิทธิพลต่อการ

ตดัสินใจรับประทานถัว่งอกปลอดสารของผูต้อบแบบสอบถาม 
 

ปัจจัยด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย 
ระดับ

คะแนน 

ระดับความส าคญัของปัจจัยด้านช่องทางการ

จัดจ าหน่าย 

3.1 หาบริโภคไดง่้าย 4.26 มากท่ีสุด 

3.2 ร้านคา้ท่ีจ  าหน่ายมีลกัษณะท่ีดี / 

น่าเช่ือถือ 
4.17 มาก 

 
 จาก ตารางท่ี  2.7 แสดงถึงระดบัความส าคญัของปัจจยัดา้นช่องทางการจดัจ าหน่ายท่ีมี
อิทธิพลต่อการตดัสินใจบริโภคถัว่งอกปลอดสารพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามใหค้วามส าคญัมากท่ีสุด
กบัช่องทางการจดัจ าหน่ายท่ีหาบริโภคไดง่้าย และให้ความส าคญัมากกบัร้านคา้ท่ีจ าหน่ายนั้นมี
ลกัษณะท่ีดีและน่าเช่ือถือ 
 
ตารางท่ี 2.8  แสดงระดบัความส าคญัของปัจจยัดา้นการส่งเสริมการขายท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจ

รับประทานถัว่งอกปลอดสารของผูต้อบแบบสอบถาม 

ปัจจัยด้านการส่งเสริมการขาย ระดับคะแนน 

ระดับความส าคญัของ

ปัจจัยด้านการส่งเสริม

การขาย 

4.1 การโฆษณาตามส่ือต่างๆ 3.98 มาก 

4.2 การทดลองใหชิ้มสินคา้ ณ จุดขาย 3.97 มาก 

4.3 การโฆษณา ณ จุดจ าหน่าย 3.99 มาก 

4.4 การใหค้วามรู้ถึงคุณประโยชน์ ณ จุดขาย 4.00 มาก 
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จาก ตารางท่ี  2.8 แสดงถึงระดบัความส าคญัของปัจจยัดา้นช่องทางการส่งเสริมการ
ขายท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจบริโภคถัว่งอกปลอดสารพบวา่ การส่งเสริมการขาย ดงัน้ี การทดลอง
ให้ชิมสินคา้ ณ จุดขาย การโฆษณา ณ จุดขาย และการให้ความรู้เก่ียวกบัคุณค่าทางโภชนาการของ
ถัว่งอก ณ จุดขาย ผูต้อบแบบสอบถามใหค้วามส าคญัอยูใ่นระดบั มาก 
 

ตารางท่ี  2.9 แสดงระดบัความเห็นดว้ยถึงทศันคติท่ีผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีต่อผลิตภณัฑง์อกเงย 

ทัศนคติของแนวคดิทีม่ีต่อผลติภัณฑ์งอกเงย 
ระดับ

คะแนน 

ระดับ

ความ 

เห็นด้วย 

5.1 เป็นถัว่งอกพนัธ์เดียวกบัทอ้งตลาด 4.77 มากท่ีสุด 

5.2 ปราศจากสารเคมีในการเพาะปลูก 4.90 มากท่ีสุด 

5.3 ไม่ใชส้ารคงความสด 4.90 มากท่ีสุด 

5.4 มีเทคนิคในการปลูกท่ีท าใหถ้ัว่งอกโต 4.88 มากท่ีสุด 

5.5 ท าการส่ือสารให้กบัร้านคา้เพื่อสนับสนุนให้ใช้ถัว่งอกปลอด

สาร 

4.87 มากท่ีสุด 

 
 จาก ตารางท่ี  2.9 แสดงถึงระดับความเห็นต่อทัศนคติท่ีผูต้อบแบบสอบถามมีต่อ
ผลิตภณัฑ์ถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย  โดยท่ีผูต้อบแบบสอบถามนั้น เห็นดว้ยมากท่ีสุดกบัแนวคิดท่ี
ใชถ้ัว่งอกพนัธ์ุเดียวกบัทอ้งตลาด ปราศจากสารเคมีในการเพาะปลูก ไม่ใชส้ารคงความสด มีเทคนิค
ในการปลูกท าให้ถัว่งอกโต และมีการท าการส่ือสารให้กบัร้านคา้เพื่อสนบัสนุนให้ใชถ้ัว่งอกปลอด
สาร 
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ภาพท่ี 2.3  แผนภูมิแท่งแสดงจ านวนค าตอบและค่าร้อยละ(คิดจากจ านวนผูต้อบแบบสอบถาม) ของ

ขอ้มูลทัศนคติของผูบ้ริโภคต่อผลิตภัณฑ์ถั่วงอกปลอดสาร งอกเงย  ควรถูกใช้เป็น
วตัถุดิบในร้านอาหารท่ีใดมากท่ีสุด โดยผูต้อบแบบสอบถามแต่ละคนสามารถเลือก
ค าตอบไดม้ากกวา่ 1ขอ้ 

 
 จากภาพท่ี 2.3 ผลส ารวจขอ้มูลทศันคติของผูบ้ริโภคถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย  พบว่า
ผูต้อบแบบให้ความเห็นว่าถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย ควรถูกใชเ้ป็นส่วนประกอบของร้านก๋วยเต๋ียว
ขา้งทางมากท่ีสุด โดยคิดเป็นจ านวน 338 คน คิดเป็นร้อยละ 84.5  และอนัดบัต่อมาเป็นร้านอาหาร
ตามสั่ งข้างทาง จ านวน  251 คน  คิด เป็น ร้อยละ 62.75 และ ร้านอาหาร / ร้าน ก๋วยเต๋ียวใน
หา้งสรรพสินคา้ จ านวน 194 คน คิดเป็นร้อยละ 48.5  
 
 
 
 
 
 

ร้านอาหาร / ร้านก๋วยเต๋ียวใน
ห้างสรรพสินค้า

ร้านอาหาร / ร้านก๋วยเต๋ียวใน 

food court
ร้านก๋วยเต๋ียวข้างทาง ร้านอาหารตามสัง่ข้างทาง

จ านวนคนตอบ 194 96 338 251

ร้อยละ 48.5 24 84.5 62.75
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จ านวนคนตอบ ร้อยละ
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ตารางท่ี 2.10 แสดงทศันคติของผูบ้ริโภคต่อถัว่งอกปลอดสารงอกเงย 
 
ทศันคติของผูบ้ริโภคต่อถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย จ านวน (คน) ร้อยละ 

การตดัสินใจเลือกรับประทานถัว่งอกปลอดสารงอกเงย   

      รับประทานแน่นอน 389 97.30 

      ไม่แน่ใจ 9 2.20 

      ไม่รับประทานแน่นอน 2 0.50 

รวม 400 100.00 

 
 จากตาราง 2.10 ผลส ารวจขอ้มูลทศันคติของผูบ้ริโภคต่อผลิตภณัฑ์ถัว่งอกปลอดสาร 
งอกเงย ท่ีทางผูจ้ดัท าได้มีการอธิบายนิยามและคุณสมบัติของถัว่งอกปลอดสารงอกเงยภายใน
แบบสอบถาม เพื่อรวบรวมขอ้มูลในเร่ืองความสนใจและการตดัสินใจเลือกรับประทานถัว่งอก
ปลอดสาร งอกเงย พบว่าผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เลือกรับประทานถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย 
จ านวน 389 คน คิดเป็นร้อยละ 97.30  
 
 

2.2 การวเิคราะห์คู่แข่ง 
 จากการส ารวจคู่แข่งในตลาดเม่ือช่วงวนัท่ี 6-10 มีนาคม 2560 พบว่า ไม่พบผูจ้  าหน่าย
ถัว่งอกปลอดสารภายในตลาดมหานาคแต่มีการจ าหน่ายถัว่งอกภายในตลาดมหานาคซ่ึงเป็นโรงเพาะ
ถัว่งอกในจงัหวดักรุงเทพมหานคร ช่ือวา่ถัว่งอกโมยาชิ  และตราเกษรจงัหวดัราชบุรี จ  านวน 2 ยีห่อ้ดงัน้ี 
 
 2.2.1 โรงพาะถั่วงอกโมยาชิ 
 โรงเพาะถัว่งอกโมยาชิตั้งอยู่ท่ีจงัหวดักรุงเทพมหานคร ในเขตตล่ิงชนั ซ่ึงเป็นโรงเพาะ
แบบอตัโนมติั อยูบ่นเน้ือท่ี 200 ตารางวา และใชเ้ทคโนโลยีของการแพค็แบบสุญญากาศเพื่อเก็บรักษา
ถัว่งอก ซ่ึงมีการขายเฉล่ีย 50-70 กิโลกรัมต่อ 1 สัปดาห์ ราคา / 1 กก. : 30 บาท  
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 Competitive advantage: โรงงานเพาะอัตโนมัติ มีมาตรฐานระบบจัดการคุณภาพการ
ปฎิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับพืช (GAP พืช) และผ่านการรับรองตามโครงการ “ความปลอดภยัทาง
อาหาร” 
  

2.2.2 โรงเพาะถ่ัวงอกก าไลคู่ จังหวดัราชบุรี  
 โรงเพาะถัว่งอกก าไลคู่ ซ่ึงเป็นเจา้หลกัในตลาดมหานาค ตั้งบนเน้ือท่ี 1 ไร่ท่ีจงัหวดัราชบุรี  
มีการส่งถัว่งอกต่อสัปดาห์เฉล่ีย 3,000 กิโลกรัม และจดัส่งท่ีตลาดมหานาคทุกวนั จดัส่งเป็นถุงละ 10 
กิโลกรัม ราคา / 1 กก. : 20 บาท 
 Competitive advantage: สามารถส่งไดใ้นปริมาณท่ีมาก มีสินคา้รองรับตามความตอ้งการ
ตลอด และราคาถูก 
 
ตารางท่ี 2.11 เปรียบเทียบคู่แข่งของบริษทั งอกเงย จ ากดั 
 

ช่ือ บริษทั งอกเงย จ ากดั โรงงานผลิตถัว่งอกตล่ิงชนั โรงเพาะถัว่งอกก าไลคู่ 

ผลิตภณัฑ ์  

ถัว่งอกปลอดสาร 

 

ถัว่งอกคุณภาพ  

ขนาดบรรจุ 5 กิโลกรัม 5 กิโลกรัม 5 กิโลกรัม 

ราคา (บาท) 100 บาท 175 บาท 100 บาท 

ราคาต่อกิโลกรัม (บาท) 20 บาท 35 บาท 20 บาท 

ช่องทางการจดัจ าหน่าย 

ร้านคา้เม่งฮะฮวด (ขายของ

สด) 

ร้านขายผกัปลอดสาร,

โรงแรม, 

โรงเรียน 

ร้านขายผกัปลอดสาร, 

ร้านขายของสด 
ร้านขายของสด 

มาตรฐานรับรอง GAP, GMP และOrganic GAP ไม่มีมาตรฐานรับรอง 

เมลด็พนัธ์ุ ถัว่เขียวผวิมนั ถัว่เขียวผวิมนั ถัว่แขก 
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2.3 การแบ่งส่วนตลาด ลูกค้ากลุ่มเป้าหมายและต าแหน่งทางการตลาด (STP Marketing)  
 
 2.3.1 การแบ่งส่วนตลาด (Segmentation) ในการแบ่งส่วนทางการตลาดของถัว่งอกปลอด
สารงอกเงยจะท าการตลาดเฉพาะกลุ่มโดยโดยใช้เกณฑ์ในการแบ่งด้านประชากรศาสตร์ ภูมิภาพ 
จิตวิทยา ดงัน้ี 
  2.3.1.1 ด้านประชากรศาสตร์ เน้นเป็นร้านคา้ขายของสดเม่งฮะฮวด และ
ร้านคา้ใกลเ้คียง ซ่ึงเป็นร้านคา้ขายวตัถุดิบในการท าก๋วยเต๋ียวร้านอาหารท่ีใชถ้ัว่งอกเป็นส่วนประกอบ 
รวมไปถึง ผูมี้อ  านาจการตัดสินใจซ้ือวตัถุดิบในการประกอบอาหาร เช่น ผูจ้ ัดการฝ่ายอาหารของ
โรงพยาบาล โรงแรมระดบั 4  ดาวข้ึนไป  และร้านคา้ขายของสดอ่ืนๆ 

 
ภาพท่ี 2.4  ร้านเม่งฮะฮวด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.5 ร้านบริเวณใกลเ้คียง 
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  2.3.1.2 ดา้นภูมิภาค กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล 
  2.3.1.3 ดา้นจิตวิทยา โดยเป็นผูป้ระกอบการท่ีทนัสมยั และใส่ใจในเร่ืองของ
คุณภาพของอาหารท่ีตนขาย หรือท า 
  2.3.1.4 ดา้นพฤติกรรม มีพฤติกรรมการเลือกสินคา้ท่ีเหมาะสมกบัคุณภาพ 
โดยมีวตัถุประสงคใ์นการซ้ือเพื่อท าให้อาหารอร่อย มีคุณค่าและสามารถส่งต่อคุณค่าน้ีให้กบัผูบ้ริโภค
ได ้
 

2.3.2 กลุ่มเป้าหมาย (Target) แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 
  2.3.2.1 กลุ่มเป้าหมายหลกั คือ ร้านเม่งฮะฮวด ร้านคา้ขายของสดในตลาด
มหานาค ผูมี้อ  านาจการตดัสินใจซ้ือวตัถุดิบอาหารให้กบัโรงครัวของ โรงแรม โรงเรียน โรงพยาบาล
ต่างๆ 
  2.3.2.2 กลุ่มเป้าหมายรอง คือ ร้านก๋วยเต๋ียวขนาดเล็ก หรือร้านท่ีใชถ้ัว่งอก
เป็นส่วนประกอบในการท าอาหาร รวมไปถึงผูบ้ริโภคท่ีรักสุขภาพและท าอาหารเอง 
 
 2.3.3 การวางต าแหน่งผลติภัณฑ์ (Product Positioning)  
 บริษัทฯได้ท าการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์โดยเปรียบเทียบกับคู่แข่งในด้านราคาของ
ผลิตภณัฑท่ี์มีความคุม้ค่ากวา่คู่แข่ง (บาทต่อกิโลกรัม) แสดงดงัภาพท่ี 2.6 

            
 
ภาพท่ี 2.6 แสดงการวางต าแหน่งของผลิตภณัฑ ์(Perceptual map) 
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2.4 กลยุทธ์ทางการตลาด (4P’s)  
 

 2.4.1 กลยุทธ์ด้านสินค้า (Product)  
 ช่ือผลิตภัณฑ์ ถัว่งอกปลอดสารงอกเงย เป็นถัว่งอกท่ีเพาะจากโรงเรือนระบบปิดท่ี

ทนัสมยัใชร้ะบบควบคุมการรดน ้าอตัโนมติัเพื่อควบคุมคุณภาพใหค้งท่ีตลอดไป ไม่มีการใชส้ารเคมี
ใดๆเพิ่มเติม และมีมาตรฐาน เช่น GAP และ GMP รับรองเร่ือง การเพาะท่ีมีสุขลกัษณะท่ีถูกตอ้ง 
และบรรจุอยา่งถูกตอ้ง 

 โรงเรือนระบบปิดของบริษทั งอกเงย จ ากดั เป็นโรงเรือนท่ีถูกปรับปรุงจากห้องเก็บ
ของของท่ีบา้นผูจ้ดัท า ซ่ึงมีพื้นท่ีจ ากดัในการเพาะ ดงันั้นจึงมีการออกแบบมาให้เป็นฟาร์มเกษตร
แบบแนวตั้งเพื่อใหป้ลูกไดจ้  านวนท่ีมากข้ึน โดยมีรายละเอียดดงัภาพท่ี  
 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.7 โรงเรือนเพาะถัว่งอกของบริษทั งอกเงย จ ากดั (1) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.8 โรงเรือนเพาะถัว่งอกของบริษทั งอกเงย จ ากดั (2) 
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ภาพท่ี 2.9 โรงเรือนเพาะถัว่งอกของบริษทั งอกเงย จ ากดั (3) 

 

     
 
ภาพท่ี 2.10 โรงเรือนเพาะถัว่งอกของบริษทั งอกเงย จ ากดั (4) 
 

-โรงเรือนขนาด 36 ตารางเมตร ผนงั 3 ดา้นเป็นกระจกป้องกนัฝุ่ นและส่ิงสกปรกจาก
ภายนอก  

-พื้นเป็นพื้น Epoxy สีขาวเพื่อให้เห็นส่ิงสกปรกชัดและมีการท าความสะอาดอยู่
ตลอดเวลา 

-ชั้นลา้งถัว่งอกท่ีเป็นสแตนเลสเพื่อไม่ใหเ้กิดสนิม 
-ชั้นเพาะถัว่งอกแบ่งออกเป็น 3 ส่วน 
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ภาพท่ี 2.11 แสดงภายในโรงเรือนเพาะ (1) 

 
 
ภาพท่ี 2.12 แสดงภายในโรงเรือนเพาะ (2) 

ภายในโรงเรือนมีการแบ่งพื้นท่ีเป็น 2 ส่วน 
ส่วนท่ี 1 : Operation area 
ส่วนท่ี 2 : Storage area 

ถัว่งอกปลอดสารงอกเงย เพาะด้วยโรงเรือนระบบปิดเป็นสินคา้ท่ีมีตอ้งการส่งต่อ
อรรถประโยชน์  คุณ ค่าให้กับลูกค้า โดยใช้กลยุทธ์ความต่างทางการแข่งขัน (Competitive 
differentiation)  และเป็นการขยายตลาดแบบลกัษณะยอ้นกลบั (backward integration)  เพื่อด าเนิน
กิจการร้านเม่งฮะฮวดซ่ึงเป็นธุรกิจของท่ีบา้นผูจ้ดัท าในธุรกิจปลายน ้ า และเป็นการลดความเส่ียงของ
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การผกูขาดดา้นราคาและขาดแคลนวตัถุดิบ และยงัสามารถสร้างส่วนแบ่งทางการตลาดภายในตลาด
มหานาคไดอี้กดว้ย  
 

 2.4.2 กลยุทธ์ด้านราคา (Price)  
 ในการก าหนดกลยุทธ์ทางดา้นราคานั้น บริษทัฯไดใ้ชก้ลยุทธ์ทางดา้นราคา โดยเน้น
การก าหนดราคาท่ีเหมาะสมกบัคุณภาพของสินคา้ โดยมีการก าหนดราคาของถัว่งอกปลอดสารให้มี
ราคาไม่สูงเกินไป และไม่ต ่าจนเกินไป เพื่อให้ลูกคา้รับรู้ถึงคุณภาพของสินคา้และความสดใหม่ 
ปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค ภายใตร้าคาท่ีเหมาะสมดงันั้น ทางบริษทั งอกเงย จ ากดั ไดก้ าหนดราคาขาย
ถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย โดยท่ีแบ่งราคาออกเป็น 2 รูปแบบ 

1.ราคาส าหรับตวัแทนจ าหน่าย กิโลกรัมละ 20 บาท 
2.ราคาส าหรับส่งลูกคา้ กิโลกรัมละ 25 บาท 

โดยท่ีตน้ทุนของถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย ต่อ 1 กิโลกรัมอยูท่ี่ 11.50 บาท 
- ตน้ทุนสินคา้ต่อ 1 กิโลกรัม = ต้นทุนวตัถุดิบ + ตน้ทุนในการแปลง

สภาพ + ตน้ทุนบรรจุภณัฑ ์+ ตน้ทุนค่าขนส่ง  
  = 8.18 + 2.32 + 0.50 + 0.5 
  = 11.50 บาทต่อ 1 กิโลกรัม 
 

2.4.3 กลยุทธ์ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย 
บริษทัฯ มีการก าหนดกลยทุธ์ดา้นช่องทางการจดัจ าหน่าย โดยการท่ีวางขายท่ีร้านเม่ง

ฮะฮวด ซ่ึงมีลูกคา้ท่ีซ้ือถัว่งอกเป็นประจ าอยู ่และเป็นลูกคา้ท่ีใชถ้ัว่งอกประกอบอาหาร รวมไปถึงผูมี้
อ  านาจการตดัสินใจซ้ือต่างๆ อีกทั้งยงัอยู่ในตลาดมหานาค ซ่ึงเป็นตลาดใจกลางกรุงเทพมหานคร
ชั้นใน และร้านคา้ขายของสดบริเวณใกลเ้คียงท่ีมีลูกคา้คลา้ยคลึงกนั ซ่ึงจะมีการตกแต่งบริเวณท่ีวาง
ถัว่งอกปลอดสารงอกเงยใหต่้างจากถัว่งอกธรรมดา 

 
 2.4.4 กลยุทธ์ด้านการส่งเสริมการตลาด (Promotion)  
 แนวคิดในการส่งเสริมการตลาดของบริษัทฯ จะท าในส่วนของใบปลิวบ่งบอก

คุณประโยชน์ของถัว่งอก และมีการท าป้ายโฆษณาให้กบัร้านอาหารต่างๆท่ีซ้ือถัว่งอกปลอดสาร 
งอกเงยไปใชเ้ป็นส่วนประกอบวา่ “ร้านน้ีใชถ้ัว่งอกปลอดสาร”  

 การโฆษณาผา่นส่ือออนไลน์ก็เป็นอีกช่องทางท่ีบริษทัฯเลง็เห็นถึงการเขา้ถึงของลูกคา้ 
เพื่อให้ลูกคา้มีความคุน้เคยกบัตราสินคา้ งอกเงย หรือรับรู้ถึงคุณประโยชน์ต่างๆของถัว่งอกปลอด
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สาร นอกจากน้ียงัเป็นช่องทางท่ีลูกคา้สามารถติดต่อกบับริษทัฯ เพื่อเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดี
กบัลูกคา้ และเป็นการส่ือสารแบบสองทาง (Two-ways communication) และน าขอ้ติ ชม หรือค า
เสนอแนะมาใชใ้นการปรับปรุง แกไ้ข และพฒันาสินคา้และบริกากรของบริษทัฯต่อไป 

 

 
2.5 การประเมินยอดขาย (Forecast sale)  
 
 2.5.1 การประเมินยอดขายในปีที่ 1 ดูได้จากตารางที ่2.12 
ตารางท่ี 2.12 ประเมินยอดขายตามช่องทางจดัจ าหน่าย 
 

ประเมินยอดขาย (กก.) ตามช่องทางจดัจ าหน่าย 

เดือนท่ี ตวัแทนจ าหน่าย โรงแรม ร้านอาหาร รวม 

1 3,000 1,500 900 5,400 

2 3,000 3,000 1,200 7,200 

3 9,000 6,000 1,200 16,200 

4 12,000 6,000 1,5000 19,500 

5 15,000 6,000 1,500 22,500 

6 15,000 6,000 1,500 22,500 

7 15,000 6,000 1,500 22,500 

8 15,000 6,000 1,500 22,500 

9 15,000 6,000 1,500 22,500 

10 15,000 6,000 1,500 22,500 

11 15,000 6,000 1,500 22,500 

12 15,000 6,000 1,500 22,500 

รวมยอดขาย (กก.) จากทุกช่องทางจ าหน่าย 227,800 
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2.5.2 การประมาณการยอดขายในปีที ่2 – ปีที่ 3 
 ในปีท่ี  2 และปีท่ี  3ทางบริษัทฯ มีการเพิ่มช่องทางการจัดจ าหน่ายในส่วนของ
ร้านอาหารภายในกรุงเทพมหานคร ในฝ่ังธนบุรีมากข้ึน และมีการวางจ าหน่ายสินคา้ตามร้าน
จ าหน่ายสินคา้เพื่อสุขภาพ ร้านขายผกัปลอดสารภายในบริเวณฝ่ังธนบุรี  ดงันั้นบริษทัฯ จะมียอดขาย
ในปีท่ี 2 และปีท่ี 3 อยูท่ี่ประมาณ 365,000 กิโลกรัม  และ 400,000 กิโลกรัม ต่อปีตามล าดบั 
 
 2.5.3 การประเมินยอดขายในปีที่ 4 – ปีที่ 5 
 ในปีท่ี 4 ทางบริษทัฯ คาดการณ์ว่ายอดขายจะเพิ่มข้ึน 10 % จากยอดขายในปีท่ี 3 ตาม
ช่องทางการจดัจ าหน่ายเดิม และในปีท่ี 5 มีการเพิ่มจ านวนการผลิตมากยิ่งข้ึน ดงันั้นบริษทัฯ จะมี
ยอดขายในปีท่ี 5 อยูท่ี่ประมาณ 600,000 กิโลกรัม ต่อปี 
 
 

2.6 แผนการด าเนินงานทางการขาย 
 บริษทั งอกเงย จ ากดั มีการด าเนินการทางการตลาดและค่าใชจ่้ายในการด าเนินงานทาง
การตลาดในปีท่ี 1 - ปีท่ี 5 ดงัน้ี 

1. สร้างช่องทางการส่งเสริมการขายสินคา้ผ่าน social media เช่น Facebook เพื่อให้
ลูกคา้ติดตามความเคล่ือนไหวของบริษทั 

2. จัดท าใบปลิวพิมพ์สี 1 หน้า เพื่อใช้แจกให้กับผูบ้ริโภคหรือลูกค้าให้ทราบถึง
คุณประโยชน์ของถัว่งอก โดยมีค่าใชจ่้ายอยูท่ี่ใบละ 40 สตางค ์

3. จดัท าสต๊ิกเกอร์หรือป้ายแบนเนอร์ให้กบัร้านคา้ท่ีใชถ้ัว่งอกปลอดสารงอกเงย ซ่ึงมี
ค่าใชจ่้ายอยูท่ี่ชุดละ 100 บาท 

4. มีการร่วมกิจกรรมกบัร้านอาหารเพื่อสุขภาพท่ีใชถ้ัว่งอกปลอดสารงอกเงย เปิดบูท
แจกอาหารให้กบัลูกคา้ของฟิตเนสท่ี the musketeer sport club ซอยศาลาธรรมสพน์ เขตทวีวฒันา ปี
ละ 1 คร้ัง โดยมีค่าใชจ่้ายท่ีคร้ังละ 5,000 บาท 
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บทที ่3 

แผนการด าเนินงาน 
 
 

3.1 ขั้นตอนการด าเนินงาน 
     บริษทั งอกเงย จ ากดั มีรูปแบบการด าเนินธุรกิจในลกัษณะของการเพาะถัว่งอกปลอด
สาร โดยด าเนินการเพาะปลูกอยูท่ี่ บา้นเลขท่ี 69/333 ดูแผนท่ีไดจ้ากภาพท่ี 2.13 
 

 
 

ภาพท่ี  3.1 แสดงแผนท่ีของบริษทั งอกเงย จ ากดั 
 

 โดยจะใชพ้ื้นท่ีหน่ึงในส่วนของบา้นท าเป็นโรงเรือน ซ่ึงเป็นท่ีเก็บของภายในบา้นและ
จะมีการลงทุนเพิ่มเพื่อท าเป็นโรงเรือนเพาะปลูก โดยจะใช้เทคโนโลยีน ้ าวน และเซ็นเซอร์วดั
อุณหภูมิและความช้ืนเพื่อเปิดเคร่ืองรดน ้ า โดยสามารถสั่งการได้ผ่านโทรศัพท์มือถือ โดยมี
รายละเอียดของแต่ละขั้นตอนดงัน้ี 
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3.1.1 ขั้นตอนการสร้างโรงเรือนและจัดตั้งฟาร์มเพาะถ่ัวงอก งอกเงย 
 

 
  
ภาพท่ี 3.2 แสดงขั้นตอนการสร้างโรงเรือนและจดัตั้งฟาร์มเพาะถัว่งอก 
 
 3.1.2 รายละเอยีดขั้นตอนการจัดตั้งบริษัท 
  3.1.2.1 ปรับปรุงสถานท่ีท่ีใชเ้ป็นโรงเรือนเพาะถัว่งอกปลอดสารโดยใช้
ส่วนหน่ึงของบา้นเลขท่ี 69/333 ถนนพุทธมณฑลสาย 3 เขตทวีวฒันา กรุงเทพมหานคร 10170 และ
ขนยา้ยส่ิงของออกจากโรงเรือน 
  3.1.2.2    ด าเนินการปรับปรุงโครงสร้างและสร้างชั้นเพาะถัว่งอกตาม
แบบท่ีวางไว ้รวมไปถึงจดัซ้ือและติดตั้งเคร่ืองมือ และอุปกรณ์ในการเพาะ ตวัอยา่งเช่น อุปกรณ์วดั
อุณหภูมิ ความช้ืน  
  3.1.2.3 ด าเนินการจดัซ้ือและติดตั้งอุปกรณ์ในการเพาะถัว่งอก เช่น ผา้
กระสอบ ตาข่ายพลาสติก รวมไปถึงเคร่ืองใชส้ านกังาน และ อ านวยความสะดวกต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นตอ้ง
ใช ้ในการเลือกซ้ืออุปกรณ์ต่างๆนั้น บริษทัฯตอ้งพิจารณาถึงความเหมาะสมของวสัดุท่ีใชว้่าสามารถ
ใชก้บัอาหารไดห้รือไม่ เพื่อความปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค 

• ขนยา้ยและท าความสะอาดโรงเรือน

• ปรับปรุงและก่อสร้างสถานท่ีส าหรับเพาะถัว่งอก

• จดัซ้ือและติดตั้งอุปกรณ์อ่ืนๆ เช่น เคร่ืองใชส้ านกังาน

• จดัซ้ือและติดตั้งอุปกรณ์และส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ

• ด าเนินการจดจดัตั้งบริษทักบัส านกังาน พฒันาธุรกิจการคา้ กระทรวงพาณิชย์
• ด าเนินการขอจดทะเบียนฟาร์มเกษตรอินทรีย์
• ด าเนินการขอมาตรฐาน GAP และ GMP
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  3.1.2.4 ด าเนินการจัดตั้ งบริษัทกับทางส านักงานพัฒนาธุรกิจการค้า 
กระทรวงพาณิชยส่์วนภูมิภาคท่ี ส านกังานเขตทวีวฒันา โดยใชช่ื้อว่า บริษทั งอกเงย จ ากดั และจด
ทะเบียนฟาร์มเกษตรอินทรีย ์ภายใตช่ื้อ ฟาร์มถัว่งอก งอกเงย 
 
 

3.2 ค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 
 
 3.2.1 ค่าเช่าส านักงานและโรงเพาะ 
  3.2.1.1 ค่าเช่าส านักงานและสถานท่ีเพาะถัว่งอก ใชพ้ื้นท่ีในบริเวณบา้น
โดยมีการปรับปรุงพื้นท่ีเพื่อรองรับส่วนงานท่ีเพิ่มจากการเพาะถัว่งอกและบรรจุ คิดเป็นค่าเช่า 2,000 
บาท หรือปีละ 24,000 บาท 
 
 3.2.2 ค่าใช้จ่ายในการต่อเติมส านักงานและปรับปรุงสถานที่เพาะ โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน
ดงัน้ี 
  3.2.2.1 ค่าใชจ่้ายส่วนท่ี 1 ค่าใชจ่้ายในการต่อเติมส านกังานและปรับปรุง
โรงเพาะถัว่งอก บริษทั งอกเงย จ ากดั เพื่อรองรับการเพาะถัว่งอกปลอดสาร 
 
ตารางท่ี 3.1 ค่าใชจ่้ายในต่อเติมส านกังานและปรับปรุงสถานท่ีเพาะ บริษทั งอกเงย จ ากดั 
 

รายการ จ านวน หน่วย 
ราคาต่อ
หน่วย 

รวมเป็น
เงนิ 

   
(บาท) (บาท) 

1. ค่าจดทะเบียนจดัตั้งบริษทั 1 คร้ัง 15,000 15,000 

2. ค่าจดตั้งทะเบียน GAP  1 คร้ัง 5,000 5,000 

3. ค่าจา้งปรับปรุงสถานท่ีผลิตและตกแต่งส านกังาน 1 คร้ัง 720,000 720,000 

4. ค่าอุปกรณ์วดัความช้ืนและอุณภูมิ 3 ชุด 35,000 105,000 
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ตารางท่ี 3.1 ค่าใชจ่้ายในต่อเติมส านกังานและปรับปรุงสถานท่ีเพาะ บริษทั งอกเงย จ ากดั (ต่อ) 
 

รายการ จ านวน หน่วย 
ราคาต่อ
หน่วย 

รวมเป็น
เงิน 

    5.1 ชุดโตะ๊ท างาน 1 ตวั 3,320 3,320 

    4.3 เกา้อ้ีส านกังาน 1 ตวั 1,990 1,990 

    4.4 ตูเ้กบ็เอกสาร 1 ตู ้ 5,990 5,990 

    4.5 โทรศพัทมื์อถือ (ส านกังาน) 1 เคร่ือง 4,290 4,290 

    4.6 เคร่ือง Printer Multi-Function 1 เคร่ือง 6,190 6,190 

    4.7 คอมพิวเตอร์ตั้งโตะ๊ 1 เคร่ือง 14,990 14,990 

    4.8 เคร่ืองปรับอากาศ 34,120 BTU 1 เคร่ือง 55,900 55,900 

5.ค่าอุปกรณ์การผลิต 
  

  
    5.1 เคร่ืองซีลถุง 2 เคร่ือง 980 1,960 

    5.2 ตูแ้ช่ 3 ปะตู 1 เคร่ือง 29,900 29,900 

    5.3 ตาข่ายเพาะถัว่งอกขนาด 0.5 mm.  5 เมตร 60 300 

    5.4 ผา้กระสอบ 5 เมตร 100 500 

    5.5 กรรไกรตดัตาข่าย 1 อนั 480 480 

    5.6 กรรไกรตดัผา้กระสอบ 1 อนั 480 480 

    5.7 เตาแก๊สปิกนิก 1 ชุด 840 840 

    5.8 ถงัแก๊ส 1 อนั 1,500 1,500 

    5.9 โต๊ะแสตนเลส 2 ตวั 5,500 11,000 

8. ค่าอุปกรณ์ส านกังานเบด็เตลด็ - - 3,000 3,000 

9. ค่าอุปกรณ์การผลิตเบด็เตลด็ - - 10,000 10,000 

รวม   1,012,680 
 

3.2.2.2 ค่าใชจ่้ายในส่วนท่ี2 เป็นค่าใชจ่้ายในการซ้ือของเขา้ส านกังานทุก
เดือนประมาณ 3,000บาทต่อเดือนโดยมีรายละเอียดดงัตารางท่ี 3.2 น้ี 
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ตารางท่ี 3.2 ค่าใชจ่้ายในการซ้ือของเขา้ส านกังาน (รายปี) 
 

ค่าใช้จ่ายในการซ้ือของเข้าส านักงาน 

ระยะเวลา 
อตัรา 
เงินเฟ้อ 
ค่ากลาง 

เดือนละ 
จ านวน 
(เดือน) 

รวมเป็นเงิน 
(บาท) 

เดือนท่ี 2-12 ของปีท่ี 1   3,000 11 33,000 

ปีท่ี 2 1.9 3,057 12 36,684 

ปีท่ี 3 1.9 3,115 12 37,381 

ปีท่ี 4 1.9 3,174 12 38,091 

ปีท่ี 5 1.9 3,234 12 38,814 
 
 

3.3 ค่าใช้จ่ายในการบริหารภายในส านักงาน 
 บริษทั งอกเงย จ ากดั มีค่าใชจ่้ายในการบริหารภายในส านักงาน เช่น ค่าเช่าพื้นท่ี, ค่า
สาธารณูปโภค และค่าอุปกรณ์ส านักงานเบ็ดเตล็ด เป็นต้น โดยค่าใช้จ่ายในการบริหารภายใน
ส านกังานมีรายละเอียดดงัตารางท่ี 3.3 น้ี 
ตาราง 3.3  ค่าใชจ่้ายในการบริหารภายในส านกังาน 
 

ค่าใช้จ่ายในการบริหารภายในส านักงาน 

รายการ ราคาต่อเดือน ค่าใช้จ่าย ปีที่ 1 

 
(บาท) (บาท) 

ค่าเช่าพื้นท่ีส านกังาน 2,000 24,000 

ค่าน ้ า 1,200 14,400 

ค่าไฟ 3,000 36,000 

ค่าแพคเกจโทรศพัท+์อินเตอร์เน็ต 549 6,588 

ค่าอุปกรณ์ส านกังานเบด็เตลด็ 4,000 48,000 

รวม 10,749 128,988 
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3.4 ขั้นตอนการจดัซ้ือ รับเข้าวตัถุดบิและบรรจุภณัฑ์ 
   

3.4.1 บริษัท งอกเงย จ ากดั มีแนวทางในการคัดเลือกผูจ้  าหน่ายวตัถุดิบท่ีมีคุณภาพและ
ผา่นขั้นตอนการคดัเลือกใหเ้ป็นไปตามเกณฑค์วามปลอดภยัอาหารท่ีบริษทัฯก าหนด เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึง
ผลผลิตท่ีมีคุณภาพและมีมาตรฐานความปลอดภยั โดยมีขั้นตอนการจดัซ้ือ, รับเขา้วตัถุดิบและบรรจุ
ภณัฑข์องบริษทัฯ แสดงดงัภาพท่ี 3.3 
 
 

 
 
ภาพท่ี 3.3 แสดงขั้นตอนการจดัซ้ือ รับเขา้วตัถุดิบและบรรจุภณัฑ ์
  

3.4.2 รายละเอยีดขั้นตอนการจัดซ้ือ รับเข้าวตัถุดิบและบรรจุภัณฑ์ 
  3.4.2.1 ศึกษาขอ้มูลและติดต่อผูผ้ลิตและจ าหน่ายวตัถุดิบและบรรจุภณัฑ ์
โดยคดัเลือกจากผูผ้ลิตและจ าหน่ายท่ีน่าเช่ือถือ ตรงตามเกณฑแ์ละมาตรฐานท่ีบริษทัก าหนด 
  3.4.2.2 คดัเลือกและประเมินเปรียบเทียบผูข้ายวตัถุดิบ บรรจุภณัฑโ์ดยมี
การประเมินตามเกณฑก์ารคดัเลือกดงัต่อไปน้ี  

- ความน่าเช่ือถือของผูผ้ลิตและจ าหน่าย 
- คุณภาพของสินคา้เป็นไปตามท่ีบริษทัฯและกฎหมายก าหนด 

• หาขอ้มูล ติดต่อผูผ้ลิตและจ าหน่ายวตัถุดิบ บรรจุภณัฑ์

• คดัเลือกผูข้ายวตัถุดิบ บรรจุภณัฑ์

• ตกลงดา้นราคาและคุณลกัษณะของวตัถุดิบ บรรจุภณัฑ ์และท าสัญญาซ้ือ
ขาย

• สุ่มตรวจสอบคุณภาพวตัถุดิบและบรรจุภณัฑใ์หเ้ป็นไปตามคุณลกัษณะท่ี
ก าหนด

• รับมอบวตัถุดิบและบรรจุภณัฑจ์ากผูข้าย

• จดัเกบ็ในพื้นท่ีจดัเกบ็วตัถุดิบและบรรจุภณัฑ์
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- ราคาสินคา้เหมาะสม เป็นไปตามความตอ้งการของบริษทัฯ  
  3.4.2.3 เจรจาต่อรองราคาและก าหนดมาตรฐานสินคา้ให้เป็นไปตามท่ี 

บริษทัฯก าหนดและจดัท าสัญญาซ้ือขายโดยระบุราลละเอียดขอ้ตกลงดา้นราคาและคุณลกัษณะของ
วตัถุดิบ และบรรจุภณัฑ ์
                          3.4.2.4 สุ่มตรวจสอบคุณภาพวัตถุดิบและบรรจุภัณฑ์ว่าตรงตาม
คุณลกัษณะท่ีทางบริษทัฯก าหนดก่อนการรับเขา้สินคา้ เพื่อให้มัน่ใจว่าวตัถุดิบและบรรจุภณัฑท่ี์ถูก
ส่งมอบมีคุณภาพและความปลอดภยัถูกตอ้งตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้
  3.4.2.5 รับมอบวตัถุดิบและบรรจุภณัฑจ์ากผูข้าย 
   3.4.2.6 จดัเก็บวตัถุดิบและบรรจุภัณฑ์ในพื้นท่ีจดัเก็บท่ีเตรียมไว ้โดย
พื้นท่ีดังกล่าวตอ้งมีความสะอาด ปราศจากสัตวพ์าหะ และมีการควบคุมสภาวะแวดลอ้มในการ
จดัเกบ็ท่ีเหมาะสม  
 
 

3.5 ขั้นตอนการเพาะถัว่งอกปลอดสาร 
 

 
 

ภาพท่ี 3.4 แสดงขั้นตอนการเพาะถัว่งอกปลอดสารแบบรูปภาพ 
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ภาพท่ี 3.5 แสดงขั้นตอนการเพาะถัว่งอกปลอดสาร 
 
 

3.6 ขั้นตอนการส่งมอบสินค้า 
 
 3.6.1 ตัวแทนจ าหน่าย ร้านขายผกัปลอดสาร 
 บริษัท งอกเงย จ ากัด มีแนวทางในการจัดจ าหน่ายถั่วงอกปลอดสาร ผ่านตัวแทน
จ าหน่ายภายในตลาดมหานาค  หรือร้านขายผกัปลอดสาร ซ่ึงมีขั้นตอนในการส่งมอบสินคา้กรณีมี
การขายผา่นตวัแทนจ าหน่าย ดงัภาพท่ี  3.6 
 
 
 
 

• ลา้งเมลด็ถัว่เขียวและคดัเลือกเมลด็ท่ีใชไ้ม่ไดอ้อกไป 

• น าถัว่เขียวท่ีคดัเลือกไวไ้ปเพาะบนถาดท่ีมีผา้กระสอบท่ีผา่นการฆ่าเช้ือแลว้ 

• จดัเรียงถาดเพาะถัว่งอกในชั้นวางและปิดใหส้นิท

• เปิดระบบรดน ้าถัว่งอก โดยควบคุมอุณหภูมิและค่าความช้ืน

• เม่ือครบระยะเวลาท่ีก าหนดน าถัว่งอกออกมาจากชั้นวาง 

• ตดัรากถัว่งอกและลา้งน ้า

• บรรจุ ชัง่น ้ าหนกัและ ปิดปากถุง

• น าไปแช่ในตูเ้ยน็เตรียมจดัส่งใหก้บัผูจ้ดัจ  าหน่าย
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ภาพท่ี 3.6 แสดงขั้นตอนในการส่งมอบสินคา้ใหก้บัตวัแทนจ าหน่าย 
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3.6.2 โรงแรมและร้านอาหาร 
บริษทั มีแนวทางในการขยายช่องทางในการจดัจ าหน่ายถัว่งอกปลอดสารให้กบัโรง

แเรมและร้านอาหาร โดยมีขั้นตอนดงัภาพท่ี 3.7 
 
 

 
 
ภาพท่ี 3.7 แสดงขั้นตอนในการส่งมอบสินคา้ไปยงัโรงแรมและร้านอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

3.7 แผนการด าเนินงานในภาพรวมของบริษทั งอกเงย จ ากดั 
 แผนการด าเนินงานต่างๆ ของบริษทั งอกเงย จ ากดั ในปีท่ี 1 (ปีท่ีท าการจดัตั้งบริษทั) ดงัตารางท่ี 3.4 
ตารางท่ี 3.4 แผนการด าเนินการในภาพรวมของบริษทั งอกเงย จ ากดั 
 

กจิกรรมหลกั กจิกรรมย่อย 

ช่วงเวลาในการด าเนินงานภายในปีที่ 1 

เดือนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

การจดัตั้ง 
บริษทั 

1. ปรับปรุงและตกแต่งสถานท่ีท่ีใชเ้ป็นสถานท่ีผลิตและส านกังาน                         
2. ด าเนินการจดัซ้ือและติดตั้งอุปกรณ์ เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร เคร่ืองใชร้วมถึงส่ิง
อ านวยความสะดวกต่างๆท่ีจ าเป็น                         

3.ยืน่ค  าขอจดทะเบียนกบักรมพฒันาธุรกิจการคา้ กระทรวงพาณิชย ์                         
4. ยืน่ค  าขอจดทะเบียนฟาร์ม เกษตรอินทรียท่ี์ มกอช.                         

ขอการรับรองด้าน
มาตรฐานการผลิต
อาหาร 

1. ขออนุญาตสถานท่ิท าเกษตร                         

2. ข้ึนทะเบียนผลิตภณัฑ ์                         
3. จดัท าระบบและขอรับรองมาตรฐาน GAP และ GMP                          

ด าเนินการ 
ดา้นการตลาด 

1.วางแผนการตลาด             
2. จดัท าช่องทางการส่งเสริมการตลาดออนไลน์                         
3. ร่วมท ากิจกรรมกบัร้านอาหาร                         
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ตารางท่ี 3.5 แผนการด าเนินการในภาพรวมของบริษทั งอกเงย จ ากดั (ต่อ) 

 
 
 

กจิกรรมหลกั กจิกรรมย่อย 

ช่วงเวลาในการด าเนินงานภายในปีที่ 1 

เดือนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

การด า เนิ นการ
ดา้นการผลิต 

1. คดัเลือกผูผ้ลิตและสัง่ซ้ือวตัถุดิบและบรรจุภณัฑ ์             

2. วางแผนการผลิต             

3. ผลิตสินคา้             

การด า เนิ นการ
ดา้นการตลาด 

1. วางแผนการตลาด                         
2. จดัจ าหน่ายผลิตภณัฑ ์                         
3. ออกงานแสดงสินคา้ตามร้านอาหารต่างๆ ภายใน
กรุงเทพมหานคร                         

51 



52 
 

 

 
บทที ่4 

แผนการบริหารและจดัการองค์กร 
 
 

4.1 ข้อมูลทางธุรกจิ 
 ฟาร์มถัว่งอก งอกเงย จดัตั้งเป็นฟาร์มเกษตรอินทรียเ์พื่อเพาะถัว่งอกปลอดสารขาย
ภายใตแ้บรนด ์“งอกเงย” โดยมีทุนจดทะเบียน 2 ลา้นบาท 
 
 

4.2 โครงสร้างองค์กร 
                 เน่ืองจากบริษทั งอกเงย จ ากดั เพิ่งเร่ิมก่อตั้ง และเป็นฟาร์มขนาดเล็ก ดงันั้นเพื่อให้การ
บริหารงานต่างๆเป็นไปอย่างคล่องตวั สอดคลอ้งกบัเป้าหมาย วิสัยทศัน์ พนัธกิจและกลยุทธ์ของ
บริษทัฯ  จึงมีโครงสร้างองคก์รแบบ Flat organization เพื่อให้พนกังานภายในองคก์รมีส่วนร่วมใน
การบริหารโดยมีการด าเนินการใหเ้ป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 

 
ภาพท่ี 4.1 แสดงแผนผงัการบริหารองคก์รของบริษทั งอกเงย จ ากดั 
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4.3 รายละเอยีดผู้ถือหุ้น 
 บริษทั งอกเงย จ ากดั ตอ้งการเงินลงทุน 2,000,000 บาท โดยแหล่งท่ีมาของเงินลงทุน
มาจากส่วนของผู ้ถือหุ้นจ านวน 20,000 หุ้น หุ้นละ 100 บาท ซ่ึงมีผู ้ร่วมลงทุนทั้ งหมด 3 คน 
รายละเอียดจ านวนหุน้ของผูถื้อหุน้แต่ละคนมีรายละเอียดดงัตาราง 4.2 
 
ตาราง 4.1 แสดงจ านวนหุน้ สดัส่วนและเงินทุนของผูถื้อหุน้ของบริษทั 
 

ล าดบั รายช่ือผูร่้วมลงทุน 
จ านวนหุน้ 

(หุน้) 

สดัส่วน 

(%) 

เงินลงทุน 

(บาท) 

1 นางสาวมุกดาวลัย ์สุทธิวงศส์อาด 10,000 50% 1,000,000 

2 นางสาวพรพรรณ สุทธิวงศส์อาด 5,000 25% 500,000 

3 นายพงศพ์ฒัน์ สุทธิวงศส์อาด 5,000 25% 500,000 

รวม 20,000 100% 2,000,000 

 
4.3.1 ต าแหน่งของผู้ถือหุ้น 
รายช่ือผูบ้ริหารและต าแหน่ง 
1.นางสาวมุกดาวลัย ์ สุทธิวงศส์อาด       กรรมการผูจ้ดัการ & Sale and Marketing 
2.นางสาวพรพรรณ   สุทธิวงศส์อาด       ต  าแหน่งแผนกบญัชี & จดัซ้ือ 
3.นายพงศพ์ฒัน์    สุทธิวงศส์อาด       ต  าแหน่งแผนกผลิต 
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4.4 แผนด้านบุคลากร 
 ทางบริษทั งอกเงย จ ากดั  มีการวางแผนทางดา้นบุคลากร เพื่อให้บริษทัควบคุมการ
ด าเนินงานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และให้บริษทัมีความพร้อมต่อการเปล่ียนแปลงต่อสถานการณ์
ต่างๆ ดงันั้นบริษทัฯ จึงมีการวางแผนบุคลากรต่างๆ ดงัภาพท่ี 4.2 

 
ภาพท่ี 4.2  แสดงต าแหน่ง จ านวน หนา้ท่ีและความรับผดิชอบของบุคลากรของบริษทั งอกเงย จ ากดั 
ตารางท่ี 4.2 แสดงรายละเอียดต าแหน่งและหนา้ท่ีและความรับผดิชอบของบริษทั งอกเงย จ ากดั 
ต าแหน่ง จ านวน (คน) หนา้ท่ีและความรับผดิชอบ 

กรรมการผูจ้ดัการ (Managing 

Director) 

1 - ก าหนดนโยบาย เป้าหมาย กลยทุธ์และแผนการ
ด าเนินงานทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 
- บริหารกิจการองคก์รใหเ้ป็นไปตามแผนท่ีวางเอาไว ้และ
สามารถปรับเปล่ียนและแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนตาม
สถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไป 

ผูจ้ดัการฝ่ายจดัซ้ือ 

(Procurement) 

1 - ดูแลดา้นการจดัซ้ือวตัถุดิบ บรรจุภณัฑแ์ละอ่ืนท่ี
เก่ียวขอ้ง 
 

หวัหนา้ฝ่ายผลิตและควบคุม

คุณภาพ (Production & Quality 

Control Manager) 

1 - ตรวจสอบและควบคุมคุณภาพในกระบวนการผลิตใหมี้
ความสอดคลอ้งกบักฎระเบียบและเป็นไปตามขั้นตอนการ
ปฏิบติังานท่ีก าหนดไว ้
- ตรวจสอบและควบคุมคุณภาพของวตัถุดิบ บรรจุภณัฑ ์
และผลิตภณัฑสุ์ดทา้ยใหมี้ปลอดภยั 
 

ผูจ้ดัการฝ่ายขายและการตลาด 1 - ดูแลดา้นการรับออเดอร์ลูกคา้ และการส่งเสริมการขาย

ต่างๆ 



 
 

 

4.5 ค่าใช้จ่ายด้านบุคลากรของธุรกจิ 
ทางบริษทั งอกเงย จ ากดั ไดมี้การก าหนดจ านวนพนกังาน และอตัราค่าตอบแทนในแต่ละต าแหน่งดงัตารางท่ี 4.3  

 
ตารางท่ี 4.3 แสดงแผนการวา่จา้งพนกังานและอตัราค่าตอบแทนของพนกังาน 

                                                                                                                                                                                                              หน่วย : บาท 

ต าแหน่ง 

ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที่ 4 ปีที่ 5 

จ านวน 
(คน) 

เงนิเดือน 
(บาท) 

จ านวน 
(คน) 

เงนิเดือน 
(บาท) 

จ านวน 
(คน) 

เงนิเดือน 
(บาท) 

จ านวน 
(คน) 

เงนิเดือน 
(บาท) 

จ านวน 
(คน) 

เงนิเดือน (บาท) 

ผูจ้ดัการฝ่ายขายและการตลาด 1 15,000 1 15,750 1 16,538 1 17,364 1 18,233 

ผูจ้ดัการฝ่ายบญัชีและจดัซ้ือ 1 15,000 1 15,750 1 16,538 1 17,364 1 18,233 

ผูจ้ดัการฝ่ายผลิต 1 15,000 1 15,750 1 16,538 1 17,364 1 18,233 

รวม (ต่อเดือน) 
3 

45,000 
3 

47,250 
3 

49,613 
3 

52,093 
3 

54,698 

รวม (ต่อปี) 540,000 567,000 595,350 625,118 656,373 

 
เน่ืองจากการด าเนินธุรกิจของบริษทั งอกเงย จ ากดั เป็นธุรกิจขนาดเลก็ ดงันั้นการวา่จา้งพนกังานจะคงท่ีในช่วง 5 ปีแรก ในส่วนของเงินเดือนพนกังานบริษทั
วางแผนใหมี้การปรับอตัราเงินเดือนข้ึนร้อยละ 5 ต่อ
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4.6 ประมาณการค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 
 

ตาราง 4.4 ประมาณการค่าใชจ่้ายในการด าเนินงานของปี ท่ี 1 แบบจ าแนกรายเดือน 
 

ต าแหน่ง 

ปีที ่1 ปีที ่2 ปีที ่3 ปีที ่4 ปีที ่5 

จ านวน 
(คน) 

เงินเดือน 
(บาท) 

จ านวน 
(คน) 

เงินเดือน 
 (บาท) 

จ าน วน 
(คน) 

เงินเดือน  
(บาท) 

จ านวน 
(คน) 

เงินเดือน 
(บาท) 

จ านวน 
(คน) 

เงิ น เดื อ น 
(บาท) 

ผู ้ จั ด ก า ร ฝ่ า ย ข า ย แ ล ะ
การตลาด 

1 15,000 1 15,750 1 16,538 1 17,364 1 18,233 

ผู ้จัด ก าร ฝ่ ายบัญ ชี แล ะ
จดัซ้ือ 

1 15,000 1 15,750 1 16,538 1 17,364 1 18,233 

ผูจ้ดัการฝ่ายผลิต 1 15,000 1 15,750 1 16,538 1 17,364 1 18,233 
รวม (ต่อเดือน) 

3 
45,000 

3 
47,250 

3 
49,613 

3 
52,093 

3 
54,698 

รวม (ต่อปี) 540,000 567,000 595,350 625,118 656,373 
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หน่วย : บาท 



 
 

 

ตารางท่ี 4.5 ประมาณการค่าใชจ่้ายในการด าเนินงานรอบ 5 ปี 
 

รายการ 
เดือนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ค่ าใช้ จ่ ายในการจัดตั้ ง
ส านักงานและสถาน ท่ี
ผลิตสินคา้ 

1,012,680 - - - - - - - - - - - 

ค่าใช้จ่ายในการบริหาร
ภายในส านกังาน 

10,790 11,399 11,399 11,399 11,399 11,399 11,399 11,399 11,399 11,399 11,399 11,399 

ค่าตรวจสอบบญัชี - - 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 
เงินเดือนบุคลากร 60,000 60,000 60,000 60,000 60,000 60,000 60,000 60,000 60,000 60,000 60,000 60,000 
รวม 1,083,429 71,399 74,399 74,399 74,399 74,399 74,399 74,399 74,399 74,399 74,399 74,399 

 

4.7 ค่าตอบแทนอ่ืนๆ 
บริษทัสมทบเงินประกนัสงัคม กรณีพนกังานมีอตัราเงินเดือนเกิน 15,000 บาท อยูท่ี่ 750 บาท/เดือน โดยเร่ิมตั้งแต่เดือนแรกท่ีพนกังานเร่ิมงาน 

บริษทัฯ มีนโยบายการจ่ายเงินปันผลโดยจ่ายเงินปันผลตามจ านวนก าไรสุทธิหลงัหกัเงินลงทุนเพิ่มในเงินทุนหมุนเวียนซ่ึงเงินทุนหมุนเวียนคิดเป็นสดัส่วน 30  
ของยอดขาย และปันผลตั้งแต่ปีท่ี 1 ข้ึนไป 

หน่วย : บาท 
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บทที่ 5 

แผนการเงิน 
 
 

5.1 เงนิลงทุน 
 เงินลงทุนส าหรับบริษัท งอกเงย จ ากัด ประกอบด้วย เงินลงทุนในสินทรัพยถ์าวร 
ค่าใชจ่้ายก่อนการด าเนินงานและเงินทุนหมุนเวียน โดยรายละเอียดดงัแสดงในตาราง 5.1 
 
ตารางท่ี 5.1 แสดงรายละเอียดของเงินลงทุนในโครงการ 
 

รายการ มูลค่า (บาท) 

1. เงินลงทุนในสินทรัพย์ถาวร  
     1.1 ค่าอุปกรณ์ส านกังานและการผลิต 166,030 
     1.2 อุปกรณ์ตกแต่งส านกังาน 720,000 
     1.5 ค่าติดตั้งเบอร์โทรศพัทพ์ร้อมอินเตอร์เน็ท 750 

2. ค่าใช้จ่ายก่อนการด าเนินการ  
     2.1 การออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑ ์ 3,000 
     2.2 การจดทะเบียนบริษทั 15,000 
     2.3 การด าเนินการมาตรฐาน GAP และ GMP  50,000 
     2.4 การจดทะเบียนเคร่ืองหมายการคา้ 900 
3. เงินทุนหมุนเวยีน 1,045,220 

รวมมูลค่าการลงทุน 2,000,000 

เงินลงทุน (1)+(2) 954,780 

 



59 
 

 

5.2 แหล่งทีม่าของเงนิทุน 
 แหล่งท่ีมาของเงินทุนส าหรับการเร่ิมตน้ธุรกิจของบริษทั งอกเงย จ ากดั จะใชเ้งินลงทุน
จากส่วนของเจา้ของกิจการ 100  โดยไม่มีการกูย้ืมจากสถาบนัการเงินแต่อยา่งใด ซ่ึงบริษทัมีผูร่้วม
ลงทุนจ านวนทั้งส้ิน 3 คน และมีจ านวนเงินลงทุนเป็นเงินทั้งส้ิน 2,000,000 บาท โดยมีรายละเอียด
สดัส่วนการถือหุน้ จ านวนหุน้และมูลค ่าการลงทุน ดงัแสดงในตาราง 5.2 
 
ตารางท่ี 5.2 แสดงจ านวนหุน้ สดัส่วนและเงินทุนของผูถื้อหุน้ของบริษทั 
 

ล าดบั รายช่ือผูร่้วมลงทุน 
จ านวนหุน้ 

(หุน้) 

สดัส่วน 

(%) 

เงินลงทุน 

(บาท) 

1 
นางสาวมุกดาวัลย์ สุท ธิวงส์

สอาด 
10,000 50% 1,000,000 

2 
นางสาวพรพรรณ  สุท ธิวงศ์

สะอาด 
5,000 25% 500,000 

3 นายพงศพ์ฒัน์ สุทธิวงศส์ะอาด 5,000 25% 500,000 

รวม 20,000 100% 2,000,000 

 
 

5.3 สมมติฐานทางการเงิน 
 ส าหรับถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย มีการประมาณการจากรายได้และตน้ทุนในการ
ด าเนินงาน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  
 5.3.1 ทางบริษทัจะมีการท าสัญญาเช่าพื้นท่ีส านักงาน สถานท่ีเพาะถัว่งอกและจดัเก็บ
สินคา้ภายในบา้นของผูจ้ดัท า โดยมีค่าเช่าเดือนละ 2,000 บาท 
 5.3.2 ค่าเส่ือมราคาคิดโดยวิธีแบบเส้นตรง ตามอายขุองสินทรัพยถ์าวรโดยประมาณ 5 
ปี โดยไม่มีการคิดค่าซาก 
 5.3.3 ใหเ้ครดิตการช าระเงินใหแ้ก่ลูกหน้ีการคา้เป็นระยะเวลา 7 วนั 
 5.3.4 ไดรั้บเครดิตการช าระเงินจากเจา้หน้ีการคา้เป็นระยะเวลา 15 วนั 
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 5.3.5 การหมุนเวียนของสินคา้คงคลงัเท่ากบั 2 วนั 
 5.3.6 การหมุนเวียนของวตัถุดิบเท่ากบั 15 วนั 
 5.3.7 ก าหนดให้อตัราเงินเฟ้อเพิ่มข้ึนร้อยละ 2.5  ต่อปี (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 
2560) 
 5.3.8 ก าหนดใหอ้ตัราการเติบโตของยอดขายเติบโตเพิ่มข้ึนร้อยละ 10 ต่อปี  
 5.3.9 อตัราการเพิ่มข้ึนของเงินเดือนก าหนดใหเ้พิ่มข้ึนร้อยละ 5 ต่อปี 
 5.3.10 อตัราภาษีเงินไดนิ้ติบุคคลร้อยละ 15-20 ต่อปี (กรมสรรพากร, 2559) 
 5.3.11 บริษทัมีนโยบายการจ่ายเงินปันผลโดยจ่ายเงินปันผลตามจ านวนก าไรสุทธิหลงั
หกัเงินลงทุนเพิ่มในเงินทุนหมุนเวียน ซ่ึงเงินทุนหมุนเวียนคิดเป็นสดัส่วน 15  ของยอดขายปีถดัไป 
 5.3.12 บริษทัมีการค านวณ WACC โดยใชว้ิธี CAPM โดย risk free rate หาไดจ้ากการ
น าอตัราผลตอบแทนพนัธบตัรรัฐบาลอาย ุ5 ปี มาเฉล่ีย ส่วน market return หาไดจ้าก market capใน
ตลาดหุ้นยอ้นหลงั 5ปี และค่า beta อา้งอิงจาก Hamada equation ท่ีไม่มีการกูเ้ลย ก าหนดให้ค่า beta 
มีค่า เท่ากบั 1 
 โดยใชสู้ตร CAPM ในการหา WACC ดงัน้ี 

rs  = rRF + bL(rM-rRF) 
   = 2.189% + (1)(14.23%-2.189%) 

rs = 14.23% 
 ดงันั้น WACC จึงมีค่าเท่ากบั 14.23% 
 5.3.13 คิด Gross Profit ให้กับช่องทางการจัดจ าหน่ายผ่านทางร้านขายสินค้าเพื่อ
สุขภาพท่ีมีการน าเอาถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย องทางบริษทัไปวางจ าหน่ายอยูท่ี่ 15% 
 5.3.14 ค่าใช้จ่ายแปลงสภาพ (Conversion Costs) ประกอบดว้ย ค่าจา้งแรงงาน ค่าน ้ า 
ค่าไฟ และค่าอ่ืนๆ ในการแปลงสภาพ 
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5.4 ประมาณการรายได้ 
บริษทั งอกเงย จ ากดั มีรายไดจ้ากการจ าหน่ายถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย โดยมีรายละเอียดดงัตาราง 
5.3 
 
ตารางท่ี 5.3 แสดงรายไดจ้ากการขายแต่ละช่องทางตั้งแต่ปี ท่ี 1-5 
ช่องทางการจัดจ าหน่าย ปีที ่1 ปีที ่2 ปีที ่3 ปีที ่4 ปีที ่5 

ขายให้ตัวแทนจ าหน่าย 

ราคาขาย (บาท/กก.) 20 20 20 20 30 

จ านวยท่ีขายได ้(กก.) 120,000 132,000 158,400 190,080 228,096 

รายไดจ้ากการขาย (บาท) 2,400,000 2,640,000 3,168,000 3,801,600 4,561,920 

ขายให้ลูกค้าโรงแรม / 

ราคาขาย (บาท/กก.) 25 25 25 25 25 

จ านวยท่ีขายได ้(กก.) 60,000 66,000 79,200 95,040 114,048 

รายไดจ้ากการขาย (บาท) 1,500,000 1,650,000 1,980,000 2,376,000 2,851,200 

วางจ าหน่ายในร้านอาหาร 

ราคาขาย (บาท/กก.) 25 25 25 25 25 

จ านวยท่ีขายได ้(กก.) 15,000 18,000 21,600 25,920 31,104 

รายไดจ้ากการขาย (บาท) 375,000 450,000 540,000 648,000 777,600 

รวมจ านวนทีข่ายจากทุกช่องทาง (กก.) 195,000 216,000 259,200 311,040 373,248 

รวมรายได้จากการขายทุกช่องทาง 

(บาท) 
4,275,000 4,740,000 5,688,000 6,825,600 8,190,720 
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5.5 การประมาณต้นทุน 
 
ตารางท่ี 5.4 แสดงตน้ทุนสินคา้ต่อหน่วยของถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย 
 

รายการ 
ร า ค า ต่ อ ก ก . 
(บาท) 

ประมาณการต้นทุนต่อซอง 

ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที่ 4 ปีที่ 5 
ค่าวตัถุดิบ 8.18 3.57 3.63 3.70 3.77 3.84 
ค่าใชจ่้ายแปลงสภาพ 1.02 1.02 1.05 1,07 1.10 1.12 
ราคาบรรจุภณัฑ ์ 0.50 0.50 0.53 0.55 0.58 0.60 
ค่ารถขนส่ง 0.50 0.50 0.53 0.55 0.58 0.60 
รวมเป็นเงิน 10.20 10.20 10.30 10.40 10.50 10.60 
หมายเหตุ : *ตน้ทุนสินคา้ปีท่ี 2-5 ค านวณจากอตัราเงินเฟ้อ 2.5% 
 
ตารางท่ี 5.5 แสดงราคาตน้ทุนจากปริมาณยอดสั่งซ้ือสินคา้จากลูกคา้ทุกช่องทางจดัจ าหน่ายในปีท่ี 1 
- ปีท่ี 5 

รายการ ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที ่4 ปีที่ 5 

ปริมาณยอดสั่ งซ้ือสินค้า 

(กก.) 
195,000 216,000 259,200 311,040 373,248 

รวมราคาต้นทุน (บาท) 1,988,458 2,224,200 2,694,960 3,265,056 3,955,329 

 
ตารางท่ี 5.6 แสดงตน้ทุนค่าขนส่ง 
 
รายการ ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที ่4 ปีที่ 5 

ค่าน ้ ามนัรถ 73,000 73,000 73,000 73,000 73,000 

ร วม ร าค า ต้ น ทุ น ค่ า

ขนส่ง 
73,000 73,000 73,000 73,000 73,000 

 
 

หน่วย : บาท 

หน่วย : บาท 

หน่วย : บาท 
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5.6 การประเมินค่าใช้จ่ายในการบริหารและการตลาด 
 
ตารางท่ี 5.7 แสดงประมาณการค่าใชจ่้ายในการด าเนินงานรอบ 5 ปี 
 

รายการ ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที ่4 ปีที่ 5 

เงินเดือน 540,000 567,000 595,350 625,118 656,373 

ค่าประกนัสงัคม 27,000 27,000 27,000 27,000 27,000 

ค่าใชจ่้ายส านกังาน 128,988 130,983 157,015 159,087 161,197 

รวม 695,988 724,983 779,365 811,204 844,571 

 
 
ตารางท่ี 5.8 แสดงประมาณการค่าใชจ่้ายทางการตลาด ปีท่ี 1 - ปีท่ี 5 
 
รายการ ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที ่4 ปีที่ 5 

1. ค่าใช้จ่ายในการท าใบโบร

ชวัร์ 
20,000 20,500 21,013 21,538 22,076 

2. ค่ าใช้ จ่ ายในการท าป้ าย

โฆษณา 
50,000 51,250 52,531 53,845 55,191 

3. ค่าใชจ่้ายในการท าโฆษณา

ออนไลน ์
48,000 50,400 52,920 55,566 58,344 

รวมค่าใช้จ่ายในการขาย 118,000 112,150 126,464 130,948 135,611 

 
 
 

 
 
 
 

หน่วย : บาท 

หน่วย : บาท 
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5.7 งบก าไรขาดทุน 
งบก าไรขาดทุนส าหรับถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย ของบริษทั งอกเงย จ ากดั แสดงในตารางท่ี 5.9 
 
ตารางท่ี  5.9 แสดงประมาณการงบก าไรขาดทุนปีท่ี 1 – ปีท่ี 5 
 
รายการ ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที ่4 ปีที่ 5 

รายไดจ้ากการขาย 4,275,000 4,740,000 5,688,000 6,825,600 8,190,720 

ตน้ทุนขาย 2,061,458 2,297,200 2,767,960 3,338,056 4,028,392 

ก าไรขั้นต้น 2,213,542 2,442,800 2,920,040 3,487,544 4,162,328 

ค่าใช้จ่ายในการขายและการบริหาร 

ค่าใชจ่้ายทางการตลาด 118,000 122,150 126,464 130,948 135,611 

ค่าใชจ่้ายในการบริหาร 695,988 724,983 779,365 811,204 844,571 

ค่าใชจ่้ายก่อนการด าเนินงาน 69,650 - - - - 

ก าไรก่อนหักภาษีเงินได้และค่า

เส่ือมราคา 
1,399,554 1,595,667 2,014,211 2,545,391 3,182,146 

ดอกเบ้ียจ่าย - - - - - 

ค่าเส่ือมราคา 190,956 190,956 190,956 190,956 190,956 

ก าไรก่อนหักภาษีเงินได้ 1,208,598 1,404,711 1,823,255 2,354,435 2,991,190 

ภาษีเงินไดนิ้ติบุคคล 136,290 165,707 228,488 308,165 403,679 

ก าไรสุทธิ 1,072,308 1,239,005 1,594,767 2,046,270 2,587,512 

เงินปันผล 830,178 1,126,943 1,429,930 1,810,491 3,342,319 

ก าไรสะสม 242,130 354,191 519,028 754,808 - 

 
 
 
 
 
 

หน่วย : บาท 
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5.8 งบดุล 
งบดุลส าหรับถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย แสดงดงัตารางท่ี  5.10 
 
ตารางท่ี 5.10 แสดงประมาณการงบดุล ปีท่ี 1 – ปีท่ี 5 
 
รายการ ปีที ่0 ปีที ่1 ปีที ่2 ปีที่ 3 ปีที ่4 ปีที ่5 

สินทรัพย์       

สินทรัพย์หมุนเวยีน       

    เงินสดและเงินใน

ธนาคาร 
1,045,220 1,404,801 1,626,399 2,150,121 2,813,134 4,002,770 

    ลูกหน้ีการคา้ - 178,125 395,000 474,000 568,800 682,560 

    สตอ็กสินคา้ส าเร็จรูป - 11,453 12,762 15,378 18,545 22,380 

รวมสินทรัพยห์มุนเวยีน 1,045,220 1,594,378 2,034,161 2,639,499 3,400,479 4,707,710 

สินทรัพย์ไม่หมุนเวยีน       

    อุปกรณ์ส านกังาน 886,780 886,780 886,780 886,780 886,780 886,780 

    ค่าเส่ือมราคาสะสม - 177,356 354,712 532,068 709,424 886,780 

    ค่าใชจ่้ายก่อน 

    การด าเนินงาน 
68,000 68,000 68,000 68,000 68,000 

68,000 

    ค่าเส่ือมราคาสะสม  13,600 27,200 40,800 54,400 68,000 

รวมสินทรัพย์ไม่

หมุนเวยีนสุทธิ 
954,780 763,824 572,868 381,912 190,956 

- 

รวมสินทรัพย์ 2,000,000 2,358,202 2,607,029 3,021,411 3,591,435 4,707,710 

หนีสิ้นและส่วนของ

เจ้าของ 
     

 

หน้ีสินหมุนเวยีน       

    เจา้หน้ีการคา้ - 85,894 95,717 115,332 139,086 167,850 

 
 
 
 
 

หน่วย : บาท 
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ตารางท่ี 5.10 แสดงประมาณการงบดุล ปีท่ี 1 – ปีท่ี 5 (ต่อ) 
 
 
รายการ ปีที ่0 ปีที ่1 ปีที ่2 ปีที ่3 ปีที ่4 ปีที ่5 

รวมหนีสิ้นหมุนเวยีน - 85,894 95,717 115,332 139,086 167,850 

หน้ีสินไม่หมุนเวยีน - - - - - - 

รวมหนีสิ้น - 85,894 95,717 115,332 139,086 167,850 

ส่วนของเจ้าของ       

ทุนหุน้สามญั 2,000,000 2,000,000 2,000,000 2,000,000 2,000,000 2,000,000 

    ก าไร(ขาดทุน)สะสม  272,308 511,313 906,079 1,452,349 2,539,861 

รวมส่วนของเจ้าของ 2,000,000 2,272,308 2,511,313 2,906,079 3,452,349 4,539,861 

รวมหนี้สินและส่วนของ

เจ้าของ 
2,000,000 2,358,202 2,607,029 3,021,411 3,591,435 4,707,710 

 
 
5.9 กระแสเงินสดของโครงการ (Free Cash Flow) 
กระแสเงินสดอิสระส าหรับโครงการถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย แสดงในตารางท่ี 5.11 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วย : บาท 



 
 

 

ตารางท่ี5.11 แสดงงบกระแสเงินสด ปีท่ี 0 - ปีท่ี 5 
 
รายการ ปีที ่0 ปีที ่1 ปีที ่2 ปีที ่3 ปีที ่4 ปีที ่5 

1. กระแสเงนิสด       

    ก าไรสุทธิ 0 1,072,308 1,239,005 1,594,767 2,046,270 2,587,512 

    บวก ค่าเส่ือมราคา 0 190,956 190,956 190,956 190,956 190,956 

    หัก เงินปันผล (จ่าย) 0 (830,178) (1,126,943) (1,429,930) (1,810,491) (3,342,319) 

เงนิสด (จ่าย) สุทธิจากกจิกรรมการด าเนินงาน 0 433,086 303,017 355,793 426,736 563,852 

2. เงนิลงทุน       

    เคร่ืองใชส้ านกังาน       

    ค่าใชจ่้ายก่อนการด าเนินงาน (886,780) 0 0 0 0 0 

เงนิสดรับ (จ่าย) สุทธิจากกจิกรรมการลงทุน (68,000) 0 0 0 0 0 

3. เงนิทุนหมุนเวยีน       

    หัก เงินทุนหมุนเวยีน (1,045,220) (433,086) (303,017) (355,793) (426,736) (2,563,852) 

กระแสเงนิสดอสิระสุทธิ (2,000,000) 0 0 0 0 2,000,000 

  

หน่วย : บาท 
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 เงินสด (จ่าย) สุทธิจากกิจกรรมการด าเนินงานปีท่ี 5 ติดลบเน่ืองจากจ่ายก าไรสะสม
ทั้งหมด และเป็นการประเมินการลงทุนช่วงระยะเวลา 5 ปี และเงินทุนหมุนเวียนท่ีเหลือก็เพียงพอ
ด าเนินกิจการ 
 
 

5.10 ผลตอบแทนการลงทุน 
 ผลตอบแทนการลงทุนของบริษทั งอกเงย จ ากดั จะพิจารณาโดยการเปรียบเทียบ เงิน
ลงทุนทั้งหมดท่ีตอ้งเสียไปกบัผลตอบแทนท่ีจะไดรั้บจาการลงทุนในดา้นต่างๆ ดงัตารางท่ี 5.12 
 
ตารางท่ี 5.12 แสดงผลตอบแทนการลงทุนส าหรับผลิตภณัฑถ์ัว่งอกปลอดสาร งอกเงย 
 

รายการ ความหมาย มูลค่าท่ีค  านวณได ้

มูลค่าปัจจุบนัสุทธิ 

(Net Present Value: NPV) 

ผลรวมมูลค่าปัจจุบนัของกระแส

เงินสดรับ (จ่าย) สุทธิตลอดอายุ

โครงการ 

4,359,921.82 

อตัราผลตอบแทนภายใน 

(Internal Rate of Return: 

IRR) 

ผลตอบแทนระหว่างกระแสเงิน

ส ด รั บ แ ต่ ล ะ ปี  ต ล อ ด อ า ยุ

โครงการและจ านวนสินเช่ือ 

62.60 % 

ระยะเวลาคืนทุน 

(Payback Period) 

ประมาณการระยะเวลาท่ีกิจการ

จะไดรั้บเงินทุนคืนทั้งหมด 
2 ปี 1 เดือน 

 
 จากตารางท่ี 5.12 ถัว่งอกปลอดสาร ตรางอกเงย มีมูลค่าปัจจุบนัสุทธิ (NPV) เป็นบวก
โดย มีมูลค่าเท่ากับ 4,359,921.82 บาท ซ่ึงมี มูลค่ามากกว่าเงินลงทุน นอกจากน้ี  ย ังมีอัตรา
ผลตอบแทนภายใน (IRR) เท่ากบั 62.60% และมีระยะเวลาคืนทุน (Payback Period) อยูท่ี่ประมาณ 2 
ปี 1 เดือน 
เม่ือพิจารณาผลตอบแทนท่ีจะไดรั้บจากการลงทุนในดา้นมูลค่าปัจจุบนัสุทธิ (NetPresent Value: 
NPV) อัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return: IRR) และระยะเวลาคืนทุน (Payback 
Period) แสดงว่าแผนธุรกิจถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย ของบริษทั งอกเงย จ ากดั มีความคุม้ค่าต่อการ
ลงทุน 
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5.11 การวเิคราะห์ผลกระทบต่อการเปลีย่นแปลงของโครงการ 
 การวิเคราะห์ผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงของโครงการนั้นเป็นการศึกษาว่า เม่ือ
สถานการณ์ในการด า เนินโครงการไม่เป็นไปตามท่ีคาดการณ์ไว ้จะมีผลต่อผลตอบแทนการลงทุน
ในโครงก ารอยา่งไรบา้งและโครงการน้ียงัน่าลงทุนอยูห่รือไม่ 
 บริษทั งอกเงย จ ากดัท าการศึกษาการเปล่ียนแปลงของปัจจยัท่ีคาดว่า หากเกิดข้ึนแลว้
จะส่งผลกระทบต่อผลก าไรอยา่งไรบา้ง 
 กรณีท่ี 1 ยอดขายปกติ 
 กรณีท่ี 2 ยอดขายลดลง 20  
 กรณีท่ี 3 ยอดขายเพิ่มข้ึน 20  
 
ตารางท่ี 5.13 แสดงผลตอบแทนการลงทุนของบริษทั งอกเงย จ ากดั เม่ือเกิดการเปล่ียนแปลงดา้น
ราคาขาย, ยอดขายและตน้ทุนสินคา้ 
 

การเปล่ียนแปลง ปีท่ี 1 ปีท่ี 2 ปีท่ี 3 ปีท่ี 4 ปีท่ี 5 

% การ

เปล่ียนแปลง

ในปีท่ี 5 

ยอดขายปกติ 4,275,000 4,740,000 5,688,000 6,825,600 8,190,780  

ยอ ด ข ายล ด ล ง 

20% 
3,420,000 3,792,000 4,550,400 5,460,480 6,552,576 -20.00% 

ยอดขายเพิ่ ม ข้ึน 

20% 
5,130,000 5,688,000 6,825,600 8,190,720 9,828,864 20.00% 

หน่วย : บาท 
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บทที ่6 
การบริหารความเส่ียง 

 
 

 ในการด าเนินธุรกิจใดยอ่มมีโอกาสท่ีธุรกิจจะมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนไดต้ลอดเวลา
ไม่ว่าจะเป็นจากสภาวะทางเศรษฐกิจ กระแสนิยมของผูบ้ริโภคท่ีเปล่ียนไป หรือจากฟาร์มเองแลว้
นั้น ลว้นส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงของธุรกิจทั้งส้ิน ดงันั้น เพื่อใหก้ารด าเนินงานเป็นไปอยา่งราบร่ืน
ในกรณีท่ีเกิดเหตุการณ์ท่ีไม่เป็นไปตามคาดการณ์ไว ้ทางผูจ้ดัท าไดมี้การประเมินความเส่ียงและได้
สรุปประเด็นความเส่ียงของบริษทั งอกเงย จ ากดั โดยสามารถจ าแนกความเส่ียงเป็นหัวขอ้หลกั ๆ 
ดงัน้ี 
 
 

6.1 ความเส่ียงด้านสภาพคล่อง (Liquidity Risk) 
 บริษทั งอกเงย จ ากดั นั้นใชเ้งินลงทุนไม่มากในระยะเร่ิมตน้ จึงอาจเกิดปัญหาในเร่ือง
ดา้นสภาพคล่องได ้และอาจส่งผลกระทบต่อการสัง่ซ้ือเมลด็พนัธ์ุในอนาคต 
 แนวทางการจดัการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ดา้นสภาพคล่อง 
 บริษทั งอกเงย จ ากดัควรมีการจดัท างบประมาณกระแสเงินสดล่วงหน้าและวงเงิน
เบิกเกินบญัชีกบัธนาคารไวล่้างหน้าในกรณีท่ีขาดสภาพคล่อง และตอ้งมีการประเมินผลทางบญัชี
อยา่งต่อเน่ืองเพื่อวิเคราะห์รายไดแ้ละค่าใชจ่้ายเพื่อตรวจสอบสถานะการเงินของฟาร์ม 
 
 

6.2 ความเส่ียงด้านการตลาด (Market Risk) 
 

6.2.1 มีผลติภัณฑ์ชนิดเดียวกนัวางขายอยู่ในตลาด 
 ถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย เป็นผลิตภณัฑท่ี์มีสินคา้ทดแทนหลายอยา่งซ่ึงเป็นตวัถัว่งอก
ท่ีขายในทอ้งตลาดทัว่ไป อาจส่งผลใหย้อดขายไม่เป็นไปตามท่ีตั้งไว ้รวมไปถึงผลการวิจยัต่างๆ ท่ี
กล่าวถึง
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สารเคมีท่ีใชใ้นถัว่งอกสารโซเดียมไฮโดรซลัไฟต ์ซ่ึงเป็นอนัตรายต่อร่างกายเม่ือบริโภคเขา้ไป (กอง
อาหาร) ส่งผลใหผู้บ้ริโภคนั้นไม่อยากรับประทานถัว่งอกใดๆเลย เลือกรับประทานผกัชนิดอ่ืนแทน 
  แนวทางการจดัการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ดา้นการตลาด 
 มีการให้ความรู้กบัร้านอาหารถึงคุณประโยชน์ของถัว่งอก และเน้นย  ้าให้ร้านอาหาร
เขา้ใจถึงความปลอดภยัของถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย ว่าไม่มีสารเคมีใดๆ และมีกระบวนการการ
เพาะท่ีสะอาด ปลอดภยั บรรจุอยา่งถูกสุขลกัษณะ และไดรั้บรองมาตรฐานจากหน่วยงานต่างๆ อีก
ทั้งตอ้งช้ีแจงให้เห็นถึงความส าคญัของมาตรฐานต่างๆ เพื่อให้ผูป้ระกอบการร้านอาหารไปท าความ
เขา้ใจและบอกต่อลูกคา้ได ้
 
 6.2.2 เม่ือยอดขายต ่ากว่าเป้าทีว่างไว้ 
 อาจเน่ืองจากลูกคา้ไม่รู้จักตราสินคา้ หรือไม่มี Brand awareness หรือ ผูบ้ริโภคไม่
ยอมรับในสินคา้ 
 แนวทางการจดัการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ดา้นการตลาด 
 ผูป้ระกอบการตอ้งมีการประชาสัมพนัธ์ให้เขา้ถึงกลุ่มลูกคา้ ทั้งผูซ้ื้อถัว่งอกปลอดสาร 
ไม่ว่าจะเป็นการแนะน าถึงคุณประโยชน์ และการใชก้ลยุทธ์ทางการตลาดต่างๆ รวมไปถึงการท า 
sale promotion เพื่อกระตุน้ใหค้นหนัมาบริโภคถัว่งอกปลอดสาร งอกเงย และสร้างคุณค่าท่ีผูบ้ริโภค
รับรู้ (Perceived value)  ใหผู้บ้ริโภคตระหนกัถึงคุณประโยชน์ของถัว่งอกปลอดสาร 
 
 6.2.3 มีคู่แข่งรายใหม่เข้าสู่อุตสาหกรรม 
 การท่ีมีคู่แข่งรายใหม่เขา้สู่อุตสาหกรรมนั้นมีความเป็นไปไดเ้ป็นอย่างมาก เน่ืองจาก
การเพาะท่ีมีขั้นตอนไม่ซบัซอ้น อาจมีผลท าใหส่้วนแบ่งทางการตลาดลดลงได ้
 แนวทางการจดัการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ดา้นการตลาด 
 บริษทั งอกเงย จ ากดั ตอ้งคงไวซ่ึ้งคุณภาพของสินคา้และบริการอย่างเสมอเพื่อรักษา
เอกลกัษณ์ของแบรนด์ และตอ้งมีการขอมาตรฐานเพิ่มเติมในอนาคตเพื่อให้ลูกคา้และผูบ้ริโภค
ค านึงถึงการควบคุมคุณภาพ ความสะอาด 
 นอกจากน้ีตอ้งมีการท าการตลาดอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหลู้กคา้ตระหนกัถึงแบรนดถ์ัว่งอก
ปลอดสาร งอกเงย อยูต่ลอดเวลา 
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6.2.4 ด้านความไม่แน่นอนทางการเมือง 
 จากเหตุการณ์ความรุนแรงทางการเมืองในปี 2557 ซ่ึงมีการชุมนุมอยู่ภายในบริเวณ
กรุงเทพมหานคร และมีความวุ่นวายทางการเมืองเกิดข้ึน ส่งผลให้ยอดขายสินคา้ตก เน่ืองจาก
ร้านอาหารบริเวณใกลเ้คียงไม่สามารถขายได ้จึงส่งผลกบัยอดขายของท่ีร้านท่ีลดลง ปริมาณการ
สั่งซ้ือถัว่งอกก็นอ้ยลงตาม รวมไปถึงเส้นทางต่างๆท่ีถูกปิด ท าใหก้ารเดินทางไม่สามารถใชเ้ส้นทาง
เดิมได ้
 แนวทางการจดัการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ดา้นการตลาด 

6 เม่ือเกิดเหตุการณ์ความไม่สงบทางการเมืองเกิดข้ึน บริษทั งอกเงย จ ากดัควรติดต่อหา
ลูกคา้ในบริเวณใกลเ้คียงเพิ่ม เน่ืองจากเม่ือเกิดการชุมนุม บริเวณโดยรอบนั้นจะมีร้านอาหารแผงลอย
ชัว่คราวขายใหก้บัคนท่ีมาชุมนุม ซ่ึงเป็นโอกาสในการท าการตลาดกบัลูกคา้ให้เป็นท่ีรู้จกั และเลือก
รับประทานถัว่งอกปลอดสาร 

7 บริษทัฯ ควรมีการศึกษาเส้นทางให้รอบคอบก่อนไปส่งและคอยติดตามว่าเส้นทางท่ี
ปิดไปนั้นสามารถใชไ้ดเ้ม่ือไหร่ 
 
 

6.3 ความเส่ียงด้านการด าเนินงาน (Operational Risk)  
 
 6.3.1 การขาดแคลนเมลด็พนัธ์ุ 
 

 
 

ภาพท่ี 6.1 ถัว่เขียวผวิมนัท่ีไม่ผา่นการอบแหง้ และมีอายหุลงัจากเกบ็เก่ียวไม่เกิน 2 เดือน 
 เมล็ดพนัธ์ุท่ีใชใ้นการเพาะถัว่งอก คือ ถัว่เขียวผิวมนั ท่ีไม่ผ่านการอบแห้ง และมีอายุ
หลังจากเก็บเก่ียวไม่เกิน 2 เดือน  ดังนั้ น เมล็ดพันธ์ุก็ไม่สามารถเก็บได้นาน ซ่ึงอาจส่งผลต่อ
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กระบวนการการเพาะถัว่งอกปลอดสาร  หรือเมลด็พนัธ์ุปรับราคาสูงข้ึน ท าให้ถัว่งอกปลอดสารนั้น
ไม่เพียงพอแก่ความตอ้งการของลูกคา้ และการผลิตไม่สามารถด าเนินการต่อไปได ้ 
 แนวทางการจดัการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ดา้นการด าเนินงาน 
 มีความสัมพนัธ์ท่ีดีกบับริษทัขายเมล็ดพนัธ์ุหลายๆแห่งในหลายๆภูมิภาค เช่น ลพบุรี 
สุโขทัย พิษณุโลก เพื่อกระจายความเส่ียงในเร่ืองของการขาดแคลนเมล็ดพันธ์ุ  และต้องมีการ
ตรวจสอบคุณภาพของเมลด็พนัธ์ุอยูต่ลอดเวลา รวมไปถึงการจดัการคลงัสินคา้ท่ีเหมาะสม 
 
 6.3.2 อุณภูมิภายในโรงเรือนสูงเกนิไป 
 ถา้อุณหภูมิภายในชั้นเพาะสูงเกินไปจะท าให้คุณภาพของถัว่งอกต ่า และอาจท าใหร้าก
เน่าเสียระหวา่งการเพาะได ้ส่งผลใหเ้กิดการสูญเสียในกระบวนการเพาะของฟาร์ม 
 แนวทางการจดัการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ดา้นการด าเนินงาน 
 การควบคุมอุณหภูมินั้นท าโดยเซ็นเซอร์วดัอุณหภูมิ ผูเ้พาะจึงตอ้งมีการเฝ้าระวงัใน
เวลากลางวนัเพื่อดูว่าอุณภูมิสูงเกินกว่าท่ีก าหนดหรือไม่ และจะมีการจดัท าระบบของการระบาย
ความร้อนภายในชั้ นเพาะถั่วงอก เพื่อลดอุณภูมิท่ีสูงเกินไป นอกจากกระบวนการเพาะแล้ว 
กระบวนการบรรจุตอ้งมีการตรวจสอบคุณภาพก่อนบรรจุถัว่งอกปลอดสารลงถุงอีกคร้ัง 
 
 6.3.3 ความผนัผวนของราคาเมลด็ถั่วเขียว 
 ในพื้นท่ีท่ีมีการปลูกถัว่เขียวนั้นบางแห่งเป็นท่ีราบลุ่ม เช่น สุโขทยั ลพบุรี ซ่ึงอาจจะ
ส่งผลกระทบต่อราคาเมลด็ถัว่เขียวและเมลด็ขาดตลาด และเกิดความผนัผวนของราคา เกษตรกรไม่
สามารถควบคุมปัจจยัภายนอก เช่น สภาพอากาศ ภยัพิบติั การแพร่ระบาดของโรคพืช 
 แนวทางการจดัการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ดา้นการด าเนินงาน 
 หาแหล่งท่ีสามารถซ้ือถัว่เขียวผิวมนัเพิ่มเติมท่ีใกลก้บัระแวกใกลฟ้าร์ม โดยสามารถ
น ามาใช้ในกรณีท่ีราคาเมล็ดถัว่เขียวเกิดความผนัผวน อย่างไรก็ตามฟาร์มตอ้งมีการคดัเลือกและ
ประเมินผูข้ายวตัถุดิบใหเ้ป็นไปตาม   มารตฐานท่ีเท่ากนัหรือสูงกวา่ท่ีฟาร์มใช ้
 นอกจากน้ีฟาร์มควรสร้างสัมพันธ์ท่ีดีกับกลุ่มเกษตรกรท่ีปลูกถั่วเขียวขายเพื่อ
ประโยชน์จากการซ้ือสินคา้เกษตรในอนาคต 
 6.3.3 ก าลงัเพาะขายไม่เพยีงพอ 
 ในกรณีท่ีเกิดเหตุการปริมาณการสั่งซ้ือถัว่งอกปลอดสารมากกว่าท่ีคาดการณ์ไวใ้นแต่
ละวนั อาจท าใหบ้ริษทั งอกเงย จ ากดัไม่สามารถจดัสรรก าลงัการผลิตไดอ้ยา่งเพียงและทนัต่อเวลาท่ี
ลูกคา้ตอ้งการ 
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 แนวทางการจดัการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ดา้นการด าเนินงาน 
 - น าขอ้มูลการซ้ือขายและการเพาะมาใช้วิเคราะห์ เพื่อประมาณการความตอ้งการ
ผลิตภณัฑ์อย่างสม ่าเสมอและเป็นปัจจุบนั จากนั้นน าขอ้มูลดงักล่าวมาใชใ้นการจดัสรรก าลงัการ
ผลิตและควบคุมปริมาณสินคา้คงคลงั  
 - ขยายปริมาณการเพาะถัว่งอกปลอดสารโดยการสร้างโรงเรือนเพิ่ม ขยายชั้นเพาะ
ถัว่งอก จดัซ้ืออุปกรณ์เพิ่มเติม จา้งบุคลากรเพิ่ม และพฒันากระบวนการท างานให้มีประสิทธิภาพ
มากข้ึน  
 - เพิ่มจ านวนพนักงานฝ่ายผลิตให้มากข้ึนเพื่อขยายขีดความสามารถในการเพาะของ
บริษทั 
 
 6.3.4 ถั่วงอกที่เพาะเป็นโรคจากเมลด็ถั่วเขียว 
 ในกระบวนการเพาะถัว่งอกนั้น ถัว่งอกอาจเกิดโรค รากเน่า โคนเน่า เน่ืองจากเช้ือรา
ช่ือ Macrophomina phaseolina ซ่ึงมาจากถั่วเขียว  ซ่ึงมาจากดินและปุ๋ยท่ีใช้ในการปลูกถั่วเขียว
สามารถท าใหเ้ช้ือราแพร่กระจายมาสู่ถัว่งอกได ้(วสุทธ์ กีบทอง) 
 แนวทางการจดัการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ดา้นการด าเนินงาน 
 - ในกระบวนการคดัเมลด็ถัว่ ตอ้งมีการตรวจดูอยา่งแน่ชดัว่าถัว่เขียวเมลด็ไหนท่ีไม่ได้
มาตรฐาน รวมไปถึงการท าความสะอาดเมลด็ถัว่ก่อนเพาะ ตอ้งมีความสะอาดและลา้งอยา่งละเอียด  
 - คดัเลือกผูข้ายถัว่เขียวและพูดคุยในเร่ืองของการควบคุมคุณภาพดินและสาเหตุของ
ปัญหา รวมไปถึงการควบคุมคุณภาพถัว่ระหว่างการขนส่ง หรือคดัเลือกผูข้ายถัว่เขียวท่ีมีมาตรฐาน
รับรอง 
 
 6.3.5 ถั่วงอกที่เพาะเป็นโรคจากการเพาะ 
 ในกระบวนการเพาะถัว่งอกนั้น ถัว่งอกอาจเกิดโรค รากเน่า โคนเน่า เน่ืองจากเช้ือรา
ช่ือ sclerotia (วสุทธ์ กีบทอง) ซ่ึงเป็นเช้ือราท่ีอาศยัอยูภ่ายในล าตน้ถัว่งอก มีลกัษณะคลา้ยกบัผงถ่าน  
ท าใหร้ากและล าตน้ถัว่งอกเน่า และสกปรก  
  แนวทางการจัดการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ด้านการ
ด าเนินงาน 

-ในกระบวนการคดัเมลด็ถัว่ ตอ้งมีการตรวจดูอยา่งแน่ชดัวา่ถัว่เขียวเมลด็ไหนท่ีไม่ได้
มาตรฐาน รวมไปถึงการท าความสะอาดเมลด็ถัว่ก่อนเพาะ ตอ้งมีความสะอาดและลา้งอยา่งละเอียด 
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-ในกระบวนการเพาะปลูกตอ้งมีการสุ่มตรวจมาตรฐานและคอยเฝ้าระวงัคอยดูว่าจุด
ไหนท่ีเส่ียงเก่ียวกบัความช้ืนสะสมมากเกินไป อาจตอ้งมีการท าวิจยัและพฒันาต่อไปในอนาคต 

-ดูแลอุปกรณ์ในการเพาะถัว่งอกให้สะอาดอยู่เสมอ เช่น กระสอบผา้ป่าน พลาสติก 
และซ้ือเคร่ืองท าความสะอาดส าหรับอุปกรณ์เหล่าน้ีโดยเฉพาะ  

-ตรวจสอบแหล่งน ้ าท่ีใชใ้นการเพาะ ถา้เกิดเจอน ้ าท่ีปนเป้ือนให้หยดุการรดทนัที และ
ด าเนินการแกไ้ขกบัทางการประปา หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
 6.3.6 อุบัติเหตุจากการขนส่ง 
 บริษทั งอกเงย จ ากดั ใชร้ถกระบะในการขนส่งซ่ึงอาจเกิดอุบติัเหตุระหว่างการขนส่ง 
เช่น รถมีการเฉ่ียวชน สินคา้เสียหายระหวา่งการขนส่ง เป็นตน้ ส่งผลใหเ้กิดความล่าชา้ในการส่ง  
 แนวทางการจดัการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ดา้นการด าเนินงาน 

-ติดตั้งระบบติดตามรถขนส่งและกลอ้งติดหน้ารถเพื่อติดตามและตรวจสอบรถเม่ือมี
การขบัออกไป ถา้หากมีการใชค้วามเร็วเกินท่ีกฎหมายก าหนด ควรมีการตกัเตือนพนกังานขนส่งเพื่อ
ป้องกนัการขบัรถท่ีอนัตราย 

-ควรท าประกนัภยัรถยนตแ์ละดูแลไม่ให้ขาดต่อ เพื่อความคุม้ครองอยา่งต่อเน่ือง และ
คอยอบรมพนกังานขบัรถอยูเ่สมอเก่ียวกบัความปลอดภยัต่างๆ  

-น าระบบ GMP เขา้มาเพื่อใชค้วบคุมคุณภาพ และควรท าความสะอาดรถขนส่งอย่าง
สม ่าเสมอ 
 
 

6.4 ความเส่ียงด้านกฎระเบียบและข้อบังคบั (Law and Regulation Risk) 
 
 6.4.1 สินคา้เกษตรอินทรียถู์กควบคุมโดยพระราชบญัญติัมาตรฐานสินคา้เกษตร พ .ศ. 
2551 โดยหน่วยงานรัฐช่ือ มกอช. (วิฑูรย ์ปัญญากลุ, 2559) ดงันั้นในการด าเนินการใดๆ ก็ตามฟาร์ม
ตอ้งแสดงใหเ้ห็นไดว้า่เป็นไปกฎระเบียบและขอ้บงัคบัท่ีก าหนด 
 แนวทางการจดัการความเส่ียงในการด าเนินธุรกิจ (Risk Response) ดา้นการกฎระเบียบ
และขอ้บงัคบั 
 บริษทั งอกเงย จ ากดัตอ้งศึกษากฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งและติดตามขอ้มูลข่าวสารเม่ือมีการ
การเปล่ียนแปลงต่างๆกฎระเบียบและขอ้บงัคบัอยูเ่สมอ เพื่อให้ขอ้มูลท่ีเป็นปัจจุบนัมาใชป้ระโยชน์
ในการด าเนินงาน รวมทั้งถัว่งอกปลอดสารท่ีออกจ าหน่ายตอ้งมีความสอดคลอ้งกบักฎหมาย 
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ภาคผนวก ก 

ถั่วงอก 

 

 

 

 

ถัว่งอกมีตน้ก าเนิดมาจากประเทศจีน คิดคน้เพาะข้ึนโดยคนจีน เม่ือคนจีนอพยพยา้ยถ่ิน

ฐานมาเขา้มาท ามาหากินในประเทศไทยก็น าเอาวฒันธรรมการกินถัว่งอกเขา้มาดว้ย โดยเช่ือกนัว่า

คนจีนเร่ิมเพาะถัว่งอกในเมืองไทยเม่ือประมาณ 80 กวา่ปี น้ีน่ีเอง โดยแรกๆกเ็พาะกินกนัเองแต่ต่อมา

ก็ตั้ งเป็นโรงงานเพาะขายในหมู่คนจีนด้วยกันเอง ในกรุงเทพ เร่ิมแรกมีโรงงานเพาะถั่วงอก 2 

โรงงานตั้งอยู่แถวอนุสาวรียช์ัยสมรภูมิ ต่อมาปี พ.ศ. 2485 เกิดน ้ าท่วมใหญ่ในกรุงเทพ ท าให้ไม่

สามารถปลูกพืชผกัได ้ท าใหเ้กิดการขาดแคลนผกั ซ่ึงถือว่าเป็นอาหารหลกัของคนไทย ทางราชการ

จึงหันมาส่งเสริมให้หันมาบริโภคถัว่งอกกันมากข้ึน เพราะเห็นว่าเพาะง่าย ราคาถูก ใช้เวลาสั้ น 

ประกอบกับคนไทยเร่ิมนิยมบริโภคก๋วยเต๋ียวกันมากข้ึน ท าให้การบริโภคถั่วงอกเป็นท่ีนิยม

แพร่หลายจนมาถึงปัจจุบนั และมีพ่อคา้ตั้งโรงงานเพาะถัว่งอกออกจ าหน่ายหลายราย ซ่ึงส่วนใหญ่ก็

ยงัเป็นคนจีน แต่วิธีการเพาะถั่วงอกนั้ นง่ายไม่ยุ่งยากและลงทุนต ่า จึงได้แพร่หลายออกไปจน

ชาวบา้นทัว่ไปกส็ามารถเพาะถัว่งอกกินเองได ้
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อยา่งท่ีกล่าวมาแลว้ว่า ถัว่งอก คือ หน่ออ่อนท่ีงอกออกมาจากเมลด็ถัว่ อาศยัธาตุอาหาร
ท่ีสะสมอยู่ในเมล็ดถัว่ โดยเราน าถัว่ไปเพาะในภชนะท่ีมีความช้ืนและความร้อน หรืออุณหภูมิท่ี
พอเหมาะโดยไม่ใหโ้ดนแสงสวา่ง เพื่อไม่ใหร้ากและใบเล้ียงงอกออกมา ภายในระยะเวลา 2-3 วนั ก็
จะไดถ้ัว่งอกน าไปรับประทานหรือจ าหน่าย 

ดงันั้น องคป์ระกอบท่ีส าคญัในการเพาะถัว่งอก จึงมีอยู ่3 อยา่ง คือ 
1. เมลด็ถัว่ ในแผนธุรกิจน้ีจะกล่าวเฉพาะถัว่งอกท่ีเพาะมาจากถัว่เขียวเท่านั้น หากใคร

สนใจการเพาะถัว่งอกจากถัว่ชนิดอ่ืนๆ เช่น ถัว่เหลือง ถัว่ด า ถัว่แดง ถัว่ลนัเตา หรือแมแ้ต่เมล็ด
ธญัพึชอ่ืนๆ เช่น ขา้วสาลี ขา้วโพด งา สามารถศึกษาหรืออ่านไดจ้ากวารสารเกษตรกรรมธรรมชาติ 
ฉบบัมหศัจรรยเ์มลด็งอก 

เมล็ดถัว่เขียวท่ีสามารถน ามาเพาะเป็นถัว่งอกนั้นมี 2 พนัธ์ุ คือ ถัว่เขียวผิวมนั กบัถัว่
เขียวผิวด า ถัว่เขียวผิวมนั มีแหล่งปลูกอยูแ่ถวเพชรบูรณ์ เมลด็มีสีเขียวและมีผวิมนัเม่ืน ามาเพาะแลว้
จะไดถ้ัว่งอก ตน้โตออกสีเหลืองๆและมีอตัราการเจริญเติบโตดีกว่าถัว่เขียวผิวด า ถวัเขียวผิวด ามี
แหล่งปลูกอยู่ท่ีสุโขทยั เมล็ดมีสีด าเม่ือน ามาเพาะจะไดถ้ัว่งอกท่ีตน้เล็กกว่า และมีสีขาว แต่มีอตัรา
การเจริญเติบโตสู้ถัว่เขียวผวิมนัไม่ได ้แต่ขอ้ดีก็ คือ ถัว่งอกท่ีเพาะจากถัว่เขียวผวิด า จะมีความคงทน 
คือ จะยงัคงขาวอยูสี่ไม่ออกคล ้า หรือเขียวมากเหมือนกบัถัว่งอกท่ีเพาะจากถัว่เขียวผวิมนัเม่ือโดนลม
หรือโดนแสงแดด 

2. ภานชนะเพาะ โดยหลกัการแลว้ภานชนะเพาะท าหน้าท่ีท่ีส าคญัอยู่ 2 ประการ คือ 
ป้องกนัถัว่ไม่ให้โดนแสงสว่างกบัสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีมีความช้ืนและอุณหภูมิท่ีเหมาะสมต่อการ
งอกของถัว่งอก เพื่อใหถ้ัว่งอกมีลกัษณะอวบอว้น ไม่สั้นเกินไปหรือยาวเกินไป 

ภานชนะท่ีใชส้ าหรับการเพาะถัว่งอกนั้นจึงหลากหลายมากมายหลายชนิด อาจจะเป็น
ภานชนะท่ีผลิตจากวสัดุธรรมชาติ เช่น หมอ้ดินเผา กระถางดินเผา ไห ตุ่ม ถงัซีเมนต ์เข่ง หรือตระ
กร้าสานจากไมไ้ผ่ก็ได ้หรือจะเป็นภานชนะจ าพวก ถงัพลาสติก ถงัเหล็กก็ยงัได ้ซ่ึงความแตกต่าง
ของการใชภ้านชนะทั้ง 2 ประเภท น้ีก็คือ หากใชภ้านชนะจ าพวกหมอ้ดินเผา กระถางดินเผา ตุ่ม ถงั
ซีเมนต ์จะรักษาความช้ืนไวไ้ดน้านท าให้ไม่ตอ้งรดน ้ าบ่อย คือ อาจจะรดน ้ าทุก ๆ 3-4 ชัว่โมง แต่ถา้
ใชพ้วกถงัพลาสติก ขอ้ดีก็คือ น ้ าหนกัเบา เคล่ือนยา้ยไดส้ะดวก แต่ขอ้เสียก็คือ ตอ้งรดน ้ าบ่อยข้ึนคือ
ทุก ๆ 1-2 ชัว่โมง ส่วนราคาและความคงทนต่อการใชง้านของวสัดุแต่ละชนิดก็คงแตกต่างกนัไป
ตามวสัดุท่ีน ามาใชผ้ลิตภานชนะชนิดนั้น ๆ ซ่ึงจะมีผลต่อการลงทุนคร้ังแรกและความคงทนต่อการ
ใชง้านไดย้าวนาน 
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ภานชนะเพาะควรมีสีด าหรือสีทึบเพื่อป้องกนัแสงสวา่ง ส่วนขนาดของภานชนะหรือ
ความกวา้ง ยาว สูง ของภานชนะกข้ึ็นอยูก่บัปริมาณของถัว่งอกท่ีตอ้งการเพาะ แต่โดยหลกัการถัว่
เขียว 1 ส่วน จะโตเป็นถัว่งอก 5-6 ส่วน โดยน ้าหนกั 

ภานชนะท่ีน ามาเพาะไม่ว่าจะเป็นถงัพลาสติก หรือไห หมอ้ดิน กระถาง หรืออ่ืน ๆ ก็
ตอ้งมีรูส าหรับระบายน ้ าทั้งดา้นล่างและดา้นขา้ง ขนาดของรูระบายน ้ าก็ไม่ควรใหญ่กว่าเมล็ดถัว่
เขียว มิฉะนั้นเมลด็ถัว่เขียวจะเลด็ลอดออกจากรูไปได ้

3. น ้ า ปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสุดอีกอย่างหน่ึงส าหรับการเพาะถัว่งอก ในการเพาะถัว่งอก 
เมลด็ถัว่ตอ้งไดน้ ้ าอยา่งพอเพียงและสม ่าเสมอตลอดการเพาะ 2-3 วนั หากขาดน ้าช่วงใดช่วงหน่ึง จะ
ท าใหถ้ัว่งอกชะงกัการเจริญเติบโต ถัว่งอกท่ีไดก้จ็ะไม่สมบูรณ์ 
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ภาคผนวก ข 

ถั่วเขยีว 

 

 

ถัว่เขียว เป็นพืชตระกูลถัว่ ท่ีให้เมล็ดท่ีมีเปลือกสีเขียว แต่เน้ือเมล็ดสีเหลือง ถัว่เขียว

เป็นพืชท่ีมีอายสุั้น หรือวงจรชีวิตของถัว่เขียวมนัสั้น จึงใชน้ ้ านอ้ยกว่าพืชไร่อ่ืนหลายชนิด และงอก

ไดเ้ร็ว สามารถใชใ้นระบบปลูกพืช เช่น ทดแทนขา้วนาปรัง ปลูกก่อนขา้วโพดในพื้นท่ีประสพภยั

แลง้ ใชป้ลูกก่อนหรือหลงัการท านาหรือท าไร่ เพื่อตดัวงจรการระบาดของศตัรูพืช ช่วย บ ารุงรักษา

ความอุดมสมบูรณ์ของดิน ตรึงไนโตรเจนไดดี้ สามารถใชเ้ป็นปุ๋ยพืชสดใหป้ริมาณไนโตรเจนสูง ถัว่

เขียวใชเ้ป็นวตัถุดิบ ในการผลิตแป้งวุน้เส้น เพาะถัว่งอก และประกอบอาหารอ่ืนๆ ถัว่เขียวมีสอง

ชนิด ไดแ้ก่ ถัว่เขียวผวิมนั และถัว่เขียวผวิด า 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B8%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%81
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ภาคผนวก ค 

เช้ืออโีคไล 

 

 

 

 

อุบติัการณ์การแพร่ระบาดของโรคอุจจาระร่วง จากเช้ือแบคทีเรียอีโคไลในทวีปยโุรป 
โดยเฉพาะเยอรมนั แลว้ระบาดไปยงัสหรัฐอเมริกาและอีกหลายประทศ จนเป็นข่าวโด่งดงัไปทัว่โลก
อยู่ในขณะน้ี ท าให้มีประชาชนกว่าสองพนัรายเจ็บป่วย อีกทั้งมีรายงานว่ามีผูเ้สียชีวิตไปแลว้ถึง 24 
ราย นอกจากนั้นยงัมีรายงานว่าพบผูป่้วยท่ีติดเช้ืออีโคไลอีกสายพนัธ์ุหน่ึงเกิดข้ึนในประเทศญ่ีปุ่น
บา้งแลว้ ส าหรับในประเทศไทยแลว้ยงัไม่พบการแพร่ระบาดของเช้ืออีโคไลสายพนัธ์ุท่ีพบในเยอ
รมณีเกิดข้ึน แต่เราลองมาท าความรู้จกักบัเช้ือชนิดน้ีกนับา้งจะไดร้ะมดัระวงัสุขภาพกนัได้อย่าง
ถูกตอ้งเหมาะสม ไม่วิตกกงัวลจนเกินไป ตลอดจนสามารถรับมือกบัเช้ือไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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อีโคไลมีช่ือเตม็ๆวา่ เอสเชอริเชีย โคไล (Escherichia coli)  เป็นเช้ือแบคทีเรียประจ าถ่ิน
ท่ีพบไดใ้นล าไส้ของคนและสัตวเ์ลือดอุ่นทัว่ไป จึงตรวจพบไดจ้ากอุจจาระในปริมาณมาก โดยปกติ
อีโคไลประจ าถ่ินเป็นสายพนัธ์ุท่ีไม่ก่อโรค แต่อาจฉวยโอกาสก่อโรคในคนท่ีมีภูมิคุม้กนับกพร่องได ้
ดงันั้น จึงอาจเป็นปัญหาการติดเช้ือในโรงพยาบาล ทว่า อีโคไลในล าไส้มีประโยชน์ต่อมนุษยเ์พราะ
ช่วยสร้างวิตามินเค เป็นตน้ 

 
อีโคไลชนิดก่อโรค 
อีโคไลท่ีเป็นสาเหตุของโรคอุจจาระร่วงในคนสามารถจ าแนกไดเ้ป็นกลุ่มต่างๆ ตาม

ลกัษณะการก่อโรค ซ่ึงแต่ละกลุ่มประกอบด้วยเช้ืออีโคไลสายพนัธ์ุท่ีมีคุณสมบติัในการก่อโรค
แตกต่างกนั สามารถสร้างสารพิษและปัจจยัในการก่อโรคแตกต่างกนั  ซ่ึงเช้ือจะก่อโรคไดเ้ม่ือเขา้สู่
ร่างกายโดยการกินอาหาร และน ้าท่ีปนเป้ือนเช้ืออีโคไลเหล่าน้ีเขา้ไป ไดแ้ก่ 

เอนเทอโรท็อกซิเจนิก อีโคไล  (Enterotoxigenic E. coli)  สายพนัธ์ุน้ีท าให้เกิดอาการ
ทอ้งร่วงในทารก  ในคนเดินทางไปต่างถ่ิน สร้างสารพิษเอนเทอโรทอ็กซินท่ีท าให้มีอาการทอ้งร่วง
เป็นน ้าซาวขา้วคลา้ยอหิวาตกโรค 

 เอนเทอโรเพโทเจนิก อีโคไล  (EnteropathogenicE. coli) สายพนัธ์ุน้ีท าให้เกิดอาการ
ทอ้งร่วงอยา่งรุนแรงในทารก สร้างสารพิษท่ีท าลายเซลลค์ลา้ยสารพิษชิกาจากเช้ือบิดซิเจลลา (Shiga 
like toxin) 

เอนเทอโรเอกกริเกทีฟ  อีโคไล   (Enteroaggregative E. coli)  เช้ือน้ีท าให้ เกิดโรค
อุจจาระร่วงแบบเร้ือรังในเดก็ทารกบางรายมีอาการอุจจาระร่วงนานกวา่ 14 วนั และท าใหถึ้งตาย 

เอนเทอโรอินเวซีบ อีโคไล  (Enteroinvasive E. coli)   สายพนัธ์ุน้ีท าใหเ้กิดอาการคลา้ย
บิดจากเช้ือซิเจลลา แต่มกัไม่เขา้สู่กระแสเลือด 

เอนเทอโรฮีโมเรจิกอีโคไล   (Enterohemorrhagic E.coli)สายพนัธ์ุน้ีท าให้เกิดอาการ
ทอ้งร่วงอยา่งรุนแรงอาจมีเลือดปน  อาจมีไขห้รือไม่มีไขไ้ด ้ อาเจียน  สร้างสารพิษท่ีท าลายเซลล ์ท่ี
เรียกว่าสารพิษชิกา (Shiga toxin) และสารพิษคลา้ยชิกา (Shiga-like toxin) ซ่ึงเป็นสารพิษจากเช้ือบิด
ซิเจลลา (Shigella)   

Shiga-toxin producing Escherichia coli (STEC) 
เช้ืออีโคไลท่ีก าลงัระบาดในเยอรมณีในปัจจุบนั จดัอยู่ในกลุ่ม เอนเทอโรฮีโมเรจิกอี

โคไล  ซ่ึงสร้างสารพิษชิกา เรียกว่า  Shiga-toxin producing Escherichia coli (STEC)เช้ืออีโคไลกลุ่ม
น้ี  ปัจจุบันพบแล้วมากกว่า 100 โอซีโรไทป์   ซ่ึ งสายพัน ธ์ุ ท่ีพบระบาดบ่อย คือ ซีโรไทป์ 
O157:H7  แต่เช้ือท่ีเป็นสาเหตุของการระบาดคร้ังน้ี คือ  ซีโรไทป์ O104:H4   ซ่ึงมีความรุนแรงมาก
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อาการทีพบในผูป่้วยไดแ้ก่ อาการปวดทอ้ง  ถ่ายเหลว  ถ่ายเป็นเลือด  อาจมีไขแ้ต่ไขไ้ม่สูง (ต ่ากว่า 
38.3 องศาเซลเซียส)  อาเจียน ผูป่้วยส่วนใหญ่จะรักษาหายไดใ้น 5-7 วนั  ผูป่้วยบางรายเช่นเด็กเล็ก
และผูสู้งอายุมีความเส่ียงท่ีจะเกิดอาการแทรกซ้อนมีเม็ดเลือดแดงแตกและไตวาย (Haemorrhagic 
uremic syndrome, HUS) ภายหลงัอาการทอ้งร่วงหน่ึงสัปดาห์ มีอาการอ่อนเพลียมาก ผิวหนังซีด
เพราะภาวะเลือดจาง อาจท าให้เสียชีวิตได ้อตัราการตายสูงประมาณร้อยละ   5    ผูป่้วยบางรายมี
ภาวะแทรกซ้อนทางระบบประสาท  เช่น ช็อกหมดสติได ้ พบว่าเช้ือด้ือยาปฏิชีวนะหลายชนิด จึง
ตอ้งเลือกใชย้าท่ียงัมีประสิทธิภาพในการท าลายเช้ืออยา่งถูกตอ้ง 

กลไกการเกิดโรค 
เช้ือสามารถสร้างสารพิษชิกา ซ่ึงแบ่งย่อยออกเป็น2 กลุ่ม คือ Shiga toxin 1 (STX1) 

และ Shiga toxin 2 (STX2)   นอกจากนั้ น เช้ือสร้างโปรตีนอินติมิน (Intimin)  ซ่ึงเช้ือใช้ในการ
เกาะติดกบัเซลลเ์ยือ่บุผนงัล าไส้ และสร้างสารพิษชนิดเอนเทอโรฮีโมลยัซิน (enterohaemolysin) ซ่ึง
มีผลต่อภาวะเมด็เลือดแดงแตกและไตวาย 

การป้องกนัการติดเช้ือ 
เช้ืออีโคไล ก่อโรคได้โดยการรับประทานอาหารและน ้ าท่ีปนเป้ือน เช้ือเข้าไป 

เท่านั้น  และเช้ือน้ีฆ่าไดด้ว้ยความร้อน  ดงันั้นจึงป้องกนัการติดเช้ือไดโ้ดยการรับประทานอาหาร
ปรุงสุก  ส่วนผกั ผลไม ้ต่างๆ ตอ้งลา้ง ดว้ยน ้าสะอาดหลายๆ คร้ัง  หรือแช่ผกั ผลไมใ้นน ้าด่างทบัทิม 
น ้ าสม้สายชู  

ยาล้างผกัแช่ท้ิงไว ้ประมาณ 15 นาที แล้วล้างด้วยน ้ าสะอาด ก็จะสามารถชะล้าง
เช้ือจุลินทรียทุ์กชนิดท่ีปนเป้ือนได ้

เอนเทอโรฮีโมเรจิกอีโคไลทุกซีโรทัยป์ยงัไม่พบระบาดในประเทศไทย แม้ว่าจะ
สามารถตรวจพบสายพันธ์ุ O157:H7  ในผูป่้วยอาการท้องร่วงได้บ้างก็ตาม   ดังนั้ น การดูแล
สุขอนามยัโดยเฉพาะการด่ืมน ้ า อาหารท่ีสะอาด ปรุงสุก ตลอดจนอนามยัส่วนบุคคล เช่น ลา้งมือให้
สะอาดทุกคร้ังหลงัเขา้หอ้งน ้ า ก่อนรับประทานอาหาร ก่อนปรุงอาหารใหผู้อ่ื้น  สามารถป้องกนัการ
ติดเช้ือและการแพร่เช้ือโรคให้ผูอ่ื้นได้  และท่ีส าคัญ ควรหลีกเล่ียงการบริโภคผกั ผลไม้ และ
เน้ือสตัวท่ี์น าเขา้จากต่างประเทศ  เพราะจนกระทัง่ปัจจุบนั ยงัไม่สามารถพบแหล่งท่ีมาของเช้ือ 
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ภาคผนวก ง 
Salmonella 

 
 

 
 

Salmonella เป็นแบคทีเรียแกรมลบรูปท่อน ไม่สร้างสปอร์ท่ีเป็นสาเหตุของอาหารเป็น
พิษท่ีพบไดบ่้อยท่ีสุด และจ านวนแบคทีเรียชนิดน้ีในอาหารเพียงเลก็นอ้ยท าใหเ้กิดอาการเจบ็ป่วยได ้
สามารถเติบโตไดท่ี้อุณหภูมิในขอบเขตระหว่าง 8-45 องศาเซลเซียส ในอาหารท่ีมีความเป็นกรด-
ด่างระหว่าง 4-9 อาหารท่ีมาจากสัตวเ์ช่นเน้ือสัตวดิ์บ/ปรุงไม่สุก หรือซากเป็ดไก่ ไข่ดิบ ผลิตภณัฑท่ี์
มีไข่ดิบ นมดิบหรือนมท่ีไม่ไดผ้า่นการฆ่าเช้ือ และผลิตภณัฑจ์ากนมเช่น เนย ไอศกรีม เนยแขง็และ
ผักบางชนิด สามารถน าเช้ือก่อโรค  Salmonella จากสัตว์มาสู่คนได้ การใช้น ้ าท่ีสกปรกทาง
การเกษตรหรือใชล้า้งอาหารสดท าใหเ้กิดการปนเป้ือนไดเ้ช่นกนั 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%82%E0%B9%87%E0%B8%87
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อาการของอาหารเป็นพิษท่ีเกิดจาก Salmonella เป็นเช่นเดียวกับจุลินทรียท่ี์มาจาก
ระบบทางเดินอาหารอ่ืนๆ เก่ียวขอ้งกบัอาการถ่ายเป็นน ้ า อาเจียน ปวดทอ้งและมีไข ้เฉพาะโดยการ
ทดสอบจุลินทรียใ์นอุจจาระของคนจึงจะจ าแนกเช้ือท่ีก่อโรคได้ ท าให้เกิดไขไ้ทฟอยด์ การติด
เช้ือ Salmonella สามารถส่งผา่นระหวา่งคน และระหวา่งคนกบัสตัวไ์ด ้

 

 
 
 

ภาคผนวก จ 
เกษตรแนวตั้ง (Vertical Farming)  

 
 

 
 

การเกษตรแนวตั้ ง หรือท่ีเรียกกันว่า Vertical Farm เป็นการปลูกพืชเป็นชั้นๆ และ
ควบคุมปัจจยัต่างๆ โดยมนุษย ์สามารถผลิตไดม้าก และไม่จ ากดัฤดู ท าให้เพียงพอต่อความตอ้งการ
ของผูบ้ริโภค ซ่ึงตัวอย่างท่ีเห็นได้ชัดอย่าง Skygreens ประเทศสิงคโปร์ท่ีมีพื้นปลูกในการท า
การเกษตรกว่า 250 ไร่ โดยจะท าการเกษตรแบบธรรมดา แต่ก็ยงัให้ผลผลิตท่ีไม่เพียงพอ จึงไดน้ า
แนวคิดเกษตรแนวตั้งมาใช้ท าให้เพิ่มผลผลิตมากกว่าปกติ 5-10 เท่า เทียบกบัพื้นท่ีขนาดเดียวกนั 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B9%8C
https://4.bp.blogspot.com/-wbv0bgRMgBg/V8xHyGnhfuI/AAAAAAAADbE/3-nq24uxEL8_A357huEBvcPHL1IjBDX1ACLcB/s1600/Skygreens-Vertical-Farm1.jpg
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โดยมีการน าระบบไฮโดรลิค และเทคโนโลย ีA-Go-Go เขา้มาใช ้มีลกัษณะเป็นเสาร์ค ้า
กนัคลา้ยรูปตวั A มีความสูงประมาณ 6 เมตร ใชร้ะบบเติมน ้าหมุนรอกท าใหพ้ืชไดรั้บแสงแดดเท่าๆ 
กนั หลงัคาท าเป็นพลาสติกพวีีสีใส สามารถรับแสงไดอ้ยา่งเพียงพอ นอกจากน้ีในการควบคุมการ
ผลิตผลกส็ามารถท าไดต้ลอดทั้งปี ค่าไฟต่อ 1 โครงสร้าง (ตวั A) กถู็กมากๆ เพียง 105 บาทต่อเดือน
เท่านั้นทั้งน้ีทางบริษทัยงัไดรั้บทุนจากรัฐบาล และไดเ้ป็นตน้แบบเก่ียวกบัเทคโนโลยเีกษตรอีกดว้ย 
ในอนาคตขา้งหนา้อาจจะมีการส่งออกไปยงัมาเลเซีย จีน และแถบๆ ยโุรป อีกดว้ย 
 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

สารฟอกขาว (โซเดยีมไฮโดรซัลไฟต์) 

 

 

 

สารฟอกขาว (โซเดียมไฮโดรซลัไฟต)์ 

ถัว่งอกท่ีขาวอวบ ผา้ข้ีร้ิวท่ีดูขาวกรอบน่ารับประทานมกัจะถูกฟอกขาวดว้ยสารฟอก
ขาว นอกจาก จะมีการใช้สารฟอกขาวในถัว่งอกแลว้ยงัมีการใช้ในอาหารประเภท ทุเรียนกวน 
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หน่อไม ้ขิงซอย ขนมจีน น ้ าตาลทรายหรือสินคา้อาหารอ่ืนๆท่ีมีสีขาวให้ดูน่ารับประทานและดูใหม่
อยูเ่สมอ สารฟอกขาวหรือสารฟอกสีท่ีใชใ้นอาหารนั้นมีหลายชนิด ท่ีนิยมใชก้นัในอุตสาหกรรมการ
ผลิตอาหารกคื็อสารเคมีในกลุ่มซลัไฟต ์ไดแ้ก่ 

1) สารประกอบซลัไฟต ์เช่น แคลเซียมซลัไฟต ์โซเดียมซลัไฟต ์โพแทสเซียมซลัไฟต ์  
2) สารประกอบไบซลัไฟต ์เช่น โพแทสเซียมไบซลัไฟต ์ซ่ึงใชป้้องกนัการบูดเสียของ

อาหารไดด้ว้ยและ 
3) สารประกอบเมตาไบซลัไฟต ์เช่น โซเดียมเมตาไบซลัไฟต ์ 
สารฟอกสีเหล่าน้ี  เป็นสารเคมีท่ีอนุญาตใหใ้ชเ้ป็นวตัถุเจือปนในอาหารได ้แต่ตอ้งใชใ้น

ปริมาณท่ีก าหนดตามชนิดของอาหาร ถา้ใชเ้กินปริมาณท่ีก าหนดจะเกิดอนัตรายได ้เช่น โซเดียมซลั
ไฟตถ์า้ใชใ้นปริมาณท่ีเกินก าหนด จะมีสารก ามะถนัตกคา้งในอาหารในปริมาณสูงและเป็นอนัตราย
ต่อผูบ้ริโภคถึงแก่ชีวิตได ้โดยเฉพาะผูท่ี้ป่วยเป็นโรคหอบ หืด อ่อนเพลีย และผูท่ี้ออกก าลงัมาก 

ส่วนสารฟอกขาวท่ีเป็นอนัตราย กระทรวงสาธารณสุขไม่อนุญาตให้ใช้เจือปนใน
อาหาร คือ สารโซเดียมไฮโดรซัลไฟต์(Sodium hydrosulfite) หรือท่ีชาวบา้นเรียกว่า ผงซักมุง้ ช่ือ
อ่ื น ๆ  ไ ด้ แ ก่  Dithionous acid, disodium salt; Sodium dithionite hydrate; Sodium sulfoxylate; 
Reductone; Sulfoxylate; Virtex L; Hydrolin; D-Ox; Vatrolite;  มี สู ตรโม เลกุ ล  : Na2O4S2 สาร
โซเดียมไฮโดรซัลไฟตเ์ป็นสารเคมีท่ีเป็น พิษ  ลกัษณะเป็นผงผลึกสีขาว มีกล่ินฉุนก ามะถนัอ่อนๆ 
ละลายไดใ้นน ้ า ไม่ละลายในแอลกอฮอล์ เป็นสารท่ีใชใ้นอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวกบัการฟอกสี เช่น 
กระดาษ เส้นใยไหม แห อวน และเคร่ืองหนงั หากสมัผสัผวิหนงัจะท าใหผ้วิหนงัอกัเสบ เป็นผืน่แดง 
ถา้บริโภคเขา้ไปจะท าใหเ้กิดการอกัเสบในอวยัวะท่ีสมัผสัอาหารเช่น ปาก ล าคอและกระเพาะอาหาร 
หากกินเขา้ไปมากเกิน 30 กรัม จะท าให้เกิดอาการปวดทอ้ง เวียนศีรษะ อาเจียน อุจจาระร่วง ความ
ดนัโลหิตลดต ่าลง แน่นหนา้อก หายใจไม่สะดวก หลอดลมหดตวั ท าใหห้อบหืด ในผูท่ี้เป็นโรคน้ีอยู่
แลว้อาจช็อก หมดสติและเสียชีวิตได ้   

หากสงสัยว่า อาหารบางชนิด เช่น ถัว่งอก ผา้ข้ีร้ิว ตีนไก่ กระทอ้นดอง ทุเรียนกวน 
ยอดมะพร้าวหรืออ่ืน  ๆ มีสารฟอกขาว โซเดียมไฮโดรซลัไฟต ์ปนอยูห่รือไม่ สามารถใชชุ้ดทดสอบ
โซเดียมไฮโดรซลัไฟต(์สารฟอกขาว)ในอาหาร ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์เพื่อทดสอบ น ้ายาท่ี
ใชท้ดสอบโซเดียมไฮโดรซลัไฟต ์ คือ  สารละลายคอปเปอร์ซลัเฟต  (CuSO4.5H2O) นัน่เอง 
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ภาคผนวก ช 

การปฏิบัตทิางการเกษตรที่ดแีละเหมาะสม 

 

 

 

 

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีและเหมาะสม (Good Agriculture Practices เรียกย่อๆว่า 
GAP)หมายถึง แนวทางในการท าการเกษตร เพื่อให้ได้ผลผลิตท่ีมีคุณภาพดีตรงตามมาตรฐานท่ี
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ก าหนด ได้ผลผลิตสูงคุม้ค่าการลงทุนและกระบวนการผลิตจะตอ้งปลอดภัยต่อเกษตรกรและ
ผูบ้ริโภค มีการใชท้รัพยากรท่ีเกิดประโยชน์สูงสุด เกิดความยัง่ยืนทางการเกษตรและไม่ท าให้เกิด
มลพิษต่อส่ิงแวดล้อม โดยหลักการน้ีได้รับการก าหนดโดยองค์การอาหารและเกษตรแห่ง
สหประชาชาติ (FAO)   

ประเทศไทยมีการน าหลักเกณฑ์ของ GAP มาประยุกต์ใช้ ดังน้ี  การปฏิบัติทาง
การเกษตรท่ีดีส าหรับพืช (Good Agriculture Practices: GAP) ของกรมวิชาการเกษตรและกรมการ
ขา้ว ท่ีมุ่งให้เกิดกระบวนการผลิตท่ีไดผ้ลิตผลปลอดภยั ปลอดจากศตัรูพืชและคุณภาพเป็นท่ีพึง
พอใจของผูบ้ริโภค ประกอบด้วยขอ้ก าหนดเร่ือง แหล่งน ้ า พื้นท่ีปลูก การใช้วตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร การเก็บรักษาและขนยา้ยผลิตผลภายในแปลง การบนัทึกขอ้มูล การผลิตใหป้ลอดภยัจาก
ศตัรูพืช การจดัการกระบวนการผลิตเพื่อให้ไดผ้ลิตผลคุณภาพ และการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงั
การเกบ็เก่ียว 

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับปศุสัตว ์(Good Agriculture Practices: GAP) ของ
กรมปศุสัตว ์เป็นหลกัเกณฑก์ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับสัตว ์(GAP ส าหรับสัตว)์ มาใช ้เพื่อ
ยกระดบัการเล้ียงสัตวใ์นประเทศไทย และเพื่อใหเ้กษตรกรผูเ้ล้ียงสัตว ์ผูบ้ริโภคอาหารท่ีไดจ้ากสัตว ์
และส่ิงแวดลอ้มมีความปลอดภยั 

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับสัตวน์ ้ า (Good Agriculture Practices: GAP) ของ
กรมประมง ซ่ึงเป็นมาตรฐานการปฏิบติัทางการประมงท่ีดีส าหรับฟาร์มเล้ียงสัตวน์ ้ า (GAP ส าหรับ
สตัวน์ ้ า) เป็นส่วนหน่ึงของมาตรฐานและหลกัเกณฑส์ าหรับกระบวนการผลิต ผลผลิตและผลิตภณัฑ์
ประมง 

ส าหรับประเทศไทย กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เป็นหน่วยงานท่ี
มีหน้าท่ีในการตรวจรับรองระบบการจดัการคุณภาพ : การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับพืช 
(GAP) โดยได้ก าหนดขอ้ก าหนด กฎเกณฑ์และวิธีการตรวจประเมิน ซ่ึงเป็นไปตามหลักการท่ี
สอดคลอ้งกบั GAP ตามหลกัการสากล เพื่อใชเ้ป็นมาตรฐานการผลิตพืชในระดบัฟาร์มของประเทศ 
รวมทั้งไดจ้ดัท าคู่มือการเพาะปลูกพืชตามหลกั GAP ส าหรับพืชท่ีส าคญัของไทยจ านวน 24 ชนิด 
ประกอบดว้ย 

ผลไม้ ทุเรียน  ล าไย สับปะรด  ส้มโอ  มะม่วง และส้มเขียวหวาน  พืช ผัก  มะเขือ
เทศ หน่อไมฝ้ร่ัง คะนา้ หอมหัวใหญ่ กะหล ่าปลี พริก ถัว่ฝักยาว ถัว่ลนัเตา ผกักาดขาวปลี ขา้วโพด
ฝักอ่อน หวัหอมปลี และ หอมแดง ไมด้อก กลว้ยไมต้ดัดอก และปทุมมา พืชอ่ืนๆ กาแฟโรบสัตา้ มนั
ส าปะหลงั และยางพารา 

การตรวจรับรองระบบ GAP ของกรมวิชาการเกษตรไดแ้บ่งออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2640/durian-%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1674/longan-%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%A2
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2062/pineapple-%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%94
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1492/pomelo-%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%AD
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1825/mango-%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%87
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2833/asparagus-%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%9D%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1663/chinese-kale-%E0%B8%84%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2772/onion-%E0%B8%AB%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2222/cabbage-%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B5
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2589/capsicum-%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2221/yardlong-bean-%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%9D%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A7
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2780/shallot-%E0%B8%AB%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2664/coffee-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%9F
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1. กระบวนการผลิตท่ีไดผ้ลิตผลปลอดภยั 
2. กระบวนการท่ีไดผ้ลิตผลปลอดภยัและปลอดภยัจากศตัรูพืช 
3. กระบวนการผลิตท่ีได้ผลิตผลปลอดภยั ปลอดจากศตัรูพืชและคุณภาพเป็นท่ีพึง

พอใจของผูบ้ริโภค 
  
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ซ 

สเตนเลส 
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        “สเตนเลส” หรือช่ืออย่างเป็นทางการ คือ “เหล็กกล้าไร้สนิม” เป็น ศัพท์ทั่วไปท่ีใช้เรียก
เหลก็ใน กลุ่มท่ีมีความตา้น ทานการกดักร่อนสูง สเตนเลสเป็นโลหะผสมระหวา่งเหลก็และคาร์บอน 
ซ่ึงส่วนประกอบจะมีปริมาณคาร์บอนต ่า มีโครเมียม เป็นส่วนผสมหลกั ประมาณ 10.5 % หรือ
มากกว่าท าให้เกิดการสร้างฟิล์มโครเมียมออกไซด์ (chromium oxide film : CrO2 หรือเรียกว่า 
passive film)ท่ีมองไม่เห็นเกาะติด แน่นอยู่ท่ีผิวหน้าท าให้เหล็กกลา้ มีความตา้นทานการกดักร่อน 
ฟิลมป์กป้อง น้ีจะมีความบางเทียบเท่ากบัวางกระดาษ 1 แผ่นบนตึกสูง 20 ชั้น ถา้ฟิลม์ท่ีผิวหนา้นั้น 
ถูกท าลายไม่ว่าจากแรงกล สารเคมี หรือออกซิเจนท่ีมีอยูใ่นบรรยากาศ แมจ้  านวนนอ้ยนิดจะเขา้ท า
ปฏิกิริยากบัโครเมียม สร้างฟิลม์โครเมียมออกไซดท์ดแทน ข้ึน ใหม่ดว้ยตวัมนัเอง 

สเตนเลส สามารถปรับปรุงคุณสมบติัในการตา้นทานการกดักร่อนและสมบติัอ่ืนๆท่ี
ตอ้งการ ใหสู้งข้ึนไดโ้ดยการเพิ่ม ส่วนผสมของโครเมียมและเพิ่ม ธาตุอ่ืนๆเช่นโมลิบดิบนมั นิกเกิล
และไนโตรเจนเขา้ไป สเตนเลส มีอยูม่ากกวา่ 60 ชนิด 

ดว้ยคุณสมบติัท่ีไม่เหมือนใคร เช่น ยากต่อการข้ึนสนิมเม่ือเทียบกบัโลหะหรือวสัดุ
ชนิดอ่ืนๆ ค่าบ ารุงรักษาต ่า ง่ายต่อการเช่ือมและการข้ึนรูป ระยะเวลาการใชง้านคุม้ค่ากบัราคา และ
สามารถน ากลบัมาใช้ได้ฝหม่ทั้ งหมด จึงท าให้สเตนเลส เป็นโลหะท่ีทรงคุณค่า คุณสมบัติและ
ประโยชน์ใชส้อยท่ีไร้ขีด จ ากดั 

 
 

ประเภทของสเตนเลส 
เม่ือทราบถึงคุณสมบัติของสเตนเลสแลว้ การจะตดัสินใจเลือกใช้สเตนเลสควรจะ

ทราบว่าสเตนเลสมีประเภท และแต่ละชนิดแตกต่างกนัอยา่งไร ซ่ึงโดยทัว่ไปสเตนเลสแบ่งออกเป็น 
5 กลุ่มใหญ่ตามโครงสร้างคือ ออสเทนนิติค เฟอร์ริติค ดูเพลก็ซ์ มาร์เทนซิติค และเหลก็กลา้ชุบแขง็
แบบตกผลึก 
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ตระกูลออสเทนนิติค (Austenitic) หรือท่ีรู้จกักนัใน "ซีร่ีส 300" ซ่ึงประมาณไดว้่า 70
เปอร์เซนต์ของการผลิตสเตนเลสในโลกน้ีเป็นสเตนเลสตระกูลออสเทนนิติค ท่ีประกอบด้วย
คาร์บอนอย่างนอ้ย 0.15 เปอร์เซนต ์มีส่วนผสมของโครเมียมอย่างน้อย 16 เปอร์เซนต ์และ นิกเกิล 
หรือซ่ึงช่วยปรับปรุง คุณสมบติัในการข้ึนรูปประกอบและเพิ่มความทนทานต่อการกดักร่อน บาง
เกรดจะมีแมงกานีสผสมอยูด่ว้ย  โดยทัว่ไปจะมีโครเมียน 18 เปอร์เซนต ์นิกเก้ิล 10 เปอร์เซนตื และ
มกัเรียกกนัวา่ 18/10 ซ่ึงคลา้ยกบั 18/0 และ 18/8 

ตระกูลเฟอร์ริติค (Ferritic) มีสมบติัดูดแม่เหลก็ มีโครเมียมเป็นธาตุผสมหลกัระหว่าง 
10.5-27 เปอร์เซนต ์บางเกรดผสมนิกเก้ิลลงไปเลก็นอ้ย บางเกรดผสมโมลิบดินมั หรืออลูมิเนียม ไท
ทาเนียม 

ตระกูลมาร์เทนซิติค (Martensitic) เป็น ตระกูลท่ีมีความตา้นทานการกดักร่อนน้อย
กว่าออสเทนนิติค และเฟอร์ริติค แต่มีความทนทานและแข็งแรงมากกว่า มีคุณสมบติัดูดแม่เหล็ก 
โดยทัว่ไปจะมีส่วนผสมของโครเมียม 12 -14 เปอร์เซนต ์โมลิบดินมั 0.2-1 เปอร์เซนต ์ มีนิกเก้ิล 0-2 
เปอร์เซนตแ์ละมีคาร์บอนผสม อยูป่ระมาณ 0.1-1 เปอร์เซนต ์ซ่ึงสามารถชุบแขง็ไดโ้ดยการใหค้วาม
ร้อนแลว้ท าใหเ้ยน็ตวัอยา่งรวดเร็วและอบ คืนตวั โดยทัว่ไปจะรู้จกักนัใน "ซีร่ีส -00" 

ตระกูลดูเพลก็ซ์ (Duplex) เน่ืองจากมีโครงสร้างผสมระหว่าง โครงสร้างเฟอร์ไรตแ์ละ
ออสตไนต ์จึงท าใหมี้ความแขง็แรงมากกว่าออสเทนนิติคและมีความทนทานต่อการกดักร่อนชนิด รู
เข็ม ซอกอับ มีโครเมียมเป็นธาตุผสมอยู่ระหว่าง 19 ถึง 28 เปอร์เซนต์ โมลิบดินัมสูงกว่า 5 
เปอร์เซนต ์และมีนิกเกิลนอ้ยกวา่ตระกลูออสเทนนิติคใชง้านมากในสภาพแวดลอ้มท่ีมีคลอไรด ์สูง 

ตระกูลเพิ่มความแข็งโดยการตกผลึก  มีความตา้นทานกการกดักร่อนเทียบเคียงกบั
ตระกูลออสเทนนิติค มีความแข็งแรงมากกว่าตระกูลมาร์เทนซิติค เกรด 17-4H ท่ีรู้จกักนัทัว่ไป มี
โครเมียมผสมอยู่ 17 เปอร์เซนต์และมีนิกเกิล 4 เปอร์เซนต์ ทองแดง และไนโอเบียม ผสมอยู่ดว้ย 
เน่ืองจาก สเตนเลสชนิดน้ีสามารถชุบแขง็ไดใ้นคราวเดียว จึงเหมาะส าหรับท าแกน ป๊ัมหวัวาลว์ และ
ส่วนประกอบของ อากาศยาน 

เพิม่เติม 
* ซีรีส 200 – ตระกลูออสเทนนิติคท่ีมีส่วนผสมของแมงกานีสสูง 
* ซีรีส 300 – ตระกลูออสเทนนิติค 
304 - เป็นเกรดในตระกลูออสเทนนิติคท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลาย บางคร้ังเรียก18/ 
   316 - เป็นเกรดในตระกูลออสเทนนิติคท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลายรองลงมา ใชส้ าหรับ

เคร่ืองมือผ่าตดั อุตสาหกรรมอาหาร อุตสาหกรรมยา บางคร้ังเรียก "เกรดใตน้ ้ า"เพราะ ทนทานการ
กดักร่อนแบบคลอไรดไ์ดดี้   
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* ซีรีส 400 – ตระกลูเฟอร์ริติค 
* ซีรีส 500 – โลหะท่ีมีส่วนผสมของโครเมียมและทนความร้อนไดสู้ง 
* ซีร๊ส 600 – ตระกลูมาร์เทนซิติคท่ีเพิ่มความแขง็โดยการตกผลึก 
    630 - รู้จกักนัดีใน 17-4 หรือหมายถึงมีส่วนผสมโครเมียม 17 เปอร์เซนต ์นิกเก้ิล 4 

เปอร์เซ็นต ์
ประโยชน์ของสเตนเลส 
การ เลือกใชว้สัดุในการประกอบช้ินงานส าหรับผูป้ระกอบการ ผูอ้อกแบบหรือโปร

ดกัซ์ดีไซน์ หรือแมก้ระทัง่การน าวสัดุมา ใชใ้น บา้น ถือเป็นส่ิงส าคญัท่ีทุกคนจะพิจารณาทั้งขอ้ดี
และขอ้เสียของวสัดุนั้นๆ ลองมาพิจารณาดูกนัวา่สเตนเลสดีอยา่งไร 

 
ทนทานต่อการกดักร่อน 
สเตนเลส ทุกตระกูลทนทานต่อการกดักร่อน แต่จะแตกต่างกนัไปตามส่วนผสมของ

โลหะ เช่น เกรดท่ีมีโลหะผสม ไม่สูง สามารถตา้นทาน การกดักร่อนในบรรยากาศทัว่ไป ในขณะท่ี
เกรดท่ีมีโลหะผสมสูงสามารถตา้นทานการกดักร่อน ในกรด ด่าง สารละลาย บรรยากาศคลอไรด ์ได้
เกือบทั้งหมด 

ความต้านทานต่ออุณหภูมิสูงและอุณหภูมิต ่า 
สเตนเลส บางเกรดสามารถทนความร้อนหรือ/และความเย็น รวมถึงการเปล่ียน

อุณหภูมิโดยฉับพลนัไดดี้ และดว้ยคุณสมบติัพิเศษในการทนไฟ ท าให้มีการน าสเตนเลสไปใชใ้น
อุตสาหกรรมขนส่ง อุตสาหกรรม   ปิโตรเคมี อยา่งแพร่หลาย 

ง่ายต่องานประกอบ หรือแปรรูป 
สเตนเลส ส่วนใหญ่สามารถ ตดั เช่ือม ข้ึนรูป ตบแต่งทางกล ลากข้ึนรูป ข้ึนรูปนูนต ่า

ไดง่้าย ดว้ยรูปร่าง สมบติั และลกัษณะต่างๆของสเตนเลสช่วยให้ ผูผ้ลิตสามารถน าสเตนเลสไป
ประกอบกบัวสัดุอ่ืนๆไดง่้าย 

ความทนทาน 
คุณสมบติั เด่นอีกประการหน่ึงของสเตนเลสคือความแขง็แกร่งทนทาน สเตนเลสสามา

รถเพิ่มความแขง็ไดด้ว้ยการข้ึนรูปเยน็ ซ่ึงใชเ้พื่อออกแบบงาน โดยลดความหนา น ้ าหนกัและราคา 
สเตนเลสบางเกรดอาจใชใ้นงานท่ีทนความร้อนและยงัคงความ ทนทานสูง 

ความสวยงาม 
ด้วย รูปทรงและพื้นผิวท่ีหลากหลายรูปแบบท่ีสวยงาม ท าความสะอาดได้ง่าย 

ปัจจุบนัสเตนเลสมีสีใหเ้ลือกมากมายดว้ย กรรมวิธีชุบเคลือบผวิดว้ยเคมี ไฟฟ้าสามารถท าใหส้เตนเล
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สมีผิวสีทอง บรอนซ์ เขียว เงิน และสีด า ท าให้สามารถเลือก ประยกุตใ์ชส้เตนเลสไดอ้ยา่งมากมาย 
นอกจากน้ี ความเงางามของ สเตนเลสในอ่างลา้งจาน อุปกรณ์ประกอบอาหาร หรือ เฟอร์นิเจอร์ท า
ใหบ้า้นดูสะอาดและน่าอยูอี่กดว้ย 

ความปลอดภัยและถูกสุขลกัษณะ 
การ ท าความสะอาด การดูแลรักษาสเตนเลส และมีความเป็นกลางสูงจึงไม่ดูดซึมรส

ใดๆ เป็นเหตุผลส าคญัท่ีสเตนเลสถูกน ามาใชง้านในงานโรง พยาบาล เคร่ืองครัว ดา้นโภชนาการ
และด้านเภสัชกรรม เน่ืองจากความทนทาน ต้องการการดูแลรักษาน้อย และค่าใช่จ่ายต ่าเม่ือ
เปรียบเทียบกบัระยะเวลาการใช ้งาน การใชอุ้ปกรณ์เคร่ืองครัวสเตนเลสใน บา้นเรือนให้ความรู้สึก
ถึงความปลอดภยัแก่ผูใ้ช ้

ช่วยอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
สเตนเลสเป็นวสัดุท่ีสามารถน ากลบัมาใชไ้ดใ้หม่เกือบ 100 เปอร์เซ็นต ์และกว่า ของ

วตัถุดีท่ีใชใ้นการผลิตมาจากเศษเหลก็ 
ก า ร ใ ช้ ง า น ส เต น เล ส ทั่ ว ไ ป ส เต น เล ส ต ร ะ กู ล อ อ ส เท น นิ ติ ค 

เป็น สเตนเลสตระกูลท่ีน ามาใชง้านอยา่งกวา้งขวาง ไม่วา่จะเป็นอุปกรณ์เคร่ืองครัว เคร่ืองใชบ้นโต๊ะ 
อาหาร เคร่ืองใช้ไฟฟ้า งานตกแต่งอาคาร งานสถาปัตยกรรม อุปกรณ์ในการผลิตเบียร์ หรือการ
ผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมและอาหารท่ีมีสมบติัตา้นทานท่ีเก่ียวขอ้งกบั ความสะอาดและสุขศาสตร์อนามยั 
เช่น เคร่ืองมือในโรงพยาบาล เวชภณัฑ ์สามารถใชง้านท่ีอุณหภูมิต ่าติดลบ ส าหรับถงัเก็บแก๊สเหลว
และสามารถใชง้านท่ี อุณหภูมิสูง เช่นท าท่อแลกเปล่ียนอุปกรณ์ความร้อน ท าอุปกรณ์ควบคุมหรือ
ก าจดัมลภาวะ และควนัพิษ งานท่อ ถงัเก็บ ภาชนะท่ีใชใ้นงานอุตสาหกรรมและภาชนะ ความดนัท่ี
ใช้ในอุตสาหกรรมเคมี ปิโตรเคมี ผลิตภณัฑ์ปิโตรเลียม อุตสาหกรรมเหมืองแร่ การผลิตเน้ือเยื่อ
กระดาษและกระดาษ อุปกรณ์ในตูโ้ดยสารรถไฟ รถเขน็ อาหาร 

สเตนเลสตระกลูเฟอร์ริติค 
เป็น ตระกลูท่ีนิยมใชม้ากท่ีสุดในงานอุปกรณ์ตกแต่งในอาคาร เคร่ืองใชบ้นโตะ๊อาหาร 

ชอ้นส้อม มีด และเคร่ืองใชใ้นครัว อ่างลา้ง อุปกรณ์เคร่ืองใชภ้ายในบา้น งานสถาปัตยกรรม เคร่ือง
ถ่ายความร้อนในกระบวนการผลิตและอุปกรณ์เคร่ืองใชใ้นการผลิตอาหารนม แกนและถงัป่ันใน
เคร่ืองซกัผา้และเคร่ืองลา้งจาน นอกจากน้ีสามารถน าไปใชใ้นงานเรือเดินสมุทร ท าแผน่ดาดฟ้าเรือ 
ฝายน ้าลน้ โซ่ในงานขนถ่ายสินคา้ อุปกรณ์ ดูดฝุ่ นและควนั เป็นตน้ 

สเตนเลตระกลูมาร์เทนซิติค 
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สามารถ น าไปใช้ในงานท่ีต้องการความทนทานและมีความแข็ง เช่น ท าใบมีด 
เคร่ืองมือผ่าตดั ตวัยึด กระสวยหรือแกนเพลา หัวฉีด เพลา และสปริง โดยทัว่ไปผลิตออกมาในรูป
เป็นท่อนแบน แผน่ และงานหล่อ ตวัอยา่ง สเตนเลสเกรดมาร์เทนซิติค ทัว่ไป 

สเตนเลสตระกลูดูเพลก็ซ์ 
น า ไปใชใ้นการท าแผงและท่ออุปกรณ์แลกเปล่ียนความร้อน อุปกรณ์ขนถ่ายวสัดุ ถงั

เก็บ และถงั ความดนัในบรรยากาศแวดลอ้มของคลอไรด์ ท่ีมีความเขม้ขน้สูง ตวัอย่างงานไดแ้ก่ 
อุปกรณ์ หล่อเยน็ดว้ยน ้ าทะเล การกลัน่น ้ าทะเลให้บริโภคได ้อุตสาหกรรม หมกัดอง เหมืองฉีดน ้ า 
อุตสาหกรรมน ้ามนัและแก๊ส 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฌ 
แบบสอบถาม 

 
 

แบบสอบถามน้ีเป็นส่วนหน่ึงของวิชา  Thematic Paper : Independent Study (Business 
Plan for Food-Business Entrepreneurs) ของนกัศึกษาปริญญาโท มหาบณัฑิต สาขาการจดัการธุรกิจ
อาหาร วิทยาลยัการจดัการ มหาวิทยาลยัมหิดล 

แบบสอบถามชุดน้ีจดัท าข้ึนเพื่อศึกษาความเป็นไปไดข้องธุรกิจเพาะปลูกถัว่งอกปลอด
สารพิษ และเพื่อหาปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจซ้ือของผูบ้ริโภค ขอ้มูลท่ีไดรั้บจะถูกน าไปใช้
สนบัสนุนการท าแผนธุรกิจของนกัศึกษาปริญญาโท หลกัสูตรการจดัการมหาบณัฑิต วิชาเอกการ
จดัการธุรกิจอาหาร วิทยาลยัการจดัการ มหาวิทยาลยัมหิดล 

ผูว้ิจยัใคร่ขอความร่วมมือจากท่านในการตอบแบบสอบถาม โปรดตอบแบบสอบถามตาม
ขอ้เทจ็จริงผูจ้ดัท าขอขอบพระคุณผูต้อบแบบสอบถามทุกท่านท่ีกรุณาสละเวลาอนัมีค่าเพื่อใหข้อ้มูล
อนัเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาคร้ังน้ี 
แบบสอบถามประกอบไปดว้ย 4 ส่วนดงัน้ี  
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ส่วนท่ี 1 พฤติกรรมผูบ้ริโภคท่ีมีต่อถัว่งอก 
ส่วนท่ี 2    ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจเลือกรับประทานถัว่งอกของผูบ้ริโภค 
ส่วนท่ี 3 ทศันคติของผูบ้ริโภคต่อถัว่งอกปลอดสาร "งอกเงย" 
ส่วนท่ี 4    ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

 
ส่วนที่ 1 พฤตกิรรมผู้บริโภคทีมี่ต่อถ่ัวงอก 
นิยาม : ถัว่งอกปลอดสาร หมายถึง ตน้ถัว่ท่ีมีรากงอกจากเมลด็ เช่น ถัว่เขียว ถัว่ด า ถัว่เหลือง เป็นตน้ 
โดยใชว้ิธีการเพาะปลูกแบบไม่ใชส้ารเคมี และปุ๋ยเคมี 
1.1 ท่านรับประทานอาหารท่ีมีถัว่งอกเป็นส่วนประกอบบ่อยแค่ไหนใน 1 สปัดาห์ 
ไม่ไดท้านเลย 
 1-2 คร้ัง 
 3-4 คร้ัง 
 5-6 คร้ัง 
 อ่ืนๆ................. 
1.2 ท่านมกัจะท าอาหารประเภทท่ีมีถัว่งอกเป็นส่วนประกอบ ภายในระยะเวลาเท่าไหร่ 
 ไม่ไดท้  าเลย 
 1-2 คร้ัง 
 3-4 คร้ัง 
 5-6 คร้ัง 
 อ่ืนๆ................. 
1.3 ในการเลือกซ้ือวตัถุดิบอาหาร ปัจจยัใดท่ีท่านคิดวา่มีความส าคญั โดยใหร้ะดบัความส าคญั
ดงัต่อไปน้ี * 
 มากท่ีสุด มาก ปาน

กลาง 
นอ้ย นอ้ยท่ีสุด 

วตัถุดิบอาหารท่ีมีความปลอดภยั      
วตัถุดิบอาหารท่ีมีประโยชนต่์อสุขภาพ      
วตัถุดิบอาหารท่ีใชผ้กัปลอดสารพิษ      
วตัถุดิบอาหารท่ีมีส่วนช่วยลดปัญหาโลก
ร้อน เช่น การเลิกใชถุ้งพลาสติก 

     

วตัถุดิบอาหารท่ีไม่ใชแ้รงงานเดก็       
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และไม่ละเมิดสิทธิมนุษยช์น 
 
1.4 ท่านมกัจะเลือกซ้ือถัว่งอกจากแหล่งใดมากท่ีสุด (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) * 
 ตลาดสด 
 หา้งคา้ปลีกราคาประหยดั เช่น Tesco Lotus, Big C 
 ซุปเปอร์มาร์เกต็ในหา้งใหญ่ๆ เช่น Tops, Home Fresh Mart, Food land, Villa Market 
 ไม่เลือกซ้ือ 
 อ่ืนๆ................. 
1.5 ท่านเลือกบริโภคถัว่งอกจากแหล่งใดมากท่ีสุด 
 ร้านก๋วยเต๋ียวขา้งทาง 
 ร้านอาหารตามสัง่ขา้งทาง 
 ร้านอาหาร / ร้านก๋วยเต๋ียวในหา้งสรรพสินคา้ 
 ร้านอาหาร / ร้านก๋วยเต๋ียวใน food court  
 อ่ืนๆ ……………………. 
1.6ท่านไดข้อ้มูลดา้นคุณภาพ/ดา้นความปลอดภยัของถัว่งอกปลอดสารจากแหล่งใดมากท่ีสุด 
(เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) * 
 ไม่ไดรั้บขอ้มูล 
 ยีห่อ้และความน่าเช่ือถือของบริษทัผูผ้ลิต/กลุ่มผูผ้ลิต 
 เอกสารโฆษณาของผูข้าย(หา้งคา้ปลีก) 
 ฉลากสินคา้ 
 องคก์รคุม้ครองผูบ้ริโภค 
 ส่ือโฆษณาต่างๆ เช่น Social media รวมทั้ง Internet วิทย ุทีวี 
 ค  าบอกเล่า ปากต่อปาก 
 อ่ืนๆ………………………………. 
1.7 ถา้ท่านสนใจและมีโอกาส ท่านจะมีพฤติกรรมการบริโภคถัว่งอกใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจน้ี
อยา่งไร (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) * 
 เลือกเขา้ร้านอาหาร / ร้านก๋วยเต๋ียวท่ีมีป้าย หรือสญัลกัษณ์แสดงวา่ใชถ้ัว่งอกปลอดสารพิษเท่านั้น 
 ชกัชวนใหค้นในครอบครัวเลือกซ้ือถัว่งอกปลอดสารพิษ 
 เลือกบริโภคถัว่งอกท่ีรับรู้วา่เป็นถัว่งอกปลอดสารพิษเท่านั้น 
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 บริโภคถัว่งอกทัว่ไปตามท่ีมีอยูก่เ็พยีงพอแลว้ 
 อ่ืนๆ……………………… 
1.8 ท่ีผา่นมาท่านเคยบริโภค ถัว่งอกปลอดสาร บา้งหรือไม่ * 
 เคย 
 ไม่เคย 
1.9 ท่านมีความมัน่ใจเพียงใดวา่ถัว่งอกปลอดสารท่ีขายในทอ้งตลาดมีความปลอดภยัจริง * 
 ไม่มัน่ใจ 
 เฉยๆ 
 มัน่ใจ 
1.10 ปัจจยัใดเป็นสาเหตุหลกัในการเลือกบริโภคถัว่งอกปลอดสารพิษ(เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) * 
 ราคา 
 ปริมาณ  
 ความปลอดภยั 
 ตราสินคา้ 
 โปรโมชัน่ 
 สถานท่ีจดัจ าหน่าย 
 รูปแบบบรรจุภณัฑ ์
 
ส่วนที ่2   ปัจจัยทีมี่อทิธิพลต่อการตัดสินใจเลือกรับประทานถ่ัวงอกปลอดสารของผู้บริโภค 
2.1 ปัจจยัทางดา้นการตลาดท่ีมีผลต่อการพฤติกรรมการตดัสินใจซ้ือถัว่งอกปลอดสารของผูบ้ริโภค 
ค าช้ีแจง : โปรดเลือกขอ้ท่ีตรงตามระดบัความส าคญัของท่านมากท่ีสุด โดยหมายเลข 
1 = นอ้ยท่ีสุด , 2 = นอ้ย , 3 = ปานกลาง , 4 = มาก , 5 = มากท่ีสุด 

   ปัจจยัทางดา้นการตลาดท่ีมีผลต่อการพฤติกรรมการ   ระดบัความส าคญั 
ตดัสินใจเลือกรับประทานผลิตภณัฑถ์ัว่งอกปลอดสารของ

ผูบ้ริโภค 
มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอ้ย
(2) 

นอ้ย
ท่ีสุด(1) 

ดา้นผลิตภณัฑ ์
1 รูปร่างถัว่งอก                 
2 บรรจุภณัฑท่ี์สวยงาม               
3 สีและกล่ินของถัว่งอก 

       4 คุณค่าทางอาหาร               
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5 
ไดรั้บการรับรองวา่เป็นถัว่งอกปลอด
สาร 

 
            

6 ขอ้มูลของถัว่งอกปลอดสาร               
ดา้นราคา 

1 ราคาเหมาะสมกบัคุณภาพ               
2 ราคาเหมาะสมกบัปริมาณ 

  
          

3 ราคาไม่แพงเม่ือเทียบกบัยีห่อ้อ่ืน             
4 ราคาสินคา้คงท่ี               

ดา้นการส่งเสริมการขายสินคา้ 
1 การแจกสินคา้ตวัอยา่ง               
2 การโฆษณาตามส่ือต่างๆ 

  
          

3 การใหท้ดลองชิมสินคา้ ณ จุดขาย             
ดา้นช่องทางการจดัจ าหน่าย 

1 หาบริโภคไดง่้าย                 
2 ร้านคา้ท่ีจ าหน่ายมีลกัษณะดี น่าเช่ือถือ             

 
ส่วนที่ 3 ทศันคติของผู้บริโภคต่อถ่ัวงอกปลอดสาร "งอกเงย" 

ถัว่งอก เป็นถัว่งอกปลอดสารท่ีปลูกไดจ้ากถัว่แขก โดยท่ีเป็นพนัธ์ุถัว่เดียวกนักบัท่ีใชป้ลูก
ในทอ้งตลาด ไม่ใชส้ารเคมีในการเพาะปลูก เช่น สารเร่งโต, สารคงความสด, สารฟอกขาว (โซเดียม
ไฮโดรซลัไฟด)์ ซ่ึงเปป็นสารตอ้งหา้มใหใ้ชใ้นอาหารและเป็นโทษต่อร่างกาย 

 ถัว่งอกงอกเงย จะปลูกดว้ยระบบอตัโนมติัในการเพาะ มีการใชเ้ทคนิคและปุ๋ยจากธรรมชาติ
ในการปลูกเพื่อท าให้ตน้ถัว่งอกโตและปราศจากสารเคมีหรือปุ๋ยเคมีอย่างสมบูรณ์ อีกทั้งจะจดัท า
การส่ือสารใหก้บัร้านคา้เพื่อสนบัสนุนใหร้้านคา้ใชถ้ัว่งอกปลอดสาร 

3.1 ภายหลงัจากท่ีท่านไดรั้บทราบขอ้มูล คุณลกัษณะของผลิตภณัฑ ์ถัว่งอกปลอดสาร งอก
เงย ตามแสดงขา้งตน้แลว้ขอให้ท่านประเมินระดบัของทศันคติ (ระดบัความเห็นดว้ยต่อแนวคิด
ผลิตภณัฑ)์ ของท่านท่ีมีต่อผลิตภณัฑ ์งอกเงย  
 มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอ้ย นอ้ยท่ีสุด 

เป็นถัว่งอกพนัธ์เดียวกบัทอ้งตลาด      
ปราศจากสารเคมีในการเพาะปลูก      
ไม่ใชส้ารคงความสด      
ใชปุ๋้ยธรรมชาติในการเพาะ      



102 
 

 

มีเทคนิคในการปลูกท่ีท าใหต้น้ถัว่งอกโต      
มีการท าการส่ือสารใหก้บัร้านคา้เพื่อ
สนบัสนุนใหใ้ชถ้ัว่งอกปลอดสาร 

     

 
3.2 ท่านคิดวา่ถัว่งอกปลอดสารงอกเงย   ควรถูกใชเ้ป็นวตัถุดิบในท่ีในมากท่ีสุด (เลือกตอบได้
มากกวา่ 1 ขอ้)  
 ร้านก๋วยเต๋ียวขา้งทาง 
 ร้านอาหารตามสัง่ขา้งทาง 
 ร้านอาหาร / ร้านก๋วยเต๋ียวในหา้งสรรพสินคา้ 
 ร้านอาหาร / ร้านก๋วยเต๋ียวใน food court  
 อ่ืนๆ ……………………. 
 
 
3.3 ท่านคิดวา่ถัว่งอกปลอดสารงอกเงย ควรมีการโฆษณาผา่นส่ือใดมากท่ีสุด (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 
1 ขอ้)  
 โฆษณาผา่นส่ืออินเตอร์เน็ต / Social Media 
 โฆษณาผา่นการแจกแผน่พบั / โบชวัร์ 
 โฆษณาผา่นส่ือโทรทศัน์ 
 โฆษณาผา่นส่ือส่ิงพิมพ ์
 โฆษณาผา่นส่ือวิทย ุ
3.4 ถา้ร้านคา้ / ร้านอาหาร ใชผ้ลิตภณัฑ ์ถัว่งอกปลอดสารงอกเงย 
เป็นส่วนประกอบท่านสนใจท่ีจะบริโภคนอนาคตหรือไม่  
 บริโภคแน่นอน 
 ไม่บริโภค 
 ไม่แน่ใจ 
ส่วนท่ี 4 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
4.1  เพศ 
 (1) ชาย    
 (2) หญิง 
4.2  อาย ุ



103 
 

 

 (1) นอ้ยกวา่ 15 ปี   
 (2) 16-20 ปี    
 (3) 21-25 ปี 
 (4) 26-30 ปี 
 (5) 31-35 ปี 
 (6) 36-40 ปี 
 (7) 41-45 ปี 
 (8) 46-50 ปี 
 (9) มากกวา่ 50 ปี 
 
 
 
4.3 สถานภาพ 
 (1) โสด    (2) สมรส   
4.4 ระดบัรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
  (1) นอ้ยกวา่ 10,000 บาท   (2) 10,000-20,000 บาท   

 (3) 20,001-30,000 บาท   (4) 30,001-40,000 บาท   
 (5) 40,001-50,000 บาท   (6) มากกวา่ 50,000 บาท  

4.5 อาชีพ 
  (1) นกัเรียน / นกัศึกษา     (2) ขา้ราชการ / ลูกจา้งรัฐ   

 (3) พนกังานรัฐวิสาหกิจ   (4) พนกังานเอกชน   
 (5) ธุรกิจส่วนตวั / เจา้ของกิจการ  (6) อ่ืนๆ.............................. 

4.6 ระดบัการศึกษาสูงสุด 
  (1) ประถมศึกษา   (2) มธัยมศึกษา  (3) ปวช./ ปวส. 

 (4) ปริญญาตรี   (5) ปริญญาโท  (6) สูงกวา่ปริญญาโท 
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