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ข 

 
กิตติกรรมประกาศ 

 
 

สารนิพนธฉบับนี้เปนผลผลิตของการเรียนระดับบัณฑิตศึกษา ท่ีเต็มไปดวยอุปสรรค
ระหวางทางมากมายจนถึงนาทีท่ีถึงจุดหมายปลายทาง กระน้ันก็ตาม การทํางานวิจัยในคร้ังนี้ถือเปน
โอกาสท่ีจะทําใหผูวิจัยไดพิสูจนความอดทนและความรูของตนเองในฐานะท่ีไมเคยมีประสบการณ
ดานการทําวิจัยมากอน เร่ิมต้ังแตการเลือกหัวขอ และการดําเนินการวิจัยภายใตกรอบระยะเวลาท่ีมีอยู
อยางจํากัด 

บุคคลท่ีมีบทบาทมากท่ีสุดในการผลักดันงานวิจัยเร่ืองนี้ใหลุลวงจนสําเร็จเปนรูปเลมคือ 
อาจารย ดร.บุญยิ่ง คงอาชาภัทร อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ซ่ึงไดคอยกระตุนเตือน ใหคําแนะนํา
และคอยชวยเหลือทางวิชาการใหแกผูวิจัยในทุกดาน ตั้งแตเร่ิมงานวิจัยจนเลมเสร็จสมบูรณ ผูวิจัยขอ
กราบขอบพระคุณอาจารยเปนอยางสูง 

นอกจากนี้ ยังมีบุคคลอ่ืนท่ีมีสวนชวยใหงานนี้ประสบความสําเร็จ ซ่ึงไดแก ผูชวย
ศาสตราจารย ดร.ชนินทร อยูเพชร ประธานคณะกรรมการสอบสารนิพนธ และอาจารย ดร.ธีรพงษ 
ปณจีเสคิกุล กรรมการสอบสารนิพนธ ผูวิจัยรูสึกขอบคุณอาจารยท้ังสองท่ีชวยช้ีแนะและใหความเห็น
ในการปรับปรุงงานใหดีข้ึน 

อนึ่ง ผูวิจัยหวังวา งานวิจัยฉบับนี้จะมีประโยชนอยูบางไมมากก็นอย จึงขอมอบความดี
ท้ังหมดนี้ใหแกเหลาคณาจารยท้ังหลายท่ีประสิทธ์ิประสาทวิชาใหผลงานวิจัยเปนประโยชนตอผูท่ี
เกี่ยวของ ทายสุดนี้ผูวิจัยขอมอบความกตัญูกตเวทิตาคุณ แดบิดา มารดา และผูมีพระคุณทุกทาน 
นอกจากนี ้ผูวิจัยยังไดรับกําลังใจอยางมากจากครอบครัว และไดรูซ้ึงวาครอบครัวมีความสําคัญเพียงใด 
สําหรับความบกพรองตางๆ ท่ีอาจจะเกิดข้ึนนั้น ผูวิจัยขอนอมรับผิดเพียงผูเดียว และยินดีจะรับฟง
คําแนะนําจากทุกทานท่ีเขามาศึกษาเพื่อเปนประโยชนในการพัฒนางานวิจัยตอไป 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
 
1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

อุตสาหกรรมทองเท่ียวเปนอุตสาหกรรมท่ีมีการขยายตัวสูง มีบทบาทความสําคัญตอระบบ
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยเปนอยางมาก เปนแหลงรายไดท่ีสําคัญนํามาซ่ึงเงินตราตางประเทศ 
การสรางงาน และการกระจายความเจริญไปสูภูมิภาค นอกจากนี้การทองเท่ียวยังมีสวนสําคัญในการ
พัฒนาระบบโครงสรางพื้นฐานของการคมนาคมขนสง รวมไปถึงการคาและการลงทุน เม่ือประเทศ
ประสบภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจ การทองเที่ยวมีบทบาทสําคัญในการสรางรายไดใหกับประเทศ
สามารถชวยใหเศรษฐกิจฟนตัวไดในเวลาที่รวดเร็วกวาภาคผลิตและบริการอื่นๆ อยางไรก็ตาม
อุตสาหกรรมการทองเท่ียวมีแนวโนมการแขงขันรุนแรงข้ึนตามลําดับ มีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว 
และมีความออนไหวงายจากปจจัยลบท้ังภายในและภายนอกประเทศโดยไมอาจหลีกเล่ียงได สถานการณ
และผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงท่ีเปนความทาทายตอการทองเท่ียวของประเทศไทย (กระทรวง
การทองเท่ียวและกีฬา, 2554) เพราะเหตุนี้ถึงแมวาการทองเท่ียวจะมีบทบาทสําคัญตอรายไดและเศรษฐกิจ 
ของประเทศ แตเราควรท่ีจําคํานึงถึงความยั่งยืนท่ีเกิดข้ึนในระยะยาว โดยการสรางความเขมแข็งใหกับ
ชุมชน และสงเสริมการทองเท่ียวจากภาคธุรกิจไปสูภาคประชาชน เพื่อท่ีจะกอใหเกิดการกระจายรายได 
ไปในชุมชน โดยอาศัยการทองเท่ียวเปนตัวนํา และใหชาวบานเล็งเห็นถึงความสําคัญและแหลงท่ีมา
ของรายไดท่ีเกิดข้ึนจากการทองเท่ียว นอกจากนั้นแลวในปจจุบันนักทองเที่ยวยังนิยมท่ีจะเดินทาง
ทองเท่ียวตามสถานท่ีท่ีเปนธรรมชาติ หรือเปนสถานท่ีแปลกใหมที่ยังไมเคยมีใครคนพบมากอน ซ่ึง
เปนลักษณะการทองเท่ียวท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม การทองเท่ียวโดยชุมชนจึงเขามามีบทบาทใน
การสงเสริมการทองเท่ียวเพิ่มข้ึนมากในปจจุบัน เหตุเพราะการทองเท่ียวโดยชุนนั้นเปนการทองเท่ียว
ท่ีเกิดจากคนในชุมชนรวมแรงรวมใจกัน สรางสรรค และพัฒนาทรัพยากรที่มีอยูแลวใหเกิดการเพิ่ม
มูลคา และสงวนรักษาไวใหคงอยู เพื่อใหเกิดความยั่งยืน ตามรอยศาสตรพระราชา ซ่ึงถือวาเปนการ
ผสมผสานระหวางแผนการตลาดของ ททท. ตามแนวคิด “Local Experience” หรือ “ประสบการณ
ทองถ่ิน” ท่ีมุง ใหนักทองเท่ียวไดรับความประทับใจจากการเดินทางทองเท่ียว รวมท้ังไดรับจากวิถีชุมชน
ตางๆ กับ “ศาสตรพระราชา” ซ่ึงเปนหลักในการทรงงานกับชุมชนของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ภูมิพลอดุลยเดช คือ เขาใจ เขาถึง และพัฒนา ท่ีปวงชนชาวไทยไดซึมซับมาโดยตลอด นําไปสูการ
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จัดการการทองเท่ียวในชุมชนเพ่ือใหเติบโตอยางยั่งยืน ดังนั้น โครงการดังกลาวจึงเปนการสืบสาน
พระราชปณิธานของพระองคทาน โดยเฉพาะหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (SEP – Sufficiency 
Economy Philosophy) อีกทางหนึ่งดวย (ยุทธศักดิ์ ศุภสร,2560)  

การทองเท่ียวโดยชุมชน (Community Base Sustainable Tourism) คือการทองเท่ียวท่ีคํานึงถึง 
ความยั่งยืนของส่ิงแวดลอม สังคม และวัฒนธรรม กําหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพื่อชุมชน 
และชุมชนมีบทบาทเปนเจาของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพื่อใหเกิดการเรียนรูแกผูมาเยือน”(วีระพล 
ทองมา, 2547) โดยมองวาการทองเท่ียวตองทํางานครอบคลุม 5 ดาน พรอมกัน ท้ังการเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม โดยมีชุมชนเปนเจาของและมีสวนในการจัดการ ซ่ึงในปจจุบัน
เปนกระแสท่ีนิยมกันอยางแพรหลายท้ังในกลุมนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและตางชาติ เนื่องจากนักทองเท่ียว 
จะไดสัมผัสกับอัตลักษณและวิถีการใชชีวิตของคนในแตละชุมชนซ่ึงมีความแตกตางกันในแตละภูมิภาค 
โดยการทองเท่ียวแบบนี้ยังคงไวซ่ึงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูในทองถ่ิน รวมถึง เปนการดูแล
จัดการกันโดยคนในชุมชน และคนในชุมชนมีบทบาทสําคัญท่ีจะชวยกันสงเสริมใหเปนการทองเท่ียว
อยางยั่งยืน นักทองเท่ียวไดรับประสบการณท่ีนาจดจํา 

การทองเท่ียวตามรอยศาสตรพระราชา คือ การนอมนําเอาศาสตรของพระราชาในเร่ือง
ของ การเขาใจ เขาถึง และพัฒนา หลักการสําคัญในการทรงงานของพระองศทานมาใชในการจัดการ
บริหารงานทองเท่ียว ส่ิงเหลานี้จะชวยสรางความยั่งยืนใหกับการทองเที่ยวของไทย โดยเปนความยั่งยืน 
ท่ียังชวยรักษาฐานทรัพยากรทั้งในแงของธรรมชาติ และวิถีชุมชนไวไดอยางยั่งยืนอีกทั้งยังเปนการกระตุน 
ใหเกิดการเดินทางทองเท่ียวภายในประเทศมากข้ึน เสริมสรางมูลคาเพิ่มใหกับพ้ืนท่ีทองเท่ียว เพื่อเปน 
การเพิ่มรายไดจากการจับจายใชสอยภายในพื้นท่ี สงเสริมการพัฒนาทรัพยากรมนุษย และสราง
ความเขมแข็งแกชุมชน ใหสามารถคิดเอง ทําเอง ไปสูการพัฒนาทองถ่ินและความเปนอยูของชุมชน
ในสวนของผูท่ีเขามาทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติก็จะไดทราบถึงพระอัจฉริยภาพ และพระ
ราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช พรอมนําไปปรับใชกับชีวิตของ
ตนเองและชุมชน ใหมีการพัฒนาความเปนอยู และธุรกิจแกชุมชนของตนเองในอนาคต ผูวิจัยจึงขอ
นอมนําพระราสดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ตอนหนึ่งวา 
“ประชาชนนั่นแหละท่ีเขามีความรูเขาทํางานมาหลายช่ัวอายุคน เขาทํากันอยางไร เขามีความเฉลียว
ฉลาด เขารูวาตรงไหนควรทํากสิกรรม เขารูวาตรงไหนควรเก็บรักษาไว แตท่ีเสียไปเพราะพวกไมรู
เร่ือง ไมไดทํามานานแลว ทําใหลืมวาชีวิตมันเปนไปโดยการกระทําท่ีถูกตอง” ซ่ึงการทองเท่ียวโดย
ชุมชนตามรอยศาสตรพระราชาน้ัน จะสามารถสรางเศรษฐกิจชุมชนใหเกิดความเขมแข็งผานการจัดการ 
รอบดาน อาทิ การอนุรักษทรัพยากร การรักษาวิถีชีวิต และวัฒนธรรมทองถิ่น การจัดกิจกรรมเพื่อ
การทองเท่ียว การจัดการเกี่ยวกับส่ิงอํานวยความสะดวก ตลอดจนการจัดการดานสินคาเพื่อการทองเท่ียว 
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ท่ีสามารถเพ่ิมคุณคาและสรางมูลคาทางเศรษฐกิจใหกับชุมชน โดยการพัฒนาจะเนนใหชุมชนรวมคิด 
รวมทําดวยตนเอง อันจะนําไปสูการสรางความยั่งยืนในระยะยาว โดยการทองเท่ียวอยางยั่งยืนของไทยนั้น 
เร่ิมตนต้ังแต ป 2536 ตามกระแสความสนใจของชาวไทยและชาวโลก เกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม
และเนื่องมาจากผลกระทบจากการขยายตัวของธุรกิจการทองเท่ียว ที่มีผลตอ ส่ิงแวดลอม สังคม และ
วัฒนธรรม จึงทําใหการพัฒนาการทองเท่ียวของประเทศไทยมุงเนนการพัฒนาอยางยั่งยืน 

ในปจจุบันไดมีการทองเท่ียวโดยชุมชนเกิดข้ึนมากมาย ตามกระแสของการทองเท่ียว
และนโยบายของรัฐบาลท่ีเนนเร่ือง Local Experience รวมถึงการสงเสริมการทองเท่ียวเมืองรอง ซ่ึง
ทางการทองเท่ียวแหงประเทศไทยไดเล็งเห็นความสําคัญของการจัดการการทองเท่ียวโดยเนนทรัพยากร 
ธรรมชาติท่ีมีอยูในชุมชน โดยคนในชุมชนชวยกันบริหารจัดการและรักษาทรัพยากรธรรมชาติไป
พรอมๆ กัน ซ่ึงการดําเนินการดังกลาวนั้นก็เพื่อความยั่งยืนในระยะยาวของชุมชนในอนาคต โดย
การทองเท่ียวแหงประเทศไทย ไดรวมกับ UNDP เพ่ือเฟนหาชุมชนตนแบบท่ีสามารถจัดการการทองเท่ียว 
ใหสอดรับกับนโยบายและแนวทางในการจัดการตามรอยศาสตรพระราชา ควบคู ไปกับการพัฒนา
อยางยั่งยืน ภายใตคําวา เขาใจ เขาถึง พัฒนา และมอบรางวัลใหกับชุมชนที่มีการนอมนําเอาศาสตร
พระราชามาใชในการบริหารจัดการ เพื่อเปนตนแบบใหแกชุมชมอ่ืนสามารถนําไปปฏิบัติตาม และ
สามารถสรางความยั่งยืนใหชุมชนได 

ท่ีผานมาไดมีงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวโดยชุมชนมากมาย ซ่ึงจากผลการวิจัย
พบวาการจัดการการทองเท่ียวของคนในชุมชนนั้นมีความสัมพันธกับการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ยกตัวอยาง 
ของงานวิจัย “การจัดการการทองเท่ียวชุมชนอยางยั่งยืน: กรณีศึกษา บานโคกไคร จังหวัดพังงา” พบวา 
กระบวนความคิดแบบยั่งยืนคือการมีจิตสํานึกที่ดีในการใหความสําคัญกับการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติและความยั่งยืนของทรัพยากรทางการทองเท่ียวมากกวาการมุนเนนท่ีประโยชนทางรายได 
(พิมพลภัส พงศกรรังศิลป, 2557) และ การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาทองเท่ียวเชิงอนุรักษ
ชุมชนอโยธยา จังหวัดพระนคร 

ศรีอยุธยา จากการศึกษาพบวา การมีสวนรวมของชุมชนท่ีมีตอการพัฒนาการทองเท่ียว 
เกิดจากการท่ีประชาชนเกิดความภาคภูมิใจในแหลงทองเท่ียว เนื่องจากเห็นวาการทองเท่ียวกอใหเกิด
เศรษฐกิจท่ีม่ันคงภายในชุมชน ประชาชนทุกคนจึงมีหนาท่ีรักษาทรัพยากรการทองเท่ียวตางๆของ
ชุมชน (ธนรัตน รัตนพงศธร, ทรงวิทย เจริญกิจธนลาภ และ ธารนี นวัสนธี, 2560) 

ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาความยั่งยืนของการทองเท่ียวแบบชุมชนตามแนวศาสตร
พระราชา ของวิสาหกิจชุมชน อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร ซ่ึงเปน 1 ใน 4 ของชุมชนท่ีไดรับรางวัล
ศาสตรพระราชา ท้ังนี้เหตุผลสําคัญในการเลือกศึกษาวิสาหกิจชุมชน อําเภอปะทิว เนื่องจากชุมชนนี้
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เปนชุมชนท่ีมีพื้นฐานในการทําอาชีพประมง ดํารงชีวิตเรียบงาย ไมเคยรูจักหรือดําเนินการธุรกิจ
ทองเท่ียวมากอน  

แตหลังจากท่ีเร่ิมเปนการทองเท่ียวชุมชนโดยจัดต้ังเปนกลุมวิสาหกิจนั้นไดมีการรวมตัวกัน 
เพื่อดําเนินกิจการการทองเท่ียวท่ีทําโดยคนในชุมชน 4 ตําบล ไดแก ตําบลปากคลอง ตําบลสะพลี 
ตําบลชุมโค และตําบลบางสน ก็ไดรวมกลุมกันการทองเท่ียวท่ีเปนวิธีการในการอนุรักษวิถีชีวิตและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดซึมซับความเปนวิถีชุมชน ดังนั้นเพื่อใหไดรับขอมูลท่ีเปน
ประโยชนตอการทําความเขาใจเกี่ยวกับการทองเท่ียวอยางยั่งยืนของกลุมวิสาหกิจชุมชน อําเภอปะทิว 
และ ยังไดรับคัดเลือกเปนหนึ่งในส่ีชุมชนเพ่ือการทองเท่ียวท่ียั่งยืนตามรอยศาสตรพระราชา ผูวิจัยใช
วิธีการวิจัยแบบกรณีศึกษา (Case Study Research) โดยมีคําถามท่ีสําคัญคือ ชุมชนสามารถนําเอาศาสตร
พระราชามาปรับใชเปนแนวคิดและการบริหารจัดการการทองเท่ียวของชุมชนใหเกิดความยั่งยืนได
อยางไร จนสามารถเปน 1 ใน 4 ชุมชนท่ีไดรับการคัดเลือกจาก การทองเท่ียวแหงประเทศไทย และ 
UNDP เพ่ือท่ีจะไดนําหลักการและวิธีคิดไปพัฒนาและปรับใชกับชุมชนอ่ืนๆ เพ่ือทําใหการทองเท่ียว
โดยชุมชนมีความยั่งยืนและอยูบนพื้นฐานของการอนุรักษทรัพยากรธรรมขาติ และการศึกษานี้จะเปน
ประโยชนตอผูท่ีเกี่ยวของท้ังภาครัฐและภาคเอกชน ในการนําขอมูลไปสานตอและพัฒนาแหลงทองเท่ียว
โดยชุมชนอ่ืนๆ ตอไป เพื่อใหเกิดความยั่งยืน และสามารถพึ่งตนเองไดจากทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู 

 
 

1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาแนวคิดและวิธีการบริหารจัดการและลักษณะทางกายภาพของการทองเท่ียว 

ชุมชน อําเภอปะทิว ภายใตหลักศาสตรพระราชา 
2. เพื่อศึกษาปญหา อุปสรรค และแนวทางในการแกไขปญหาของการบริหารจัดการ 

การทองเท่ียวชุมชน อําเภอปะทิว ภายใตหลักศาสตรพระราชา 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของคนในชุมชนท่ีมีตอการดําเนินการดานการทองเท่ียวชุมชน 
 
 

1.3  ขอบเขตในงานวิจัย 
ขอบเขตงานวจิัยแบงออกเปน 3 ดาน ดังตอไปนี ้
1. พื้นท่ีทําการศึกษาชุมชนบริเวณโดยรอบ อําเภอปะทิว (ตําบลชุมโค ตําบลปากคลอง 

ตําบลสะพลี ตําบลบางสน) จังหวัดชุมพร  
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2. ขอบเขตดานเนื้อหา ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้จะศึกษาทางองคประกอบทางกายภาพของ
การดําเนินการทองเท่ียวชุมชน รูปแบบแนวคิดในการบริหารจัดการและการมีสวนรวมของคนในชุมชน 
ตลอดจนการรักษาทรัพยากรทางธรรมชาติใหเกิดความยั่งยืนและเปนชุมชนตนแบบในการใชศาสตร
พระราชามาเปนแนวทางในการพัฒนา 

3. ขอบเขตดานประชากร ในกรวิจัยไดกําหนดกลุมเปาหมายออกเปน 3 กลุม 
 ประธานเครือขายทองเท่ียวชุมชนชุมชน และผูนําชุมขน อําเภอปะทิว 
 ผูประกอบธุรกจิและผูมีสวนไดเสียทางการทองเท่ียวของจังหวดัชุมพร 
 กลุมชาวบานท่ีอยูบริเวณอําเภอปะทิว 

 
 

1.4  นิยามคําศัพทเฉพาะ 
1. วิสาหกิจชุมชน (Small and Micro Community Enterprise) วิสาหกิจชุมชน หมายถึง 

กิจการของชุมชนเกี่ยวกับการผลิตสินคาการใหบริการ หรือการอ่ืนๆ ท่ีดําเนินการโดยคณะบุคคลท่ีมี
ความผูกพัน มีวิถีชีวิตรวมกันและรวมตัวกันประกอบกิจการดังกลาว ไมวาจะเปนรูปนิติบุคคลใน
รูปแบบใดหรือไมเปนนิติบุคคล เพื่อสรางรายไดและเพื่อการพึ่งพาตนเองของครอบครัว ชุมชนและ
ระหวางชุมชน (พระราชบัญญัติสงเสริมวิสาหกิจชุมชน, 2548) 

2. การทองเท่ียวอยางยั่งยืน (Sustainable) การทองเท่ียวอยางยั่งยืน หมายถึง การทองเท่ียว 
อยางยั่งยืน หมายถึง การทองเท่ียวท่ีสนองตอบความตองการของนักทองเท่ียวและผูเปนเจาของแหลง 
ทองเท่ียว โดยเนนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อใหสามารถรักษาความม่ันคงของระบบนิเวศ 
ตลอดจนวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชนเพื่อประโยชนทั้งในปจจุบันและอนาคต (WTO, 1998) 
โดยมีหลัก 5 ประการคือ การอนุรักษทรัพยากรการทองเท่ียว การวางแผนและจัดการในการพัฒนา 
การทองเท่ียวการรักษาคุณภาพของส่ิงแวดลอมในแหลงทองเท่ียว การรักษาระดับความพึงพอใจของ
นักทองเท่ียว และการจัดการผลประโยชนท่ีเกิดข้ึนจากการทองเท่ียวมีกระจายในทุกภาคสวน  

3. ศาสตรพระราชา (King’s Philosophy) คือ ศาสตรพระราชาของ พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ก็คือ องคความรูท่ีวาดวยเร่ือง “การพัฒนาอยางยั่งยืน” ครอบคลุม
ในทุกมิติ ดานเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี และส่ิงแวดลอม พระราชประสงคของพระองค คือ การพัฒนา 
และยกระดับคุณภาพชีวิตความเปนอยูและดานจิตใจของประชาชนคนไทยเปนสําคัญ “เปาหมายใน
การพัฒนาของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว คือ การพัฒนาท่ียั่งยืน  เพื่อปรับปรุงชีวิตความเปนอยูของ
คน โดยไมทําลายส่ิงแวดลอม ใหคนมีความสุข โดยตองคํานึงเร่ืองสภาพภูมิศาสตร ความเช่ือทางศาสนา 
เช้ือชาติ และภูมิหลังทางเศรษฐกิจ สังคม แมวาวิธีการพัฒนามีหลากหลาย แตท่ีสําคัญคือนักพัฒนา
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จะตองมีความรัก ความหวงใย ความรับผิดชอบ และการเคารพในเพื่อนมนุษย จะเห็นไดวาการพัฒนา 
เกี่ยวของกับมนุษยชาติและเปนเร่ืองของจิตใจ” (พระราชดํารัส สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี จากหนังสือพระมหากษัตริยนักพัฒนาเพื่อประโยชนสุขสูปวงประชา พ.ศ. 2554) 

 
 

1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. เพื่อใหทราบถึงแนวความคิดและวิธีการบริหารจัดการทรัพยากรในชุมชน และการ

มีสวนรวมในการทองเท่ียว โดยใชหลักวิธีคิดตามแนวศาสตรพระราชา เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ซ่ึง
เปนผลลัพธจากการวิจัย 

2. เพ่ือใชขอมูลเปนตนแบบใหชุมชนอ่ืน ไดนําไปปรับใชและพัฒนาใหเกิดความยั่งยืน 
3. เพ่ือใหเปนประโยชนในทางวิชาการเกี่ยวกับการดําเนินกิจการธุรกิจการทองเท่ียว

ของชุมชน และจะไดเปนตนแบบในการบริหารจัดการของชุมชนอ่ืนตอไปในอนาคต  
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บทท่ี 2 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 
 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาแนวทางการบริหารจัดการทองเท่ียวชุมชน 
โดยใชแนวความคิดศาสตรพระราชา และมุงเนนการพัฒนาอยางยั่งยืน กรณีศึกษา เครือขายการทองเท่ียว
โดยชุมชนอําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร 

1. แนวความคิดเกี่ยวกับการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 ความหมายของการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 การขยายตัวของการทองเท่ียวโดยชุมชน 

2. แนวความคิดเกี่ยวกับการพฒันาอยางยัง่ยนื 
 แนวคิดการพฒันาอยางยัง่ยนื 
 ความหมายของการพัฒนาอยางยั่งยืน 

3. แนวความคิดเกี่ยวกับการจัดการการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 
 ความหมายการจัดการการทองเท่ียวอยางยัง่ยืน 
 หลักการจัดการการทองเท่ียวอยางยั่งยนื 
 ลักษณะของการทองเท่ียวแบบยั่งยืน 

4. แนวความคิดเกี่ยวกับศาสตรพระราชา 
 แนวคิดเกีย่วกบัศาสตรพระราชา 
 องคประกอบของศาสตรพระราชา 

5. แนวความคิดเกี่ยวกับการบริหารจัดการทองเท่ียวชุมชนตามแนวศาสตรพระราชา 
6. เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ 
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2.1  แนวความคิดเกี่ยวกับการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 

2.1.1  ความหมายของการทองเที่ยวโดยชมุชน 
การทองเท่ียวโดยชุมชน (Community–based Tourism – CBT) เปนเคร่ืองมือสรางความ

เขมแข็งขององคกรชาวบานในการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยกระบวนการมี
สวนรวมของคนในชุมชน ใหชุมชนไดมีสวนรวมในการกําหนดทิศทางการพัฒนาและไดรับประโยชน 
จากการทองเท่ียว การที่จะใหชุมชนดําเนินการทองเท่ียวตามหลักการดงักลาวขางตน มีความจําเปน
ท่ีจะตองเตรียมความพรอมและสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนในการ จัดการการทองเท่ียว ในขณะเดียวกัน 
ก็ตองรณรงคกับคนในสังคมใหเห็นความแตกตางของการทองเท่ียว โดยชุมชนกับการทองเท่ียวท่ัวไป 
กระตุนใหคนในสังคมเห็นความสําคัญและเปนนักทองเท่ียวท่ีสนใจการแลกเปล่ียน เรียนรูระหวาง
เจาของบานกับผูมาเยือน นอกจากนี้ยังเปนการเพ่ิมการรับรูและความเขาใจในบทบาทของชุมชนทองถ่ิน 
ตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและเปนกําลังใจหรือสนับสนุนใหเกิดความตอ เนื่องในการทํางาน
อนุรักษท้ังดานธรรมชาติและวัฒนธรรม (ศูนยประสานงานเครือขายการทองเท่ียวโดยชุมชน) โดยมี
จุดมุงหมายของการทองเท่ียวโดยชุมชน คือเพ่ือใหชาวบานในชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรที่มีอยูแลวในชุมชน โดยใชหลักการมีสวนรวม กลาวคือ การมีสวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรการทองเท่ียว การมีสวนรวมในการวิเคราะหแกปญหา การมีสวนรวมในการพัฒนา การแบงปน 
ผลประโยชนและการกระจายรายไดอยางเปนธรรม การมีสวนรวมในการติดตามผลการดําเนินงาน 

สินธุ สโรบล (2547) ไดใหความหมายของการทองเท่ียวเที่ยวโดยชุมชน วาการทองเท่ียว 
โดยชุมชน (Community-based Tourism) หมายถึง “ทางเลือกในการจัดการทองเท่ียวท่ีชุมชนเขามา
กําหนดทิศทางของการทองเท่ียวบนฐานคิดท่ีวาชาวบานทุกคนเปนเจาของทรัพยากรและเปนผูมีสวนได 
เสียจากการทองเท่ียว โดยการนําเอาทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ินดานตางๆ ไมวา ธรรมชาติ ประวัติศาสตร 
วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชน มาใชเปนตนทุนหรือปจจัยในการจัดการทองเท่ียว
อยางเหมาะสม รวมท้ังมีการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนใหมีความรูความสามารถและบทบาทท่ี
สําคัญในการดําเนินงานต้ังแตการตัดสินใจ การวางแผน การดําเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุงเนน 
ใหเกิดความยั่งยืนสูคนรุนลูกหลานและเกิดประโยชนตอทองถ่ิน โดยคํานึงถึงความสามารถในการรองรับ 
ของธรรมชาติเปนสําคัญ” ท้ังนี้ความหมายเชิงปฏิบัติการดังกลาวไดถูกเขียนขึ้นภายใตขอสรุปที่เกิด
จากการดําเนินงานวิจัยการทองเท่ียวโดยชุมชน ของชุมชน และเพ่ือชุมชน อันเปนความพยายามของ
ชุมชนเองท่ีจะสรางอัตลักษณดานการทองเท่ียว (Tourism identity) ใหกับพื้นท่ีทางสังคมของชุมชน
ท่ีถูกทองเท่ียว 
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2.1.2  การขยายตัวของการทองเท่ียวโดยชมุชน 
การขยายตัวของการทองเท่ียวโดยชุมชน องคกรการทองเท่ียวโลก UNWTO ไดพยากรณ

วาป พ.ศ. 2563 จะมีนักทองเท่ียวระหวางประเทศ 1,600 ลานคน โดยความตองการของนักทองเท่ียว
จะเปล่ียนไป เนื่องจากนักทองเท่ียวมีรายไดมากข้ึน การศึกษาสูงข้ึน มีความตองการประสบการณ
การทองเท่ียวท่ีรักษาทรัพยากรธรรมชาติ การทองเท่ียวเชิงนิเวศ การทองเท่ียวโดยชุมชน (Thai Tourism 
Scenario กองวิจัยการตลาด ททท.) 

กระแสการพัฒนาอยางยั่งยืนของโลก เม่ือคร้ังมีการประชุมสุดยอดส่ิงแวดลอมโลก หรือ 
“Earth Summit” เม่ือป 2535 ท่ี เมืองริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล มีสวนผลักดันใหเกิดกระแส
การพัฒนาการทองเท่ียว 3 ประการ ประกอบดวย  

 กระแสความตองการการอนรัุกษส่ิงแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติ  
 กระแสความตองการของตลาดการทองเท่ียวในดานการศึกษาเรียนรู 
 กระแสความตองการพัฒนาคน  

จากกระแสการพัฒนาท้ัง 3 ประการดังกลาวมีผลตอการปรับตัวของระบบการทองเท่ียว 
และระบบการจัดการทองเท่ียวในการหาการทองเท่ียวทางเลือกใหม (Alternative Tourism) เพื่อ
ตอบสนองตอความตองการและทดแทนการทองเที่ยวตามประเพณีนิยม (Conventional Tourism) 
แบบเดิมๆ ท่ีเคยปฏิบัติกันมา  

ดังนั้นแนวคิดในการนําเสนอการทองเที่ยวอันเปนทางเลือกใหมนี้จึงมีช่ือเรียกอยาง
หลากหลาย เชน Green Tourism, Bio Tourism, Sustainable Tourism, Conservation Tourism, Responsible 
Tourism และการจัดการทองเท่ียวท่ีนิยมและแพรหลายที่สุดในเวลานี้และมีนัยยะเชิงความหมายท่ี
เขาใกลกับการทองเท่ียวโดยชุมชนมากท่ีสุด คือ การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) และบางคร้ัง
อาจเรียกวา “การทองเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน (Community-based Ecotourism) ซ่ึงโดยภาพรวมแลว
การทองเท่ียวเชิงนิเวศเปนคําท่ีใชเรียกการทองเท่ียวธรรมชาติเปนหลักแตในการอางอิงอยางเปนทางการ 
ยังไมมีช่ือภาษาไทย บางคร้ังก็เรียกวาการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  
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2.2  แนวความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 

2.2.1  แนวคิดการพัฒนาอยางยัง่ยืน 
บัณฑูร เศรษฐศิโรตม (2561) การพัฒนาท่ียั่งยืนเปนแนวคิดท่ีเกิดข้ึนจากความตระหนัก

ถึงผลกระทบทางลบท่ีเกิดจากการพัฒนา โดยเฉพาะอยางยิ่งผลกระทบจากการพัฒนาดานเศรษฐกิจ
เสรีนิยมตอส่ิงแวดลอมและความเส่ือมโทรมของ ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
ประกอบดวย 5 กลุม ไดแก People, Prosperity, Planet, Peace และ Partnership ซึ่งมีนัยยะวาการ
ดําเนินการดานเศรษฐกิจและสังคมอยูภายใตขอจํากัดของส่ิงแวดลอมก็คือ “โลก” ซ่ึงมีการศึกษาไววา 
หากเราจะพัฒนาและใชชีวิตแบบประเทศท่ีเจริญแลวตาง ๆ เชน ประเทศในยุโรป เราจะตองการโลก
อีก 3 ใบมารองรับการพัฒนาแบบนั้น ซ่ึงเปนไปไมได ความจริงก็คือเราตองพัฒนาภายใตขอจํากัดของ
ระบบนิเวศของเราน่ันเองซ่ึงประเทศไทยไดนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนฐานคิดใน
ยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศ รวมถึงศาสตรของพระราชาในดานตางๆ ท่ีสามารถเช่ือมโยงกับเปาหมาย 
การพัฒนาท่ียั่งยืนไดท้ัง 5 กลุม โดยพบวาลวนเปนเร่ืองท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพิตร หรือในหลวงรัชกาลท่ี 9 ไดเคยทรงงานไวแลวท้ังส้ินสืบเนื่องมาจากการท่ีทิศทางการ
พัฒนาของประเทศตางๆ ท่ัวโลกหลังยุคที่อังกฤษปฏิวัติอุตสาหกรรม ท่ัวโลกก็เนนหนักไปในแงของ
การพัฒนาทางดานเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม โดยท่ีมิไดคํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม สงผล
ใหเกิดความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม มีการใชเคร่ืองจักรแทนแรงงานคน 
ซ่ึงในสวนของประเทศไทยท่ีเปนสังคมเกษตรกรรมน้ัน ไดมีความตระหนักถึงการพัฒนาที่เติบโตเร็ว 
แตไมมีความยั่งยืน เนื่องจากเปนการนําทรัพยากรท่ีไมมีในทองถ่ินมาผลิตใหประเทศมีความทัดเทียมกับ
ประเทศอ่ืนนั้น โดยเฉพาะเร่ืองส่ิงแวดลอมท่ีทวีความรุนแรงข้ึนทุกๆวัน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
จึงมีพระราชดํารัสให คนไทยใชชีวิตแบบพอเพียง หมายความวา พอประมาณ รูจักหนาท่ีของตนวา
ควรดําเนินชีวิตอยางไร รวมท้ัง การนําทรัพยากรที่มีในทองถ่ิน มาจัดสรรและพัฒนาใหกับชุมชนของ
ตัวเอง เพื่อท่ีจะไดไมไปเบียดเบียนผูอ่ืน และสามารถยืนไดดวยขาตัวเอง เนนความพออยูพอกิน การ
พัฒนาบนพื้นฐานของทางสายกลาง มีความไมประมาท โดยคํานึงถึงความมีเหตุผล ความมีภูมิคุมกัน
ท่ีดีในตัว  
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ภาพท่ี 2.1 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2.2.2  ความหมายของการพฒันาท่ียัง่ยืน 
เกื้อ วงศบุญสิน (2538) การพัฒนาท่ียั่งยนื หมายถึง การพัฒนาท่ีตรงกับความตองการตาม

ความจําเปนในปจจุบันโดยสามารถรองรับความตองการหรือความจําเปนท่ีจะเกิดแกชนรุนหลังๆ 
ดวยท้ังนี้มาตรฐานการครองชีพท่ีเลขีดความจําเปนในปจจุบันโดยสามารถรองรับความตองการหรือ
ความจําเปนท่ีจะเกิดแกชนรุนหลังๆ ดวยท้ังนี้มาตรฐานการการครองชีพท่ีเลยขีดความจําเปนข้ันพื้นฐาน
ต่ําสุดจะยั่งยืนตอเม่ือมาตรฐานการบริโภคในทุกหนทุกแหงคํานึงถึงความยั่งยืนในระยะยาว (Long 
Term Sustainability) รวมถึงการครอบคลุมมาตรการรักษามรดกทางทรัพยากรที่จะตกกับคนรุนหลัง
โดยอยางนอยใหมากๆพอกับชนรุนปจจุบันท่ีไดรับมาและเปนการพัฒนาท่ีกระจายท่ีกระจายประโยชน
ของความกาวหนาทางเศรษฐกิจไดอยางท่ัวถึง ตลอดจนเปนการพัฒนาท่ีปกปองส่ิงแวดลอมทั้งในระดับ
ทองถ่ินและในระดับโลก โดยรวมเพื่อชนรุนหลังและเปนการพัฒนาท่ีทําใหคุณภาพชีวิตดีข้ึนอยางแทจริง  

World Commission on Environment (2526) พูดถึงความหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนวา 
“การพัฒนาท่ียั่งยืน” ภาษาอังกฤษเรียกวา Sustainable Development คือ รูปแบบของการพัฒนา
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ท่ีตอบสนองตอความตองการของคนในรุนปจจุบันโดยไมทําให คนรุนตอไปในอนาคตตองประนีประนอม 
ยอมลดทอนความสามารถในการท่ีจะตอบสนองความ ตองการของตนเอง”  

ป.อ.ปยุตโต (2541) การพัฒนาท่ียั่งยืนมีลักษณะท่ีเปนบูรณาการ (Integrated) คือทําให
เกิดเปนองครวม (Holistic) หมายความวาองคประกอบท้ังหลายท่ีเกี่ยวของจะตองมาประสานกันครบองค
และมีลักษณะอีกอยางหนึ่ง คือ มีดุลยภาพ (Balance) หรือพูดอีกนัยหนึ่งคือการทําใหกิจกรรมของ
มนุษยสอดคลองกับกฎเกณฑของธรรมชาติ” 
 
 
2.3  แนวความคิดเกี่ยวกับการจัดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 
 

2.3.1  ความหมายการทองเที่ยวอยางยัง่ยนื 
บุญเลิศ  จิตต้ังวัฒนา (2542) ไดใหความหมายการทองเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable 

Tourism) วาหมายถึงการทองเท่ียวกลุมใหญหรือกลุมเล็กท่ีมีการจัดการอยางดีเยี่ยม เพราะสามารถ
ดํารงไวซ่ึงทรัพยากรทองเท่ียวใหมีความดึงดูดใจอยางไมเส่ือมคลาย และธุรกิจทองเท่ียวมีการปรับปรุง 
คุณภาพใหไดผลกําไรอยางเปนธรรม โดยมีนักทองเท่ียวเขามาเยี่ยมเยือนสมํ่าเสมออยางเพียงพอ แตมี
ผลกระทบทางลบตอส่ิงแวดลอมท่ีสุดอยางยืนยาว 

ท่ีประชุมGlobe (1990) ณ ประเทศแคนาดา ไดใหคําจํากัดความของการทองเท่ียวแบบ
ยั่งยืนวา “การพัฒนาท่ีสามารถตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียวและผูเปนเจาของทองถ่ินใน
ปจจุบัน โดยมีการปกปองและสงวน รักษาโอกาสตางๆ ของอนุชนรุนหลังดวย การทองเที่ยวนี้ มี
ความหมายรวมถึงการจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจสังคม และความงาม
ทางสุนทรียภาพ ในขณะท่ีสามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศนดวย” 

อนุรักษ ปญญานุวัฒน (2539) กลาวไววา การจัดการการทองเท่ียวอยางยั่งยืนเปนคําศัพท
ของการพัฒนาท่ีเกิดข้ึนมาจากสาเหตุของความกดดันท่ีเกิดจากความไมสมดุลระหวางการเรงรัดพัฒนา
ดานเศรษฐกิจและการแรงรัดการลงทุนและใชวัสดุจากทรัพยากรธรรมชาติอยางไรขอบเขตจึงเปนผล
ใหทรัพยากรธรรมชาติถูกทลายอยางรวดเร็ว สภาพสังคมเส่ือมโทรม ชองวางของรายไดระหวางคน
จนกับคนรวยกวางข้ึน คนยากจนเพิ่มข้ึนเร่ือยๆกับความเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ 

จุฑาภรณ ทองเพ็ง (2554) กลาววา การทองเท่ียวแบบยั่งยืน หมายถึง การทองเท่ียว รวมถึง
การจัดการอ่ืนๆท้ังในปจจุบันและอนาคต โดยตองดําเนินการภายใตขีดความสามารถของธรรมชาติ 
ชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตท่ีมีตอขบวนการทองเท่ียว ตองตระหนักดีตอการมี
สวนรวมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตท่ีมีตอขบวนการทองเท่ียว 
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ตองยอมรับใหประชาชนทุกภาคสวนไดรับผลประโยชนทางเศรษฐกิจท่ีเกิดจากการทองเท่ียวอยาง
เสมอภาคเทาเทียมกัน ตองช้ีนําภายใตความปรารถนาของประชาชนทองถ่ินและชุมชนทองเท่ียวใน
พื้นที่นั้นๆ 
 

2.3.2  หลักการการทองเท่ียวแบบยั่งยืน 
อุษาวดี พูลพิพฒัน(2545)การทองเท่ียวแบบยั่งยืนมีหลักการ ดังนี ้

 การอนุรักษและการใชทรัพยากรอยางพอดี (Using Resource Sustainable) 
ท้ังในสวนท่ีเปนทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมเปนส่ิงสําคัญและเนนการทําธุรกิจในระยะยาว 

 การลดการบริโภคที่เกินความจําเปนและการลดของเสีย (Reducing 
Over-consumption and Waste) จะชวยลดคาใชจายในการทํานุบํารุงส่ิงแวดลอมท่ีถูกทําลายในระยะยาว 
และเปนการเพิ่มคุณภาพของการทองเท่ียวดวย 

 การรักษาและสงเสริมความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ 
(Maintaining Diversity) สังคม และวัฒนธรรม จะชวยขยายฐานของอุตสาหกรรมการทองเท่ียวในอนาคต 

 การประสานการพัฒนาการทองเท่ียว (Integrating Tourism into Planning) 
เขากับกรอบแผนกลยุทธการพัฒนาแหงชาติ การพัฒนาทองถ่ิน และการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอม 
จะชวยขยายศักยภาพการทองเท่ียว 

 การทองเท่ียวท่ีรองรับกิจกรรมในทองถ่ิน (Supporting Local Economic) 
โดยคํานึงถึงราคาและพัฒนาคุณคาของส่ิงแวดลอมไว ไมเพียงแตทําใหเกิดการประหยัด แตยังปองกัน
ส่ิงแวดลอมไมใหถูกทําลายอีกดวย 

 เนนการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน (Involving Local Communities) 
ในดานการจัดการผลตอบแทนของประชาชน และส่ิงแวดลอมเพื่อชวยยกระดับคุณภาพชีวิตและการ
จัดการการทองเท่ียว 

 การประสานความรวมมือระหวางผูประกอบการ ประชาชนทองถ่ิน 
องคกรและสถาบันท่ีเกี่ยวของ (Consulting Stakeholders and the Public) เพื่อลดขอขัดแยงและรวม
แกปญหา 

 เปนการฝกอบรมบุคลากร (Training Staff ) โดยสอดแทรกแนวคิดและ
วิธีปฏิบัติในการพัฒนาแบบย่ังยนืแกบุคลากรทองถ่ินทุกๆ ระดับ เพ่ือยกระดับการบริการการทองเท่ียว 

 ขอมูลขาวสารท่ีส่ือใหกับนักทองเที่ยว โดยมุงสรางความเขาใจใน
การเคารพตอธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมท่ีเปนแหลงทองเท่ียว (Marketing Tourism Responsibly) 
อีกท้ังเปนการชวยยกระดับความพึงพอใจของนักทองเท่ียวอีกทางหนึ่ง 
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 การวิจัยและติดตามผล (Undertaking Research) เพื่อตรวจสอบ
ประสิทธิภาพ ในการดําเนินงาน รวมท้ังปญหาและอุปสรรคตางๆ เพ่ือนําไปสูแนวทางการแกไขท่ีเปน
ประโยชนตอผูเกี่ยวของทุกฝาย 

องคการทองเท่ียวโลก(WTO) ไดกําหนดหลักการของการทองเท่ียวแบบยั่งยืนไวตั้งแต 
พ.ศ. 2531 วา ลักษณะของการทองเท่ียวแบบยั่งยืนนั้น “ไดรับการคาดหมายใหนําไปสูการจัดการทรัพยากร 
ท้ังมวลดวยวิถีทางท่ีตอบสนองตอความตองการทางดานเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียะ ในขณะเดียวกัน
ก็คงไวซ่ึงบูรณภาพทางวัฒนธรรม กระบวนการทางนิเวศวิทยาท่ีจําเปน ความหลากหลายทางชีวภาพ 
และระบบตางๆ ท่ีเอ้ือตอชีวิต” เพื่อใหเกิดความยั่งยืนในอุตสาหกรรมการทองเท่ียว 

เชอรล่ี อีเบอร (Shirley  Eber) กลาวถึงหลักการทองเท่ียวอยางยั่งยืนไวดังนี้  
 อนุรักษโดยใชทรัพยากรอยางพอดี (Using resource sustainable) หมายถึง 

ตองมีวิธีการจัดการใชทรัพยากรท่ีมีอยูเดิม ท้ังมรดกทางธรรมชาติและมรดกทางวัฒนธรรมอยางเพียงพอ
หรือใชอยางมีประสิทธิภาพ ใชอยางประหยัดตองคํานึงถึงตนทุนอันเปนคุณคา คุณภาพของธรรมชาติ 
วัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถ่ิน ประกอบดวย การอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยว หมายถึง การสงวน 
รักษาคุณภาพของทรัพยากรใหมีคุณคาตอชีวิตท่ีดี รูวิธีการใชทรัพยากรอยางคุมคา ปรับปรุง บํารุง
ใหเกิดประโยชนไดนาน เพิ่มพูน และเสริมสรางไวใหมีมากเพียงพอตอการใชเพือ่การดํารงชีวติอยาง
เหมาะสมการปรับปรุงและฟนฟูทรัพยากรนั้น ตองคงความเปนเอกลักษณอยางดั้งเดิมไวใหมากท่ีสุด 
เกิดผลกระทบอันเปนผลเสียนอยท่ีสุดโดยการใชภูมิปญญาพ้ืนบานประยุกตกับเทคโนโลยีแบบใหม
การใชทรัพยากรอยางประหยัดอยางเหมาะสมจะสามารถดําเนินธุรกิจไดอยางยาวนาน 

 ลดการบริโภคและใชทรัพยากรที่เกินความจําเปนกับการลดของเสีย 
(Reducing over- consumption and waste) ผูท่ีเกี่ยวของตองรวมกันวางแผนการจัดการการใชทรัพยากร 
ธรรมชาติอยางมี ประสิทธิภาพหรือจัดหาทรัพยากรอ่ืนท่ีมีคุณสมบัติและมีคุณภาพเหมือนกันใชทด 
แทนกันได เพ่ือลดการใชทรัพยากรที่หายาก สวนการลดของเสีย เชน ขยะปฏิกูลตองหาวิธีการจัดการ
โดยการแยกประเภทขยะ ขยะแหงอาจนําระบบการหมุนเวียนการใช การใชซํ้า และการแปรรูปกลับมา
ใชประโยชนใหม (Reuse Renew Recycle) ขยะเปยกอาจนําไปทําปุยอินทรียและนําหมักปุยจุลินทรียได 

 รักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม 
(Maintain diversity) ตอง วางแผนขยายรากฐานการทองเท่ียว โดยการรักษาและสงเสริมใหมีความ
หลากหลายเพิ่มข้ึนในแหลงทองเท่ียวท่ีเปน แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติและแหลงทองเท่ียวทาง
วัฒนธรรมท่ีมีอยูเดิม โดยการเพ่ิมคุณคาและมาตรฐานการบริการ เพื่อใหนักทองเท่ียวใชเวลาในการ
ทองเท่ียว ณ สถานที่นั้นนานข้ึนหรือกลับไปเท่ียวซํ้าอีก 
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 ประสานการพัฒนาการทองเท่ียว (Integrating tourism into planning) 
ตองมีการประสานแผนการพัฒนาในหนวยงานที่เกี่ยวของ อาทิ แผนพัฒนาทองถ่ินขององคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน (เทศบาล, อบต.) แผนพัฒนาจังหวัด แผนพัฒนากลุมจังหวัด แผนพัฒนาของกระทรวง 
ทบวง กรม ท่ีเกี่ยวของในพ้ืนท่ี เพ่ือใหการพัฒนาการทํางานในสถานท่ีทองเท่ียวเดียวกันมีศักยภาพ
เพิ่มมากข้ึน 

 นําการทองเที่ยวขยายฐานเศรษฐกิจในทองถิ่น (Supporting local 
economy) ตองประสานงานกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน หนวยงานรัฐ และเอกชนที่เกี่ยวของกับ
การสงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียวในทองถ่ิน โดยสรรหาความโดดเดนของทรัพยากรในทองถ่ินนําไป
ประชาสัมพันธ และสงเสริมการขายการทองเท่ียว เพื่อใหนักทองเท่ียวเดินทางไปเท่ียวใหมากข้ึนเปน
การสรางรายกระจายสู ประชากรที่ประกอบการในทองถ่ิน 

 การมีสวนรวมโดยการสรางเครือขายพัฒนาการทองเท่ียวกับทองถ่ิน 
(Involving local communities) ตอง รวมทํางานกับทองถ่ินแบบเปนองคกรรวม (Participation Approach) 
โดยเขารวมในลักษณะหนวยงานรวมจัด เชน เปนหนวยงานรวมทํากิจกรรมสาธารณะประโยชน เปน
หนวยงานรวมวิเคราะห หรือรวมแกปญหาดวยกัน เปนหนวยงานรวมสงเสริมการขายการทองเท่ียว
ดวยกัน เปนตน นอกจากนัน้ ยังตองประสานเครือขายระหวางองคกรและทองถ่ิน เพื่อยกระดับคุณภาพ
ของการจัดการการทองเท่ียวในทองถ่ิน 

 มีการประชุมกับผูที่เกี่ยวของท่ีมีผลประโยชนรวมกัน (Consulting 
stakeholders and the public) ตอง มีการประสานกับประชาคมในพื้นท่ี องคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
กลุมผูกระกอบการทองเท่ียว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา หนวยงานราชการท่ีรับผิดชอบในพ้ืนท่ี 
รวมประชุมหารือท้ังการเพิ่มศักยภาพใหกับแหลงทองเที่ยว การประเมินผลกระทบการทองเท่ียว 
การแกไขปญหาท่ีเกิดจากผลกระทบดานส่ิงแวดลอม และดานการตลาด โดยจัดการประชุมกันอยาง
สมํ่าเสมอเพ่ือรวมปฏิบัติในทิศทางเดียวกัน เปนการลดขอขัดแยงในดานผลประโยชนท่ีตางกัน 

 การพัฒนาบุคลากร (Training staff) ตองสง เสริมและสนับสนุนให
ความรู การฝกอบรม การสงเจาหนาท่ีดูงานอยางสมํ่าเสมอใหมีความรู มีแนวคิด และวิธีปฏิบัติใน
การพัฒนาการทองเท่ียวท่ียั่งยืนนับเปนการพัฒนาบุคลากรใน องคกร และเปนการชวยยกระดับ
มาตรฐานการบริการการทองเท่ียว 

 การจัดเตรียมขอมูล คูมือในการบริการขาวสารการทองเท่ียว (Marketing 
tourism responsibly) ตองรวมกับผูท่ีเกี่ยวของจัดเตรียมขอมูลขาวสารการทองเท่ียว ขาวสารการบริการ 
การขายใหพรอมและเพียงพอตอการเผยแพร อาจจัดทําในรูปส่ือทัศนูปกรณรูปแบบตางๆ เชน คูมือ
การทองเท่ียว คูมือการตลาดการทองเท่ียวในรูปเอกสาร แผนพับ หนังสือคูมือ วีดีโอ แผนซีดีรอม เปนตน 
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 ประเมินผล ตรวจสอบ และวิจัย (Undertaking research) จําเปนตอ
การแกปญหาและเพิ่มคุณคาคุณภาพของแหงทองเท่ียวการลงทุนในธุรกิจทองเท่ียวโดยจะตองมีการ
ประเมินผลการตรวจสอบผลกระทบ และการศึกษาวิจัยอยางสมํ่าเสมอโดยการสอบถามผูใชบริการ
โดยตรงการสอบความเห็นจากใบประเมินผลหรือการวิจัยตลาดการทองเท่ียวเพื่อทราบผลของการ
บริการนํามาปรับปรุงและแกไขการจัดการการบริการอยางมี ประสิทธิภาพ เพื่อความประทับใจและ
ความพึงพอใจของนักทองเท่ียว 
 

2.3.3  ลักษณะของการทองเที่ยวแบบยั่งยนื 
อุษาวดี พูลพิพฒันผล(2545)การทองเท่ียวอยางยั่งยืนควรมีลักษณะ ดังนี้ 

 เปนการทองเที่ยวท่ีมีความตอเนือ่ง (Continuity) หมายถึง ความตอเนือ่ง 
ของทรัพยากรธรรมชาติ และความตอเนื่องของวัฒนธรรมซ่ึงจัดเปนทรัพยากรหลักในการทองเท่ียว 
และสามารถมอบประสบการณนันทนาการท่ีดีใหแกนักทองเท่ียว 

 เปนการทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพ (Quality) หมายถึงการเนนคุณภาพของ
สามสวนหลัก คือ คุณภาพของส่ิงแวดลอม คุณภาพของประสบการณ นันทนาการที่นักทองเท่ียวไดรับ 
และคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน 

 เปนการทองเท่ียวท่ีมีความสมดุล (Balance) หมายถึงความสมดุลระหวาง
ความตองการอุตสาหกรรมการทองเท่ียว ความตองการของชุมชนทองถ่ินและขีดความสามารถของ
ทรัพยากร 
 
 
2.4  แนวความคิดเกี่ยวกับศาสตรพระราชา 
 

2.4.1  แนวคิดเก่ียวกับศาสตรพระราชา 
ประยุทธ จันทรโอชา ไดกลาววา แนวคิดของศาสตรพระราชา คือ การใชหลักประชาชน

เปนศูนยกลางมาเปนแนวทางในการดําเนินงาน เพื่อไมใหเกิดความขัดแยงในพ้ืนท่ี ประชาชนมีสวน
รวม และไดประโยชนจากการพัฒนาอยางแทจริง ใหมีความ อยูดี กินดี 
 

2.4.2  องคประกอบเก่ียวกับศาสตรพระราชา 
อานนท ศักดิ์วรวิชญ (2560) ไดกลาวถึงองคประกอบของศาสตรพระราชาไววา ศาสตร 

พระราชาประกอบดวยส่ีองคประกอบสําคัญดังนี้  
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 จากปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในฐานะหลักการนําทาง ประกอบดวย
สามหวง สองฐาน คือความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตน มีความรูและมีคุณธรรม 

 วิธีการของศาสตรพระราชาคือ เขาใจ เขาถึง พัฒนา โดยตองเขาใจ เขาถึง 
พัฒนา คน วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมเขาใจ หมายถึง การใชขอมูลท่ีมีอยูแลว การใชและ
แสวงหาขอมูลเชิงประจักษ การวิเคราะหและการวิจัย การทดลองใชจนไดผลจริงกอน เขาถึง หมายถึง
การระเบิดจากขางใน เขาใจกลุมเปาหมายในการพัฒนา และสรางปญญาสังคมพัฒนา หมายถึง การพัฒนา
ท่ีประชาชนเร่ิมตนดวยตนเอง พึ่งพาตนเองได และมีตนแบบในการเผยแพรความรูใหประชาชนได
เรียนรูและนําไปประยุกตใช 

 การประยุกตแหงศาสตรพระราชา ตองทําใหดวยความรัก ความปรารถนา 
และดวยใจ ตองประยุกตใชอยางยัง่ยนื ไมยึดติดตํารา ปรับตามบุคคล ภูมิสังคม สภาพพื้นท่ีและสถานการณ 
ตัวอยางของการประยุกตแหงศาสตรพระราชาไดแก โครงการพระราชดําริกวา 4000 โครงการ เกษตร
ทฤษฎีใหม แกลงดิน แกมลิง ฝนหลวง กังหันน้ําชัยพัฒนา หญาแฝก เข่ือนปาสักชลสิทธ์ิ สถานีวิทยุ 
อส ถนนวงแหวน ถนนรัชดาภิเษก ทางดวนลอยฟาถนนบรมราชชนนี สะพานพระราม 8 ฟอนทไทย
จิตรลดา และเสาอากาศสุธี เปนตน 

 ผลลัพธ ของศาสตรพระราชา คือแผนดินโดยธรรมและประโยชนสุข
แหงมหาชนชาวสยามตามพระปฐมบรมราชโองการ พออยูพอกิน และ รูรักสามัคคี อันเปนการพัฒนา 
อยางยั่งยืน 
 
 
2.5  แนวความคิดเกี่ยวกับการบริหารจัดการทองเท่ียวตามแนวศาสตรพระราชา 

ยุทธศักดิ์ ศุภสร (2560) ไดกลาววา การบริหารจัดการการทองเท่ียวตามศาสตรพระราชา 
คือเนนการดําเนินการการทองเท่ียวชุมชน เพื่อใหเกิดการเติบโตอยางยั่งยืนและคาดวาโครงการจะ
สามารถสรางเศรษฐกิจชุมชนใหเกิดความเขมแข็งและยั่งยืน โดยผานการทองเท่ียว ขณะเดียวกันก็เปน
การสงเสริมการทองเท่ียวในแบบ Local Experience ใหมีการเติบโตอยางตอเนื่อง  

นาเดีย ราชีด (2560) ผูแทนผูบริหารโครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ ภูมิภาคเอเชีย
และแปซิฟก กลาววา หัวใจหลักของการพัฒนาการทองเท่ียวตามแนวศาสตรพระราชา คือ การพัฒนา
ใหชุมชนสามารถสราง รายไดไดดวยตนเองและมีชีวิตท่ียั่งยืน 
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2.6  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
เนื่องจากการศึกษางานวิจัยมุงเนนการนําเอาหลักศาสตรพระราชามาปรับใชในการทองเท่ียว 

เพื่อใหเกิดความยั่งยืนท้ังกับชุมชน ชาวบาน และทรัพยากรธรรมชาติ ดังนั้นงานวิจัยท่ีนํามาทบทวน
จะมีการ ศึกษาใน 3 ประเด็นคือ 1) งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน 2) งานวิจัย
ท่ีเกี่ยวของกับการมีสวนรวมของชาวบานในการบริหารจัดการการทองเท่ียวของชุมชน 3) งานวิจัยท่ี
เกี่ยวของการจัดการ การทองเท่ียวอยางยั่งยืน ดังนี้ 

พิมพลภัส พงศกรรังศิลป (2557) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการการทองเที่ยวชุมชน
อยางยั่งยืน: กรณีศึกษาบานโคกไทร จังหวัดพังงา  โดยมีวัตถุประสงค1. เพื่อศึกษาถึงศักยภาพทางการ
จัดการการทองเท่ียวชุมชนอยางยั่งยืนของกลุมการทองเท่ียวชุมชนบานโคกไคร 2. วิเคราะหองคประกอบ
สําคัญในการจัดการการทองเท่ียวชุมชนอยางยั่งยืนของกลุมการทองเท่ียวโดยชุมชนบานโคกไคร พบวา 
องคประกอบหลักของการทองเท่ียวแบบยั่งยืน คือ ศักยภาพทางการทองเท่ียว กระบวนการความคิด
แบบยั่งยืนในการมีจิตสํานึกที่ดีในการใหความสําคัญกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไปพรอมกัน
กับการทองเท่ียว โดยมุงเนนท่ีจะใชการทองเท่ียวเพื่อเปนเคร่ืองมือในการอนุรักษ มากกวาการแสวงหา
ผลประโยชนเพื่อกอใหเกิดตนทุนทางรายได 

มาศสุภา นิ่มบุญจาช (2559) ไดศึกษาวิจัยเร่ืองการศึกษาองคประกอบทางการทองเท่ียว
และการมีสวนรวมของชุมชน ท่ีมีผลตอความย่ังยืนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศเขาสันหนอกวัว (อุทยาน 
แหงชาติเขาแหลม) โดยมีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาถึงการมีสวนรวมของคนในทองถ่ินและการมี
สวนรวมของชุมชนตอการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของการทองเท่ียวเชิงนิเวศเขาสันหนอกวัว (อุทยาน
แหงชาติเขาแหลม) 2) เพื่อศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนท่ีมีผลตอการทองเท่ียวอยางยั่งยืน
ทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศเขาสันหนอกวัว (อุทยานแหงชาติเขาแหลม) 3) เพ่ือศึกษาระดับความคิดเห็น 
ของนักทองเท่ียวเชิงนิเวศน ท่ีมีตอองคประกอบทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
เขาสันหนอกวัว (อุทยานแหงชาติเขาแหลม) พบวา ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นของนักทองเท่ียว
เชิงนิเวศ ท่ีมีตอองคประกอบทางการทองเท่ียวอยางยั่งยืนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศเขาสันหนอกวัว 
พบวา นักทองเท่ียวเชิงนิเวศมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับองคประกอบทางการทองเท่ียว โดยรวมอยู
ในระดับมาก ดานท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุด คือ ดานกิจกรรม โดยรูปแบบกิจกรรมมีความเหมาะสม 
เปนดานท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุด รองลงมา คือดานส่ิงอํานวยความสะดวก โดยสถานท่ีจอดรถเพียงพอ 
ตอนักทองเท่ียว มีความสําคัญมากท่ีสุด ลําดับถัดมา คือ ดานท่ีพักโดยสถานท่ีตั้งของท่ีพักมีความสะอาด 
และมีความปลอดภัย เปนดานท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุด ดานเสนทางคมนาคม โดยการเขาถึงแหลง
ทองเท่ียวไดหลายเสนทาง มีรถโดยสารสาธารณะใหบริการสมํ่าเสมอ และมีเสนทางเช่ือมโยงไปยัง
แหลงทองเท่ียวอ่ืนไดสะดวกมีความสําคัญมากท่ีสุด ดานการบริการการทองเท่ียวโดยแผนพับขอมูล
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มีคุณภาพ, ความชัดเจนและเน้ือหาครบถวนมีความสําคัญมากท่ีสุด และดานส่ิงดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 
โดยจุดชมวิว มีความสําคัญมากท่ีสุดผลการศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนท่ีมีผลตอการทองเท่ียว
อยางยั่งยืนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศเขาสันหนอกวัว (อุทยานแหงชาติเขาแหลม) พบวา ชาวบานใน
เขตพื้นท่ีตําบลปรังเผล อําเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี มีระดับการมีสวนรวมของชุมชน โดยรวม 
อยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาดานการติดตาม และประเมินผล มีคาเฉล่ียอยูใน
ระดับมาก และเปนดานท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด โดยไดเขาไปมีสวนรวมในการดูแลคาใชจายในกิจกรรม/
โครงการสถานท่ีทองเท่ียวของชุมชน มีความสําคัญมากที่สุด รองลงมา คือ ดานการเสนอความคิด 
โดยการมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็นในท่ีประชุม มีความสําคัญมากท่ีสุด ลําดับถัดมา คือ ดานการรวม
ตัดสินใจ โดยมีโอกาสไดลงมติในการเขารวมประชุมในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียว มีความสําคัญ 
มากท่ีสุด และดานการรวมปฏิบัติ โดยปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ หรือมาตรการในการดูแลรักษาแหลง
ทองเท่ียว มีความสําคัญมากท่ีสุดผลการศึกษาองคประกอบทางการทองเท่ียวท่ีมีผลตอการทองเท่ียว
อยางยั่งยืนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศเขาสันหนอกวัว (อุทยานแหงชาติเขาแหลม) พบวา ความคิดเห็น 
นักทองเท่ียวเชิงนิเวศที่มีตอองคประกอบทางการทองเท่ียวโดยรวมแตกตางกัน  

สุมาลี นันทศิริพล (2556) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง เปาหมายเชิงพฤติกรรมของชุมชนและ
นักทองเท่ียวเพื่อขับเคล่ือนการพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนผานการตลาดเพื่อสังคม มีวัตถุประสงค
เพื่อเพื่อศึกษาแนวคิดและเปาหมายการทองเท่ียวโดยชุมชน โดยพบวา เปาหมายของการทองเท่ียวชุมชน
มี 3 ดาน ไดแก ดานส่ิงแวดลอม ดานสังคมและวัฒนธรรม และดานเศรษฐกิจ ซ่ึงสอดคลองกับการพัฒนา 
อยางยั่งยืน  

จากการวิจัยท่ีเกี่ยวของทําใหผูวิจัยไดคนพบขอสรุปท่ีเกี่ยวของกับหัวขอของผูวิจัยคือ 
1. การทองเท่ียวแบบยั่งยืนตองอาศัยองคประกอบหลักจากคนในชุมชนมีสวนชวยกัน

ในการรักษาทรัพยากร ควบคูไปกับการสงเสริมการทองเท่ียวตามความรูความสามารถท่ีชุมชนมี โดย
ไมทําลายส่ิงแวดลอม ซ่ึงถือเปนหนึ่งในศาสตรของพระราชา ท่ีวา ประชาชนมีความกินดีอยูดีจาก
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีตนเองมี 

2. การทองเท่ียวอยางยั่งยืน กอใหเกิด ความสัมพันธในมิติของ สังคม เศรษฐกิจ และ
ส่ิงแวดลอม ตามหลัก ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9 

3. การนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชในดานการทองเท่ียว คือการ เขาใจ 
เขาถึง พัฒนานั้น จะกอใหเกิดความยั่งยืนในระยะยาว และชาวบานสามารถมีสวนรวมทางการทองเท่ียวได 
โดยไมตองพึ่งพาภาครัฐบาลหรือเอกชน ขอเพียงแตมีความเปนน้ําหนึ่งน้ําใจเดียวกัน เอาความรูที่แตละคน 
มีมาแบงปน และดําเนินการตามแบบของความพอเพียง 
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บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวจิัย 
 
 

การศึกษาคร้ังนี ้ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาวเิคราะหวจิัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
ทําการเก็บขอมูลภาคสนาม เพื่อศึกษาองคความรูในพื้นท่ี 4 ตําบล ของอําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร 
เพื่อรวบรวมขอมูลโดยการศึกษาและสัมภาษณอยางเจาะลึก การบันทึกและนําขอมูลมาทําการวิเคราะห
จะดําเนินการตามระเบียบวิธีวิจัยตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. ขอบเขตของการดําเนินการวิจัย 
2. ข้ันตอนดําเนินการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการดําเนินการวิจยั 
 การดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ข้ันตอนการดําเนินการเก็บขอมูล 
 การดําเนนิการบันทึกขอมูล 

3. การวิเคราะหขอมูล 
4. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

 
 
3.1  ขอบเขตของการดําเนินการวิจัย 
 

3.1.1  ขอบเขตดานเนื้อหา 
ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาอยางถองแทเกี่ยวกับการนําเอาหลัก

ปรัชญาศาสตร พระราชามาผนวกกับการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ท่ีเนนเร่ืองการเขาใจ การเขาถึง 
และการพัฒนา โดยท่ีชุมชนสามารถเขามามีสวนรวมในบทบาทของตนเองผานกิจกรรมทางการทองเท่ียว
ท่ีจะสงผลและกอใหเกิดความยั่งยืนท้ังทางดานทรัพยากรธรรมชาติ และความอยูดีกินดีของคนในชุมชน 
โดยไมมีการเอาเปรียบทางผลประโยชนจากนายทุน เพื่อนํามาเปนตัวอยางในการพัฒนาชุมชนอ่ืนตอไป  

โดยการวจิัยคร้ังนี้ใชระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเลือกผูใหขอมูลหลักแบบเฉพาะเจาะจง
ควบคูกับการเลือกผูใหขอมูลแบบลูกโซ ใชแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง เก็บรวบรวมขอมูลดวย
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วิธีการสังเกต และการสัมภาษณเชิงลึกกับกลุมผูใหขอมูลหลัก เกี่ยวกับความเขาใจในการนําศาสตร
พระราชามาปรับใชกับการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนวากอใหเกิดความยั่งยืนอยางไร สาเหตุท่ีผูวิจัย 
เลือกวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เนื่องจากการวิจัยเชิงคุณภาพเปนกระบวนการแสวงหาความรูความจริง
อยางละเอียดเกี่ยวกับกรณีที่มีขอบเขตเฉพาะเจาะจง ซ่ึงขอดีของการวิจัยเชิงคุณภาพไดแก สามารถ
ถายทอดใหผูอานทราบและเขาใจความเปนจริงไดอยางลุมลึกและกระจางชัดสามารถดําเนินการศึกษาวิจัย 
ไดภายใตสภาวการณท่ีนักวิจัยไมสามารถควบคุม คาดหมาย หรือจัดการทุกส่ิงทุกอยาง ใหเปนไปตาม
ความตองการได เปนตน (องอาจ นัยพัฒน, 2551) การวิจัยนี้เปนการมุงเนนศึกษาถึงประเด็นของแนวคิด 
ศาสตรพระราชา ซ่ึงมีการศึกษาวิจัยไมกวางขวาง แตมีลักษณะเฉพาะเจาะลึกกับชุมชนที่เกี่ยวของ 
อีกท้ังประชากรและกลุมตัวอยางมีขอบเขตเจาะจงนอกจากนี้ผูวิจยัสามารถออกแบบคําถามท่ีใชใน
การสัมภาษณ เพื่อใหขอมูลหรือคําตอบท่ีอยูในประเด็นท่ีตองการศึกษาได ในขณะท่ีผูใหสัมภาษณมี
ความเปนอิสระในการใหขอมูลดวย 
 

3.1.2  กลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชาชนที่มีภูมิลําเนาอยูในตําบลชุมโค ตําบลปากคลอง ตําบลสะพลี ตําบลบางสน 

อําเภอปะทิว จ.ชุมพรโดยการแบงกลุมสัมภาษณคร้ังละ จํานวน  7-10คน จํานวน 4 กลุม ผูประกอบการ
และผูมีสวนไดเสียท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวจํานวน 5 คน ผูนําชุมชนจํานวน 5 คน 

3.1.2.1 กลุมผูใหขอมูลหลักจํานวน 5คน 
 นายอําเภอปะทิว 
 ประธานเครือขายทองเท่ียวโดยชุมชน อําเภอปะทิว 
 ผูนําชุมชนจํานวน 3คน 

3.1.2.2 กลุมผูใชขอมูลการวิจัย 
 ผูอํานวยการการทองเท่ียวแหงประเทศไทย สํานักงานชุมพร 
 นายกสมาคมธุรกิจทองเท่ียวจังหวดัชุมพร 
 ผูประกอบการธุรกิจนาํเท่ียวบริเวณอําเภอปะทิวจาํนวน 3 ราย 

3.1.2.3 ชาวบานผูอาศัยอยูในแตละตําบลท้ัง 4 ตําบล สนทนากลุมกลุมละ 
7-10 คน  
 

3.1.3  พื้นท่ีในการดําเนินการวิจัย  
พื้นท่ีทีทําการศึกษาคือพื้นท่ีใน 4 ตําบล ของอําเภอปะทิว ไดแก ตําบลชุมโค ตําบลปากคลอง 

ตําบลสะพลี และตําบลบางสน  
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3.1.4  เวลาในการศึกษาวิจัย 
เดือน สิงหาคม ถึง เดือนกันยายน 2561 

 
 
3.2  ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

1. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 แบบสังเกต จากการมีสวนรวมและไมมีสวนรวมของคนในชุมชนใน

การบริหารจัดการเร่ืองทองเท่ียว 
 แบบสัมภาษณ ในเร่ืองท่ีเกี่ยวกับการนําศาสตรพระราชามาประยุกตใช 

ในเร่ืองการบริหารจัดการเกี่ยวกับการทองเท่ียวของการมีอยูของทรัพยากรในชุมชน  
2. การดําเนินการเก็บขอมูล โดยการรวบรวมเอกสารท่ีเกี่ยวของ อาทิ เอกสารเก่ียวกับ

การจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน เอกสารการไดรับรางวัลตางๆ แนวทางการบริหารจัดการของชุมชน 
ประวัติของผูนําชุมชน 

3. วิธีการดําเนินการเก็บขอมูล 
 การสังเกต ท้ังแบบมีสวนรวม คือผูวิจัยจะเขาไปปฏิสัมพันธกับผูมีสวน

เกี่ยวของและแสดงตัววาเปนผูวิจัย และไมมีสวนรวมคือผูวิจัยจะสังเกตการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของ
คนในชุมชนโดยไมเขาไปมีสวนรวม 

 การสัมภาษณ อยางเปนทางการ และการสนทนากลุม โดยเกิดจากความ
สมัครใจและไมมีการบังคับหรือช้ีนําใดๆ ในการใหขอมูล 

4. การบันทึกขอมูล  
 การบันทึกขอมูลใชแบบสังเกต แบบสัมภาษณ และบันทึกขอมูลลงใน

สมุดบันทึก ซ่ึงในการสัมภาษณบางกรณีใชเคร่ืองบันทึกขอมูล ใชกลองถายรูปในการบันทึกภาพ 
 นําขอมูลท่ีไดจากการบันทึกมาจัดหมวดหมูคําตอบตามเน้ือหาของงานวจิัย 

 
 
3.3  การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิเคราะหขอมูลดวยการแยกเปนประเดน็ 
ตามขอบเขตของเน้ือหาท่ีตองการจะทราบ โดยนําเอาทฤษฎีเร่ืองความยั่งยืน และ ทองเท่ียวชุมชนมา
ประยุกตในการวิเคราะห 
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การจัดการขอมูลจะใชวิธีการแบบสามเสา (Data Triangulation) สุภางค จันทวานิช (2552) 
คือ การไมปกใจวาแหลงขอมูลแหลงใดแหลงหนึ่งท่ีไดมาต้ังแตแรกเปนแหลงท่ีเช่ือถือได โดยตองมี
วิธีตรวจสอบขอมูล ดังนี้ 

1. ตรวจสอบขอมูลโดยบุคคลท่ีเกี่ยวของ คือถาเปล่ียนบุคคลท่ีใหขอมูลขอมูลนั้นจะ
เหมือนเดิมหรือไม 

2. ตรวจสอบดานวิธีรวบรวม คือ การรวบรวมขอมูลตางๆ กันเพ่ือรวบรวมขอมูลเร่ือง
เดียวกัน เชน ใชวิธีการสังเกตควบคูกับการซักถาม พรอมกันนั้นก็ศึกษาขอมูลจากแหลงเอกสาร
ประกอบดวย 
 
 
3.4  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ จะทําใหทราบถึงความสัมพันธที่เกี่ยวของกันระหวางการนํา
ศาสตรพระราชาในเร่ืองของการเขาใจ เขาถึง และพัฒนา หลักในการทรงงานของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวมาใชในการจัดการบริหารการทองเท่ียว ซ่ึงจะชวยสรางความยั่งยืนใหกับการทองเท่ียว 
โดยท่ีคนในชุมชนสามารถมีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียว และเห็นถึงความสําคัญของรายได
ท่ีมาจากการทองเท่ียวโดยชุมชน โดยยังคงรักษารากฐานของทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตของ
ชุมชนไว ตลอดจนปญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้น เพื่อที่ผูสนใจจะไดนําไปปรับใชและพัฒนา จวบจน
สรางรายไดใหชุมชนจากการทองเท่ียวได 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 
 
 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อตองการทําการศึกษาเกี่ยวกับการนําเอาหลัก
ศาสตรพระราชามาเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนใหเกิดความยั่งยืน
วาสามารถทําไดอยางไรและผลของการนําเอาหลักของศาสตรพระราชามาใชนั้นจะชวยใหชาวบาน
และชุมชนบริเวณนั้นมีความเปนอยูท่ีดีข้ึนอยางไร โดยผูวิจัยไดคัดเลือกชุมชนบริเวณอําเภอปะทิว 
จังหวัดชุมพร เปนตนแบบของการทําวิจัย เนื่องมาจากชุมชนอําเภอปะทิวนี้ ไดรับคัดเลือกเปนชุมชน
ตนแบบดานการทองเท่ียวที่ไดรับรางวัลศาสตรพระราชาของจังหวัดชุมพร  

สวนท่ี 1 เร่ืองท่ัวไป 
เพ่ือใหทราบถึงประวัติความเปนมาของชุมชนบริเวณ อ.ปะทิว กอนที่จะมาดําเนินกิจกรรม

เกี่ยวกับการทองเท่ียววาเปนอยางไรบาง ผูวิจัยทําการสัมภาษณผูท่ีมีสวนเกี่ยวของและทราบความเปนมา
เปนอยางดีคือนายวัชรินทร แสวงการ เจาของโฮมสเตยทองตมใหญ และนายสมโชค พันธุรัตน ประธาน
เครือขายทองเท่ียวชุมชน อ.ปะทิว ไดขอมูลวา จากเดิมท่ีทําอาชีพประมงพื้นบาน ชาวบานก็เริ่มสนใจ
การทองเท่ียวเนื่องจากเห็นตนแบบของการทองเท่ียววาชุมชนสามารถทําไดโดยเขามารวมกิจกรรมกับ
ทองเท่ียวชุมชน โดยเร่ิมจากท่ีบานของตัวเอง คือ ต.บางสน ซ่ึงมีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีเจาคุณทหาร
ลาดกระบังมาชวยในการเร่ิมตน หลังจากนั้นก็มีนักทองเท่ียวเดินทางเขามา โดยหลายๆ หนวยงานก็มี
แนวคิดท่ีจะรวมประมงพื้นบานกับการทองเท่ียวเขาดวยกัน จึงทําใหการดําเนินการจัดการบริหารของ
ชุมชนเปนรูปรางเร็วข้ึน หลังจากนั้นจึงไดจับกลุมชาวบาน 3 ตําบล คือ ต.บางสน ต.สะพลี ต.ชุมโค 
แตในสวนของ ต.ปากคลอง เร่ิมมาเขารวมภายหลัง โดยจัดต้ังเปนการทองเท่ียวเครือขายชุมชน อ.ปะทิวข้ึน 
และพอเกิดการรวมกลุมกันชุมชนก็เร่ิมท่ีจะจัดการตัวเองได โดยสามารถใชทรัพยากรของเครือขาย
เขามาเช่ือมโยง การจัดการโดยภาพรวมเนนการจัดกิจกรรมท่ีแตเมจัดเปน event คร้ังคราว เชน สราง
บานปลาจากศาลพระภูมิ หรือมัจฉาสตรีท แตปจจุบันชาวปะทิวไดเนนถึงความย่ังยืน โดยเร่ิมทําทุกอยาง
ตอเนื่องและเปนกิจกรรมที่ทําเพื่อชุมชนและส่ิงแวดลอมของตนเอง จากพ้ืนท่ีอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 
และทรัพยากรส่ิงมีชีวิตทางทะเล ขยับขยายตอยอดเปนการทองเท่ียววิถีชุมชน พรอมนําเสนอความสวยงาม 
ของพื้นท่ี วิถีชีวิตชุมชน และการเปนชาวประมงพื้นบาน ท่ีพรอมตอนรับนักทองเท่ียวใหเขาไปเรียนรู 
ท้ังประวัติความเปนมา และการทรงงานของในหลวงรัชกาลท่ี 9 ในพื้นท่ี ท่ีชาวประชาจะไมมีวันลืมเลือน 
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ภาพท่ี 4.1 แผนภาพตวัอยางเสนทางการทองเท่ียวชุมชน อ.ปะทิว จ.ชุมพร 
 

โดยใชการทองเท่ียวเปนตัวจัดการเรื่องทรัพยากร โดยเฉพาะเรื่องโรงรับจํานําปู ที่เปน
สวนท่ีเห็นไดชัด คือนักทองเท่ียวก็ไดปลอยลูกปูกลับลงสูทะเล และชาวบานไดปริมาณลูกปูกลับมา
ทํารายไดมากข้ึน จึงเกิดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ และการจัดการทรัพยากรสูการทองเท่ียว โดย 80% 
ของประชาชนท่ีอาศัยอยูบริเวณ อ.ปะทิว ทําอาชีพประมง และปจจุบันก็ยังทําการทองเท่ียวผานวิถีชุมชน 
และมีการเติมเต็มเร่ืองการทํางานดานอนุรักษ และคําวาศาสตรพระราชาตอนแรกอาจจะยังไมไดคิด 
แตยกตัวอยางเร่ืองโรงรับจํานําปู ทานไดทํามากอนและเรามาสานตอในเร่ืองท่ีทานทํา หรือเร่ืองการ
อนุรักษที่ชาวบานไดทําอยู อาทิ การทําบานปลา ก็ทําใหปลาเขามาขยายพันธุบริเวณฝงมากข้ึน ทําให
ส่ิงท่ีดอยคามีคุณคามากข้ึน ส่ิงนี้เองก็เปนส่ิงท่ีชาวบานคิดวาสามารถลดตนทุน ไมตองเสียเงินมาก และ
ในปจจุบัน เร่ืองของงานอนุรักษยังคงดําเนินเปนหลักแตเร่ืองการทองเท่ียวเปนเพียงการชวยเสริมท่ี
ทําใหชุมชนยังดําเนินไปได 

ในปจจุบัน ชาวบานมีรายไดที่คอนขางม่ันคงและยั่งยืน โดยคนในชุมชนสามารถมีรายได
จากวิถีของตนเอง ซ่ึงถือวาเปนความยั่งยืน เพราะแหลงทองเท่ียวของแตละชุมชนมีอัตลักษณและเอกลักษณ 
ไมเหมือนกัน โดยกระบวนการเปนการรวมกันกันในเครือขายที่สามารถดําเนินกิจกรรมรวมกัน 
มีการแลกเปล่ียนเรียนรูกันอยูตลอด ซ่ึงถือเปนการบริหารจัดการโดยคนในชุมชน และตอนนี้ชุมชน
สามารถท่ีจะยืนหยัดอยูได ที่ชาวบานทุกคนมี่สวนรวมในการมีรายได ไมวาจําเปน รานคา รานอาหาร 
ที่อยูในชุมชน และกลุมนักทองเท่ียวหลักเปนกลุมท่ีไมไดมาจากการศึกษาดูงาน เปนการทองเท่ียว
เพื่อมาเท่ียว และทุกๆ กิจกรรมชุมชนทําดวยตัวเอง โดยการถอดองคความรูจากปราชญชุมชนไปสูคน
อ่ืนได ซ่ึงทุกคนมีสวนรวมในการรับรูการจัดการงานชุมชนและสามารถถายทอดไปสูคนอ่ืนได 

ผลที่ไดจากการวิเคราะหสามารถแบงออกไดเปน 4 สวน 
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4.1  สวนท่ี 1 เรื่องท่ัวไป 
ชุมชนประสบความสําเร็จในการบริหารจัดการชุมชนเร่ืองใด อยางไรบาง 
นายธนนท พรรพีภาสนายอําเภอปะทิว ไดใหความเห็นเกี่ยวกับความสําเร็จในการบริหาร

ชุมชนไววา “ความสําเร็จของอําเภอปะทิวท่ีเดนชัดคือเร่ืองของทองเท่ียวโดยชุมชน โดยท่ีชุมชนไดรับ
รางวัลตางๆ มากมาย อาทิ ศาสตรพระราชา ซ่ึงถือวาเปนรางวัลท่ีมีเกียรติและทรงคุณคามาก รวมถึง
ชาวบานในชุมชนไดมีสวนรวมในการบริหารจัดการและชวยกันพัฒนาชุมชนของตนเอง” 

นายสมโชค พันธุรัตน ประธานเครือขายทองเท่ียวโดยชุมชน อ.ปะทิว ไดใหความเห็น
เกี่ยวกับความสําเร็จในการบริหารจัดการชุมชนวา “ชุมชนสามารถรวมตัวกันบริหารจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติท่ีมีอยูในชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการจัดการเร่ืองการอนุรักษชายฝงทะเล 
เนื่องจากชาวบานสวนใหญในพื้นท่ีมีอาชีพพื้นบานคือการทําประมง ออกเรือหาปลา แตชาวบานไดมา
รวมกลุมกันเพื่อจัดการคิดคนหาวิธีท่ีจะทําใหส่ิงมีชีวิตในทะเล อาทิเชน ปลา ปู ปลาหมึก มีมากข้ึนโดยท่ี
ไมไดมุงเนนแตประโยชนสวนตน แตนําเอาความรูท่ีมีมาผนวกกับการใหความรูของหนวยงานตางๆ 
มาใช ควบคูไปกับศาสตรของพระราชา โดยเร่ิมจากการสรางซ้ังปลาในทะเล การทําโรงรับจํานําปู 
อางถึงเม่ือป 2520 ชาวประมงบริเวณ อ.ปะทิว สามารถหาอาหารทะเลมาขายไดวันละ 200 ถึง 300 
กิโลกรัม แตพอมาชวงหลังเร่ิมมีประมงพาณิชยเขามา ทําใหชาวบานทํามาหากินไดนอยลง ชาวบาน
เลยมารวมกลุมกันโดยยึดหลักความพอเพียง พอประมาณ จนปจจุบันสามารถใชส่ิงเหลานี้ทําเปน
กิจกรรมใหนักทองเท่ียวเดินทางเขามาในพ้ืนท่ี สงเสริมรายไดอีกทางหนึ่ง และจนมาถึงวันนี้ทางภาครัฐ 
ไดเห็นความเติบโตของชุมชนและมีหลายหนวยงานท่ีพากันเขามาศึกษาอยางตอเนื่อง” 

กลุมผูใชขอมูลการวิจัย โดยเร่ิมจากการทองเท่ียวแหงประเทศไทย ซ่ึงเปนหนวยงานหลัก
ท่ีเขามามีสวนในการชวยพัฒนาและโปรโมทใหชุมชนไดรับรางวัลศาสตรพระราชานั้นนางวิริยา แกนแกว 
ผูอํานวยการการทองเท่ียวแหงประเทศไทย สํานักงานชุมพร ไดใหความเห็นวา “การจัดการของชุมชน 
เปนไปอยางยั่งยืนเนื่องจากการดําเนินการบริหารจัดการทําโดยคนในชุมชนไมมีหนวยงานภาครัฐเขาไป
เกี่ยวของ ซ่ึงจะกอใหเกิดความยั่งยืนอยางมากในอนาคตและสามารถเปนตนแบบใหกับชุมชนอ่ืน เพราะ
เปนการบริหารจัดการท่ีเปนรูปธรรมโดยท่ีชาวบานทุกคนเขามามีสวนรวม และ นายกสมาคมธุรกิจ
การทองเท่ียวและผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียวเห็นวาชุมชนอําเภอปะทิว ถือวาประสบความสําเร็จใน
การบริหารจัดการเกี่ยวกับการดําเนินการการทองเท่ียวโดยชุมชนผานทรัพยากรธรรมชาติท่ีตนเองมี 
โดยไมไดมุงเนนผลกําไร แตเนนเร่ืองความพอเพียง และความยั่งยืน” 

กลุมชาวบาน ต.ชุมโค และ ต.สะพลี ท่ีอยูในพื้นท่ี ไดใหความเห็นวา “การจัดการชุมชน
ท่ีประสบความสําเร็จมาจากความรวมมือรวมใจกันของชาวบานในแตละตําบล ท่ีมีจุดเดนไมเหมือนกัน 
จากพื้นท่ีอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน และทรัพยากรส่ิงมีชีวิตทางทะเล ขยับขยายตอยอดเปนการ
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ทองเท่ียววิถีชุมชน พรอมนําเสนอความสวยงามของพื้นท่ี วิถีชีวิตชุมชนใหกับนักทองเท่ียวท่ีสนใจเขามา
เยี่ยมชม “ชาวสะพลีนั้น อาชีพคือการเปนชาวประมงพื้นบาน แตปจจุบันเราไดรวมกลุมกันโดยมีผูนํา
คือลุงเช็ค (นายนรงค มวงทองคํา) ไดทําโรงรับจํานําปู ใหชาวบานเอาปูไขมาฝากไวเพื่อนําไปปลอย
ขยายพันธในทะเล แตไดรับความสนใจจากคนท่ัวไปจนถึงนักทองเท่ียวท่ีตางเดินทางเขามาเยี่ยมเพราะ
ไมเคยเห็น ปจจุบันบานลุงเช็คพรอมตอนรับนักทองเท่ียวใหเขาไปเรียนรู รวมถึงเราไดนําเอาหลักของ
พอหลวงมาใชคือความพอเพียง ทําใหเราอยูดีกินดี มีรายไดเพิ่ม” 

นายนรงค มวงทองคํา หรือ ดร.เช็ก ไดใหความเห็นวา “ความสําเร็จในการบริหารจัดการ
ชุมชน คือชาวบานเขามารวมแรงรวมใจกันทําส่ิงท่ีลุงไดทําเอาไว คือโรงรับจํานําปูมาซ่ึงลุงริเร่ิมทํามา
ตั้งแตป 57 ตอนแรกชาวบานก็ไมคิดวาทําแลวจะเปนอยางไร แตพอเคาไดเห็นวาส่ิงท่ีเราทําอยูนั้นเปนส่ิง
ท่ีดีกอใหเกิดประโยชน ก็เลยเขามาชวยกัน เพราะชาวบานกลุมเรานั้นเปนชาวประมงทั้งหมด เราไม
เคยทําเร่ืองทองเท่ียว แตพอมีหนวยงานเขามาแนะนําเราก็สนใจ และทําอาชีพของตนเองมารวมกับ
ทองเท่ียวได โดยเราไดเปดศูนยมัจฉาสตรีทใหนักทองเท่ียวไดเขามาเรียนรู” 

นายอเนก งั่นบุญศรี นายกสมาคมธุรกิจการทองเท่ียวจังหวดัชุมพร ไดใหความเห็นวา “ 
ปจจุบันจังหวัดชุมพรกําลังเปนจังหวัดท่ีมีนักทองเท่ียวสนใจเดินทางเขามาในพ้ืนท่ี โดยการเดินทาง
เร่ิมมีความสะดวกมากข้ึน และกลุมนักทองเท่ียวเปนกลุมท่ีเปนนักทองเท่ียวกลุม FIT (Free Individual 
Traveler) คือกลุมท่ีนิยมเดินทางมาเท่ียวเอง ดังนั้นการทองเที่ยวชุมชนจึงไดรับการนิยม โดยชุมชน
บริเวณอําเภอปะทิว ก็ถือเปนชุมชนท่ีมีความเขมแข็งและมีการบริหารจัดการท่ีดี โดยชุมชนถือวา
ประสบความสําเร็จท่ีสามารถนํานักทองเท่ียวใหเดินทางเขามาในชุมชนได โดยเนนกิจกรรมท่ีเปนของ
ชุมชนเชนลองเรือชมปาโกงกาง หาหอย ปลอยปู ซ่ึงเกิดจากการท่ีชาวบานไดมารวมกลุมกันทํา โดย
ท่ียังไมท้ิงอาชีพเดิมเพียงแตทําเร่ืองทองเท่ียวเสริมเขามา” 
 
 
4.2  สวนท่ี 2 เรื่องการทองเท่ียว 

 
4.2.1  ในดานการทองเท่ียว ปจจุบันชุมชนของทานมีสวนรวมหรือมีการดําเนนิการอะไร 

รวมกันบาง 
นายพนา คงหมั่น ผูนําชุมชน ต.ปากคลอง และผูใหญทวี บุญพา ผูนําชุมชน ต.ชุมโค 

ไดใหความเห็นวา “ปจจุบันสถานการณการทองเท่ียวเปล่ียนไป โดยรัฐบาลหันมาสงเสริมการทองเท่ียว
จังหวัดเล็ก  ๆและชุมชนเพิ่มมากข้ึน ทําใหชาวบานและชุมชนมีโอกาสที่เขามามีสวนรวมดานการทองเท่ียว 
จากเดิมท่ีทําอาชีพประมง ก็จะมาจัดกิจกรรมใหกับนักทองเท่ียวในชุมชน เชน ตําบลสะพลีมีการการ
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ปลอยลูกปูลงสูทะเล ตําบลบางสนและตําบลปากคลองมีการลองเรือชมปาโกงกาง ปลูกปา หาหอย 
รับประทานอาหารซีฟูดสด  ๆจากฝมือของชาวบาน ต.ชุมโค มีกิจกรรมปลูกปาชายเลนและรายไดท้ังหมด
ก็คืนกลับสูชาวบานและชุมชน ทําใหชาวบานมีรายไดเพิ่มข้ึนและทําใหชาวบานชาวบานรูสึกวาเขา
คือสวนหนึ่งของการทองเท่ียว โดยสามารถเพ่ิมรายไดจากการที่นักทองเท่ียวเขามาทํากิจกรรมรวมกับ
คนชุมชนเชน สานใบจาก ทํานํ้าตาลมะพราว สอนทําอาหารพักท่ีโฮมสเตยของชุมชน  

นายสมโชค พันธุรัตน ประธานกลุมการทองเท่ียวชุมชน อ.ปะทิว ไดใหความเห็นเพิ่มเติม
วา “ ปกติแตเดิมเราก็ทําอาชีพประมงท่ีตองออกเรือหาปลา หาหมึกกันทุกวัน ซ่ึงตกเย็นก็ไมมีอะไรทํา
เพราะเราก็เปนชาวประมง แตพอมาทําเร่ืองทองเท่ียวชุมชนเราก็ตองทํางานรวมกันมากข้ึนวาวันนี้เราจะมี
นักทองเท่ียวเขามา เราจะทําอะไรกันดี บานนั้นมีอะไร บานนี้มีอะไร เอามาเสนอกัน ละชุมชนไหนมี
อะไรเราก็สงนักทองเท่ียวเขาไปเพื่อใหไปแลกเปล่ียนเรียนรูกัน และตรงไหนท่ียังตองพัฒนาเราก็มา
คุยกันวาเราพอจะคุยกับหนวยงานไหนไดท่ีขาพอจะชวยเรา” 
 

4.2.2  ทานคิดวาการทองเที่ยวสามารถเพิ่มรายไดใหแกชมุชนของทานอยางไร 
กลุมผูใชขอมูลการวิจัย ประกอบดวย นากยกสมาคมธุรกิจการทองเท่ียวจังหวัดชุมพร 

ผูอํานวยการการทองเท่ียวแหงประเทศไทย สํานักงานชุมพร และ ผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียว ไดแสดง
ความเห็นตรงกันวา “การทองเท่ียวเขามาจะทําใหชาวบานท่ีรายไดเขาสูชุมชนเพิ่มมากข้ึน โดยนักทองเท่ียว 
จะเดินทางเขามารับประทานอาหาร ซ้ือผลิตภัณฑของชุมชน รวมถึงทํากิจกรรมในชุมชน ซ่ึงจะเปน
การเพิ่มรายไดใหกับกลุมชาวบานอีกทางนอกเหนือจากการทําอาชีพประมง” นอกจากนั้นผูอํานวยการ 
การทองเท่ียวแหงประเทศไทย สํานักงานชุมพร ยังเสริมอีกวา “ แตเราไมเคยสนับสนุนหรือสงเสริมให
ยกเลิกการทําประมง ทาง ททท. ยังคงใหชาวบานยึดในอาชีพหลักที่สามารถเล้ียงดูครอบครัวได เพียงแต
โอกาสที่เราหันมาทําทองเท่ียวคือรายไดเสริม ท่ีจะทําใหเรามีรายไดเพิ่มข้ึน รวมถึง Trend ของการ
ทองเท่ียวตามกระแสโลกปจจุบัน เราตองการความสด ความแปลกใหม ซ่ึงชุมพรนั้นสามารถตอบโจทย
ไดอยางดี” 

ชาวบาน ต.สะพลี ไดใหความเห็นวา “ชาวบานบางคนยังไมกลาที่จะเขามามีสวนรวม
เร่ืองการทองเท่ียววาทําแลวดีไหม แตวาพอเห็นตัวอยางท่ีกลุมไดทําแลวมีรายไดเพิ่มข้ึนก็สนใจอยาก
เขามามีสวนรวมเพ่ิมข้ึน เราก็อยากตอนรับนักทองเท่ียวท่ีเดินทางเขามาใหมีความรูสึกอบอุนเหมือน
เปนบานของตัวเอง นั่งทานขาวคุยกัน ซ่ึงปจจุบันก็มีหลายคนท่ีคอยเปนแกนนําและใหคําแนะนําใน
การทองเท่ียวดวย” สวนชาวบาน ต.ปากคลอง ไดใหความเห็นวา “ของเรานั้นสวนใหญเคาจะมากิน
ปูหอยขา ไปดําน้ําท่ีเกาะ บางทีมากับทัวรเราก็ไมไดรายได แตเดี๋ยวนี้พอเรารวมกลุมกันทําเองนักทองเท่ียว 
ก็มาใชของเรามากข้ึน” 
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4.2.3  ทานคิดวาการทองเที่ยวสามารถทําควบคูไปกับอาชีพของคนในชมุชนท่ีทําอยูได
หรือไม 

นายนรงค มวงทองคํา ผูนําชุมชนต.สะพลี ไดใหความเห็นวา “การทองเท่ียวสามารถทํา
ควบคูไปกับอาชีพหลักได เพียงแตวาทุกคนตองรวมมือกัน ไมอยากไดอยากมี คอยเปนคอยไป ไมเนน
ผลกําไร แตเนนความพอเพียง ทําตามความสามารถ ตามหลักของพระเจาอยูหัว โดยเนนการเขาใจ เขาถึง 
พัฒนา แลววันนี้ลุงก็ดีใจท่ีลุงไดทําตามหลักของในหลวง เนนความพอเพียง โดยใหชาวบานในกลุม
มีรายไดเพิ่มข้ึน ลุงไมไดตองการเงิน เพราะเราอยูแบบนี้ก็พอแลว แตเราก็ทําเพื่อชุมชน” 

ผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียว 1 ใน 3 ไดใหความเห็นวา “ จริงๆ ทองเที่ยวสามารถรวม
ไปกับอาชีพทุกอยางได เพราะวาทองเท่ียวถือเปนรายไดท่ีหางายมาก เพราะคนไทยชอบเท่ียว แตคน
ในชุมชนมีขอไดเปรียบเคามีทรัพยากรที่คนอ่ืนไมมี ซ่ึงนักทองเท่ียวตองการตรงนั้น โดยท่ีเคาไมตอง
ไปหาซ้ือ คือสมมติอยากกินของสด ชุมชนก็มีเลย ไมตองไปซ้ือท่ีตลาด นั่นคือกําไร โดยท่ีไมตองขาย
อะไรแพงเพราะเปนของท่ีจับมาเอง ไมมีตนทุน” อีกคนเสริมวา “ก็จริงนะ แตวาบางทีอาจจะยังไมพรอม
เทากับเราเพราะเราทําธุรกิจ ก็ตองคอยๆ พัฒนาชวยกันตอไป แตเราก็ชวยสางลูกคามาให อยางนอย
ก็ใหชุมชนไดมีรายได” 

สําหรับผูวิจัย มีความเห็นวา การทองเท่ียวนั้นสามารถเขามามีสวนรวมกับอาชีพของคน
ในพื้นท่ี อ.ปะทิวไดเปนอยางดี เนื่องจาก อ.ปะทิว มีทรัพยากรธรรมชาติท่ีเหมาะสม และมีความอุดม
สมบูรณ ซ่ึงเทรนดของนักทองเท่ียวท้ังไทยและตางชาติในปจจุบันนิยมแหลงทองเท่ียวท่ีมีความเปน
ธรรมชาติ และหลีกหนีจากความวุนวายซ่ึงจุดนี้เองจะทําใหเกิดความไดเปรียบกับชุมชน และชาวบาน
ก็สามารถมีรายไดเพิ่มข้ึน 
 

4.2.4  ทานคิดวาชุมชนของทานเหมาะกับการใหบริการเปดรับนักทองเท่ียวไดหรือไม 
คิดวามีปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดจากการทองเที่ยวหรือไม อยางไร 

ในดานการใหบริการเปดรับนักทองเท่ียว กลุมผูใหขอมูลหลักประกอบดวยนายอําเภอธนนท 
และประธานเครือขายทองเที่ยวโดยชุมชน นายสมโชค พันธุรัตน ไดใหความเห็นวา “ชุมชนนั้นมี
ความพรอมท่ีจะเปดรับนักทองเที่ยวกลุม FIT ท่ีพรอมจะเดนิทางมาเพื่อเปดสบการณหาแหลงทองเท่ียว
ใหมๆ ท่ีไมเคยมีใครเดินทางเขามากอน เพื่อท่ีจะไดรวมแชรประสบการณใหเพื่อนหรือคนรูจักโดย
นายอําเภอเปนหวงเร่ืองการจัดการทรัพยากรธรรมชาติวาความเจริญมักเขามาพรอมการเสื่อมโทรม 
สวนนายสมโชคฯ ยืนยันวาอุปสรรคและปญหาเราจะรวมมือกันเพื่อแกไข และดูวาตรงไหนท่ีขาด
เหลือเราก็จะเขามาชวยกันเติมเต็ม 
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ผูนําชุมชนสามคนนายนรงค ผูใหญทวี และนายพนาไดใหความเห็นวา “ชุมชนยังขาด
ความพรอมบางเร่ืองเชน ไฟฟาบางทีอาจจะไมสวางเพียงพอ หรือการเขาถึงสาธารณูปโภคบางอยาง 
เชน หองน้ํา หรือการเดินทางอาจยังไมมีความสะดวกมากนัก ซ่ึงอยากใหหนวยงานภาครัฐเขามามี
สวนรวมเพ่ือพัฒนาใหเหมาะกับการตอนรับนักทองเท่ียว”  

กลุมผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียว ไดใหความเห็นตรงกันวา “อ.ปะทิวนั้น มีความพรอม
ท่ีจะตอนรับนักทองเท่ียวท่ีจะเดินทางเขามาในพื้นท่ี เนื่องจากวามีทรัพยากรที่อุดมสมบูรณและเหมาะสม
ตอการเดินทางเขามาของนักทองเท่ียวท่ีตองการความสงบ และเปนธรรมชาติ โดยการบริหารจัดการ
แหลงทองเท่ียวเปนไปโดยชาวบานชุมชน ท่ีเขามามีสวนรวมในการสงเสริมใหนักทองเท่ียวเกิดการ
หวงแหนและรักษาทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู แตวาอุปสรรคของพื้นที่อาจจะไมเพียงพอตอการรับ
ทองเท่ียวจํานวนมาก และยังไมมีท่ีพักใหนักทองเท่ียวท่ีเดินทางเขามา” 

นางวิริยา แกนแกว ผูอํานวยการการทองเท่ียวแหงประเทศไทย สํานักงานชุมพร ไดให
ความเห็นวา “ตอนนี่ชุมชนก็คอยๆทําอยางคอยเปนคอยไปตามกําลังและทรัพยากร โดยไมจําเปนตองรีบ 
เพราะเราไมไดทําธุรกิจ แตการทําทองเท่ียวชุมชนนั้นปญหาท่ีจะเกิดข้ึนก็คือถาคนในกลุมไมจริงใจ
ไมรวมมือกัน หวังหาแตผลประโยชนสวนตน ก็จะกอใหเกิดอุปสรรค และในอนาคตก็จะไมมีความยั่งยืน 
เพราะการทําทองเท่ียวชุมชนเราตองเนนประโยชนของชุมชนควบคูไปดวย คือกอใหเกิดประโยชน
ทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม ซ่ึงทาง ททท. ไดเนนย้ําอยูเสมอ”  
 
 
4.3  สวนท่ี 3 เรื่องความยั่งยืนกับการทองเท่ียวในชุมชน 
 

4.3.1  ทานทราบความหมายของคําวายัง่ยนืหรือไม อยางไร 
ผูถูกสัมภาษณรูจักความยั่งยืนในความหมายที่เหมือนกันคือ ชาวบานในอําเภอปะทิวได

ใหความเห็นวา “ไมโลภ หากินแบบพอมีพอกิน”นายอําเภอ ใหความเห็นวา “คําวาพอเพียง ทําใหอยูได
นาน ยั่งยืนในท่ีนี้ไมไดหมายถึงเฉพาะการรายได แตหมายถึงการยืนอยูไดบนพื้นฐานของความพอเพียง 
และสามารถประกอบกิจการไดอยางยั่งยืน ใชไดกับทุกอาชีพ”  

นายนรงค มวงทองคํา ไดใหความเห็นวา “ยั่งยืนคือ อยูตลอดไป และวันนี้ลุงก็ทํานะ 
ทําใหเกิดความยั่งยืนลูกหลานจะไดสานตอในส่ิงท่ีลุงต้ังใจทํา” 
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4.3.2  ทานคิดวาการดําเนินการดานการทองเท่ียวของชุมชนทานในปจจุบัน จะมีความ
ยั่งยนืหรือไม อยางไร (สัมภาษณอธิบายความหมายของคําวา “ยั่งยืน” ประกอบ) 

กลุมผูใหสัมภาษณหลัก ผูนําชุมชน ไดแก ผูใหญทวี นายนรงค และนายพนา ไดแสดง
ความเห็นวา “ความยั่งยืนท่ีเห็นชัด คือการทําโรงรับจํานําปู ท่ีเกิดจากการรวมกลุมกันของชาวบานจากเดิม
ท่ีกลุมมีจํานวนไมมาก ตอนนี้ไดขยายตัวเพิ่มมากข้ึน โดยใชหลักปรัชญาของในหลวงคือมีนอยใชมาก 
มีมากก็ใหรูจักเก็บ โดยลุงใชหลักศาสตรพระราชามาเปนแรงบันดาลใจ และตั้งปณิธานวาจะดําเนิน
ตามรอยเทาพอจนกวาชีวิตจะหาไม” จุดเร่ิมตนของชุมชนท่ีตอนนี้ไดพัฒนามาเปนแหลงทองเท่ียวสําหรับ
นักทองเท่ียว และผูท่ีสนใจในการเดินทางเขามาศึกษาการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชายฝงทะเล 
โดยมีนักทองเที่ยวสนใจเขามาโรงรับจํานําปูมากมาย และทางชุมชนเราท้ัง 4 ตําบล ก็ไดกระจาย
นักทองเท่ียวตอไปยังชุมชนตางๆ ตําบล บางสน ท่ีมีการลองเรือ หาหอย ชมหิ่งหอย ตําบลชุมโคท่ีมี
การทําน้ําตาลจาก และ ตําบลปากคลองท่ีสามารถลองเรือชมวิถีชีวิตชาวประมง อันนี้ก็เปนตัวอยางวา
ถาเราทําไปเร่ือยๆ เราก็จะยั่งยืน ยั่งยืนคือเราตองชวยกัน ทําคนเดียวไมสําเร็จ” 

ชาวบานในกลุม ต.ปากคลอง คนหนึ่ง ไดแสดงความเห็นวา “นาจะมีความยั่งยืนเพราะ
ทุกคนมาชวยกันลงแรง ลงเงิน รวมตัวกันทํา ไมไดพึ่งพาเงินจากหนวยงานไหน คอยๆ เปนคอยๆ ไป 
มีมากทํามากมีนอยทํานอย โดยตกลงกันในกลุมวาแตละคนมีหนาท่ีอะไร เวลามีงานก็มานั่งชวยกัน
ท่ีบานของใครคนใดคนหน่ึง”  
 

4.3.3  มีปญหาและอุปสรรคใดบางท่ีจะสงผลตอความยัง่ยนืในอนาคต 
สงผลตอความยั่งยืนในอนาคตวา “ถาชาวบานเห็นผลประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม 

เนนการแสวงหาผลประโยชนดานตนทุนมากกวาการทําเพื่อกอใหเกิดรายไดในอาชีพ เนนการทําธุรกิจ
มากกวาการแบงปนก็จะสงผลตอความยั่งยืน” 

นายสมโชค พันธุรัตน ประธานเครือขายการทองเท่ียวโดยชุมชนและผูนําชุมชนท้ัง 3 ตําบล 
ไดแสดงความเห็นเกี่ยวกบัปญหาและอุปสรรคท่ีสงผลตอความยั่งยืนในอนาคตวา“ปญหาอาจจะมีบางถา
นักทองเท่ียวเพิ่มมากข้ึน แลวไมมีคนชวยกันดูแลบริหารจัดการ ทรัพยากรก็อาจจะมีความเส่ือมโทรม 
แตถาเราไมเนนปริมาณ เนนเฉพาะกลุมนักทองเท่ียวท่ีตองการจะมาทองเท่ียวแบบชุมชน คนเหลานี้
จะรูจักอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงจะไมกอใหเกิดความเส่ือมโทรม และหากตอไปในอนาคตชุมชน
ไมรวมมือหรือเอ้ือประโยชนตอกัน ชิงดีชิงเดนก็อาจจะทําใหส่ิงท่ีเปนอยูในปจจุบันไมเกิดความยั่งยืน” 

นางวิริยา แกนแกว ผูอํานวยการการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานชุมพร ไดแสดง
ความเห็นวา“หากชุมชนขัดแยงกนัเร่ืองผลประโยชน ตางคนตางคิด ตางคนตางทํา ก็จะทําใหเกดิปญหา
เร่ืองความไมยั่งยืน เพราะการทองเท่ียวอยางยั่งยืนนั้นจําเปนตองอาศัยความรวมมือกันโดยเฉพาะคน
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ในทองถ่ิน และอยาใหหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนเขามาแทรกแซง ตองยืนไดดวยขาตัวเอง เหมือนท่ี
ไดรับรางวัลศาสตรพระราชาเพราะการทําจริง คิดจริง ปฏิบัติจริง ซ่ึงเปนแนวทางที่พอสอน” 

ตัวแทนกลุมชาวบานท้ัง 4 ตําบล ไดแสดงความเห็นวา “ถาหากการรวมกลุมกันตอไป
ไมไดเปนในแนวพ่ีนองก็จะทําใหเกิดความขัดแยง ชาวบานบางคนอาจจะถอนตัวออกไปทําเอง ก็จะเกิด
การเปนคูแขงกันซ่ึงสงผลใหเกิดความไมยั่งยืนไดแตเราก็ไมอยากใหเปนแบบนั้น เพราะเราก็มีรายได
กันเพิ่มข้ึนมากกวาตอนท่ีทําประมงอยางเดียว” 

สวนตัวผูวิจัย มีความเห็นวา ส่ิงสําคัญท่ีจะสงผลถึงความไมยั่งยืนในอนาคตนั้นคือการท่ี
แตละคนไมรวมแรงรวมใจกันในการชวยเหลือชุมชน คิดถึงแตประโยชนสวนตนเปนหลัก ก็จะทําให
ชุมชนนั้นไมเปนท่ีนาศรัทธาและจะสงผลถึงความไมยั่งยืนในอนาคต 
 
 
4.4  สวนท่ี 4 ศาสตรพระราชากับการทองเท่ียวในชุมชน 

 
4.4.1  รูจักความหมายของคําวา ศาสตรพระราชา หรือไมอยางไร 
นายสมโชค พันธุรัตน ประธานเครือขายทองเท่ียวชุมชน อ.ปะทิวไดแสดงความเห็นวา 

“ศาสตรพระราชาคือคําสอนของพระราชา แนวคิด การปฏิบัติท่ีพระราชาทําใหคนไทยไดดู ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง พอมี พอกิน พอประมาณ หาเล้ียงชีพชอบจากส่ิงท่ีตัวเองมี ไมดิ้นรนอยากได แตให
รูจักคําวา พอ” 

นายนรงค มวงทองคํา ผูนําชุมชน ต.สะพลี ไดแสดงความเห็นวา “ ศาสตรพระราชาคือ
ส่ิงท่ีพอสอน สอนใหรูจักเดินสายกลาง สอนใหรูจักทํามาหาเล้ียงชีพ สอนใหพอเพียง” 

นายพนา คงหม่ัน ผูนําชุมชน ต.ปากคลอง ไดแสดงความเห็นวา “ศาสตรพระราชาคือ 
คําสอนท่ีในหลวงสอนใหกับคนไทยทุกคน เพื่อใหอยูอยางเศรษฐกิจพอเพียง พึ่งตัวเอง ไมโลภ อยางสอน
ใหเราปลูกขาว เล้ียงผัก กินเอง” 

ผูใหญทวี บุญพา ผูนําชุมชน ต.ชุมโคไดแสดงความเห็นวา “ศาสตรพระราชา คือ คําสอน
ของพอ ท่ีทรงวางแนวคิดไว เพื่อชวยเหลือ และเปนแบบอยางใหประชาชนคนไทย” 
 

4.4.2  สามารถนอมนําเอาศาสตรพระราชามาประยุกตใชกับการบริหารจัดการและ
การพัฒนาชุมชนของทานในเร่ืองใดบาง 

นายอําเภอธนนท นายอําเภอปะทิว ไดแสดงความเห็นวา“ศาสตรพระราชาคือส่ิงท่ียึดถือ
ในการดําเนินชีวิต ในฐานะท่ีเปนราชการ และปรารถนาท่ีจะนําส่ิงเหลานี้ไปสอนแกชาวบาน เพื่อจะ
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ไดรูจักความพอดี และพอมีพอกิน สามารถเล้ียงตัวเองได ซ่ึงถือวาเปนหลักของการบริหารจัดการ 
แมจะเปนอําเภอเล็กๆ แตชาวบานมีความเขมแข็งท่ีจําบริหารจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูใหเจริญงอกงาม
และรักษาไวใหรุนลูกหลานสืบตอไปโดยชาวบานในกลุมอําเภอปะทิว นาจะเขาใจศาสตรพระราชา
เปนอยางดี เพราะผูนําท้ัง 4 ตําบล ตางก็ไดรับเหรียญศาสตรพระราชา เพราะมีการนําเอาหลักคําสอน
ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงวางไวมาปรับใชในการบริหารจัดการและพัฒนาชุมชนตนเอง 
จนกลายเปนชุมชนตนแบบดานการทองเท่ียวตามรอยศาสตรพระราชา” 

นายสมโชค พันธุรัตน ประธานเครือขายการทองเที่ยวโดยชุมชน อ.ปะทิว ไดแสดง
ความเห็นวา “ศาสตรพระราชาสามารถนํามาบริหารจัดการและพัฒนาชุมชนได โดยหลัก เขาใจ เขาถึง 
พัฒนา และสอนใหคนในชุมชนมีสวนรวมในการดําเนินการของชุมชนตามความถนัดของแตละคน 
นําภูมิปญญามาใชในการพัฒนาดานตางๆ โดยสามารถนําเอามาใชในการบริหารจัดการชุมชนไดใน
เร่ืองของความการมุนเนนในการรักษามากกวาทําลาย การสรางใหเกิดประโยชนเพิ่มพูนมากกวาการ
ใชคร้ังเดียวแลวท้ิง และมีการนําเอาส่ิงท่ีมีในชุมชนมาพัฒนาตอยอดใหเปนกิจกรรมที่นาสนใจของ
นักทองเท่ียว อาทิ การทําน้ําตาลจาก การลองเรือหาหอย ไดรหมึก โดยชาวบานก็จะไดมีสวนรวมและ
มีจิตสํานึกในการเปนเจาบานท่ีดีอีกดวย” 

นายนรงค มวงทองคํา ไดแสดงความเห็นวา “ลุงไดนําเอาคําสอนของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวมาใชในการดําเนนิชีวติ 100 เปอรเซ็นต และพระเจาอยูหัวทําใหลุงมีพลัง มีแรงบันดาลใจ 
ท่ีจะทําความดี ลุงจะนําความรูท่ีไดมาพัฒนาและตอบแทนใหกับชุมชนจนกวาชีวิตจะหาไม โดยการ
บริหารจัดการของคนในชุมชนลุงนั้นเกิดจากความรวมมือรวมใจกัน และทุกคนรูจักพอ ไมโลภ ไมโกง 
ซ่ึงเปนส่ิงท่ีพอสอน ทําใหชุมชนสามารถพัฒนากาวหนาจนเปนท่ีรูจัก และจากท่ีเร่ิมจากการแคทํา
ประมง ปจจุบันสามารถนํามาประยุกตคูกับการทองเท่ียว สามารถรองรับนักทองเท่ียวใหมารับประทาน
อาหารและเดินทางมาทองเท่ียวในชุมชนได โดยในอนาคตก็จะพัฒนาเปนท่ีพักสําหรับนักทองเท่ียวตอไป” 

กลุมผูใหขอมูลวิจัย ประกอบดวย นายอเนก งั่นบุญศรี นายกสมาคมธุรกิจการทองเท่ียว
จังหวัดชุมพร นางวิริยา แกนแกว ผูอํานวยการการทองเท่ียวแหงประเทศไทย สํานักงานชุมพร และ 
ผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียว ไดแสดงความเห็นเหมือนกันวา “ศาสตรพระราชาถือวาเปนแนวคิดท่ี
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวสามารถยอมาไดอยางกระชับ และทานสามารถทําใหคนไทย 70 ลาน
คนไดเห็นแลว วาศาสตรของพระราชามีความเปนสากลที่ท่ัวโลกตางก็ยอมรับ คือการใชหลักแนวคิดท่ี
รูจักพอประมาณ และรูวาตัวเราเปนใคร ดังนั้นการนําศาสตรมาใชในการบริหารจัดการและพัฒนาชุมชนนั้น 
ส่ิงท่ีเห็นไดชัดคือเร่ืองการจัดการเร่ืองความสามัคคีรวมมือกันของคนในชุมชน” และผูประกอบการยัง
เสริมอีกดวยวา “เขาใจ เขาถึง พัฒนา คือแกนสําคัญ ถาเราเขาใจอยางถองแทเหมือนท่ีพระองคทานสอน 
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เราก็สามารถนําไปใชบริหารจัดการและพัฒนาชุมชนไดทุกเร่ือง โดยเฉพาะเร่ืองการรักษาสภาพแวดลอม
ใหคงอยูตลอดไป” 
 

4.4.3  ชมุชนของทานเคยไดรับรางวัลศาสตรพระราชาจากการทองเท่ียวแหงประเทศไทย 
ทานทราบหรือไม ถาทราบคิดวาเพราะเหตุใดถึงไดรับรางวัล 

นายสมโชค พันธุรัตน ประธานเครือขายทองเท่ียวชุมชน อ.ปะทิว ไดแสดงความเห็นวา 
“สวนตัวผมนั้นดูแลบริเวณ ต.คลองบางสน ซ่ึงปจจุบันก็ไดทําเปนโฮมสเตยสําหรับรองรับนักทองเท่ียว 
และเปนแหลงเรียนรูสําหรับนักเรียนนักศึกษาและผูท่ีสนใจ ซ่ึงรางวัลศาสตรพระราชาท่ีไดรับผมคิดวา
เรามีการนําศาสตรพระราชามาใชในการบริหารจัดการคือการใชหลักคําสอนของพอท่ีสอนใหพึ่งตนเอง 
และดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยเฉพาะชาวอําเภอปะทิวท่ีบริหารจัดการการทองเท่ียว
ชุมชนตามรอยศาสตรพระราชา โดยนําเอาทรัพยากรที่มีอยูมาใช สรางความสามัคคีกัน รูจักแบงปน 
เร่ิมจากพื้นท่ีอนุรักษชายฝงทะเล มาตอยอดเปนแหลงทองเท่ียวเรียนรูของชุมชน สามารถนําเสนิวิถีชีวิต 
ความสวยงามของชุมชนได ควบคูไปกับการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 

นายนรงค มวงทองคํา ผูนําชุมชน ต.สะพลี ไดแสดงความเห็นวา “ลุงก็ไมรูวาเคาเลือก
จากอะไร ทําไมลุงถึงไดรางวัล แตก็เปนรางวัลท่ีลุงภูมิใจและดีใจมาก เปนสิ่งที่ทําใหลุงไดตั้งใจทํา
ความดีตอไป โดยท่ีเรามีพอหลวงเปนหลักในการดําเนินชีวิต และในวันนี้เราก็ยังคงสืบสานปณิธาน
ท่ีในหลวงตองการใหคนไทยมีอาชีพ สามารถหารายไดมาจุนเจือครอบครัวโดยท่ีไมตองพ่ึงนายทุน 
ชุมชนเราทําแบบนั้นและทํามานานแลว” 

ผูใหญทวี บุญพา ผูนําชุมชน ต.ชุมโค ไดแสดงความเห็นวา “แตกอนพื้นที่ตําบลชุมโค
เปนปาชายเลนซะเปนสวนมาก โดยท่ีเราไมไดมีอาชีพอะไรที่เกี่ยวของกับทองเท่ียว จนวันนึงท่ีมีคน
ชวนรวมกลุมกันแลวทําใหอําเภอปะทิวเปนท่ีรูจัก โดยเรามีกิจกรรมใหแกนักทองเท่ียวเพื่อเดินทางเขามา 
และเราก็ไดรับรางวัลศาสตรพระราชา คือพื้นท่ีท่ีเราใชกอใหเกิดประโยชนกับทุกคน และเราไดนําเอา
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอพียงมาใชในการบริหารจัดการ” 
 

4.4.4  ทานมีสวนชวยในการบริหารจัดการชุมชนตามแนวศาสตรพระราชาดวยหรือไม 
อยางไร 

ชาวบานในกลุมของ ต.บางสน ไดแสดงความเห็นวา “ทุกคนมีสวนชวยในการบริหาร
จัดการ โดยแตละคนก็ชวยกันทําหนาท่ีของตนใหดีตามหนาท่ีและตามกําลังความสามารถ โดยมีเปาหมาย
เพื่อการทองเท่ียวโดยชุมชน” ชาวบานอีกคนของกลุมกลาววา “ของสะพลีเราชวยกันหมด อยางบาน
ลุงเช็ก ตองการความชวยเหลือมีนักทองเท่ียวมาเราก็มาชวย ตอนน้ีเรากําลังรวมกลุมกันเพื่อใหแตละ
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บานทําท่ีพักสําหรับนักทองเท่ียว โดยเราก็ทําตามในหลวง คืออยูอยางพอเพียง แลวก็รักษาทรัพยากร
ท่ีเรามีใหสมบูรณ” 

กลุมชาวบานในชุมชน ต.ชุมโค มีความเห็นเพิ่มเติมวา “การบริหารจัดการเปนอยางไรไม
คอยรูเร่ือง แตทุกวันนี้ก็ชวยกันในชุมชน มีอะไรก็แบงปนกัน ถามีก็ไมตองไปซ้ือแบงกันใช มีสวนรวม
ในการทําประโยชนตางๆ ทําอาหารใหนักทองเท่ียวพากนักทองเท่ียวไปเท่ียวในชุมชน” 
 
 
4.5  สวนท่ี 5 อื่นๆ 

ทานมีขอคิดเห็น ขอเสนอแนะอ่ืนๆ เพิ่มเติมหรือไม อยางไร 
นายอําเภอธนนท นายอําเภอปะทิว ไดแสดงความเห็นวา “กลุมผูนําชุมชนตองการที่จะ

พัฒนาสถานท่ีทองเท่ียวใหสมบูรณแบบและพรอมท่ีจะรองรับนักทองเท่ียวมากกวาในปจจุบัน เพราะ
ปจจุบันชาวบานไมมีเงินทุน จึงตองการที่จะรับบริจาคไมหรือส่ิงของท่ีไมใชเงิน เพื่อนํามาพัฒนาส่ิงตาง  ๆ
ใหพรอมกับการเติบโตของชุมชน โดยตองการใหหนวยงานตางๆ มาสอนเร่ืองการดําเนินการเกี่ยวกับ
การทองเท่ียว เชนการสอนภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน ท่ีจะพอใหส่ือสารกับนักทองเท่ียวได และอยากให
นักทองเท่ียวเดินทางเขามาในพ้ืนท่ีและมานั่งคุยกับชาวบานแลกเปล่ียนความคิดเห็น เหมือนวาเปน
บานอีกหลัง และไดรับความประทับใจกลับไป” 

นายอเนก งั่นบุญศรี นายกสมาคมธุรกิจทองเท่ียวจังหวัดระนองไดแสดงความเห็นวา 
“ปจจุบันทางสมาคมก็ไดรวมกันกับผูประกอบการตางๆสงเสริมการทองเท่ียวในชุมชน โดยเราก็ขาย
ทัวรใหกับนักทองเท่ียวเดินทางเขามา เพื่อท่ีจะผลักดันการทองเท่ียวใหยั่งยืน เพราะชุมชนของอําเภอ
ปะทิวตอนนี้ก็ถือวาเปนชุมชนท่ีเขมแข็ง สามารถท่ีจะบริหารจัดการชุมชนของตัวเองโดยไมตองพึ่งภาครัฐ 
หรือเอกชน และมีรางวัลศาสตรพระราชาการันตีวากลุมชุมชนไดเจริญรอยตามหลักคําสอนของในหลวง 
รัชกาลท่ี 9 ซ่ึงเราก็อยากใหเคารักษาส่ิงอันทรงคุณคานี้ไวตลอดไป” 

นายสมโชค พันธุรัตน ประธานเครือขายทองเท่ียวชุมชน อําเภอปะทิว ไดแสดงความเห็นวา 
“ตอนนี้ทางทรัพยากรชายฝงก็เขามาชวยเราบริหารจัดการวิ่งจําเปนตางๆท่ีจะกอใหเกิดประโยชนกับ
การทองเท่ียว และการจัดการตางๆ ซ่ึงเราก็อยากใหภาครัฐหรือเอกชนอ่ืนๆ เขามามีสวนชวยเหลือเพื่อทํา
ใหชุมชนของเราสามารถเปนตนแบบของชุมชนอ่ืนๆ ท่ีจะเขามาศึกษาได” 
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บทที่ 5 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 
 
 

งานวิจัยเร่ือง การศึกษาความยั่งยืนของการทองเท่ียวแบบชุมชนตามแนวศาสตรพระราชา 
อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร นี้มีวัตถุประสงคเพื่อ  

1. ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการโดยชุมชน อ.ปะทิว จ.ชุมพร วามีการนําเอาหลัก
ศาสตรพระราชามาชวยพัฒนาการทองเท่ียวในชุมชนไดอยางไร 

2. ศึกษาแนวความคิด และวิธีการบริหารจัดการของวิสาหกิจชุมชน อ.ปะทิว เพื่อใช
เปนตนแบบในการแนะนําชุมชนอ่ืนๆ 

3. ศึกษาปญหา อุปสรรค และวิธีการบริหารจัดการ ของคนในวิสาหกิจชุมชน อ.ปะทิว 
4. วิเคราะหแนวทางในการสงเสริมการดําเนินการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน อ.ปะทิว ใหได

มาตรฐานและไดรับการยอมรับในระดับประเทศ 
จากการวิจัยเชิงคุณภาพ ท่ีผูวิจัยไดทําการรวบรวมความรูจากเอกสารหลักฐานตางๆ และ

จากการสัมภาษณบุคคลท่ีมีสวนเกี่ยวของกับการทองเท่ียวของชุมชน ไดแก นายอําเภอปะทิว ประธาน
เครือขายทองเท่ียวโดยชุมชน อ.ปะทิว ผูนําชุมชน นายกสมาคมธุรกิจทองเท่ียว จ.ชุมพร ผูอํานวยการ
การทองเท่ียวแหงประเทศไทย สํานักงานชุมพร รวมถึงชาวบานที่อาศัยอยูในตําบลตางๆ ท่ีมีสวน
เกี่ยวของกับการทองเท่ียวชุมชนตามรอยศาสตรพระราชา สามารถแบงขอควรพิจารณาได ดังนี้ 
 
 
5.1  ขอสรุปและอภิปรายผล 

จากบทสรุปของการนําเอาศาสตรพระราชามาใชเปนสวนหนึ่งในการบริหารจัดการชุมชน
และการทอง เที่ยวสามารถสรุปขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนได ดังนี้ 

ขอเสนอแนะจากผูใหสัมภาษณ 
จากขอเสนอแนะของผูใหสัมภาษณสามารถสรุปประเด็นไดดังนี ้

 
5.1.1  เรื่องท่ัวไป 
การบริหารจัดการชุมชนท่ีประสบสําเร็จนั้น จําเปนตองอาศัยความรวมมือกัน ของคนใน

ชุมชน โดยการบริหารจัดการตองไปสงผลกระทบตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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โดยใน อ.ปะทิวนั้นไดมีจุดเร่ิมตนมาจากการทําอาชีพประมงและผันตัวเองมาทําเร่ืองเกี่ยวกับการทองเท่ียว 
ซ่ึงในปจจุบัน ไมสามารถหลีกเล่ียงไดวาการทองเท่ียวนั้นไดสงผลกับรายไดของคนในประเทศไทย
โดยท่ีชาวบานสามารถนําเอาลักษณะจุดเดนของพื้นท่ีตนเองมาพัฒนาตอโดยใชภูมิปญญาชาวบานเนน
การทําตามรอยศาสตรพระราชา ท่ีสอนใหรูจักพอประมาณก็จะทําใหการบริหารจัดการชุมชนเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพ และเกิดความยั่งยืน 

โดยเฉพาะอยางยิ่ง ความสําเร็จของชุมชนท่ีเกิดจากการบริหารจัดการท่ีเห็นไดชัดเร่ิมมา
จากโรงรับจํานําปู ท่ีอําเภอสะพลี ท่ีเกิดจากการรวมกลุมกันเพื่อจะอนุรักษและขยายพันธุปูมา จนกลาย
มาเปนกลุมวิสาหกิจ ซ่ึงเนนความพอเพียง ตามรอยศาสตรพระราชา พอประมาณ มีการใชหลักการคิด
แบบในหลวง ซ่ึงปจจุบันมีชาวบานเขามารวมกลุมกันมากมาย และกอใหเกิดรายไดเพิ่มมากข้ึน 

 
5.1.2  เรื่องการทองเท่ียว 
แตเดิมชาวบานในบริเวณอําเภอปะทิวมีอาชีพประมงซ่ึงไมเคยสนใจเร่ืองการทําทองเท่ียว

แตเม่ือมีโอกาสทางการทองเท่ียวเขามาในพ้ืนท่ีชาวบานทุกคนก็เห็นวาจะกอใหเกิดประโยชนทางรายได
ท่ีมากข้ึนจากคนในชุมชน โดยเฉพาะในสถานการณภาวะเศรษฐกิจโลกในปจจุบัน ทําใหรัฐบาลหันมา
สงเสริมการทองเท่ียวเมืองรองเพิ่มมากข้ึน และการเดินทางเขามาของนักทองเที่ยว ทําใหชาวบานมี
ความกระตือรือรนและเกิดการรวมกลุมกันมากข้ึน โดยชุมชนไดรับรางวัลศาสตรพระราชา จากการ
ทองเท่ียวแหงประเทศไทย รวมกับ UNDP ซ่ึงเปนส่ิงท่ีทําใหชาวบานตระหนักถึง ความพอเพียง และ
ความพออยูพอกิน รวมถึงการบริหารจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนอยางไมทําใหเกิดความเส่ือมโทรม 
แตชวยกันอนุรักษแหลงทรัพยากรธรรมชาติ และใหนักทองเท่ียวไดมีสวนรวมในการเรียนรู และรักษา  
อัตลักษณวัฒนธรรมของสถานท่ีนั้นอีกทางหนึ่ง         

ซ่ึงในปจจุบันชุมชนปะทิวไดมีนักทองเท่ียวเดินทางเขามามากมาย และยังมีนักทองเท่ียว
อีกหลายกลุมท่ีสอบถามขอมูลและตองการจะเดินทางเขามาเพื่อสัมผัสกับบรรยากาศและวิถีชีวิตท่ีเปน
ธรรมชาตอของชาวบานในพื้นท่ี โดยท่ีชาวบานทุกคนมีสวนรวมในการวมกลุมกัน ท้ังประกอบอาหาร
สําหรับนักทองเท่ียว พานักทองเท่ียวไปทํากิจกรรมของชุมชน ซ่ึงส่ิงนี้เองท่ีจะทําใหนักทองเท่ียวเกิด
ความประทับใจและเกิดการบอกตอ 

5.1.2.1 การเพิ่มรายได นอกจากอาชีพประมงแลวชาวบานยังสามารถ มีรายได 
เพิ่มจากการทําธุรกิจทางการทองเท่ียว โดยการนํานักทองเท่ียวเขามารวมทํากิจกรรมในชุมชน 
รับประทานอาหารทะเลสดๆ ซ่ึงถือวาเปนจุดเดนของอําเภอปะทิว เนื่องจากชาวบานบริเวณนั้นทํา
อาชีพประมงพ้ืนบาน โดยท่ีไมไดทําลายส่ิงแวดลอมและเม่ือนักทองเท่ียวท่ีเดินทางเขามาก็จะเกิด
ความประทับใจและเกิดการบอกตอ โดยชาวบานและชุมชนสามารถเขามามีสวนรวมในการทองเท่ียว
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ท่ีเกิดจากการจัดการโดยชุมชน และรายไดก็กลับคืนสูชุมชน ซ่ึงถือเปนหลักเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพระบาท 
สมเด็จพระเจาอยูหัวเคยมีพระราชดําริไว  

การทองเที่ยวจะนําพาความเจริญทางวัตถุเขามา ซ่ึงจะเปนขอดีท่ีจะทําให
ชาวบานไดประโยชน แตชาวบานตองรูจักท่ีจะหวงแหนรักษาทรัพยากรธรรมชาติไว เพราะรายไดท่ี
เพ่ิมข้ึนจะไมสามารถยั่งยืนไดถาวันหนึ่งชาวบานไมชวยกันรักษาทรัพยากร และนักทองเท่ียว ไมเดินทาง
เขามาในพ้ืนท่ี ชาวบานก็จะไมมีรายได 

5.1.2.2 ปญหาและอุปสรรคที่เกิดจากการทองเที่ยว การทําการทองเท่ียว 
ควบคูไปกับอาชีพของคนในชุมชนนั้น ชุมชนตองมีความพรอมในการที่จะรับนักทองเท่ียว รวมถึง
การใหความรูแกนักทองเท่ียวเกี่ยวกับเร่ืองอัตลักษณและวัฒนธรรมของชุมชน และจะตองไปกระทบกับ 
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมในสังคมท่ีมีอยูแตเดิม โดยหากชุมชนใดท่ีมีนักทองเท่ียว
เขามาจํานวนมากและคนในชุมชนไมชวยกันดูแลก็อาจจะสงผลกระทบตอการดําเนินการในระยะยาวได 
เชน ปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากร การเขามาของนายทุนท่ีจะทําใหชาวบานเสียผลประโยชน
และสุดทายชุมชนจะไมไดอะไรเลย ซ่ึงนี่คือส่ิงท่ีผูนําชุมชนและคนในชุมชนตองตระหนกัท่ีจักตอง
ทําอยางไรไมใหเกิดปญหาดังกลาว 

ปจจุบันชุมชนปะทิวไดมีนักทองเท่ียวเดินทางเขามามากมาย และยังมี
นักทองเท่ียวอีกหลายกลุมท่ีสอบถามขอมูลและตองการจะเดินทางเขามาเพื่อสัมผัสกับบรรยากาศ และ
วิถีชีวิตท่ีเปนธรรมชาตอของชาวบานในพ้ืนท่ี โดยท่ีชาวบานทุกคนมีสวนรวมในการวมกลุมกัน ท้ัง
ประกอบอาหารสําหรับนักทองเท่ียว พานักทองเท่ียวไปทํากิจกรรมของชุมชน ซ่ึงส่ิงนี้เองท่ีจะทําให
นักทองเท่ียวเกิดความประทับใจและเกิดการบอกตอ 

 
5.1.3  เรื่องของความยัง่ยนื 
ความยั่งยืน เปนส่ิงท่ีแสดงใหเห็นวาชุมชนนั้นมีศักยภาพในการบริหารจดัการ โดยเฉพาะ

การนําหลักศาสตรพระราชามาประยุกตใชในการประกอบกิจการ ยั่งยืนในท่ีนี้ หมายถึงความไมโลภ 
หากินแบบพอเพียง บนพื้นฐานของความเขาใจและการอยูรวมกัน ซ่ึงเปนพระราชดํารัสของพระบาท 
สมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9 ท่ีทานพระราชทานไวใหแกคนไทย โดยการดําเนินการทองเท่ียวของ
ชุมชนนั้น เรามุงเนนใหเกิดความยั่งยืน คือการที่ชาวบานสามารถประกอบกิจการเองไดโดยรายได
กระจายสูทุกครัวเรือนในหมูบาน และไมจําเปนตองพึ่งพาภาครัฐหรือเอกชน เพราะความเขมแข็งท่ีเกิด
จากการวมกลุมกัน  และการนําเอาทรัพยากรที่มีอยูมาใชใหเกิดประโยชนแตเนื่องจากปจจุบันชาวบาน
ท่ีทําอาชีพประมงพึ่งผันตัวเองมาทําการทองเท่ียวควบคูไปโดยเร่ิมทําไดแค 1-2 ป จึงอาจจะยังไมสามารถ
บอกไดวาในอนาคตอีก 10 ปขางหนาจะยั่งยืนหรือไม แตในวันนี้ชาวบานทีความม่ันใจมากกวาเดิมเร่ือง
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มาจากผูนําชุมชนมีความเขมแข็งและสามารถรวมกลุมกันเพื่อบริหารจัดการและจัดสรรรายไดไดอยาง
เทาเทียม โดยท่ีไมไดยกเลิกการทําประมง แตนําเอาวิถีของประมงมาผนวกรวมกันกับการทองเท่ียวเพื่อให
ชาวบานมีโอกาสหารายไดเพิ่มไดอีกทาง 

 
5.1.4  ศาสตรพระราชากับการทองเที่ยวในชุมชน 
ในปจจุบันไมเพยีงแตประเทศไทยท่ีมีความสนใจในเร่ืองของศาสตรพระราชา แตท่ัวโลก

ตางก็ใหความสนใจ โดยเฉพาะหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการเขาใจ เขาถึง พัฒนา คือเราตองรู
ใหลึก รูใหจริง ไมวาเราจะทําอาชีพอะไร เราตองเล้ียงตัวเองไดซ่ึงกลุมชาวบานในอําเภอปะทิวนี้ได
ตอบโจทยของศาสตรพระราชาเพราะมีการนําเอาหลักศาสตรพระราชามาใชในการบริหารจัดการชุมชน
และแหลงทองเท่ียวท่ีเกิดโดยคนในชุมชน โดยชาวบานมีความเขมแข็งท่ีจะชวยกันบริหารจัดการตาม
ความสามารถและความถนัดของแตละคน นอกจากนั้นแลวการนาํเอาศาสตรพระราชามาประยกุตใช
จะทําใหชุมชนเกิดความยั่งยืน เพราะชาวบานไมเนนการแสวงหาผลกําไร หรือเอาแตประโยชนสวนตน 
แตเนนในสวนของชุมชนเปนหลัก โดยคิดแตจะทําเพื่อใหชุมชนของตัวเองนั้นเปนท่ีรูจักและยอมรับ 
และมีคนพูดถึง โดยมีรางวัลเปนตัวการันตี และทําใหชาวบานคนอ่ืนเกิดแรงบันดาลใจในการที่จะทํา
เพื่อชุมชน เพราะพ้ืนท่ีบริเวณอําเภอปะทิว มีระบบการบริหารจัดการท่ีดี มีความสามัคคี โดยเร่ิมจาก
เปนพื้นท่ีของการอนรัุกษชายฝงขยายพันธุสัตวน้ําโดยเฉพาะปูมา มีการทําซ้ังปลาซ่ึงเปนภูมิปญญาของ
ชาวบาน โดยในปจจุบันมีนักทองเที่ยวใหความสนใจที่จะเดินทางเขาไปเยี่ยมชม และศึกษาแหลง
ทองเท่ียวทางธรรมชาติเปนจํานวนมากและชาวบานทุกคนสามารถชวยบริหารจัดการได เร่ิมจากการ
ชวยกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และการมีสวนรวมในการตัดสินใจ ปฏิบัติการตาง  ๆรวมรับผลประโยชน 
และการตรวจสอบ ติดตาม แสดงความเห็นตอการจัดการการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 
 

5.1.5  เรื่องอ่ืน 
ความพรอมในระบบสาธารณูปโภคก็มีสวนสําคัญท่ีจะทําใหเกิดประโยชนกับชาวบาน

ในพื้นท่ี เพื่อใหเพียงพอกับการรองรับนักทองเท่ียว ซ่ึงตองอาศัยการสนับสนุนจากภาครัฐ โดย
นักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาจะไดมีความสะดวกสบาย และเขาถึงสถานท่ีทองเท่ียวในชุมชนไดงาย 
ถือเปนการ เปดโอกาสใหกับชาวบานในชุมชนเพ่ิมมากข้ึน และชุมชนอาจจะยังตองการคําแนะนําใน
การรับนักทองเท่ียว เพ่ือท่ีจะสามารถเขาใจเทคนิคและวิธีการจัดการ เพราะวาชาวบานแตเดิมทําอาชีพ
ประมง และเพิ่งเร่ิมทําทองเท่ียวชุมนไดเพียงแค 1-2 ป อาจจะยงัไมมีความพรอมในการรับนักทองเท่ียว
กลุมใหญๆ และการเดินทางเขามานักทองเท่ียงจํานวนมากบางคร้ังก็อาจสงผลเสียตอทรัพยากร ซ่ึงกลุม
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ผูนําชุมชนและชาวบานตองทําตัวอยางใหทําใหนักทองเท่ียวเกิดความตระหนักในการท่ีจะรักษาหวงแหน 
ทรัพยากรธรรมชาติใหคงอยู 
 
 
5.2  ขอเสนอแนะ 

หนึ่งในประเด็นท่ีจะทําใหเกิดความสงสัยเกีย่วกับการนําเอาศาสตรพระราชามาใชกบั
การจัดการการทองเท่ียวของชุมชนนั้นกอใหเกิดความยั่งยืนหรือไม คือเร่ืองของความรูจักพอเพียง ท่ี
ชาวบานควรตระหนักวา ในการประกอบอาชีพเดิมที่ทําประมงและนําเรื่องทองเที่ยวชุมชนเขามา
เช่ือมโยงนั้นสามารถที่จะทําได แตตองไมละท้ิงอาชีพเดิม ท่ีเปนอาชีพหลัก เนื่องจากประมงยังคงเปน
แหลงรายไดและเปนวิถีชีวิตท่ีชาวชุมชนปะทิวควรรักษาไว นอกจากนี้ยังเปนประโยชนกับชาวบาน
ท่ีเวลานักทองเท่ียวท่ีเดินทางเขามาสามารถรับประทานอาหารทะเลที่ปลอดภัยจากสารพิษ และได
เรียนรูวิถีชีวิตของชุมชนประมงซ่ึงหาดูไดยากในประเทศไทย เพราะปจจุบันประเทศไทยนิยมทําประมง
แบบพาณิชย ชาวประมงเนนจับปลามาเพ่ือขายใหกับนายทุนเพราะไดเงินเยอะกวา แตการทําแบบประมง
แบบพื้นบานคือการอนุรักษ ซ่ึงจะกอใหเกิดความยั่งยืนในอนาคต และการเขามามีสวนรวมของหนวยงาน 
ภาครัฐและภาคเอกชนในพื้นท่ี ท่ีควรมาสนับสนุนในกิจกรรมท่ีเปนประโยชนใหกับชุมชน มีการพา
ชาวบานไปศึกษาดูงานตามพื้นท่ีชุมชนอ่ืน เพื่อแลกเปล่ียนขอคิดเห็น และเอามาปรับใชในกิจกรรมของ
ชุมชน ซ่ึงก็จะเปนประโยชนใหแกพื้นท่ีและจังหวัดเนื่องจากปจจุบัน ชาวบานก็ยังไมไดมีความเขาใจ 
เร่ืองการทองเท่ียวเทาท่ีควร แตหลังจากท่ีทางการทองเท่ียวแหงประเทศไทยรวมกับ UNDP คัดเลือก
ชุมชนตามรอยศาสตรพระราชา ท่ี อ.ปะทิว จ.ชุมพร ก็ทําใหชาวบานในพ้ืนท่ีมีความต่ืนตัวและนําเอา
หลักศาสตรพระราชาท่ีจากเดิมชาวบานก็ไดใชอยูแลวในการประกอบอาชีพมาผนวกกับการทองเท่ียว
ทําใหชาวบานมีโอกาสทางรายไดเพิ่มมากข้ึน และยังเปนตัวอยางใหกับอําเภออ่ืนๆ ท่ีอยากจะเจริญ
รอยตาม 

แมวาในแผนภูมิของปรัชญาเศรษฐกิจนั้นจะมีหลายองคประกอบดวยกัน แตในท่ีนี้ผูวิจัย
จะขอเนนในเร่ืองของความพอเพียงกลาวคือ จากผลการวิจัยนั้น ประชาชนในชุมชน อ.ปะทิว จ.ชุมพร 
มีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียวโดยรวม และรายไดทุกดานไดแก ดานการมีสวนรวมใน
การตัดสินใจ เชน มีการเสนอแนวคิดเห็นรวมกันในชุมชนเพื่อหาวิธีวาทําอยางไรจะมีการจัดการการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืน การมีสวนรวมรวมกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของในการที่จะจัดการพัฒนาชุมชน และ
ลงความเห็นในการท่ีจะจัดการการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ดานการมีสวนรวมในการบริหารจัดการชุมชน 
เชน มีการชวยกันรักษาอนุรักษทรัพยากรในชุมชน โดยประชาชนใน อ.ปะทิว จ.ชุมพร มีความเห็นดวย
กับการทองเท่ียวอยางยั่งยืน โดยพยายามจัดกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการสงเสริมการทองเท่ียวโดยชุมชน
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อยางตอเนื่อง และการสรางโอกาสใหคนในชุมชนสามารถหารายไดจากการทองเท่ียว โดยเนนการ
ทองเท่ียวท่ีประโยชนจะตกอยูในชุมชนเปนหลัก 
 
 
5.3  ขอจํากัดในการทําวิจัย 

1. เนื่องจากกลุมตัวอยางของงานวิจัยคร้ังนี้มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ซ่ึง
ประชากรที่ถูกเลือกในคร้ังนี้เปนนายอําเภอ ประธานเครือขายทองเท่ียวชุมชน กลุมชาวบาน และผูท่ี
มีสวนเกี่ยวของทางดานการทองเท่ียว ของอําเภอปะทิว ซ่ึงเปนชุมชนท่ีไดรับรางวัลศาสตรพระราชา 
จาก 1 ใน 4 ชุมชนท่ีถูกคัดเลือกมาเทานั้น การวิจัยนี้จึงไมสามารถใชเปนตัวแทนของความยั่งยืนใน
การทองเท่ียวของชุมชนอ่ืนๆท่ี  แตกตางออกไปไดท้ังหมด 

2. เนื่องจากการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมุงเนน 2 องคประกอบ คือ ความยั่งยืนและศาสตรพระราชา 
ท่ีเกี่ยวพันกับการทองเท่ียวของชุมชน ผลงานวิจัยคร้ังนี้จึงไมสามารถอธิบายปญหาอ่ืนๆ ท่ีไมไดรวม 
อยูในองคประกอบเหลานี้ไดอยางครบถวน 

3. เนื่องจากชาวบานในอําเภอปะทิว พึ่งหันมาทําเร่ืองการทองเท่ียวโดยชุมชน จึงอาจ
ยังไมสามารถใชเปนบรรทัดฐานในการดําเนินการของชุมชนอ่ืนได เพียงแตสามารถใหเห็นเปนรูปแบบ
ในการจัดการการทองเท่ียวโดยใชศาสตรพระราชามาเปนตัวนํา และคาดหวังวาในอนาคตนั้นจะกอ 
ใหเกิดความยั่งยืน  
 
 
5.4  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในอนาคต 

จากผลการวิจัยเร่ือง การศึกษาความยั่งยืนของการทองเท่ียวแบบชุมชนตามแนวศาสตร
พระราชา อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร ฉบับนี้ ผูวิจัยขอเสนอแนวทางในการวิจัยตอไปนี้ 

1. การวิจัยในคร้ังนี้เปนเพียงการศึกษาถึง การนําเอาหลักศาสตรพระราชา มาใช กับ
การทองเท่ียว เพื่อใหเกิดความยั่งยืน ในการศึกษาครั้งตอไปอาจจะเพิ่มในสวนที่วา เพราะเหตุใด
ศาสตรพระราชาถึงมีความหมายกับการดําเนินกิจการโดยเฉพาะกับชุมชน และเปรียบเทียบการดําเนินการ
ของชุมชนท่ีไมไดใชหลักศาสตรพระราชาวาแตกตางกัน อยางไร 

2. การวิจัยคร้ังนี้จํากัดเฉพาะในกลุมของอําเภอปะทิว ซ่ึงการทองเท่ียวชุมนมีมากมาย 
โดยเฉพาะในอําเภออ่ืนของจังหวัดชุมพร ผูวิจัยจึงเห็นวาถาการศึกษาวิจัยคร้ังหนาอาจจะลองหากลุม
ชุมชนอ่ืนท่ีอาจจะใชหลักศาสตรพระราชาเหมือนกันแตยังไมไดรับคัดเลือกใหเปนชุมชนตนแบบ 
เพื่อหาวิธีวิจัยท่ีเกี่ยวของกัน และทําใหทฤษฎีการวิจัยมีความหนักแนนมากยิ่งข้ึน 
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3. การวิจัยในคร้ังนี้จํากัดอยูเฉพาะความยั่งยืนของการทองเท่ียวชุมชนตามรอยศาสตร 
พระราชา ดังนั้นในการศึกษาคร้ังตอไป ผูสนใจควรศึกษาเพิ่มเติมในมุมอ่ืน เชน ถาไมไดทําทองเที่ยว
ยังจะสามารถใชศาสตรพระราชากับส่ิงอ่ืนท่ีสามารถเพ่ิมรายไดใหกับชาวบานไดอีกหรือไม 

4. การทําวิจัยคร้ังนี้ยังไมพบปญหาเกี่ยวกับปญหาเร่ืองการขัดแยงผลประโยชนของคน
ในกลุม ซ่ึงถือวาจะเปนอุปสรรคตอความยั่งยืนในอนาคตดงันั้นหากมีงานวิจยัท่ีจะศึกษาเพิ่มเติม ผูสนใจ
อาจจะศึกษาในสวนของเร่ืองการขัดแยงทางผลประโยชน วาสงผลตองการทองเท่ียวของชุมชนอยางไร 

5. การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาในชวงเริ่มตนของการทองเท่ียวชุมชนตามรอยศาสตร
พระราชา ดังนั้นในการศึกษาคร้ังตอไป ผูสนใจควรจะศึกษาประเด็นอ่ืนภายหลังท่ีมีความเกี่ยวพันกับ
การทองเท่ียวชุมชน 
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