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บทนํา 

 

 

1.1 ความเป็นมา ความสําคญั และที�มาของปัญหา 

 เนื�องจากในปัจจุบนัเกิดความเจริญกา้วหน้าทางดา้นเทคโนยีเป็นอย่างมาก ซึ� งมีผลต่อ

บทบาทในการดาํรงชีวิตของผูค้นในสังคม ไม่ว่าจะเป็นเทคโนโลยีด้านการเกษตร นวตักรรม

การเกษตรที�ทนัสมยั เทคโนโลยีการเกษตรสําหรับอนาคต เช่น นวตักรรมการปลูกพืชที�ไม่ใช้ดิน 

(Soilless Culture) เกษตรกรรมในเมือง (Urban Agriculture) เกษตรกรรมย ั�งยืน (Sustainable 

Agriculture) เทคโนโลยีการผลิตพืชที�มีประสิทธิภาพสูง ดว้ยการเกษตรแบบแม่นยาํสูง (Precision 

Agriculture) หรือการปลูกพืชในฟาร์มอจัฉริยะ (Smart Farming) เป็นตน้ เพื�อตอบสนองอุปสงคข์อง

ผูบ้ริโภคในภาวะปัจจุบนั  

ปัจจุบนั เกษตรกรจาํนวนมากไดรั้บผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงที�เน้นการพฒันา 

แต่พฒันาแบบที�ไม่ทั�วถึงด้วยวิธีการผลิตแบบใหม่ที�พึ� งพาเคมีภณัฑ์เพื�อให้ได้ผลผลิตจาํนวนมาก 

เกษตรกรจาํตอ้งอยูใ่นภาวะจาํเป็นตอ้งเลือก วา่จะเขา้สู่ระบบการผลิตแบบอุตสาหกรรมที�ใชแ้รงงาน

เขม้ขน้ หรือจะยงัคงดาํรงวถีิการผลิตแบบดั�งเดิมซึ� งมีทีท่าวา่จะไม่สามารถทนตา้นทานต่อกระแสทุน

นิยมไดน้านนกั 

“จากสภาพปัญหาการเกษตรที�เกิดขึ�น ทาํให้แนวคิดที�มุ่งแสวงหาทางออก แก่สังคม

ทางดา้นการเกษตร ทาํให้มีทางเลือกใหม่เกิดขึ�น ซึ� งปฎิเสธแนวคิดการทาํการเกษตรแผนใหม่ที�เป็น 

แม้ว่าเกษตรกรรมแบบเคมีจะยงัคงเป็นกระแสหลักของระบบการเกษตรของประเทศไทย แต่

แนวโนม้ของการทาํการเกษตรกรรมเช่นนี�กาํลงัลดบทบาทลง โดยปัจจุบนัเกษตรกรรมทางเลือกได้

กลายเป็นกระแสที�ไดรั้บความนิยมเพิ�มมากขึ�น เนื�องมาจากความลม้เหลวของระบบเกษตรกรรม

แผนใหม่ และก่อให้เกิดผลกระทบหลายประการ ในขณะเดียวกนัเกษตรกรรมทางเลือกนั�นเป็นที�

สนใจของหน่วยงานภาครัฐ และเอกชน” (อานฐั ตนัโช, ����) 

การปรับเปลี�ยนโครงสร้างการเกษตรเพื�อนาํไปสู่การพฒันาการเกษตรทฤษฎีใหม่นั�น 

นับว่าเป็นการดาํเนินงาน ในแนวทางเศรษฐกิจแบบพอเพียง และตอบสนองความต้องการขั�น

พื�นฐานของเกษตรกร เนน้ความพอเพียง สามารถผลิตใชเ้องได ้พึ�งตนเองได ้ มีหลกัการดาํเนินงานที�

เป็นไปอยา่งเหมาะสม สามารถช่วยเกษตรกรไดรั้บประโยชน์ทางดา้นการเกษตร รวมถึงแนวคิดที�มี

หลกัวิชาการรองรับ โดยให้ความสําคญักบัความสมดุลแก่ระบบนิเวศ ผลผลิตดี มีคุณภาพ และ
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เพียงพอต่อเกษตรกร และผู ้บริโภค การพึ� งพาตนเอง หลักการสําคัญที�สุดของการศึกษาการ

ประยุกต์ใช้เกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกรจงัหวดั สกลนคร เพชรบุรี และฉะเชิงเทรา คือ มี

จุดมุ่งหมายเพื�อการผลิตอาหาร และปัจจยัที�จาํเป็นในการดํารงชีวิตมากกว่าผลิตเพื�อขาย หรือ

จาํหน่าย เกษตรกรจึงไม่ตอ้งวิ�งตามกระแสของตลาด ใชท้รัพยากรธรรมชาติที�ก่อให้เกิดประโยชน์

สูงสุดโดยไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อสิ�งแวดลอ้ม ระบบการผลิต การบริโภค และการใช้ทรัพยากรที�มี

ความสมดุล มนุษยจึ์งปรับใชท้รัพยากรทุกชนิดอย่างรู้คุณค่า ถนอมรักษา ฟื� นฟูทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ�งแวดล้อมที�เสื�อมโทรม เพื�อที�จะให้ระบบนิเวศของมนุษยไ์ด้อยู่ในสภาวะสมดุลตลอดไป 

อาหารที�ผลิตไดเ้ป็นอาหารที�มีคุณภาพ ไม่มีสารพิษตกคา้ง และเปิดโอกาสให้สมาชิกในครอบครัว

สามารถร่วมงานกนัไดอ้ยา่งมีความสุข สามารถใชชี้วติอยูร่่วมกบัธรรมชาติไดอ้ยา่งสงบสุขกลมกลืน 

ทาํใหร้ะบบเกษตรกรรมลกัษณะนี� มีการดาํเนินไปไดอ้ยา่งต่อเนื�อง และย ั�งยืน ไม่มีผลกระทบในทาง

ลบต่อระบบนิเวศวิทยา และไม่ทาํให้เกิดปัญหาทั�งด้านสุขภาพ ปัญหาดา้นสังคม และปัญหาดา้น

เศรษฐกิจ 

จากความสําคัญของปัญหาดังกล่าว ผูว้ิจ ัยจึงมีความสนใจที�จะทําการศึกษาและ

วิเคราะห์ความย ั�งยืนของระบบเกษตรกรรมแบบผสมผสานตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่ ตามแนว

พระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เพื�อนาํมาเป็นแนวทางในการ

แกปั้ญหาให้กบัเกษตรกรไทย และปรับปรุงให้เหมาะสม เพื�อเพิ�มประสิทธิภาพการบริหารจดัการ

พื�นที�เกษตรกรรมและการจดัการผลิตผลใหเ้หมาะสมต่อไปในอนาคต 

 

 

1.2 คาํถามของงานวจิัย 

 

 �. เกษตรกรมีการนอ้มนาํเกษตรทฤษฎีใหม่ ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

นาํมาประยกุตใ์ชใ้นการทาํการเกษตรของตนอยา่งไรเพื�อใหเ้กิดความย ั�งยนื 

 2. อุปสรรคในการทาํการเกษตรตามหลกัทฤษฎีใหม่มีอะไรบา้ง 

 

 

1.3 วตัถุประสงค์การวจิัย 

ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การทาํการเกษตรเพื�อนาํไปสู่การพฒันาการ

เกษตรอย่างย ั�งยืนแบบผสมผสานตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่ งานวิจยันี� ต้องการวิเคราะห์และ



3 

 

ประเมินผลว่า เกษตรกรมีการปรับเปลี�ยนจากวิธีการทาํการเกษตรแบบเดิมไปสู่การทาํการเกษตร

ทฤษฎีใหม่อยา่งไร โดยมีวตัถุประสงคด์งัต่อไปนี�  

1. เพื�อทาํการศึกษาเกี�ยวกบัการทาํการเกษตรของเกษตรกรว่าเป็นไปตามแนวทาง

เกษตรทฤษฎีใหม่อยา่งไร  

2. เพื�อสํารวจและวิเคราะห์สภาพเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรหลังจากที�

ประยกุตใ์ชเ้กษตรทฤษฎีใหม่ 

3. เพื�อศึกษาอุปสรรคและปัจจยัแห่งความสาํเร็จของการประยกุตใ์ชเ้กษตรทฤษฎีใหม ่

 

 

1.4 ขอบเขตการวจิัย 

การศึกษาการประยุกต์ใช้การเกษตรแบบผสมผสานตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่ มี

ขอบเขตการศึกษา ดงันี�  

1. เป็นการศึกษากลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรเฉพาะพื�นที�ตามแนวศูนยศึ์กษาพฒันาตามแนว

พระราชดาํริ จาํนวน �� คน ในเขตจงัหวดัสกลนคร เพชรบุรี และฉะเชิงเทรา 

2. รวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เพื�อวเิคราะห์ภาพรวมของสถานการณ์ภายหลงัการ

ปรับเปลี�ยนแนวทางในการทาํการเกษตรของเกษตรกรตามหลกัทฤษฎีใหม ่

 

 

1.5 ข้อจํากดังานวจิัย 

ระยะเวลาในการเก็บขอ้มูลการสัมภาษณ์เกษตรกรไทยมีจาํกดั ซึ� งตอ้งใช้เวลาในการ

เดินทางเพื�อเก็บขอ้มูลทั�งหมด และนาํมาวเิคราะห์หาสาเหตุ 

 

 

1.6 ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 

ผลการวจิยัของผูว้จิยัในครั� งนี�จะทาํให ้

1. ทราบแนวทางในการประยุกต์ใช้เกษตรทฤษฎีใหม่เพื�อนําไปสูความย ั�งยืนอย่าง

แทจ้ริง 

2. ทราบแนวทางในการจดัการกบัอุปสรรคของการทาํการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม่

เพื�อเป็นการขยายผลต่อไป 
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บทที� 2 

แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 

 

 

การศึกษาการประยุกต์ใช้เกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกรจงัหวดั สกลนคร เพชรบุรี 

และฉะเชิงเทรามีแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง ดงันี�  

1. ขอ้มูลทั�วไปของศูนยศึ์กษาการพฒันาอนัเนื�องมาจากพระราชดาํริ 

2. แนวคิดทฤษฎีเกี�ยวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

�. งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 

 

 

�.� ข้อมูลทั�วไปของศูนย์ศึกษาการพฒันาอนัเนื�องมาจากพระราชดําริ 

ในการดาํเนินงานโครงการอนัเนื�องมาจากพระราชดาํรินั�น นอกจากแนวทางและ

หลกัการดงักล่าวขา้งตน้คือ การพฒันาตอ้งเป็นไปตามขั�นตอน โดยที�จะตอ้งทาํให้ชุมชนมีความ

เขม้แขง็ก่อน แลว้มีการพฒันาต่อไปให้ประชาชนสามารถพึ�งตนเองได ้ขณะเดียวกนัจะตอ้งอนุรักษ์

และพฒันาทรัพยากรสิ� งแวดล้อม ส่งเสริมความรู้เทคนิควิชาการสมยัใหม่พร้อม ๆ กันไปด้วย 

อย่างไรก็ตามในการดําเนินงานโครงการอันเนื�องมาจากพระราชดํารินั� น จะต้องคํานึงถึง

สภาพแวดลอ้มทางภูมิศาสตร์ และสังคมวิทยาของแต่ละทอ้งถิ�นทีมีความแตกต่างกนัดว้ยเสมอ ดงั

พระราชดาํรัสในพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ความตอนหนึ�งวา่ 

 

"...การพฒันาจะตอ้งเป็นไปตามภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์ และภูมิประเทศทาง

สังคมศาสตร์ในสังคมวิทยา ภูมิประเทศตามสังคมวิทยา คือ นิสัยใจคอของคนเรา จะไปบงัคบั

ให้คนคิดอย่างอื�นไม่ได้ เราตอ้งแนะนาํ เราเขา้ไปช่วยโดยที�จะคิดให้เขาเขา้กบัเราไม่ได้ แต่ถ้า

เราเขา้ไปแล้ว เราเขา้ไปดูว่าเขาตอ้งการอะไรจริงๆแล้วก็อธิบายให้เขาเขา้ใจหลกัการของการ

พฒันานี� ก็จะเกิดประโยชน์อย่างยิ�ง ..." (http://www.rdpb.go.th/th/Studycenter) 

จากพระราชดาํรัสในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เมื�อวนัที�  11 กันยายน 2561 

สามารถสรุปแนวทางและวตัถุประสงคข์องศูนยศึ์กษาการพฒันา ไดด้งันี� คือ 

1. ทาํการศึกษา คน้ควา้ ทดลอง วิจยั เพื�อแสวงหาแนวทางและวิธีการพฒันาทางดา้น

ต่าง ๆ ให้เหมาะสมสอดคล้อง กับสภาพแวดล้อมที�แตกต่างกัน ศูนย์ศึกษาการพัฒนาฯ จึง
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เปรียบเสมือน “ตวัแบบ” ของความสาํเร็จที�จะเป็นแนวทางและตวัอยา่งของผลสาํเร็จให้แก่พื�นที�อื�นๆ

โดยรอบไดท้าํการศึกษา 

2. การแลกเปลี�ยนสื�อสารระหวา่งนกัวิชาการ นกัปฏิบติั และประชาชน การศึกษา คน้ 

ควา้ ทดลอง วจิยัต่างๆ ที�ไดผ้ลแลว้ควรจะนาํไปใชป้ระโยชน์ในพื�นที�จริงได ้ศูนยศึ์กษาการพฒันาฯ

ควรเป็นแหล่งผสมผสานวิชาการ และการปฏิบติั เป็นแหล่งความรู้ของราษฎร เป็นแหล่งศึกษา

ทดลองของเจา้หน้าที�ผูป้ฏิบติังาน และเป็นแหล่งแลกเปลี�ยนถ่ายทอดประสบการณ์ และแนวทาง

แกไ้ขปัญหาระหวา่งคน 3 กลุ่ม คือ นกัวชิาการ เจา้หนา้ที� ซึ� งทาํหนา้ที�พฒันาส่งเสริม และราษฎร 

3. การพฒันาแบบผสมผสาน ศูนยศึ์กษาการพฒันาฯ เป็นตวัอยา่งที�ดีของแนวความคิด

แบบสหวทิยาการ ซึ� งก่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดในพื�นที�นั�น ๆ ศูนยศึ์กษาการพฒันา ฯ แต่ละแห่งจะ

เป็นแบบจาํลองของพื�นที� และรูปแบบการพฒันาที�ควรจะเป็น เพื�อเป็นตวัอย่างว่าในพื�นที� และ

รูปแบบการพฒันาพื�นที� ลกัษณะหนึ� ง ๆ นั�น จะสามารถใช้ประโยชน์อย่างเต็มที�ไดโ้ดยวิธีใดบา้ง 

มิใช่การพฒันาเฉพาะทางใดทางหนึ� งแต่พยายามใช้ความรู้มากสาขามากที�สุด แต่ละสาขาให้เป็น

ประโยชน์เกื�อหนุนกบัการพฒันาสาขาอื�น ๆ และระบบของศูนยศึ์กษาการพฒันาฯควรเป็นการ

ผสมผสานไม่เพียงเฉพาะเรื�องความรู้เท่านั�น แต่ตอ้งมีการผสมผสานการดาํเนินงาน และการบริหาร

ที�เป็นระบบดว้ย 

4. การประสานงานระหว่างส่วนราชการ เป็นแนวทางและวตัถุประสงค์ที�สําคญัยิ�ง

ประการหนึ�ง เนื�องจากกระบวนการพฒันา และระบบราชการไทยมีปัญหานี� โดยพื�นฐาน เป็นสิ�งบั�น

ทอนประสิทธิภาพและผลสําเร็จของงานลงอย่างน่าเสียดาย แนวทางการดาํเนินงานของศูนยศึ์กษา

การพฒันา ฯ ทุกแห่งจึงเน้นการประสานงาน การประสานแผน และการจดัการระหว่างกรม กอง 

และส่วนราชการต่าง ๆ 

5. เป็นศูนยบ์ริการแบบเบ็ดเสร็จ (One stop service) กล่าวคือ ศูนยศึ์กษาการพฒันาฯ มี

การศึกษาทดลอง และสาธิต ให้เห็นถึง ความสําเร็จของการดาํเนินงานพร้อม ๆ กนัในทุกดา้น ทั�ง

ดา้นการเกษตร ปศุสัตว ์ประมง ตลอดจนการพฒันาทางดา้นสังคม และงานศิลปาชีพ ในลกัษณะ

ของ “พิพิธภณัฑธ์รรมชาติที�มีชีวิต” เมื�อผูส้นใจเขา้ไปศึกษาดูงานโดยจะมีให้ดูไดทุ้กเรื�องในบริเวณ

ศูนยศึ์กษาการพฒันา ฯ ทั�งหมด ผูส้นใจหรือเกษตรกรจะไดรั้บความรู้รอบดา้น อีกทั�งมีความสะดวก 

รวดเร็ว ซึ� งนาํไปสู่การไดรั้บประโยชน์สูงสุด 

ผลการศึกษาของแต่ละศูนยน์ั�น จะเป็นความรู้ที�นาํไปส่งเสริมใหก้บัประชากรเป้าหมาย

และมีการสาธิตไวใ้นพื�นที�ของศูนยศึ์กษาการพฒันาฯ ประชากรที�อยูใ่นหมู่บา้นรอบ ๆ พื�นที�ศูนย์

ศึกษาการพฒันา ฯ จะเป็นประชากรเป้าหมายกลุ่มแรกที�จะไดรั้บประโยชน์ กล่าวคือเจา้หน้าที�ที�

รับผิดชอบเรื�องงานส่งเสริมจะนาํความรู้ที�ไดจ้ากการศึกษาในศูนยศึ์กษาการพฒันา ฯ ที�ไดผ้ลดีไป
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แนะนาํให้กบัเกษตรกรหมู่บา้นเป้าหมาย ซึ� งก่อนนี� เรียกว่า “หมู่บา้นบริวาร” แต่ปัจจุบนัไดเ้รียกว่า 

“หมู่บา้นรอบศูนยฯ์” แต่ละศูนยศึ์กษาการพฒันาฯจะมีประชากรหมู่บา้นรอบศูนยย์ูป่ระมาณ 10-25 

หมู่บา้น ในการส่งเสริมนั�นทาํหลายวิธีดว้ยกนั ทั�งนี� แลว้แต่สภาพสังคมวฒันธรรมของแต่ละพื�นที� 

เช่น ให้เกษตรกรเขา้มารับการอบรมในศูนยศึ์กษาการพฒันาฯหลกัสูตรต่างๆเช่น การเพาะปลูกพืช

ชนิดต่างๆ การขยายพนัธ์ุพืช การเลี� ยงสัตว ์การประมง ฯลฯ หรือเจ้าหน้าที�ฝ่ายส่งเสริมออกไป

แนะนาํส่งเสริมในหมู่บา้น หรือเกษตรกรเขา้มาศึกษาดูงานในศูนยศึ์กษาการพฒันาฯดว้ยตนเองหรือ

เขา้มาเป็นหมู่คณะ 

เมื�อการส่งเสริมให้หมู่บ้านรอบศูนย์ได้ผลในระดับหนึ� งแล้ว หมู่บ้านเหล่านี� จะทาํ

หนา้ที�เป็นหมู่บา้นตวัอยา่งให้เกษตรกรพื�นที�อื�นๆ ที�ห่างออกไปไดเ้ขา้มาศึกษาและดูงานไดแ้ละการ

ขยายผลการส่งเสริมของศูนยศึ์กษาการพฒันาฯจะสามารถขยายขอบเขตกวา้งขวางออกไปเรื�อยๆ 

ของแต่ละภูมิภาคนั�นๆ ตามที�ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯให้จดัตั�งขึ�น อยา่งไรก็ตาม แต่

ละภูมิภาคอาจจะมีเรื� องปลีกย่อยที�ควรจะได้ทาํการศึกษาเพิ�มเติม และพื�นที�ที�เหมาะสมอยู่แยก

ออกไปในพื�นที�อื�น เพื�อให้การดาํเนินงานเหล่านั�นเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ จึงไดจ้ดัให้มี “ศูนย์

สาขา” เพื�อทาํการศึกษาเป็นการเฉพาะเรื� อง เฉพาะพื�นที�นั�นๆ และผลที�ได้จากการศึกษาจกัได้

ส่งเสริมใหเ้กษตรนาํไปใชใ้นการประกอบอาชีพเช่นกนั (http://www.rdpb.go.th/th/Studycenter) 

 

 

�.� แนวคดิทฤษฎเีกี�ยวกบัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาวา่ดว้ยการดาํรงอยูแ่ละการปฏิบติัตนของประชาชนโดย

เริ�มตน้จากระดบัครอบครัวเป็นสําคญัโดยคาํว่า “ความพอเพียง” นั�นหมายถึง ความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล รวมถึง ความจาํเป็นที�จะตอ้งมีระบบภูมิคุม้กนัที�ดีพอสมควรต่อผลกระทบใด ๆที�เกิด

จากความเปลี�ยนแปลงทั�งภายใน และภายนอก โดยต้องอาศยัความรู้ ความรอบคอบ และความ

ระมดัระวงัในการนาํวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการ วางแผน การดาํเนินการ ตลอดจนการใชคุ้ณธรรม

ประกอบการวางแผน การตดัสินใจและการกระทาํทุกขั�นตอน จะเห็นไดว้่า การพฒันาตามปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพฒันาซึ� งตั� งอยู่บนพื�นฐานของทางสายกลาง ที�คาํนึงถึงความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีระบบภูมิคุม้กนัในตวัที�ดี โดยอาศยัความรู้ และคุณธรรมใน

การวางแผน และการดาํเนินการทุกขั�นตอน (ปราโมทย ์มลคลํ�า, 2551: 40) 
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 �.�.� ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

  �.�.�.� ความพอประมาณ ความพอดีที�ไม่นอ้ยเกินไป และไม่มากเกินไป

โดยไม่เบียดเบียนตนเอง และผูอื้�น เช่น การผลิต และการบริโภคที�อยูใ่นระดบัพอประมาณ เป็นตน้ 

  �.�.�.� ความมีเหตุผล พิจารณาจากเหตุปัจจัยที� เกี�ยวข้องตลอดจน

คาํนึงถึงผลที�คาดวา่จะเกิดขึ�น จากการกระทาํนั�น ๆ อยา่งรอบคอบ 

 �.�.�.� การมีภูมิคุม้กนัในตวัที�ดี การเตรียมตวัใหพ้ร้อมรับผลกระทบ 

และการเปลี�ยนแปลงดา้นต่าง ๆ ที�จะเกิดขึ�นโดยคาํนึงถึงความเป็นไปของสถานการณ์ต่าง ๆ ที�คาด

วา่น่าจะเกิดขึ�นใน อนาคต เงื�อนไขของการตดัสินใจ และดาํเนินกิจกรรมต่างๆ 

  �.�.�.� ความรู้ คือ ความรอบรู้ที�เหมาะสมในนาํวิชาการต่าง ๆ มาใช้ใน

การวางแผน และการ ดาํเนินการทุกขั�นตอน ซึ� งประกอบดว้ย ความรอบรู้ทั�งในงานที�ทาํ และสภาวะ

แวดลอ้มที�เกี�ยวพนัธ์กบังานที�ทาํ ทั�งหมดมีสติหรือความระลึกรู้ และมีปัญญาหรือความรู้ชดั 

  �.�.�.� คุณธรรม คือ ความซื�อสัตยสุ์จริตซึ� งเป็นเครื�องกาํกบัทิศทางของ

การใชค้วามรู้ เพื�อนาํไปสู่ เป้าหมายที�พึงประสงค ์ความอดทน ตลอดจนความเพียรและสติปัญญาใน

การดาํเนินชีวิต เพื�อใชใ้นการ ประกอบการงานเพื�อความตั�งใจ ไม่ละเลย ไม่ทอดทิ�ง เป็นความเพียร

ที�มีลกัษณะกลา้แข็ง ไม่ขาดสาย มีความ หนกัแน่นอดทน ไม่ทอ้ถอย ทาํให้การดาํเนินงานรุดหน้า

เรื�อยไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที� �.� หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สามห่วง สองเงื�อนไข 

 

พอประมาณ 

มีเหตุผล มีภูมิคุม้กนัที�ดี 

ความรู้ คุณธรรม 
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�.�.� เกษตรยั�งยืน 
เป็นแนวทางการพฒันาอาชีพที�สัมพนัธ์กบัการเกษตร และสิ�งแวดล้อม โดยมีความ

เกี�ยวขอ้งกบัการ จดัการทรัพยากรเพื�อการเกษตรที�ประสบความสําเร็จเพื�อสนองความตอ้งการของ

ประชากรที�เปลี�ยนแปลงไปเรื�อย ๆ ขณะที�รักษาหรือปรับปรุงคุณภาพของสิ�งแวดลอ้ม และอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ โดยแยกแยะ ความหมายของเกษตรย ั�งยนืไดใ้น � ระดบั คือ 

 

 ระดบัที�หนึ�ง สวน : การใชป้ระโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพของทางเกษตร  
ระดบัที�สอง ครัวเรือน : การจดัการทรัพยากรอยา่งเหมาะสมที�จะก่อให้เกิดประโยชน์

สูงสุด โดยเน้นบทบาทของภูมิปัญญาท้องถิ�น ตลอดจนความหลากหลายของระบบการผลิตที�

นาํไปสู่ความมั�นคงของอาหาร และรายได ้ 

โดยตวัชี�วดัของเกษตรยั�งยนืมีหลกัการสาํคญัอยู ่3 ประการคือ  

 �. ความย ั�งยืนทางเศรษฐกิจ คือ มีลกัษณะของการผลิต และเปลี�ยนแปลงการผลิตที�

ขึ�นอยู่กบั สภาพทางกายภาพ สังคม และสิ�งแวดลอ้ม เพื�อที�จะทาํให้เกษตรกรสามารถมีผลผลิตที� 

เพียงพอต่อการบริโภคภายในครอบครัว และสามารถจาํหน่ายเพื�อสร้างรายไดใ้หแ้ก่ครอบครัวได ้

 �. ความย ั�งยืนทางดา้นสิ�งแวดลอ้ม คือ กิจกรรมทางการเกษตรอยา่งผสมผสานเพื�อให้

เกิด ความหลากลาย โดยมีความสัมพนัธ์ และเกื�อกูลกนัเพื�อใหเ้กิดการหมุนเวยีนของทรัพยากร 

 �. ความย ั�งยืนทางด้านสังคม คือ ก่อให้เกิดรายได้ที�ย ั�งยืน รวมไปถึงการอนุรักษ์

ทรัพยากรและสภาพแวดลอ้มในพื�นที�ทาํการเกษตรให้มีความสมบูรณ์ นาํไปสู่การสร้างครอบครัว 

ชุมชน และสังคมที�มีความย ั�งยนืและแขง็แกร่งขึ�นจากเดิม 

 

 �.�.� เกษตรแบบผสมผสาน 

เป็นระบบการเกษตรที�มีการเพาะปลูกหรือการเลี� ยงสัตว์หลาย ๆ ชนิดอยู่ในพื�นที�

เดียวกนั ภายใตก้าร เกื�อกูลประโยชน์ต่อกนั และกนัอยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยอาศยัหลกัการ

ของการอยู่ร่วมกันระหว่างพืช สัตว์ และสิ� งแวดล้อม (ธวชั ทองมณี, ����: �) อาจอยู่ในรูป

ความสัมพนัธ์ระหวา่งพืชกบัพืช เป็นตน้  

หลกัการของเกษตรแบบผสมผสาน ประกอบดว้ยหลกัสาํคญั � ประการ คือ  

1. กิจกรรมการเกษตรตั�งแต่ 2 กิจกรรมเป็นตน้ไป เช่น การปลูกฝรั�งกบัดอกชมจนัทร์ 

การปลูกฝรั�งกบัไผ่พนัธ์ุลืมแลง้ ซึ� งการปลูกพืชดงักล่าวเป็นความสัมพนัธ์ระหว่างพืชกบัพืช โดย
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อาศยั สิ�งมีชีวิต และจุลินทรียต่์าง ๆ ที�เกิดขึ�นในระบบนิเวศตามธรรมชาติมาจดัการ และปรับใชใ้น 

ระบบการเกษตร เป็นตน้  

2. การเกื�อกูลประโยชน์ระหว่างกิจกรรมเกษตรต่างๆ และการใช้ประโยชน์จาก

ทรัพยากรใน ระบบเกษตรแบบผสมผสานนั�น เกิดขึ�นทั�งจากวงจรการใชแ้ร่ธาตุอาหารรวมถึงอากาศ 

และพลงังาน 

 

 �.�.� เกษตรทฤษฎใีหม่ 
ปัญหาการขาดแคลนที�ดินทาํกินของเกษตรกร เป็นปัญหาสําคญัยิ�งในปัจจุบนั และการ

ประกอบอาชีพทางการเกษตรโดยเฉพาะในเขตที�ใชน้ํ� าฝนทาํนาเป็นหลกั เกษตรกรจะมีความเสี�ยงสูง 

เป็นเหตุให้ผลผลิตขา้วอยู่ในระดบัตํ�า ไม่เพียงพอต่อการบริโภค ดว้ยพระอจัฉริยะในการแกปั้ญหา 

จึงได้พระราชทาน "ทฤษฎีใหม่" ให้ดาํเนินการในพื�นที�ทาํกินที�มีขนาดเล็ก ประมาณ �� ไร่ ด้วย

วธีิการจดัการทรัพยากรระดบัไร่นาอยา่งเหมาะสม ดว้ยการจดัสรรการใชป้ระโยชน์ในที�ดินโดยให้มี

การจดัสร้างแหล่งนํ� าในที�ดินสําหรับการทาํการเกษตรแบบผสมผสานอยา่งไดผ้ล เพื�อให้เกษตรกร

สามารถเลี�ยงตวัเองได ้ให้มีรายไดใ้วใ้ชจ่้ายและมีอาหารใวบ้ริโภคตลอดปี (กรมวิชาการ, ����: ��) 

ซึ� งไดด้าํเนินการอย่างแพร่หลายในปัจจุบนั เพื�อการผลิตทางเกษตรกรรมที�ย ั�งยืนสําหรับเกษตรกร

ชาวไทย พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวไดท้รงมีพระราชดาํรัสว่า "…ถึงบอกว่าเศรษฐกิจพอเพียง 

และทฤษฎีใหม่ สองอยา่งนี� จะทาํความเจริญแก่ประเทศได ้แต่ตอ้งมีความเพียร แลว้ตอ้งอดทน ตอ้ง

ไม่ใจร้อน…"  (สาํนกัพระราชวงั, ����: ��) 

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวัไดท้รงทาํการศึกษา และวิจยัเชิงปฏิบติั เกี�ยวกบัทฤษฎี

ใหม่มาเป็นเวลานานตั�งแต่ปี พ.ศ. ���� ในพื�นที�ส่วนพระองคข์นาด �� ไร่ � งาน �� ตารางวาใกลว้ดั

มงคล ตาํบลห้วยบง อาํเภอเมือง จงัหวดัสระบุรี และทรงมอบให้มูลนิธิชยัพฒันาที�ทรงจดัตั�งขึ�นมา

เพื�อเสริมโครงการของรัฐ ทั�งนี� ก่อนที�จะทรงนาํเอกสารออกเผยแพร่อยา่งเป็นทางการในปี พ.ศ. ���� 

นั�น ทรงให้จดัตั�ง "ศูนยบ์ริหารพฒันา" ตามแนวพระราชดาํริ อยู่ในความรับผิดชอบของมูลนิธิชยั

พฒันา เพื�อเป็นต้นแบบสาธิตการพฒันาด้านการเกษตรโดยประสานความร่วมมือระหว่าง วดั 

ราษฎร และรัฐทาํการเผยแพร่อาชีพการเกษตร และจริยธรรมแก่ประชาชนในชนบท โดยทรงหวงัวา่

หากประสบความสําเร็จก็จะใชเ้ป็นแนวทางสาธิตในทอ้งที�อื�น ๆ ต่อไป ทั�งนี� ในส่วนของการพฒันา

ดา้นการเกษตรนั�น ก็คือแนวคิด และมรรควิธีที�รู้จกักนัในนาม "เกษตรทฤษฎีใหม่" (อาํพล, ����: �-

�)  
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พระราชดาํริ "ทฤษฎีใหม่" เป็นแนวทางหรือหลกัการในการจดัการทรัพยากรระดบัไร่

นาคือที�ดิน และนํ�า เพื�อการเกษตรในที�ดินขนาดเล็กให้เกิดประโยชน์สูงสุด ในการดาํเนินการทฤษฎี

ใหม่ ไดพ้ระราชทานขั�นตอนดาํเนินงาน ดงันี�   

 

ขั�นที�  � ทฤษฎีใหม่ขั�นต้น สถานะพื�นฐานของเกษตรกร คือ มีพื�นที�น้อย ค่อนข้าง

ยากจน อยูใ่นเขตเกษตรนํ�าฝนเป็นหลกั โดยในขั�นที� � นี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อสร้างเสถียรภาพของการ

ผลิต เสถียรภาพดา้นอาหารประจาํวนั ความมั�นคงของรายได ้ความมั�นคงของชีวิต และความมั�นคง

ของชุมชนชนบท เป็นเศรษฐกิจพึ�งตนเองมากขึ�น มีการจดัสรรพื�นที�ทาํกินและที�อยู่อาศยั ให้แบ่ง

พื�นที� ออกเป็น � ส่วน ตามอตัราส่วน ��:��:��:�� ซึ� งหมายถึง พื�นที�ส่วนที�หนึ� งประมาณ ��% 

สาํหรับขดุสระเก็บกกันํ�า เพื�อใชเ้ก็บกกันํ�าฝนในฤดูฝน และใชเ้สริมการปลูกพืชในฤดูแลง้ ตลอดจน

การเลี� ยงสัตวน์ํ� าและพืชนํ� าต่าง ๆ เช่น สามารถเลี� ยงปลา ปลูกพืชนํ� า  ผกับุง้ ผกักระเฉด เป็นต้น  

พื�นที�ส่วนที�สองประมาณ ��% สําหรับปลูกขา้วในฤดูฝน เพื�อใชเ้ป็นอาหารประจาํวนัในครัวเรือน

ให้เพียงพอตลอดปี เพื�อตดัค่าใชจ่้ายและสามารถพึ�งตนเองได ้พื�นที�ส่วนที�สามประมาณ ��% ปลูก

พืชผกัสวนครัวหลงับา้น หรือพืชสมุนไพร เช่น พริก ตน้หอม ผกัชี ตะไคร้ มะนาว มะกรูด เป็นตน้ 

เพื�อใชเ้ป็นอาหารประจาํวนั หากเหลือบริโภคก็นาํไปจาํหน่าย และพื�นที�ส่วนที�สี�ประมาณ ��% เป็น

ที�อยู่อาศยั เลี� ยงสัตว ์และโรงเรือนอื�น ๆ เช่น ถนน คนัดิน กองฟาง ลานตาก กองปุ๋ยหมกั โรงเรือน 

โรงเพาะเห็ด คอกสัตว ์ไมด้อกไมป้ระดบั เป็นตน้ 

 

รูปภาพที� �.� Sufficiency Thinking, Harald Bergsteiner 
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ทฤษฎีใหม่ขั�นกา้วหนา้ เมื�อเกษตรกรเขา้ใจในหลกัการ และไดล้งมือปฏิบติัตามขั�นที�

หนึ� งในที�ดินของตนเป็นระยะเวลาพอสมควรจนไดผ้ลแลว้ เกษตรกรก็จะพฒันาตนเองจากขั�น "พอ

อยูพ่อกิน" ไปสู่ขั�น "พอมีอนัจะกิน" เพื�อให้มีผลสมบูรณ์ยิ�งขึ�น จึงควรที�จะตอ้งดาํเนินการตามขั�นที�

สอง และขั�นที�สามต่อไปตามลาํดบั (มูลนิธิชยัพฒันา, ����) 

 

ขั�นที� � ทฤษฎีใหม่ขั�นกลาง เมื�อเกษตรกรเขา้ใจในหลกัการ และไดป้ฏิบติัในที�ดินของ

ตนเองจนไดผ้ลแลว้ ก็ตอ้งเริ�มขั�นที�สอง คือ ให้เกษตรกรรวมพลงักนัในรูปกลุ่ม หรือ สหกรณ์ ร่วม

แรง ร่วมใจกนัดาํเนินการในดา้นต่าง ๆ ดงันี�  

1. การผลิต เกษตรกรจะตอ้งร่วมมือในการผลิตโดยเริ�มตั�งแต่ ขั�นเตรียมดิน การหา

พนัธ์ุพืช ปุ๋ ย การหานํ�า และอื�น ๆ เพื�อการเพาะปลูก 

2. การตลาด เมื�อมีผลผลิตแล้ว จะต้องเตรียมการต่าง ๆ เพื�อการขายผลผลิตให้ได้

ประโยชน์สูงสุด เช่น การเตรียมลานตากขา้วร่วมกนั การจดัหายุง้รวบรวมขา้ว เตรียมหาเครื�องสีขา้ว 

ตลอดจนการรวมกนัขายผลผลิตใหไ้ดร้าคาดี และลดค่าใชจ่้ายลงดว้ย 

3. ความเป็นอยู่ ในขณะเดียวกันเกษตรกรต้องมีความเป็นอยู่ที�ดีพอสมควร โดยมี

ปัจจยัพื�นฐานในการดาํรงชีวติ เช่น อาหารการกินต่าง ๆ กะปิ นํ�าปลา เสื�อผา้ ที�พอเพียง 

4. สวสัดิการ แต่ละชุมชนควรมีสวสัดิการและบริการที�จาํเป็น เช่น มีสถานีอนามยัเมื�อ

ยามป่วยไข ้หรือมีกองทุนไวใ้หกู้ย้มืเพื�อประโยชน์ในกิจกรรมต่าง ๆ  

5. การศึกษา มีโรงเรียนและชุมชนมีบทบาทในการส่งเสริมการศึกษา เช่น มีกองทุน

เพื�อการศึกษาเล่าเรียนใหแ้ก่เยาวชนของชุมชนเอง  

6. สังคมและศาสนา ชุมชนควรเป็นศูนยก์ลางในการพฒันาสังคมและจิตใจ โดยมี

ศาสนาเป็นที�ยดึเหนี�ยวจิตใจ 

 

ขั�นที� � ทฤษฎีใหม่ขั�นก้าวหน้า เมื�อดาํเนินการผ่านพน้ขั�นที�สองแล้ว เกษตรกรจะมี

รายไดดี้ขึ�น ฐานะมั�นคงขึ�น เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรก็ควรพฒันากา้วหน้าไปสู่ขั�นที�สามต่อไป 

คือ ติดต่อประสานงาน เพื�อจดัหาทุน หรือแหล่งเงิน เช่น ธนาคาร หรือบริษทัห้างร้านเอกชน มาช่วย

ในการทาํธุรกิจ การลงทุนและพฒันาคุณภาพชีวิต ทั�งนี�  ทั�งฝ่ายเกษตรกร และฝ่ายธนาคารกบับริษทั 

จะไดรั้บประโยชน์ร่วมกนั กล่าวคือ 

1. เกษตรกรขายขา้วไดใ้นราคาสูง (ไม่ถูกกดราคา) 

2. ธนาคารกบับริษทัสามารถซื�อขา้วบริโภคในราคาตํ�า (ซื�อขา้วเปลือกโดยตรงจาก

เกษตรกรและมาสีเอง) 
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3. เกษตรกรซื�อเครื�องอุปโภคบริโภคไดใ้นราคาตํ�า เพราะรวมกนัซื�อเป็นจาํนวนมาก 

(เป็นร้านสหกรณ์ ซื�อในราคาขายส่ง) 

4. ธนาคารกบับริษทัจะสามารถกระจายบุคลากร (เพื�อไปดาํเนินการในกิจกรรมต่างๆ 

ใหเ้กิดผลดียิ�งขึ�น) 

 

 

�.� งานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 

จากการทบทวนวรรณกรรมที�มีความเกี�ยวขอ้งเกี�ยวกบัการศึกษาการประยุกตใ์ชเ้กษตร

ทฤษฎีใหม่ของเกษตรกรจงัหวดั สกลนคร เพชรบุรี และฉะเชิงเทรา สามารถสรุปผลงานวิจยัต่างๆ 

ไดด้งันี�  

 

ตารางที� �.� แสดงผลการวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 

ชื�อผูศึ้กษา ชื�อเรื�อง กลุ่มตวัอยา่ง ผลการศึกษา 

สุเทพ พนั

ประสิทธิ�  

(2553) 

การศึกษาวธีิการ

ผลิตตามแนว

เกษตรทฤษฎี

ใหม่ของ

เกษตรกรภาค

กลาง 

กลุ่มเกษตรกรภาค

กลาง 

สั ด ส่ ว น ใ น ก า ร ดํา เ นิ น กิ จ ก ร ร ม

การเกษตร ซึ� งมีความต่างกันโดย

ขึ�นกับสภาพแวดล้อมแต่ละทอ้งถิ�น 

ซึ� งแตกต่างกับสัดส่วนทางทฤษฎี 

อย่ า ง ไ ร ก็ ต า ม  สั ด ส่ ว น ดัง ก ล่ า ว

สามารถยืดหยุ่นได ้จึงถือว่าสัดส่วน

การใชพ้ื�นที�ของเกษตรกรแต่ละรายมี

ความเหมาะสม และสอดคล้องกับ

พื�นที�ของตนเอง 

นทัที ขจรกิตติ

ยา, อปัสร อีซอ, 

รุ้งลาวณัย ์จนัท

รัตนา, เวคิน 

วฒิุวงศ,์ ดุษฎี 

นาคเรือง 

(2559) 

ความย ั�งยนืแบบ

เศรษฐกิจ

พอเพียงของกลุ่ม

ผูผ้ลิตสินคา้หนึ�ง

ตาํบลหนึ�ง

ผลิตภณัฑ ์ใน

พื�นที�สามจดัหวดั

ชายแดนภาคใต ้

กลุ่มผูผ้ลิตสินคา้

หนึ�งตาํบลหนึ�ง

ผลิตภณัฑ ์ในพื�นที�

สามจดัหวดัชายแดน

ภาคใต ้

ระยะเวลาในการรวมกลุ่ม มีผลต่อ

การสร้างภูมิ คุ้มกันพร้อมรับการ

เปลี�ยนแปลง และการส่งเสริมความรู้ 

และคุณธรรมอย่างต่อเนื� องพบว่า 

ค่านิยมร่วมในการดาํเนินธุรกิจ ตาม

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีอิทธิพล

ทางตรง ในขณะที�ภาวะผู ้นําการ

เปลี�ยนแปลงจะมีผลทางออ้มต่อความ 
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ตารางที� �.� แสดงผลการวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง (ต่อ) 

   ย ั�งยืนของระบบเศรษฐกิจพอเพียง 

ผ่านค่านิยมร่วมในการดาํเนินธุรกิจ 

โดยมีแนวทางส่งเสริมการให้ความรู้

ในการบริหารจดัการเงินทุน และการ

เขา้ถึง แหล่งทุนจากภาครัฐในการ

ส ร้ า ง ค ว า ม ย ั�ง ยืน แบ บ เ ศ ร ษ ฐ กิ จ

พอเพียงต่อไป 

ณดา จนัทร์สม ธุรกิจกบัปรัชญา

ของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

ผูบ้ริหาร ผูถื้อหุ้น 

และกรรมการบริษทั 

การยดึหลกัความพอประมาณ ความมี

เหตุผล และการสร้างภูมิคุม้กนัที�ดีใน

ก า ร ตัด สิ น ใ จ จ ะ ทํา ธุ ร กิ จ  มี ก า ร

คาํนึงถึงผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียควบคู่กนั

ไป ไม่ใช่มองเพียงผลประกอบการ

ร ะ ย ะ สั� น เ ท่ า นั� น  ก า ร มี ห ลัก ยึ ด

ดั ง ก ล่ า ว จํา เ ป็ น ที� จ ะ ต้ อ ง มี ก า ร

ปรับเปลี� ยนกระบวนทัศน์ในการ

บริหารจดัการของผูบ้ริหารกรรมการ

บริษัท และผู ้ถือหุ้นไปในทิศทาง

เดียวกนั 

ขวญักลม ดอน

ขวา (2556) 

การจดัการธุรกิจ

ชุมชนบนพิ�น

ฐานปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

กลุ่มอาชีพในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

จงัหวดัของแก่น 

สุรินทร์ อุดรธานี 

และชยัภูมิ 

ใ น ด้ า น ก า ร ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ แ น ว คิ ด

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในดา้นการ

มีภู มิ คุ้มกันที� ดี  และมี เหตุผล ที� มี

ผลกระทบทางตรงต่อการจัดการ

ธุรกิจชุมชนด้านการผลิตมากที�สุด 

นอกจากนี� ย ังพบว่า  กลุ่มอาชีพใช้

เงื�อนไขความรู้มาเป็นหลกัการในการ

พิจารณาการจดัการธุรกิจชุมชนด้าน

การผลิต มากกวา่เงื�อนไขคุณธรรม 
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ตารางที� �.� แสดงผลการวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง (ต่อ) 

อุไรวรรณ ธน

สถิต (2555) 

ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงกบัการ

สร้างความ

เขม้แขง็ชุมชน

กรณีศึกษาบา้นพุ

คาํจาน จงัหวดั

สระบุรี 

ประชาชนในชุมชน

บา้นพุคาํจาน จงัหวดั

สระบุรี 

การพฒันาเศรษฐกิจเพื�อตอบสนอง

เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง ซึ� ง จ ะ ต้อ ง มี

ศูนย์กลางอยู่ ที� ตัวคน เ ป็นสําคัญ 

กล่าวคือ มนุษย์จะต้องมีชีวิตความ

เป็นอยู ่

ที�ดีขึ�น 

พรชนก ทอง

ลาด, ไพฑูรย ์

อินตะ๊ขนั 

บณัฑิต บุษบา 

(2559) 

แนวทางการ

พฒันาธุรกิจใหมี้

ความย ั�งยนื ตาม

ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ของ

ธุรกิจขนาดกลาง

และขนาดยอ่ม 

ผูป้ระกอบการใน

จงัหวดัลาํปาง ลาํพูน 

และเชียงใหม่ 

ปัจจยัที�มีผลมากที�สุดต่อการพฒันา

ธุรกิจให้มีความย ั�งยืนตามหลักการ

ป รั ช ญ า เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง คื อ 

คุณธรรม ในแง่ของความอดทน และ

ความซื�อสัตย์ รองลงมาคือ ความรู้ 

เป็นความรอบรู้ทางธุรกิจ และเขา้ใจ

ในความ เป็ นจ ริง ทา งธุ รกิ จ  โดย

ส่งผ่านความมีเหตุผล พอประมาณ 

และภูมิคุม้กนั 

กฤษยา มะแอ, 

อาภาศรี เทวตา, 

ณฐา อภิธาวิน

วสุ (2560) 

การบริหาร

จดัการธุรกิจ

ชุมชนบนพื�น

ฐานเศรษฐกิจ

พอเพียงตามแนว

พระราชดาํริ: 

กรณีศึกษาหนึ�ง

ตาํบล หนึ�ง

ผลิตภณัฑ ์อาํเภอ

แม่ทา จงัหวดั

ลาํพูน 

ผูป้ระกอบการธุรกิจ

ชุมชนในอาํเภอแม่

ทา จงัหวดัลาํพูน 

ความรู้ความเขา้ใจขององค์ประกอบ

ตา มป รัชญาเศ รษ ฐกิจพอเพีย ง มี

ความสัมพนัธ์ต่อการบริหารจดัการ

ธุรกิจชุมชน ตามทฤษฎี � ห่วง � 

เงื�อนไข ด้านความพอประมาณ จะ

ซื�อวตัถุดิบที�ต้องการใช้เท่าที�จาํเป็น

เพื�อไม่ให้เกิดต้นทุนคงค้าง และมี

ผลิตสิ นค้า ที� สอดคล้องกับ ควา ม

ตอ้งการของผูบ้ริโภค มีความเป็นเหตุ

เป็นผล มีการดาํเนิธุรกิจอยา่งมีลาํดบั

ขั�นตอน คาํนึงถึงกระบวนการผลิตที�

คุม้ค่า 
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 �.�.� การทบทวนวรรณกรรมจากหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงตามแนวเกษตร

ทฤษฎใีหม่ 

ผลงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งพบวา่ สัดส่วนการดาํเนินกิจกรรมทางการเกษตรมีความแตกต่าง

กนัโดยขึ�นกบัสภาพแวดลอ้มแต่ละทอ้งถิ�น ซึ� งแตกต่างกบัสัดส่วนทางทฤษฎี อยา่งไรก็ตาม สัดส่วน

ดงักล่าวสามารถยืดหยุ่นได ้จึงถือว่าสัดส่วนการใช้พื�นที�ของเกษตรกรแต่ละรายมีความเหมาะสม 

และสอดคล้องกบัพื�นที�ของตนเอง (สุเทพ พนัประสิทธิ� , ����) คุณธรรม และความรู้เป็นสาเหตุ

โดยตรงต่อการพฒันาธุรกิจใหมี้ความย ั�งยนื และยงัส่งผลทางออ้มผา่นสามห่วงคือ ความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุม้กนั (พรชนก ทองลาด, ไพฑูรย ์อินต๊ะขนั บณัฑิต บุษบา, ����) 

นอกจากนี�การประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะตอ้งมีความรู้เขา้ใจองคป์ระกอบ วา่

ทุกส่วนของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั�นมีความสัมพนัธ์ต่อการบริหารจดัการทั�งสิ�น (กฤษยา 

มะแอ, อาภาศรี เทวตา, ณฐา อภิธาวนิวสุ, ����) 

นทัที ขจรกิตติยา, อปัสร อีซอ, รุ้งลาวณัย ์จนัทรัตนา, เวคิน วุฒิวงศ,์ ดุษฎี นาคเรือง 

(2559) คน้พบว่าระยะเวลาของการดาํเนินการนั�นมีผลต่อภูมิคุม้กนัที�พร้อมรับต่อการเปลี�ยนแปลง 

ซึ� งสอดคลอ้งกบั ขวญักลม ดอนขวา (2556) ที�คน้พบว่าระยะเวลาของการดาํเนินการนั�นส่งผลต่อ

ความสําเร็จที�ตอ้งไปควบคู่กบัการฝึกอบรม และพฒันาความรู้อยู่เสมอ ณดา จนัทร์สม (2555) คน้

พบวา่ จาํเป็นที�จะตอ้งคาํนึงถึงผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียอื�น ๆ ดว้ย ไม่ใช่มุ่งหวงัผลกาํไรในระยะสั�นเพียง

อยา่งเดียว ส่วนการวดัผลนั�น อุไรวรรณ ธนสถิต (2555) ไดค้น้พบวา่การวดัผล จะตอ้งชี� วดัจากการที�

คนไดเ้ป็นตวัขบัเคลื�อนให้ทฤษฎีสามารถดาํเนินต่อไปได ้สอดคลอ้งกบั สุเทพ ศรีบุญเพง็ (2557) ที�

คน้พบวา่ ความสําเร็จนั�นเกิดจากความเชื�อมั�นของผูที้�ถ่ายทอด ลงมือทาํ และศรัทธาในพระราชดาํริ 

และแบบอยา่งของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรภูมิพลอดุลยเดช รัชการที� � 

ผลการวิจยัในอดีตนั�น ค่อนข้างมีความคล้ายคลึงกันว่าในการนําหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และการพฒันาอยา่งย ั�งยืนตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่นั�น เกิดจากการประยุกตใ์ช้

องค์ประกอบทั�งหมดในสามห่วงสองเงื�อนไข แต่ส่วนใหญ่จะเป็นการประยุกต์ใช้ในชุมชนที�ยึด

อาชีพการทาํการเกษตร หรือการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรมากกวา่อาชีพอื�น 
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บทที� 3  

วธิีดําเนินการวจิัย  

 

 

การทาํการวิจัยในครั� งนี�  ผูว้ิจ ัยได้ดําเนินการใช้วิธีการวิจัยแบบเชิงคุณภาพโดยมี

ขั�นตอนดงัต่อไปนี�   

1. ผูใ้หข้อ้มูลหลกั 

2. วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

3. คาํถามในการเก็บขอ้มูล 

4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

 

�.� ผู้ให้ข้อมูลหลกั  

ผูใ้หข้อ้มูลที�ผูว้จิยัใชใ้นการวจิยัครั� งนี�  เป็นเกษตรกรที�ทาํการเกษตรแบบทฤษฎีใหม่ใน

จงัหวดั สกลนคร เพชรบุรี และฉะเชิงเทรา จาํนวน 31 คน โดยทาํการเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) สาํหรับใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา โดยมีเกณฑก์ารคดัเลือกดงันี�   

1. เป็นเกษตรกรที�ท ําการเกษตรแบบทฤษฎีใหม่ และได้รับการคัดเลือกให้เป็น

เกษตรกรตวัอยา่งของจงัหวดั สกลนคร เพชรบุรี และฉะเชิงเทรา 

2. มีความสมคัรใจที�จะเป็นผูใ้หข้อ้มูล  

 

 

�.� วธิีการเกบ็รวบรวมข้อมูล  

ในการศึกษาครั� งนี�  ผูว้ิจยัทาํการรวบรวมขอ้มูล คาํถามในการสัมภาษณ์ เพื�อใช้เป็น

แนวทางในการสัมภาษณ์กบัผูใ้ห้ขอ้มูล และเป็นแนวทางในการสังเกตวิถีชีวิตและความเป็นอยูข่อง

ผูใ้หข้อ้มูลโดยใชส้มุดจดบนัทึกขอ้มูลอยา่งไม่เป็นทางการ เช่น ขอ้มูลจากการสังเกต สภาพแวดลอ้ม 

ที�อยูอ่าศยั วิถีชีวิต และความสัมพนัธ์กบัสมาชิกในครอบครัวรวมทั�งบุคคลอื�น ๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัวิถี

ชีวิตของผูใ้ห้ขอ้มูล ขอ้มูลเกี�ยวกบัพฤติกรรมต่าง ๆ ที�แสดงออกขณะสัมภาษณ์ และในช่วงเวลา

ขณะที�ผูว้จิยัไปสัมภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูล รวมถึงขอ้มูลที�จะกลบัไปสัมภาษณ์เพิ�มเติมในครั� งต่อไป  
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เครื�องบนัทึกเสียง ใช้บนัทึกการสัมภาษณ์เพื�อเป็นการเก็บรายละเอียดของขอ้มูลให้

ครบถว้น และป้องกนัความผิดพลาดในการทาํความเขา้ใจกบัรายละเอียดในการสัมภาษณ์ พร้อม

ยืนยนักบัผูใ้ห้ขอ้มูลว่าจะไม่นาํไปเปิดเผยให้ผูอื้�นทราบ นอกจากไดรั้บการอนุญาตจากผูใ้ห้ขอ้มูล

แลว้เท่านั�น 

 

การวิจยัครั� งนี�ทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยวิธีการสัมภาษณ์ (Interview) ซึ� งมีขั�นตอน

ดงันี�  

1. คดัเลือกผูใ้หข้อ้มูล 31 คน ตามเกณฑก์ารคดัเลือกดงันี�   

1.1 เป็นเกษตรกรที�ทาํการเกษตรทฤษฎีใหม่และไดรั้บการคดัเลือกให้

เป็นเกษตรกรตวัอยา่งของจงัหวดัสกลนคร เพชรบุรี และ ฉะเชิงเทรา เพราะเป็นจงัหวดัที�มีศูนยศึ์กษา

การพฒันาอนัเนื�องมาจากพระราชดาํริ 

1.2 มีความสมคัรใจที�จะเป็นผูใ้หข้อ้มูล  

2. ผูว้ิจ ัยแจ้งผูใ้ห้ข้อมูลตามข้อ 1 ทราบว่า ผูว้ิจยักําลังศึกษาระดับปริญญาโทและ

ทาํงานวิจยัเกี�ยวกบัวิถีความย ั�งยืนของระบบเกษตรทฤษฎีใหม่ เพื�อใช้เป็นขอ้สนเทศในด้านการ

พฒันาอาชีพและเป็นแนวทางสําหรับการแนะแนวอาชีพแก่เยาวชนไทย ชุมชน เกษตรกรใกลเ้คียง 

หรือชุมชนอื�น ๆ ในสังคมไทย  

3. แจง้ผูใ้ห้ขอ้มูลทราบถึงวิธีการเก็บขอ้มูล และระยะเวลาในการเก็บขอ้มูล และขอ

ความสมคัรใจในการยนิยอมเป็นผูใ้หข้อ้มูล 

4. ผูว้ิจยัไดพ้ฒันา และสร้างแนวคาํถามสําหรับการสัมภาษณ์เพื�อใชเ้ป็นเครื�องมือใน

การเก็บขอ้มูลโดยคาํนึงถึงวตัถุประสงค ์และคาํถามในการวจิยัรวมทั�งกรอบแนวคิดในการศึกษาเป็น

พื�นฐาน โดยทาํการกาํหนดประเด็นต่าง ๆ ของคาํถามให้ครอบคลุมเนื�อหาที�จะตอบคาํถามของการ

วจิยัในครั� งนี�   

5. ผูว้ิจยันาํแนวคาํถามไปให้ผูท้รงคุณวุฒิ และที�ปรึกษางานวิจยั ไดแ้ก่ ผศ. ดร. พรเกษม 

กนัตามระ (Ed.D. General Administrative Leadership) ตรวจสอบความเที�ยงตรงของเนื�อหา และภาษา

ที�ใชใ้หส้อดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ และวตัถุประสงคข์องการวิจยั แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข  

6. ในการเก็บขอ้มูลครั� งแรก ผูว้ิจยัทาํการนดัหมายผูใ้ห้ขอ้มูล และเดินทางไปที�สวน

ของผูใ้หข้อ้มูล ผูว้จิยัไดส้อบถามขอ้มูลส่วนบุคคล พูดคุยเรื�องทั�วไป และเดินชมสวนของผูใ้ห้ขอ้มูล 

เพื�อเป็นการทาํความรู้จกั และสร้างความคุน้เคยต่อกนั นอกจากนั�นยงัใช้วิธีเก็บรวบรวมขอ้มูลโดย

การสังเกตสิ�งแวดลอ้ม และวิถีชีวิตของผูใ้ห้ขอ้มูลรวมทั�งความสัมพนัธ์ระหวา่งเกษตรกรผูใ้ห้ขอ้มูล

กบั สมาชิกในครอบครัว และบุคคลอื�น ๆ ที�พบเห็น 



18 

 

 

ในการสัมภาษณ์ ผูว้ิจยัสัมภาษณ์โดยใช้แนวคาํถามที�ไดส้ร้างขึ�น ซึ� งคาํถามที�ใช้เป็น

ลกัษณะคาํถามแบบปลายเปิด เพื�อให้โอกาสแก่ผูใ้ห้ขอ้มูลไดอ้ธิบายหรือแสดงทศันะต่อคาํถามมาก

ที�สุด ผูว้ิจยัพยายามเขา้ถึงผูใ้ห้ขอ้มูลดว้ยการสร้างความคุน้เคย และสร้างความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั 

โดยการสัมภาษณ์เป็นไปในลกัษณะการไปเยี�ยมเยียนที�บา้นหรือในสวนของผูใ้ห้ขอ้มูล และพูดคุย

กนัอยา่งเป็นกนัเอง ในกรณีที�ผูใ้หข้อ้มูลไม่แน่ใจในคาํถาม ก็จะมีการซกัถามเพื�อให้เขา้ใจถูกตอ้ง ใน

กรณีที�ผูว้ิจยัมีความไม่ชดัเจนในคาํตอบก็จะทวนความ และตรวจสอบขอ้มูลกบัผูใ้ห้ขอ้มูลเพื�อให้มี

ความเขา้ใจตรงกนั 

การสัมภาษณ์เพิ�มเติมในประเด็นที�ผูว้ิจยัตอ้งการขอ้มูล เพิ�มเติมหลงัจากที�ไดท้าํการ

สัมภาษณ์ครั� งแรกไปแลว้ โดยใชว้ิธีการโทรศพัท์เพื�อสอบถามขอ้มูลเพิ�มเติม และนาํขอ้มูลที�ไดจ้ด

บนัทึกการสัมภาษณ์ไปถอดคาํพูดเพื�อศึกษา และทาํความเขา้ใจ และตรวจสอบขอ้มูลว่าครบถว้น

ตามประเด็นที�ตอ้งการศึกษาหรือไม่ ก่อนทาํการสรุปผล ทั�งนี� หากขอ้มูลยงัไม่ครบถว้น ผูส้ัมภาษณ์

ไดมี้การโทรศพัทเ์พื�อสอบถามเพิ�มเติมอีกครั� งหนึ�ง 

 

 

�.� คาํถามในการเกบ็ข้อมูล 

จากการกําหนดกระบวนการวิจัย (Methodology) เป็นการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ 

(Qualitative research) โดยใชก้ารสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In-depth interview) เป็นเครื�องมือในการ

ศึกษาวจิยัในครั� งนี�  โดยมีการออกแบบโครงสร้างคาํถามปลายเปิด เพื�อเป็นประโยชน์ทั�งผูส้ัมภาษณ์ 

และผูใ้หส้ัมภาษณ์ โดยผูว้จิยัดาํเนินการดงันี�  

1. ศึกษาวิธีการและแนวทางการตั�งคาํถามทางเอกสารงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งและแนวคิด 

ทฤษฎีที�สันบสนุนหวัขอ้งานวจิยัเพื�อนาํมาออกแบบโครงสร้างคาํถามในการสัมภาษณ์ 

2. เตรียมชุดคาํถาม เพื�อเป็นแนวทางในการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง โดยแบ่งคาํถาม

ออกเป็นหมวดหมู่ ซึ� งในชุดคาํถามจะประกอบไปดว้ยคาํถาม � ส่วนยอ่ยดงันี�  

 

ส่วนที� 1 ขอ้มูลทั�วไป 

 

ขอ้มูลทั�วไป คาํถามที�ใช ้

 เพศ 

 อาย ุ
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 ระดบัการศึกษา 

 สถานภาพการสมรสของเกษตรกร 

 

ส่วนที� 2  คาํถามปลายเปิดเกี�ยวกบัเหตุผลในการประยกุตใ์ชเ้กษตรทฤษฎีใหม่ 

 

การประยกุตใ์ชเ้กษตรทฤษฎีใหม ่ คาํถามที�ใช ้

 ท่านมีความเขา้ใจเกี�ยวกบัโครงการเกษตรทฤษฎี

ใหม่ตามแนวพระราชดาํริอยา่งไรบา้ง 

 สาเหตุที�ท่านเขา้ร่วมโครงการทฤษฎีใหม่ 

 ก่อนหนา้ที�ท่านจะเขา้ร่วมโครงการเกษตรทฤษฎี

ใหม่ท่านทาํอาชีพอะไร และทาํการเกษตรแบบ

ไหน 

 

ส่วนที� 3 คาํถามปลายเปิดเกี�ยวกบัการบริหารจดัการพื�นที� 

 

การบริหารจดัการพื�นที� คาํถามที�ใช ้

 ท่านมีการบริหารจดัการทรัพยากรดินภายใน

พื�นที�ของตนเองใหมี้ความเหมาะสม ใหเ้กิด

ประโยชน์สูงสุดอยา่งไร เช่น 

- จาํนวนพื�นที�ที�ใชใ้นการทาํนา 

- จาํนวนพื�นที�ที�ใชใ้นการทาํสวนผลไม ้

- จาํนวนพื�นที�ที�ใชใ้นการปลูกไมผ้ล 

- จาํนวนพื�นที�ที�ใชใ้นการปลูกไมย้นืตน้ 

- จาํนวนพื�นที�ที�ใชใ้นการปลูกผกั 

- จาํนวนพื�นที�ที�ใชใ้นการปลูกไมด้อกไม้

ประดบั 

- จาํนวนพื�นที�ทาํการปลูกพืชไร่ 

- ชนิดสัตวเ์ลี�ยงในการประกอบอาชีพ 

- ชนิดของพืชที�ทาํการปลูกในพื�นที� 

 ท่านมีการบริหารจดัการทรัพยากรนํ�าภายใน
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พื�นที�ของตนเองใหมี้ความเหมาะสม ใหเ้กิด

ประโยชน์สูงสุดอยา่งไร 

 

ส่วนที� 4 คาํถามปลายเปิดเกี�ยวกบัสภานภาพและความเป็นอยูข่องเกษตรกร 

 

สภานภาพและความเป็นอยูข่องเกษตรกร คาํถามที�ใช ้

 สภาพรายไดข้องท่านก่อนทาํเกษตรทฤษฎีใหม่ 

 สภาพรายไดข้องท่านหลงัทาํเกษตรทฤษฎีใหม่ 

 อาชีพเสริม และประเภทของอาชีพเสริมนอกจาก

การประกอบอาชีพทางการเกษตรของท่านคือ 

 ช่องทาง และแหล่งจาํหน่ายผลิตผลทางการ

เกษตรของท่านคือช่องทางไหน 

 อุปสรรคในการดาํเนินการเกษตรทฤษฎีใหม่ของ

ท่านมีอะไรบา้ง 

 คาํแนะนาํการเกี�ยวกบัดาํเนินการเกษตรทฤษฎี

ใหม่ตามแนวพระราชดาํริของท่านมีอะไรบา้ง 

 

 

3.4 การวเิคราะห์ข้อมูล 

นาํขอ้มูลที�ไดจ้ากการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In-depth interview) จากกลุ่มตวัอยา่ง โดย

ใช้วิธีการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเนื�อหา (Content Analysis) จากขอ้ความที�ถูกจดบนัทึกมาทาํการ

วิเคราะห์หาความสัมพนัธ์เชื�อมโยงกนัระหวา่งตวัขอ้มูลและบริบท โดยมีขั�นตอนการวิเคราะห์ดงันี�  

(อมาวสี อมัพนัศิริรัตน์, 2557) 

1. วางแนวทางการวิเคราะห์ขอ้มูล เพื�อหาแนวทางในการหาคาํตอบวตัถุประสงคข์อง

การวจิยัและคาํถามในการวจิยั 

2. นาํขอ้มูลที�ไดจ้ากการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In-depth interview) มาบนัทึกให้อยูใ่น

รูปแบบเอกสาร ทาํการอ่าน จดัเรียงขอ้มูล และเปรียบเทียบขอ้มูล เพื�อวิเคราะห์คน้หาคาํตอบสําคญั

ของงานวจิยั 
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3. หาความเป็นเหตุเป็นผล (Cause and effect) และความสัมพนัธ์ของปัจจยัที�เกี�ยวขอ้ง 

(Correlation) จากขอ้มูลที�ไดจ้ากการสัมภาษณ์ นาํมาจบัประเด็นสาํหรับการตอบคาํถามการวิจยั หรือ

ประเด็นอื�นเพิ�มเติมที�พบจากการสัมภาษณ์ 

4. จดักลุ่มคาํตอบที�มีประเด็นไปในทิศทางเดียวกนั กาํหนดประเด็นหลกั (Theme) 

และคน้หาแบบแผน (Pattern) ของขอ้มูลในแต่ละประเด็นหรือระหวา่งประเด็น พร้อมการอธิบาย 

5. ทาํการวเิคราะห์ขอ้มูลที�ได ้เพื�อหาความสัมพนัธ์เชื�อมโยงระหวา่งขอ้มูล และบริบท

กบัความหาย 
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บทที� 4  

ผลการวจิัย  

 

 

ในการศึกษาและวเิคราะห์ความย ั�งยืนของระบบเกษตรแบบผสมผสานตามแนวเกษตร

ทฤษฎีใหม่ของเกษตรกรที�ทาํการเกษตรแบบทฤษฎีใหม่ในจงัหวดั สกลนคร เพชรบุรี และ

ฉะเชิงเทรา โดยใชร้ะเบียบวธีิวจิยัแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยการเก็บรวบรวมขอ้มูล

จากการสัมภาษณ์แบบเชิงลึกจากเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการศูนยศึ์กษาการพฒันาอนัเนื�องมาจาก

พระราชดาํริ จาํนวน �� คน ซึ� งไดผ้ลวจิยัดงันี�  

 

 

�.� ข้อมูลทั�วไป 
วิเคราะห์ขอ้มูลพื�นฐานของผูใ้ห้สัมภาษณ์ มีรายละเอียดของเพศ อายุ ระดบัการศึกษา 

สถานภาพการสมรสของเกษตรกร ซึ� งสรุปตามตารางที� �.� 

 

ตารางที� �.� ขอ้มูลทั�วไปของผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

ข้อมูลทั�วไป จํานวน 

เพศ  

ชาย �� 

หญิง � 

รวม �� 

อาย ุ  

��-�� � 

��-�� �� 

��-�� �� 

��-�� � 

รวม �� 

ระดับการศึกษา  
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ตารางที� �.� ขอ้มูลทั�วไปของผูใ้หส้ัมภาษณ์ (ต่อ) 

มธัยมตน้ 5 

มธัยมปลาย 11 

ปวช. 4 

ปริญญาตรี 11 

รวม 31 

สถานภาพ  

โสด 5 

สมรส 26 

รวม 31 

 

จากตารางที� �.� ขอ้มูลทั�วไปของผูใ้ห้สัมภาษณ์ จาํนวน �� คน พบว่าผูใ้ห้สัมภาษณ์

ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีจาํนวน �� คน และเป็นเพศหญิง จาํนวน � คน โดยกลุ่มตวัอยา่งส่วนมากมี

อายุระหวา่ง ��-�� ปี �� คน กลุ่มตวัอย่างมีสถานภาพโสด จาํนวน � คน และสมรส จาํนวน �� คน 

โดยกลุ่มตวัอย่างนั�นมีระดับการศึกษาสูงสุด คือ ปริญญาตรี จาํนวน �� คน ซึ� งเท่ากันกับระดับ

การศึกษาสูงสุดมธัยมปลาย จาํนวน �� คน 

 

 

�.� ที�มาที�ไปในการประยกุต์ใช้เกษตรทฤษฎใีหม่ 
 

�.�.� ท่านมีความเข้าใจโครงการเกษตรทฤษฎใีหม่ตามแนวพระราชดําริอย่างไรบ้าง 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามแนวพระราชดาํริพบว่า ส่วนใหญ่มี

ความเขา้ใจในเรื�องของการทาํการเกษตรทฤษฎีใหม่ ซึ� งมีความเชื�อมโยงเกี�ยวขอ้งกบัการประยุกตใ์ช้

สารอินทรียว์ตัถุในการบริหารจดัการการเกษตร โดยหลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมี หรือใชส้ารเคมีให้นอ้ย

ที�สุด เพื�อไม่ให้ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศโดยรวม มีการเปลี�ยนแปลงการเกษตรแบบเดิม ที�ทาํ

การเกษตรเชิงเดี�ยว ปลูกอะไร หรือเลี�ยงอะไรก็จะทาํเพียงอยา่งเดียว ซึ� งบางช่วงเวลา เกิดผลกระทบ

โดยตรงต่อตวัเกษตรกรเอง ไม่วา่จะเป็นเรื�องราคาที�แปรเปลี�ยนตามสถานการณ์ของตลาด อุปสงค ์

อุปทานรวมลว้นทาํให้ราคาพืชผลทางการเกษตรตกตํ�าในบางช่วงเวลา ทาํให้รายไดที้�เคยทาํไดจ้าก

การขายพืชผลหายไป 
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“เป็นการปรับปรุงพื�นที� เพื�อจดัการปลูกพืช ผกั เลี�ยงสัตว ์โดยใชส้ารเคมีนอ้ยที�สุด” 

(เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“ทาํแบบพอดี ไม่นอ้ย ไม่มากเกินไป อยูไ่ดโ้ดยไม่พึ�งสารเคมี” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, 

ปริญญาตรี, จงัหวดัสกลนคร) 

 

“หลกัการทาํการเกษตรของในหลวง ร.�” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมตน้, จงัหวดั

สกลนคร) 

 

“ทาํทุกอยา่งดว้ยตนเอง แบบพอเพียง รวมถึงเลี�ยงสัตวด์ว้ย” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยม

ปลาย, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“การแบ่งพื�นที�ทาํการเกษตรแบบ �� – 30 – 30 – ��” (เพศชาย, อาย ุ48 ปี, ปวช., 

จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“การใชส้ารอินทรียว์ตัถุ เพื�อการเพาะปลูกที�พอดี” (เพศหญิง, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, 

จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“นอกจากการทาํการปลูกพืชผกัแลว้ ยงัเลี�ยงสัตวค์วบคู่ไปดว้ย” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, 

มธัยมปลาย, จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“ควรแบ่งพื�นที�เพาะปลูกใหมี้ความเหมาะสม ตามแนวพระราชดาํริในหลวง” (เพศชาย, 

อาย ุ�� ปี, มธัยมตน้, จงัหวดัสกลนคร) 

 

�.�.� สาเหตุที�ท่านเข้าร่วมโครงการทฤษฎใีหม่ 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามแนวพระราชดาํริพบวา่ ก่อนเขา้ร่วม

โครงการนั�นมีรายได้ที�ไม่แน่นอน เมื�อมีพระราชดาํริให้ก่อตั�งศูนยพ์ฒันาศึกษา เกษตรกรกลุ่ม

ดงักล่าว มีความสนใจที�จะเขา้รับการอบรม มีการพฒันาหรือเปลี�ยนแปลงที�เป็รไปในทางที�ดีขึ�น มี

ความย ั�งยนืต่อการดาํรงชีวติในอนาคต ไม่อยูใ่นสภาพความเป็นอยูที่�ไม่มั�นคง หรือยากจน 
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“แต่ก่อนยากจน เชา้ชาม เยน็ชาม” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัสกลนคร) 

 

“ไม่มีเงินเดือนประจาํ มีรายไดไ้ม่สมํ�าเสมอ” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมตน้, จงัหวดั

สกลนคร) 

 

“ตอ้งการเรียนรู้แนวทางของในหลวงในการใชชี้วติในบั�นปลาย” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, 

มธัยมตน้, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“ดินเลว นํ�าแหง้ ปลูกอะไรก็ไม่ดี” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมตน้, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

�.�.� ก่อนหน้าที�ท่านจะเข้าร่วมโครงการเกษตรทฤษฎใีหม่ท่านทาํอาชีพอะไร และทาํ

การเกษตรแบบไหน 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามแนวพระราชดาํริพบว่า เกษตรกร

ส่วนใหญ่เคยทาํการเกษตรเชิงเดี�ยว ระบบเกษตรกรรมพืชเชิงเดี�ยว มีความแพร่หลายในอดีต ซึ� งเป็น

วธีิการเพาะปลูกที�ทาํการจดัการง่าย สะดวกสามารถดูแลเป็นบริเวณกวา้ง อีกทั�งการเกษตรรูปแบบนี�

เกษตรกรมกัจะใช้สารเคมีเป็นตวัควบคุมการผลิตทั�งเร่งการเจริญเติบโต กาํจดัศตัรูพืช เพื�อให้ได้

ผลผลิตที�ออกมานั�นสวยงาม และมีราคา แต่มีผลกระทบหรือผลเสียระยะยาว ที�เกิดจากการใช้

สารเคมีมากเกินไป ทาํให้ดินเสีย ขาดแร่ธาตุในดิน เกษตรกรบางส่วน ได้พลิกผนัจากการทาํงาน

บริษทัเอกชน หรือรับจา้ง โดยหนัมาใชชี้วติพอเพียงตามแนวพระราชดาํริ โดยแบ่งสรรปันส่วนพื�นที�

ที�ตนเองมีอยูแ่ลว้ ใหเ้กิดประโยชน์สูงที�สุด 

 

“ทาํไร่สับปะรด” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“ทาํไร่ขา้วโพด” (เพศหญิง, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“เลี�ยงไก่” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“ปลูกมนัสัมปะหลงั” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปวช., จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“ปลูกขา้ว” (เพศชาย, อาย ุ54 ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัสกลนคร) 
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“ทาํนาอยา่งเดียว” (เพศหญิง, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัสกลนคร) 

“รับจา้งรายวนั” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมตน้, จงัหวดัสกลนคร) 

 

“พนกังานรัฐวสิาหกิจแห่งหนึ�ง” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“คา้ขาย” (เพศหญิง, อาย ุ�� ปี, ปวช., จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

 

�.� การบริหารจัดการพื�นที� 
 

�.�.� ท่านมีการบริหารจัดการทรัพยากรดินภายในพื�นที�ของตนเองให้มีความ

เหมาะสม ให้เกดิประโยชน์สูงสุดอย่างไร 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามแนวพระราชดาํริพบวา่ เกษตรกร

โดยส่วนใหญ่มีที�ดินไม่มาก โดยเฉลี�ยประมาณคนละ 5-10 ไร่ แต่มีการประยุกตใ์ชแ้นวคิด ��-��-

��-�� โดยนํามาปรับใช้ให้มีความเหมาะสม ไม่ได้ยึดติดว่าตอ้งแบ่งส่วนให้เท่ากับแนวคิดของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เกษตรกรบางท่านมีการผสมผสานการเพาะปลูก 

โดยเนน้ไปที�ไมผ้ล หรือเลี�ยงสัตวอ์ยา่งใดอยา่งหนึ�งเป็นพิเศษ สามารถทาํรายไดเ้พื�อเลี� ยงครอบครัวที�

เกิดจากการขายสินคา้เกษตรดงักล่าวได ้โดยพืชผลอื�นๆ นาํมาประกอบอาหารเพื�อเลี� ยงครอบครัว 

เมื�อเหลือใชจ้ะทาํการแบ่งปันเพื�อนบา้น หรือนาํไปขายเพื�อใหเ้กิดรายไดต่้อไป 

 

“ป่า 3 อยา่ง ประโยชน์ 4 อยา่ง” (ผูอ้าํนวยการศูนยศึ์กษาการพฒันา หว้ยทราย, เพศชาย, 

อาย ุ�� ปี, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“สร้างคนัดินเพื�อบงัคบันํ�า ช่วยใหดิ้นไม่แหง้” (เพศชาย, อาย ุ51 ปี, ปวช., จงัหวดั

สกลนคร) 

 

“ใชห้ญา้แฝกช่วยพฒันาดิน ฟื� นฟูสภาพดิน” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดั

ฉะเชิงเทรา) 
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“ปรับปรุงดินโดยใชปุ๋้ยพืชสด” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“เลี�ยงโคนม แพะ ไก่ เป็ด และปลูกผกักบัเห็ดเป็นหลกั” (เพศหญิง, อาย ุ�� ปี, ปริญญา

ตรี, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“จากเดิมเป็นที�นา ปรับใหม่ตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญา

ตรี, จงัหวดัสกลนคร) 

 

“ดินอุม้นํ�าเพราะใส่อินทรียว์ตัถุ มีแร่ธาตุอาหารในดิน” (เพศหญิง, �� ปี, นกัวชิาการ) 

 

“พื�นที� 7 ไร่ ปลูกพืช ผกั และเลี�ยงปลา ผสมกนั” (เพศหญิง, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, 

จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

�.�.� ท่านมีการบริหารจัดการทรัพยากรนํ�าภายในพื�นที�ของตนเองให้มีความเหมาะสม 

ให้เกดิประโยชน์สูงสุดอย่างไร 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามแนวพระราชดาํริพบวา่ เกษตรกรทุก

ราย มีการบริหารจดัการพื�นที�นํ� าตามความเหมาะสมของพื�นที�ของตนเอง โดยมีการขุดบ่อ หรือทาํ

แนวคนัดินเพื�อกกัเก็บนํ� าไวใ้ชใ้นการเกษตร ทั�งนี�  ยงัทาํให้ดินบริเวณโดยรอบเกิดความไม่แห้งแลง้ 

มีความชุ่มชื�น 

 

“ขดุบ่อเพื�อเลี�ยงปลาและใชน้ํ�าในบ่อช่วยการเกษตรในพื�นที�” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, 

มธัยมปลาย, จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“จดัการแหล่งนํ�าโดยมีอ่างเก็บนํ�าใชห้ล่อเลี�ยงเกษตรกร” (ผูอ้าํนวยการศูนยศึ์กษาการ

พฒันา หว้ยทราย, เพศชาย, อาย ุ�� ปี, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“ระบบ “อ่างพวง” โดยอ่างเก็บนํ�าอ่างที� � � � � � เชื�อมโยงกนั เพื�อหล่อเลี�ยงเกษตรกร” 

(ผูอ้าํนวยการศูนยศึ์กษาการพฒันา หว้ยทราย, เพศชาย, อาย ุ�� ปี, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“บนบ่อปลาเลี�ยงหมูดว้ย” (เพศหญิง, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 
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“หนา้ที�ของศูนยคื์อ ประชาชนเกิดประโยชน์สูงสุด” (ผูอ้าํนวยการศูนยศึ์กษาการพฒันา 

หว้ยทราย, เพศชาย, อาย ุ�� ปี, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“สระนํ�านี� เป็นตวัช่วยทาํใหดิ้นชุ่มชื�นไดม้าก ใชเ้ป็นที�พกันํ�าปลูกผกักระเฉดเพื�อลด

สารพิษ” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“นํ�านี�ช่วยลดตน้ทุนในการเกษตรไดม้าก แลว้ยงัเป็นที�พกัผอ่นไดด้ว้ย” (เพศชาย, อาย ุ

48 ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัสกลนคร) 

 

�.� สภานภาพและความเป็นอยู่ของเกษตรกร 
 

�.�.� สภาพรายได้ของท่านก่อนทาํเกษตรทฤษฎใีหม่ 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามแนวพระราชดาํริพบวา่ ก่อนการทาํ

เกษตรทฤษฎีใหม่นั�น มีรายไดไ้ม่แน่นอน ไม่ไดท้าํการเกษตรมาก่อน แต่เป็นการทาํงานรับจา้งทั�วไป 

เกษตรกรส่วนใหญ่ที�เคยทาํการปลูกพืช หรือทาํเกษตรเชิงเดี�ยว ปัจจยัภายนอกแทบทุกอยา่งในการ

ผลิต ตอ้งนาํเขา้และใช้วตัถุดิบจากภายนอก ซึ� งเกษตรกรจะไม่สามารถทาํการกาํหนดราคาเองได ้

ตน้ทุนส่วนใหญ่ จึงมกัอยูที่�วตัถุดิบที�ไม่สามารถทาํการผลิตไดเ้อง และราคานั�นขึ�นอยูก่บักลไกทาง

ตลาด พ่อคา้วตัถุดิบจะเรียกราคาจากเกษตรกรได ้���% ทาํให้ชาวบา้นเกิดหนี� ในทุกฤดูการผลิต ยิ�ง

ทาํยิ�งเกิดหนี�  ไม่ทาํก็เป็นหนี� อยู่เพราะหนี� เก่านั�นออกดอกเรื�อย ๆ ทาํให้เกษตรกรตอ้งออกแสวงหา

ทางทาํกินใหม่ ๆ ตอ้งส่งเงินใชห้นี�  เช่น เป็นหนี�ในระยะยาวชั�วชีวติ 

 

“เดิมทีปลูกพืชลม้ลุก เช่น ผกัคะนา้ ขา้วโพด มีรายไดต่้อเดือนก็ประมาณ 4-5 พนับาท” 

(เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปวช., จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“รายได ้2 คนรวมกนั 4 หมื�นบาทต่อเดือน” (เพศหญิง, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดั

เพชรบุรี) 

 

“ไม่มีเงินเดือนประจาํ ทาํอาชีพรับจา้งทั�วไป” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดั

สกลนคร) 
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“แต่ก่อนขายขา้วอยา่งเดียว ไดเ้ดือนละประมาณ 15,000 บาท โดยเฉลี�ย” (เพศชาย, อาย ุ

�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัสกลนคร) 

“ปลูกขา้วอยา่งเดียว มีรายรับประมาณ 4,000 บาทต่อเดือนโดยเฉลี�ย” (เพศชาย, อาย ุ�� 

ปี, มธัยมตน้, จงัหวดัสกลนคร) 

 

�.�.� สภาพรายได้ของท่านหลงัทาํเกษตรทฤษฎใีหม่ 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามแนวพระราชดาํริพบว่า เกษตรกร

ส่วนใหญ่มีรายไดที้�เพิ�มขึ�น ซึ� งเกิดจากการทาํการเกษตรผสมผสาน รายไดไ้ม่ไดรั้บมาจากทางเดียว 

ทาํใหค้วามเสี�ยงลดลง ที�เกิดจากราคาตลาดที�ผนัผวนตามฤดูการ สามารถลดค่าใชจ่้ายจากการที�ตอ้ง

นาํเงินมาซื�อสารเคมี ที�มีราคาสูง เป็นตน้ทุนภาคบงัคบั ที�จะทาํให้ผลผลิตงอกงาม มีเงินเลี�ยงตวัเอง

และครอบครัวได ้การเรียนรู้ศาสตร์แห่งพระราชา  โดยมีสหกรณ์เป็นผูส้นบัสนุน ส่งเสริม ทั�งใน

ส่วนการทาํบญัชีครัวเรือน โอกาสของการเขา้อบรมวิชาการต่างๆ และมีพี�เลี� ยงที�เขา้มาแนะนาํทุก ๆ 

ดา้น 

 

“ตอนนี�สวนฝรั�งสามารถขายไดต่้อเดือนไม่ตํ�ากวา่ 8,000 บาท รายไดเ้พิ�มขึ�น 1 เท่าตวั” 

(เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“รวมทั�งเดือนประมาณ 12,000 บาท รวมทั�งไดป้ลูกผกัสวนครัวไวกิ้นเอง เลี�ยงเป็ด 

เลี�ยงปลา เสริมรายได”้ (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“ไดเ้ดือนละประมาณ 20,000 บาท จากการขายพอ่พนัธ์ุ แม่พนัธ์ุไก่ดาํ” (เพศชาย, อาย ุ

�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัสกลนคร) 

 

“หลงัจากเปลี�ยนแปลงรูปแบบการเกษตรแลว้ รายไดต้กเดือนละ 30,000 บาท” (เพศ

ชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัสกลนคร) 

 

“จากที�เคยปลูกขา้วไดเ้งิน 4,000 บาท เปลี�ยนวธีิคิดนิดเดียว มีรายรับ 8,550 บาท โดย

ไม่ตอ้งลงทุนอะไรมาก” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัสกลนคร) 
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�.�.� อาชีพเสริม และประเภทของอาชีพเสริมนอกจากการประกอบอาชีพทางการ

เกษตรของท่านคือ 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามแนวพระราชดาํริพบว่า เกษตรกร

ส่วนใหญ่ไม่มีอาชีพเสริม โดยเน้นการทาํการเกษตรทฤษฎีใหม่เพียงอย่างเดียว ด้วยอายุของตวั

เกษตรกรเองที�ส่วนใหญ่มีอายุมากแลว้ จึงเนน้การกินอยูอ่ยา่งพอเพียง และเกษตรกรบางส่วน ไดน้าํ

การเกษตรทฤษฎีใหม่มาประยกุตใ์ช ้ไม่วา่จะเป็นการแปรรูปผลผลิต ที�ทาํใหร้ายไดต่้อหน่วยเพิ�มมาก

ขึ� น รวมถึงการเป็นวิทยากรในด้านต่างๆ เพื�อให้ความรู้แก่เกษตรกรรายอื�น ๆ ในการจัดการ

ดาํเนินการเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชดาํริ 

 

“วทิยากรเรื�องระบบนํ�า Automatic Watering System ในแปลงเกษตร” (เพศชาย, อาย ุ

�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัสกลนคร) 

 

“แปรรูปสินคา้เกษตรตาํบล” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“ช่วยคุณพอ่ทาํธุรกิจรับซื�อของเก่า” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปวช., จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“ขายปาท่องโก๋ที�ตลาดช่วงเชา้” (เพศหญิง, อาย ุ�� ปี, ปวช., จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“รับออกแบบระบบไฟฟ้าแรงตํ�า” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“ตวัแทนจาํหน่ายพนัธ์ุปลาใหก้บัฟาร์มปลาแห่งหนึ�ง” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, 

จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

�.�.� ช่องทาง และแหล่งจําหน่ายผลติผลทางการเกษตรของท่านคือช่องทางไหน 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามแนวพระราชดาํริพบวา่ เกษตรกร

ส่วนใหญ่นาํผลผลิตที�ได ้ออกขายสู่ตลาดชุมชมหรือบริเวณใกลเ้คียง ทั�งนี� มีเกษตรกรบางส่วน ต่อ

ยอดธุรกิจโดยใชช่้องทางการตลาดออนไลน์เขา้มาช่วย เพื�อใหเ้ขา้กบักระแสยุคโลกาภิวฒัน์ นาํเสนอ

ผลงาน หรือผลผลิตของตนเองสู่พื�นที�อื�น ๆ หรือช่องทางอื�น ๆ ที�ประชาชนเขา้ถึงไดง่้าย เป็นการ

เพิ�มยอดขายไดอี้กทางหนึ�ง 
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“ใชเ้ฟสบุก๊เป็นช่องทางในการประชาสัมพนัธ์สินคา้ออกสู่ตลาด” (เพศหญิง, อาย ุ�� ปี

, ปริญญาตรี, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“นาํไปขายบริเวณตลาดชุมชน” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“ขยายไปยงักลุ่มสมาชิกวสิาหกิจชุมชน” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมตน้, จงัหวดั

สกลนคร) 

 

“มีคนเขา้มารับซื�อถึงที�” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมตน้, จงัหวดัสกลนคร) 

 

�.�.� อุปสรรคในการดําเนินการเกษตรทฤษฎใีหม่ของท่านมีอะไรบ้าง 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามแนวพระราชดาํริพบว่า เกษตรกร

ส่วนใหญ่มีปัญหา หรืออุปสรรคด์า้นการบริหารจดัการนํ� า ระดบันํ� าในหนา้แลง้ มีผลกระทบกบัการ

เพาะปลูก ในช่วงที�ฝนไม่ตกเป็นระยะเวลานาน มีความเสี�ยงที�จะขาดนํ� า หรือมีนํ� าไม่เพียงพอต่อการ

ใชง้าน ทาํให้เพิ�มภาระหรือค่าใช้จ่ายในส่วนนี�  รวมถึงตน้ทุนการก่อสร้าง หรือการขุดบ่อ ที�มีความ

จาํเป็นตอ้งใชเ้มด็เงินในการลงทุน การงดใชส้ารเคมีในการเพาะปลูก ส่งผลให้ตอ้งมีการเรียนรู้ เพื�อ

หาวธีิการ หรือแนวทางการกาํจดัวชัพืช หรือศตัรูพืช เพื�อใหก่้อผลกระทบเชิงระบบนิเวศนอ้ยที�สุด 

 

“ในช่วงที�ไม่มีฝนเลย ระดบันํ�าจะลดลงอยา่งมาก ตอ้งเติมนํ�าใหเ้ตม็อยูต่ลอด” (เพศชาย

, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัสกลนคร) 

 

“การลงทุนเริ�มตน้ค่อนขา้งสูง” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัสกลนคร) 

 

“การขดุสระตอ้งพิจารณาสภาพดินดว้ย วา่สามารถเก็บนํ�าไดห้รือไม”่ (เพศชาย, อาย ุ�� 

ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“การขดุสระนํ�ามีค่าใชจ่้ายสูง” (เพศหญิง, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“ขาดความเขา้ใจในการทาํเกษตรทฤษฎีใหม่ ตอ้งเขา้รับการอบรม” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี

, มธัยมตน้, จงัหวดัเพชรบุรี) 



32 

 

“ตอ้งหาวธีิกาํจดัศตัรูพืช โดยใชส้ารเคมีใหน้อ้ยที�สุด” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, 

จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

�.�.�  คําแนะนําการดําเนินการเกษตรทฤษฎใีหม่ตามแนวพระราชดําริของท่านมี

อะไรบ้าง 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามแนวพระราชดาํริพบวา่ เกษตรกรมี

แนวคิด มีทศันคติที�ดีต่อการทาํการเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเป็นอยา่งดี มีการเรียนรู้อยา่งต่อเนื�อง ใชท้ฤษฎีดงักล่าวมาผสมผสาน

ให้เกิดความย ั�งยืนทั�งระบบ สามารถเลี� ยงตนเองและครอบครัวไดอ้ย่างพอเพียง หลงัจากเพียงพอ

บริโภคแลว้ ก็นาํไปจาํหน่ายต่อเป็นรายไดใ้ห้มี “พอมีพอกิน” หรือให้เกิดมีรายได้สูงสุดภายใต้

ทรัพยากรที�มีจาํกดัทั�งดา้นแรงงานคนและพื�นที�ครอบครองของครัวเรือน ทฤษฎีเกษตรแนวใหม่-

เศรษฐกิจพอเพียง ซึ� งเนน้ใหเ้กษตรช่วยตวัเองใหไ้ด ้และเมื�อมีผลผลิตเหลือจากการบริโภคนาํมาขาย

เป็นรายได้ต่อไป สามารถนําแบบอย่างในการจดัสรรทรัพยากรดินและนํ� าเพื�อให้เกิดประโยชน์

สูงสุดมาประยกุตใ์ชไ้ด ้หากมีการเปลี�ยนแปลงชนิดของพืชผสมที�ปลูก อตัราผลผลิตเปลี�ยนไป หรือ

ราคาปรับขึ�นลง แต่รายไดต่้อไร่ของพืชผสมผสานยงัอยูใ่นเกณฑ์ที�สามารถเลี�ยงตนเองได ้แผนการ

จดัสรรที�ดินที�ใหร้ายไดสู้งสุดยงัคงเป็นตามเดิม 

 

“การทาํเกษตรทฤษฎีใหม่ ทาํใหชี้วติเรามีความเป็นอยูดี่มีสุข คือ ไดกิ้นของที�มีความ

ปลอดภยั ปลูกผกักินเองไม่ตอ้งไปซื�อ ประหยดัเรื�องพลงังานโดยไม่ตอ้งใชตู้เ้ยน็ เพราะผลผลิต

สามารถเก็บกินสด ๆ ตลอดทั�งปี” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมตน้, จงัหวดัสกลนคร) 

 

“แค่เปลี�ยนความคิด ชีวิตก็เปลี�ยน” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“ตอ้งเรียนรู้ถึงธรรมชาติของพืชผกัชนิดนั�นๆ ที�เราตอ้งการปลูก รวมทั�งเรียนรู้เรื�องดิน 

นํ�า ธาตุอาหาร อินทรียวตัถุ การจดัการ การตลาด การแปรรูป” (เพศหญิง, อาย ุ�� ปี, มธัยมปลาย, 

จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 

 

“ตอ้งคาํนึงถึงการใชพ้ื�นที�ดินใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด และนาํเทคโนโลยกีารเกษตรและ

นวตักรรมมาใช”้ (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 
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“เกษตรผสมผสานเป็นการสร้างรายรับหมุนเวยีนใหค้รอบครัว บริหารวตัถุดิบป้อนสู่

ตลาดชุมชนไดต้ลอดทั�งปี และเกษตรผสมผสานส่งผลต่อการพออยูพ่อกิน ตอบโจทยก์ารป้องกนั

รักษาสุขภาพไดเ้ป็นอยา่งดี” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัสกลนคร) 

 

“ใชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางเพื�อสร้างความมั�นคง ย ั�งยนื

ใหแ้ก่ชีวติและอาชีพการเกษตร” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, มธัยมตน้, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“ความมั�นคงในชีวติไม่ไดขึ้�นอยูที่�หน่วยงาน แต่ขึ�นอยูก่บัตวัเราเอง” (เพศหญิง, อาย ุ�� 

ปี, ปริญญาตรี, จงัหวดัเพชรบุรี) 

 

“อุดรูรั�วดว้ยวธีิลดค่าใชจ่้าย กินอะไรก็ปลูกอนันั�น” (เพศชาย, อาย ุ�� ปี, ปริญญาตรี, 

จงัหวดัเพชรบุรี) 
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บทที� 5  

การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

ในการศึกษาและวเิคราะห์ความย ั�งยืนของระบบเกษตรแบบผสมผสานตามแนวเกษตร

ทฤษฎีใหม่ของเกษตรกรที�ทาํการเกษตรแบบทฤษฎีใหม่ในจงัหวดั สกลนคร เพชรบุรี และ

ฉะเชิงเทรา โดยใชร้ะเบียบวธีิวจิยัแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยการเก็บรวบรวมขอ้มูล

จากการสัมภาษณ์แบบเชิงลึกจากเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการศูนยศึ์กษาการพฒันาอนัเนื�องมาจาก

พระราชดาํริ จาํนวน �� คน 

 

 

�.� อภิปรายผลการวจิัย 
จากการวิจยัเรื�องการศึกษาและวิเคราะห์ความย ั�งยืนของระบบเกษตรแบบผสมผสาน

ตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกรที�ทาํการเกษตรแบบทฤษฎีใหม่ในจงัหวดั สกลนคร 

เพชรบุรี และฉะเชิงเทรา สามารถสรุปประเด็นสาํคญัที�ผูว้จิยันาํมาอภิปรายไดด้งันี�  

 

�.�.� ข้อมูลทั�วไป 

หลงัจากกการวเิคราะห์พบวา่ ขอ้มูลทั�วไปของผูใ้หส้ัมภาษณ์ จาํนวน �� คน พบวา่ผูใ้ห้

สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จาํนวน �� คน และเพศหญิง จาํนวน � คน โดยกลุ่มตวัอย่างโดย

ส่วนมากมีอายุระหว่าง ��-�� ปี �� คน กลุ่มตวัอย่างดงักล่าวมีสถานภาพโสด จาํนวน � คน และ

สมรส จาํนวน �� คน โดยกลุ่มตวัอยา่งนั�นมีระดบัการศึกษาสูงสุด คือ ปริญญาตรี จาํนวน �� คน ซึ� ง

เท่ากนักบัระดบัการศึกษาสูงสุดมธัยมปลาย จาํนวน �� คน 

 

�.�.� ที�มาที�ไปในการประยุกต์ใช้เกษตรทฤษฎใีหม่ 

หลังจากกการวิเคราะห์พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีความเข้าใจในเรื�องของการทาํ

การเกษตรทฤษฎีใหม่ ซึ� งมีความเชื�อมโยงเกี�ยวขอ้งกบัการประยุกตใ์ชส้ารอินทรียวตัถุในการบริหาร

จดัการการเกษตร โดยหลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมี หรือใชส้ารเคมีให้น่อยที�สุด เพื�อไม่ให้ส่งผลกระทบ

ต่อระบบนิเวศโดยรวม มีการเปลี�ยนแปลงการเกษตรแบบเดิม ที�ทาํการเกษตรเชิงเดี�ยว ปลูกอะไร 

หรือเลี�ยงอะไรก็จะทาํเพียงอยา่งเดียว ซึ� งบางช่วงเวลา เกิดผลกระทบโดยตรงต่อตวัเกษตรกรเอง ไม่
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ว่าจะเป็นเรื� องราคาที�แปรเปลี�ยนตามสถานการณ์ของตลาด อุปสงค์ อุปทานรวมล้วนทาํให้ราคา

พืชผลทางการเกษตรตกตํ�าในบางช่วงเวลา ทาํใหร้ายไดที้�เคยทาํไดจ้ากการขายพืชผลหายไป 

ก่อนการเขา้ร่วมโครงการนั�น เกษตรกรมีรายไดที้�ไม่แน่นอน เมื�อมีพระราชดาํริให้

ก่อตั�งศูนยพ์ฒันาศึกษา เกษตรกรกลุ่มดงักล่าว มีความสนใจที�จะเขา้รับการอบรม เพื�อหาประโยชน์

แนวทางที�ทาํให้สวนเกษตร มีการพฒันาหรือเปลี�ยนแปลงที�เป็นไปในทางที�ดีขึ�น มีความย ั�งยืนต่อ

การดาํรงชีวติในอนาคต 

เกษตรกรส่วนใหญ่เคยทาํการเกษตรเชิงเดี�ยว ระบบเกษตรกรรมพืชเชิงเดี�ยว มีความ

แพร่หลายในอดีต ซึ� งเป็นวธีิการเพาะปลูกที�สามารถจดัการไดง่้าย สะดวกสามารถดูแลเป็นบริเวณวง

กวา้ง อีกทั�งการเกษตรรูปแบบนี� เกษตรกรมักจะใช้สารเคมีเป็นตัวควบคุมการผลิตทั� งเร่งการ

เจริญเติบโต กาํจดัศตัรูพืช เพื�อให้ผลผลิตที�ไดน้ั�นสวยงาม และมีราคา แต่มีผลกระทบหรือผลเสีย

ระยะยาว ที�เกิดจากการใชส้ารเคมีมากเกินไป ทาํให้ดินเสีย ขาดแร่ธาตุในดิน เกษตรกรบางส่วน ได้

พลิกผนัจากการทาํงานบริษทัเอกชน หรือรับจา้ง โดยหันมาใช้ชีวิตพอเพียงตามแนวพระราชดาํริ 

โดยแยง่สรรปันส่วนพื�นที�ที�ตยเองมีอยูแ่ลว้ ใหเ้กิดประโยชน์สูงที�สุด 

 

�.�.� การบริหารจัดการพื�นที� 

หลงัจากกการวเิคราะห์พบวา่ เกษตรกรโดยส่วนใหญ่มีที�ดินไม่มาก โดยเฉลี�ยประมาณ

คนละ 5-10 ไร่ แต่มีการประยุกต์ใช้แนวคิด ��-��-��-�� โดยนาํมาปรับใช้ให้มีความเหมาะสม 

ไม่ไดย้ดึติดวา่ตอ้งแบ่งส่วนใหเ้ท่ากบัแนวคิดของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

เกษตรกรบางท่านมีการผสมผสานการเพาะปลูก โดยเน้นไปที�พืชผล หรือเลี� ยงสัตวอ์ย่างใดอย่าง

หนึ�งเป็นพิเศษ สามารถทาํรายไดเ้พื�อเลี� ยงครอบครัวที�เกิดจากการขายสินคา้เกษตรดงักล่าวได ้โดย

พืชผลอื�นๆ นาํมาประกอบอาหารเพื�อเลี� ยงครอบครัว เมื�อเหลือใชจ้ะทาํการแบ่งปันเพื�อนบา้น หรือ

นาํไปขายเพื�อใหเ้กิดรายไดต่้อไป 

เกษตรกรทุกราย มีการบริหารจดัการพื�นที�นํ� าตามความเหมาะสมของพื�นที�ของตนเอง 

โดยมีการขุดบ่อ หรือทาํแนวคันดินเพื�อกักเก็บนํ� าไวใ้ช้ในการเกษตร ทั�งนี�  ยงัทาํให้ดินบริเวณ

โดยรอบเกิดความไม่แหง้แลง้ มีความชุ่มชื�น 

 

�.�.� สภานภาพและความเป็นอยู่ของเกษตรกร 

หลงัจากกการวิเคราะห์พบว่า ก่อนการทาํเกษตรทฤษฎีใหม่นั�น เกษตรกรมีรายไดไ้ม่

แน่นอน เกษตรบางกรบางราย ไม่ไดท้าํการเกษตรมาก่อน แต่เป็นการทาํงานรับจา้งทั�วไป เกษตรกร

ส่วนใหญ่ที�เคยทาํการปลูกพืช หรือทาํการเกษตรเชิงเดี�ยว ปัจจยัภายนอกทุกอยา่งในการผลิต ตอ้งทาํ
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การนาํเขา้และใชว้ตัถุดิบจากภายนอก ซึ� งเกษตรกรไม่สามารถทาํการกาํหนดราคาเองได ้ตน้ทุนส่วน

ใหญ่จึงอยู่ที�วตัถุดิบที�ไม่สามารถทาํการผลิตได้เอง และราคานั�นขึ� นอยู่ที�กลไกทางตลาด พ่อค้า

วตัถุดิบจะเรียกราคาจากเกษตรกรได ้���% ทาํให้ชาวบา้นเกิดหนี� ในทุกฤดูการผลิต ยิ�งทาํยิ�งเป็นหนี�  

ไม่ทาํก็เป็นหนี�อยู่เพราะหนี� เก่าก็ออกดอกเรื�อย ๆ ทาํให้เกษตรกรตอ้งออกแสวงหาทางทาํกินใหม่ๆ

เพื�อส่งเงินใชห้นี�  เป็นหนี�ในระยะยาวชั�วชีวติ 

เกษตรกรทุกคนมีรายไดที้�เพิ�มขึ�น ซึ� งเกิดจากการทาํการเกษตรผสมผสาน รายไดไ้ม่ได้

รับมาจากทางเดียว ทาํให้ความเสี�ยงลดลง ที�เกิดจากราคาตลาดที�ผนัผวนตามฤดูการ สามารถลด

ค่าใชจ่้ายจากการที�ตอ้งนาํเงินมาซื�อสารเคมี ที�มีราคาสูง เป็นตน้ทุนภาคบงัคบั ที�จะทาํให้ผลผลิตงอก

งาม มีเงินเลี� ยงตวัเองและครอบครัวได้ การเรียนรู้ศาสตร์แห่งพระราชา  โดยมีสหกรณ์เป็น

ผูส้นบัสนุน ส่งเสริม ทั�งในส่วนการทาํบญัชีครัวเรือน โอกาสของการเขา้อบรมวิชาการต่างๆ และมี

พี�เลี�ยงที�เขา้มาแนะนาํทุก ๆ ดา้น 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามแนวพระราชดาํริพบว่า เกษตรกร

ส่วนใหญ่ไม่มีอาชีพเสริม โดยเน้นการทาํการเกษตรทฤษฎีใหม่เพียงอย่างเดียว ด้วยอายุของตวั

เกษตรกรเองที�ส่วนใหญ่มีอายุมากแลว้ จึงเนน้การกินอยูอ่ยา่งพอเพียง และเกษตรกรบางส่วน ไดน้าํ

การเกษตรทฤษฎีใหม่มาประยกุตใ์ช ้ไม่วา่จะเป็นการแปรรูปผลผลิต ที�ทาํใหร้ายไดต่้อหน่วยเพิ�มมาก

ขึ�น รวมถึงการเป็นวิทยากรในด้านต่างๆ เพื�อให้ความรู้แก่เกษตรกรรายอื�น ๆ ในการดาํเนินการ

เกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชดาํริ 

ผลผลิตที�ได้ เกษตรกรจะนําออกขายสู่ตลาดชุมชมหรือบริเวณใกล้เคียง ทั� งนี� มี

เกษตรกรบางส่วน ต่อยอดธุรกิจโดยใชช่้องทางการตลาดออนไลน์เขา้มาช่วย เพื�อให้เขา้กบักระแส

ยคุโลกาภิวฒัน์ นาํเสนอผลงาน หรือผลผลิตของตนเองสู่พื�นที�อื�น ๆ หรือช่องทางอื�น ๆ ที�ประชาชน

เขา้ถึงไดง่้าย เป็นการเพิ�มยอดขายไดอี้กทางหนึ�ง 

เกษตรกรส่วนใหญ่มีปัญหา หรืออุปสรรค์ด้านการบริหารจัดการนํ� า ระดับนํ� าใน

หนา้แลง้ มีผลกระทบกบัการเพาะปลูก ในช่วงที�ฝนไม่ตกเป็นระยะเวลานาน มีความเสี�ยงที�จะขาดนํ� า 

หรือมีนํ�าไม่เพียงพอต่อการใชง้าน ทาํใหเ้พิ�มภาระหรือค่าใชจ่้ายในส่วนนี�  รวมถึงตน้ทุนการก่อสร้าง 

หรือการขดุบ่อ ที�มีความจาํเป็นตอ้งใชเ้มด็เงินในการลงทุน การงดใชส้ารเคมีในการเพาะปลูก ส่งผล

ให้ตอ้งมีการเรียนรู้ เพื�อหาวิธีการ หรือแนวทางการกาํจดัวชัพืช หรือศตัรูพืช เพื�อให้ก่อผลกระทบ

เชิงระบบนิเวศนอ้ยที�สุด 

เกษตรกรมีแนวคิด มีทศันคติที�ดีต่อการทาํการเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชดาํริ

ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเป็นอย่างดี เกษตรกรมีการเรียนรู้อย่าง

ต่อเนื�อง ใช้ทฤษฎีดังกล่าวมาผสมผสานให้เกิดความย ั�งยืนทั� งระบบ สามารถเลี� ยงตนเองและ
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ครอบครัวได้อย่างพอเพียง หลังจากเพียงพอบริโภคแล้ว ก็นําไปจาํหน่ายต่อเป็นรายได้ให้มี 

“พอมีพอกิน” หรือให้เกิดมีรายได้สูงสุดภายใตท้รัพยากรที�มีจาํกดัทั�งด้านแรงงานคนและพื�นที�

ครอบครองของครัวเรือน ทฤษฎีเกษตรแนวใหม่-เศรษฐกิจพอเพียง ซึ� งเน้นให้เกษตรช่วยตวัเองได ้

และเมื�อมีผลผลิตเหลือจากการบริโภคนาํมาขายเป็นรายได้ต่อไป สามารถนาํตวัแบบการจดัสรร

ทรัพยากรเพื�อให้เกิดประโยชน์สูงสุดมาประยุกต์ใช้ได ้หากมีการเปลี�ยนแปลงชนิดของพืชผสมที�

ปลูก อตัราผลผลิตเปลี�ยนไป หรือราคาปรับขึ�นลง แต่รายไดต่้อไร่ของพืชผสมผสานยงัอยูใ่นเกณฑ์ที�

สามารถเลี�ยงตนเองได ้แผนการจดัสรรที�ดินที�ใหร้ายไดสู้งสุดยงัคงเป็นตามเดิม 

 

 

�.� ขอ้เสนอแนะสาํหรับผูบ้ริหาร 
เกษตรกรต้องมีการเรียนรู้อย่างต่อเนื� อง ใช้ทฤษฎีเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนว

พระราชดาํริ ฯ มาผสมผสานให้เกิดความย ั�งยืนทั�งระบบ สามารถเลี�ยงตนเองและครอบครัวไดอ้ยา่ง

พอเพียง หลงัจากเพียงพอบริโภคแลว้ ก็นาํไปจาํหน่ายต่อเป็นรายไดใ้หมี้ “พอมีพอกิน” หรือให้เกิดมี

รายไดสู้งสุดภายใตท้รัพยากรที�มีจาํกดัทั�งดา้นแรงงานคน และพื�นที�ครอบครองของครัวเรือน ทฤษฎี

เกษตรแนวใหม่-เศรษฐกิจพอเพียง ซึ� งเนน้ใหเ้กษตรช่วยตวัเองให้ได ้และเมื�อมีผลผลิตเหลือจากการ

บริโภคนาํมาขายเป็นรายไดต่้อไป สามารถนาํแบบอย่างในการจดัสรรทรัพยากรดินและนํ� าเพื�อให้

เกิดประโยชน์สูงสุดมาประยุกตใ์ชไ้ด ้หากมีการเปลี�ยนแปลงชนิดของพืชผสมที�ปลูก อตัราผลผลิต

เปลี�ยนไป หรือราคาปรับขึ�นลง แต่รายได้ต่อไร่ของพืชผสมผสานยงัอยู่ในเกณฑ์ที�สามารถเลี� ยง

ตนเองได ้มีแผนการจดัสรรที�ดินที�ใหร้ายไดสู้งสุด โดยมีขอ้เสนอแนะดงัต่อนี�  

�. การเปลี�ยนวิธีคิดของผูท้าํการเกษตร โดยหันมาปลูกพืชแบบผสมผสานแทนที�จะ

ปลูกพืชเพียงอยา่งเดียว หรือเรียกวา่พืชเชิงเดี�ยว เป็นการลความเสี�ยงกบัภาวะราคาตลาดที�ผกผนั ทาํ

ใหเ้กษตรกรมีรายได ้มีชีวติที�ดาํรงอยูไ่ดอ้ยา่งมั�นคง และย ั�งยนื 

�. ควรคาํนึงถึงการใชพ้ื�นที�ดินที�มีอยูใ่ห้เกิดประโยชน์สูงสุด และนาํเทคโนโลยีใหม่ ๆ 

ที�ทนัสมยัมาประยุกต์ใช้ร่วมกบัการทาํการเกษตรแบบดั�งเดิม เพื�อเพิ�มผลผลิต และลดระยะเวลาใน

การดาํเนินการ 

�. ควรปลูกฝังให้เกษตรกรมีแนวคิดที�จะหลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีในการทาํการเกษตร

เป็นหลกั โดยให้เกษตรกรหันมาพึ�งสารอินทรียว์ตัถุ ซึ� งมีราคาที�ถูกกว่า มีความปลอดภยั และเป็น

มิตรต่อสิ�งแวดลอ้ม เพื�อให้ที�ดินเพาะปลูกสามารถปลูกพืชหมุนเวียนไดอ้ยา่งต่อเนื�อง และเกิดความ

ย ั�งยนื เกิดความมั�นคงแก่ชีวติ และอาชีพการเกษตร 
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�.� ขอ้จาํกดัในการวจิยัและขอ้เสนอแนะในการวจิยัครั� งต่อไป 

�. การวิจยัฉบบันี� เป็นการวิจยัแบบเชิงคุณภาพ มีผูใ้ห้สัมภาษณ์จาํนวน �� คน ทาํให้มี

ขอบเขตที�ค่อนขา้งแคบ รวมไปถึงพื�นที�ศูนยศึ์กษาพฒันาที�ผูเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลมีระยะเวลาที�จาํกดั 

ทาํให้ไม่สามารถเก็บขอ้มูลไดค้รอบคลุมทั�วทั�งประเทศไทย งานวิจยัครั� งถดัไปควรจะเป็นงานวิจยั

เชิงปริมาณเพื�อให้ได้ข้อมูลมาวิเคราะห์ได้มากที�สุด จากนั�นตรวจสอบความแตกต่างและความ

เหมือนของผลงานวจิยั 

�. จากการทาํการวิจยัครั� งนี� เป็นการศึกษามุมมองเพียงดา้นเดียวคือเกษตรทฤษฎีใหม่ 

ไม่ไดมี้การศึกษาเปรียบเทียบของการทาํการเกษตรเชิงอุตสาหกรรม ทาํให้ไม่สามารถนาํขอ้มูลมา

เปรียบเทียบขอ้ดีหรือขอ้เสียได ้ในการวจิยัครั� งต่อไป ผูท้าํวจิยัควรวางแผนทาํระบบการจดัเก็บขอ้มูล

ที�เป็นระเบียบ และมีวิธีการวิเคราะห์สถิติที�เหมาะสมตามแต่ละพื�นที�ของศูนยศึ์กษาวิจบัตามแนว

พระราชดาํริ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

 



39 

 

 

บรรณานุกรม 

 

 

กฤษยา มะแอ, อาภาศรี เทวตา, ณฐา อภิธาวินวสุ (2560) การบริหารจดัการธุรกิจชุมชนบนพื�น

ฐานเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดาํริ: กรณีศึกษาหนึ� งตาํบล หนึ� งผลิตภณัฑ ์

อาํเภอแม่ทา จงัหวดัลาํพูน 

ขวญักลม ดอนขวา (2556) การจดัการธุรกิจชุมชนบนพิ�นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ณดา จนัทร์สม ธุรกิจกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

นทัที ขจรกิตติยา, อปัสร อีซอ, รุ้งลาวณัย ์จนัทรัตนา, เวคิน วุฒิวงศ,์ ดุษฎี นาคเรือง (2559) ความ

ย ั�งยืนแบบเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มผูผ้ลิตสินคา้หนึ� งตาํบลหนึ� งผลิตภณัฑ์ ในพื�นที�

สามจดัหวดัชายแดนภาคใต ้

พรชนก ทองลาด, ไพฑูรย ์อินต๊ะขนั บณัฑิต บุษบา (2559) แนวทางการพฒันาธุรกิจให้มีความย ั�งยืน 

ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอ่ม 

สุเทพ พนัประสิทธิ�  (2553) การศึกษาวธีิการผลิตตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกรภาคกลาง 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื�อประสานงานโครงการอนัเนื�องมาจากพระราชดาํริ (สํานกังาน 

กปร.) http://www.rdpb.go.th/th/Studycenter 

อุไรวรรณ ธนสถิต (2555) ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัการสร้างความเขม้แข็งชุมชน กรณีศึกษาบา้น

พุคาํจาน จงัหวดัสระบุรี 

Gayle C. Avery and Harald Bergsteiner (2016) Sufficiency Thinking Thailand's gift to an 

unsustainable world 


	Cover.pdf
	Abstract.pdf
	Conts.pdf
	Intro.pdf
	Liter.pdf
	Method.pdf
	Result.pdf
	Conclude.pdf
	Refer.pdf

