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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
 

1.1 ที่มำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
ปัจจุบนัน้ีกลุ่มคนท่ีช่ืนชอบชายรักชายในประเทศไทยค่อนขา้งเป็นท่ียอมรับกนัอย่าง

กวา้งขวางมากขึ้นในสังคม ซ่ึงประเทศไทยนั้นก็ไดรั้บการยกย่องจากนานาประเทศว่าเป็นประเทศท่ี
สามารถยอมรับความหลากหลายทางเพศไดค้่อนขา้งดี แต่ในความจริงของกลุ่มชายรักชายและคนท่ี
มีความหลากหลายทางเพศในสังคมไทยยงัคงตอ้งเผชิญกบัปัญหามากมายในสังคมท่ีส่งผลต่อการ
ด าเนินชีวิตในประจ าวนั ซ่ึงสังคมไทยนั้นความจริงแลว้สามารถ “อดทนไดแ้ต่ไม่ยอมรับ” (Tolerant 
but Unaccepting) (มหาวิทยาลยัมหิดล, องคก์ารแพลนอินเตอร์เนชัน่แนล ประเทศไทย และ องคก์าร
ศึกษาวิทยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ, 2557) หรือการยอมรับแบบมีเง่ือนไข เพราะ
ประเทศไทยยงัมีความเช่ือมัน่ท่ีถูกสั่งสอนกนัมานานว่า โลกน้ีมีเพียงแค่ผูช้ายและผูห้ญิง และเม่ือมี
เพศท่ีหลายหลายเกิดขึ้นจึงหลายเป็นกลุ่มท่ีไร้ค่าและไม่ยอมรับเกิดขึ้น ซ่ึงเป็นการบงัคบัท่ีจะตอ้ง
พยายามท าใหค้นท่ีรักต่างเพศมีคุณค่าและเป็นท่ียอมรับโดยการ ท่ีตอ้งเรียนเก่งกวา่คนอ่ืน หรือท าตวั
เป็นท่ีตลกสนุกเพื่อใกค้นท่ีอยู่ดว้ยรู้สึกตลกและสนุก หรือตอ้งแสร้งเป็นผูช้ายอย่างใดอย่างหน่ึงท่ี
เป็นไปตามท่ีสังคมไดค้าดหวงั และส่ิงน้ีมกัตามมาดว้ยค าพูดกล่าวกนัไวว้่า “เป็นอะไรก็ไม่ส าคญั 
เท่ากบัการท่ีเป็นคนท่ีดี” และ “ยอมรับไดแ้ต่ไม่สนับสนุน” นั้นเป็นส่ิงท่ีส่ือของการไกล่เกล่ียและ
ต่อรองกนัระหวา่งการยอมรับและการปฏิเสธ (กรุณพร เชษฐพยคัฆ์, 2561; วิรดา แซ่ล่ิม, 2561) 

การน าเสนอของกลุ่มชายรักชายเร่ิมมีมาตั้งแต่ในช่วงปี พ.ศ. 2510 โดยส่ือในยุคแรกท่ี
น าเสนอเร่ืองราวของชายรักชายมกัจะอยูใ่นโลกของวรรณกรรม ท่ีอยูก่่อนท่ีจะเขา้สู่วงการภาพยนตร์ 
และละครโทรทศัน์ ซ่ึงตวัละครชายรักชายท่ีมีบทบาทในเร่ืองของภาพยนต์และละครโทรทศัน์นั้น
มกัจะเป็นเน้ือหาท่ีถูกเสียดสีหรืออคติแฝงไวใ้นเน้ือเร่ือง การท าซ ้ าเก่ียวกับความคิดในละคร ท่ี
เก่ียวกบัชายรักชายไปในทางลบว่า ชายรักชายคือเป็นพวกตุง้ต้ิง และ ออ้นแอน้ (Effeminate) ท่ีเต็ม
ไปด้วยความต้องการทางเพศ หรือ ตัญหา ราคะ (Lustful) ซ่ึงภาพลักษณ์เหล่าน้ีถูกผลิตซ ้ าและ
เผยแพร่ซ ้าไปซ ้ามา ทั้งโดยนกัแสดงท่ีเป็นชายรักชายถูกเปิดเผย และนกัแสดงชายท่ีรักต่างเพศท่ีตอ้ง
แสดงบทบาทวา่เป็นชายรักชาย และนกัแสดงชายท่ีสวมบทบาทเป็นชายรักชาย รวมถึงนกัแสดงตลก
ชายท่ีสวมบทบาทของการแสดงออกทางเพศสภาพ (Gender Expression) อย่างเกินความจริง ท าให้
เป็นการยิง่ตอกย  ้าในทางลบของกลุ่มชายรักชายมากขึ้น (จเร สิงหโกวินท,์ 2556) 
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เม่ือเขา้สู่ในช่วงปี 2540 ความคิดดา้นจิตเวทศาสตร์ของตะวนัตกก็มีการอธิบายและการ
ยอมรับในชายรักชายคือเป็นเร่ืองปกติ จึงส่งผลใหก้ารแสดงน าเสนอของชายรักชายมีมากขึ้น และท า
ใหใ้นปี พ.ศ. 2541 ละครโทรทศัน์ท่ีเก่ียวกบัชายรักชายเร่ิมไดรั้บความนิยมกนัมากขึ้น 

ปิยะชาติ ทองอ่วม ได้ให้ความคิดเห็นเก่ียวกับภาพลักษณ์ของกลุ่มชายรักชายใน
โทรทศัน์ ไม่วา่จะเป็นเพศ เกย ์ตุ๊ด หรือกะเทย ท่ีมกัจะน าเสนอในรูแบบท่ีตลกเกินในความเป็นจริงท่ี
เหมือนหลุดออกมาจากการ์ตูน นั้นคือการส าเสนอของส่ือทั้งท่ีในโลกของความเป็นจริงพวกเขาอาจ
ไม่ไดส้วยหรู หรือสนุกสนาน ตามท่ีส่ือออกไปทางโทรทศัน์ นั้นจึงเป็นผลท่ีมาจากตวัละครเหล่าน้ี
นั้นมีจ ากดั เพราะพระเอกและนางเอกจะตอ้งเป็นคูผู้ช้ายผูห้ญิง และตวัละครท่ีเป็นเพศท่ีสภาพมกัจะ
ได้รับบทบาทเป็นเพื่อนของนางเอก หรือคนรับใช้ ซ่ึงจะมีบุคลิกท่ีแสดงออกมาอย่างชัดเจนและ
สนุกสนานไวก่้อน (Nisitjournal, 2561) 

สอดคลอ้งกับความคิดเห็นของ เคท คร้ังพิบูลย ์ท่ีเป็นเครือข่ายเพื่อนกะเทยไทย ได้
วิเคราะห์ไวว้า่ถึงแมจ้ะมีซีรีส์และรายการโทรทศัน์ท่ีมีควัละครชายรักชายมากเท่าไหร่ แต่ภาพลกัษณ์
นั้นก็ยงัไม่ต่างกบัภาพลกัษณ์ท่ีเขา้ใจกนัในอดีต เพราะคนมกัติดกบัคนท่ีเป็นตวัตลกมกัจะถูกแกลง้
ให้คนอ่ืนไดห้ัวเราะสนุกสนาน หรือมีชิวิตท่ีสุดโต่ง หรือชีวิตรันทดมีแต่ความเศร้า โดยยงัไม่มีการ
น าเสนอแนวใหม่ๆออกมา จะเป็นการเนน้แค่สีสันของตวัละครให้มีความตลกสนุกสนาน หรือไม่ก็
ผิดหวงัในความรัก หรือตอ้งตายดว้ยความหึงหวง หรือตอ้งตายดว้ยโรคภยั (อรรถภูมิ อองกุลนะ , 
2559) โดยในช่วงท่ีมีการเกิดความคิดท่ีว่าการน าเสนอของกลุ่มชายรักชายมักจะท าให้เกิดการ
ลอกเลียนแบบกนัในสังคม ซ่ึงท าใหก้รมประชาสัมพนัธ์ไดมี้การออกมาประกาศตามสถานีโทรทศัน์
ช่องต่างๆ วา่ใหมี้การเขม้งวดในเร่ืองของการส่ือสารของการปรากฎตวัของกลุ่มชายรักชายและเพศท่ี
สาม หรือ “บุคคลท่ีผิดปกติทางเพศ” บนส่ือโทรทศัน์ (พฒันพล วงษม์่วง และ มยรีุ ศรีกุลวงศ์, 2559) 

ถดัมาในช่วงปี พ.ศ. 2550 ละครโทรทศัน์เร่ิมมีการน าเสนอเร่ืองของชายรักชายมากขึ้น
ซ่ึงเป็นในแง่ท่ีมีความเป็นมนุษย ์ซ่ึงมีบางส่วนท่ีเป็นรักท่ีสมหวงัถึงแมจ้ะมีถูกกีดกนัก็ตาม แต่จะมีตวั
ละครท่ีเป็นแม่คอยสนบัสนุนเขา้ใจ แต่ตวัละครท่ีเป็นพ่อมกัจะขดัขวางในความรักท่ีเป็นเพศเดียวกนั 
และไม่สมหวงัแต่ก็ยงัคงมีความสุขต่อไปรวมทั้งรักท่ีไม่สมหวงัและตอ้งพบเจอกบัความทุกข ์หรือ
ตวัละครท่ีมีการเปล่ียนเพศสภาพและเพศวิถีจากท่ีรักผูช้ายมาเปล่ียนเป็นรักผูห้ญิงแทน ซ่ึงท าให้เกิด
ความคิดท่ีว่าผูช้ายท่ีมีหน้าตาตอ้งมีการแต่งงานกบัผูห้ญิงเพื่อมีครอบครัวท่ีดี ในขณะท่ีกลุ่มชายรัก
ชายกลบัตอ้งปกปิดเป็นความลบัเพราะกลวัว่าสังคมจะไม่ยอมรับ และส าหรับแพศท่ีสามระดบัล่าง
ส่วนใหญ่มกัจะมีการแสดงออกในแบบผูห้ญิงท่ีเกิดความเป็นจริง จึงท าให้เกิดชนชั้น แบ่งชั้นของ
กลุ่มชายรักชายในสังคมผา่นการแต่งกาย ขา้วของท่ีใช ้ท่าทาง และลกัษณะการพูด (อลงกรณ์ ปริวุฒิ
พงศ,์ 2553) 
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ในปี พ.ศ. 2557 มีการเกิดซีรีส์ท่ีมีตวัละครหลกัเป็นชายรักชาย หรือเรียกกนัว่า “ซีรีส์
วาย” (Boylove Sereixe) เกิดขึ้น ซ่ึงใชช่ื้อวา่ ‘Love Sick The Series รักวุน่ วยัรุ่นแสบ’ ซีรีส์เร่ืองน้ีถูก
สร้างมากนวนิยายช่ือเดียวกนั และน าเสนอเร่ือวราวท่ีเก่ียวกบัชีวิตของวยัรุ่นของนกัเรียนมธัยม 

ถดัมาซีรีส์วายจึงเร่ิมเป็นท่ีพูดถึงกนัอย่างกวา้งขวางและกลายเป็นกระแสท่ีน่าสนใจใน
สังคม เม่ือ ‘Sotus The Series พี่วา้กตวัร้ายกับรายปีหน่ึง’ ออกอากาศปี 2559 ซ่ึงเป็นเร่ืองราวของ
ระบบการศึกษาไทยท่ีมีการรับน้องท่ีเรียกว่าโซตสั ซีรีส์เร่ืองน้ีถูกสร้างมาจากนิยายช่ือดงัท่ีมีผูค้น
ติดตามอ่านเป็นจ านวนมากและสามารถสร้างเรทต้ิงสูงท่ีสุดของซีรีส์วายจนมาถึงปัจจุบนัน้ี โดยเรท
ต้ิงเฉล่ียอยู่ท่ี 0.597 (Srowch, 2562) และมียอดเขา้ชมผ่าน Line TV สูงกว่า 100 ลา้นคร้ัง (Line TV, 
2563) และนอกจากน้ีแลว้ยงัท าใหน้วนิยายวายสามารถน าออกมาวางจ าหน่ายในร้านหนงัสือไดอ้ย่าง
เปิดเผย และยงัเป็นตน้แบบของนิยายวายซีรีส์วายในปัจจุบนัท่ีมีตวัละครเก่ียวกบัวิศวกรรมศาสตร์ 
(The101.world, 2562) ซ่ึงสามารถท าให้นกัแสดงน าของเร่ืองน้ีโด่งดงัอย่างมากท าให้มีแฟนคลบัทั้ง
ชาวไทยและชาวต่างชาติทัว่เอเชียเลยทีเดียว นอกจากน้ีแลว้ซีรีส์วายยงัไดมี้การขยายฐานกลุ่มผูดู้มาก
ขึ้นจนท าใหก้ลายเป็นหน่ึงในส่ือกระแสหลกั 

(อรวรรณ วิชญวรรณกุล, 2559) กลุ่มผูช้มซีรีส์วายหลกั คือ ‘สาววาย’ นั้นคือผูท่ี้ช่ือชอบ
ในผลงานท่ีน าเสนอเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัชายรักหรือท่ีมีความสัมพนัธ์ท่ีรักกนัของชายรักชาย หรือตวั
แสดงท่ีเป็นผูช้ายทั้งคู่เป็นกลุ่มท่ีมีความจงรักภกัดีต่อตวันักแสดงน าคู่น้ีเป็นอย่างมาก และพวกเชา
พร้อมท่ีจะสนบัสนุนในทุกๆเร่ือง รวมถึงการเกาะกลุ่มเป็นชุมชน (Community) ทั้งในออนไลน์และ
ออฟไลน์  

สาววายนั้นถือก าเนิดมากตั้งแต่ปลายยุค 90 ในหมู่ของแฟนคลบัเพลงญ่ีปุ่ น (J-Music) 
โดยศิลปินมีการเซอวิส (Service) แฟนคลบัโดยการหอมแกม้หรือกอดกนัในบางคร้ัง ซ่ึงตวัแฟน
คลบัเองก็มกัจ าน าเอากิริยาเหล่านั้นมาเขียนต่อเป็นเร่ืองราวฟิก (Short Fiction) จากท่ีมีการถ่ายส าเนา
เอกสารและส่งต่อกันในกลุ่มแฟนคลบัก็มีการพฒันามาแต่งลงเว็ปไซต์ผ่านเว็ปไซต์เด็กดี (dek-
d.com) และมีการน าไปตีพิมพต์ามส านกัพิมพต์่างๆในปัจจุบนั 

ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดท้ าการศึกษาโดยมีการอา้งถึงทฤษฎีเก่ียวกบัการจบัจอ้ง 
ซ่ึงเป็นการจบัจอ้งท่ีแบ่งได ้3 แบบดงัน้ี 

1. วิถีท่ีผูช้ายจองมองดูผูห้ญิง (How men look at women) 
2. วิถีท่ีผูห้ญิงจอ้งมองดูตนเอง (How women look at themselves) 
3. วิถีท่ีผูห้ญิงจอ้งมองดูกนัเอง (How women look at other women) 
เพื่อรับรู้ถึงการจบัจอ้งของสาววายเม่ือจบัจอ้งตวัละครชายรักชายนั้นตวัพวกเขาเองมี

ความรู้สึกนึกคิดและทศันคติอยา่งไร 
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และสังคมมีการเปิดกวา้งเก่ียวกับกลุ่มชายรักชายมากขึ้น แต่โดยส่วนใหญ่ท่ีมีการ
ยอมรับวา่เป็นเร่ืองท่ีปกติ แต่ยงัคงใหค้วามหมายและภาพลกัษณ์ของกลุ่มชายรักชาย เพศสภาพ และ
ความเป็นตวัตนของชายรักชายนั้นก็ยงัคงมีการน าเสนอออกมาในรูปแบบท่ีผิดเพี้ยน และมกัน าเสนอ
ไปในทางแง่ลบซ่ึงผิดไปจากความเป็นจริงท่ีเกิดขึ้นในสังคม (Distortion) ซ่ึงทั้งหมดน้ีนั้นท าให้ผูท่ี้
รับชมมกัจะเกิดความเขา้ใจผิด จนปฎิบติัตวัต่อบุคคลเหล่าน้ีไปในวิธีท่ีผิดๆ ทั้งในเร่ืองของค าพูด 
การเขา้หา จนท าให้กลายเป็นพฤติกรรมเหยียดเพศในท่ีสุด และจึงท าให้เกิดการไม่ยอมรับกันใน
สังคมเกิดขึ้น และส่ิงน้ีจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีผูศึ้กษาตอ้งคน้หาค าตอบของตวัตนละครชายรักชายจากซี
รีส์วายท่ีสร้างขึ้นมานั้นถูกสร้างมาอยา่งไร และผูรั้บชมมีความคิดเห็นอยา่งไร 

นอกจากน้ีแลว้สังคมยงัมีการศึกษาเก่ียวกบัผูช้มทางสังคม (Social Audience) โดยใน
การศึกษาคร้ังน้ีเลือกเฉพาะกลุ่มท่ีเป็นชายรักชายเท่านั้นเพื่อให้ทราบถึงกทศันคติท่ีมีต่อตวัละครชาย
รักชายท่ีปรากฎในซีรีส์วาย ซ่ึงผูช้มแต่ละคนอาจมีความคิดทศันคติท่ีแตกต่างกันไป เน่ืองจากส่ิง
เหล่าน้ีตอ้งใชป้ระสบการณ์ส่วนบุคคลเขา้ช่วยดว้ยเช่นกนั 

ดงันั้นการศึกษาเร่ือง “ปัจจยัท่ีท าให้ผูห้ญิงในพื้นท่ีกรุงเทพฯ เลือกชมละครชายรักชาย 
(ซีรีส์วาย)” จึงเป็นการคน้ควา้หาค าตอบของการสะทอ้นโลกของความเป็นจริง โลกของส่ือ และการ
ท าการตลาด นั้นคือซีรีส์วาย รวมถึงยงัใชเ้ป็นแนวทางในการพัฒนาซีรีส์วายไทยต่อไป เพื่อให้เกิด
การส่ือสารท่ีและเหมาะสมต่อสังคม เพื่อให้เหมาะสมต่อกลุ่มชายรักชายในสังคมไทยต่อไปเพราะ
สุดทา้ยแลว้ชายท่ีรักชายไม่ใช่เพศแต่เขาเป็นตวัตนในแบบของเขานั้นเอง 
 
 

1.2 วตัถุประสงค์กำรศึกษำ 
1. เพื่อศึกษาทศันคติและหาถึงเหตุผลของสาววายในเขตกรุงเทพฯท่ีมีต่อซีรีส์วายว่า

เป็นอยา่งไร  
2. เพื่อศึกษามุมมองของสาววายในเขตกรุงเทพฯท่ีมีต่อกลุ่มชายรักชายท่ีไม่ใช่คู่จ้ินว่า

เป็นอยา่งไร 
3. เพื่อศึกษาหาเหตุผลในการเลือกชมซีรีส์วายของสาววายในเขตกรุงเทพฯว่าเป็น

อยา่งไร 
4. เพื่อศึกษามุมมองของสาววายท่ีมีต่อเพศท่ีสามวา่เป็นอยา่งไร 
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1.3 ข้อจ ำกดั 
เน่ืองจากงานน้ีเป็นการศึกษาเก่ียวกบัเพศท่ีสาม ซ่ึงประเด็นน้ีค่อนขา้งเป็นประเด็นท่ี

อ่อนไหวต่อสังคมในประเทศไทย เพราะดว้ยประเทศไทยท่ีมีวฒันธรรมท่ีสอนกนัมารุ่นสู่รุ่นในเร่ือง
ของเพศท่ีควรมีเพียงแค่เพศชายและเพศหญิงเท่านั้น รวมถึงการเหยยีดเพศต่อเพศท่ีสามในสังคมไทย
ในปัจจุบนัท่ีมีปัญหาอยู่ ณ ตอนน้ี ซ่ึงการศึกษาในหัวขอ้ ‘ปัจจยัท่ีท าให้ผูห้ญิงในพื้นท่ีกรุงเทพฯ 
เลือกชมละครชายรักชาย (ซีรีส์วาย)’ อาจตอ้งให้เกียรติและให้ความสบายใจต่อผูใ้ห้ขอ้มูล ซ่ึงอาจ
ส่งผลให้เกิดการไดรั้บขอ้มูลท่ีไม่ครบถว้นก็เป็นได ้ดงันั้นค าถามควรเป็นค าถามท่ีเหมาะสมและไม่
ท าใหผู้ใ้หข้อ้มูลตอ้งรู้สึกอบัอายเม่ือใหข้อ้มูล รวมถึงสถานท่ีท่ีใหข้อ้มูลตอ้งเป็นสถานท่ีท่ีผูใ้ห้ขอ้มูล
สะดวกใจท่ีจะใหข้อ้มูลอีกดว้ย 
 
 

1.4 นยิำมศัพท์ 
1. ซีรีส์วาย หมายถึง ซีรีส์ท่ีมีการสร้างขึ้นมาโดยมีการดดัแปลงจากนวนิยายและถูก

แต่งขึ้นโดยผูห้ญิงเพื่อผูห้ญิงดว้ยกนัเอง ซ่ึงเป็นการเล่าถึงความสัมพนัธ์ระหว่างชายและชาย โดยท่ี
เน้ือหาส่วนใหญ่มกัจะเป็นในเน้ือหาท่ีมีความสัมพนัธ์ท่ีมากกว่าเพื่อนกนั และเป็นความสัมพนัธ์ท่ี
จ้ินกนัคือไมส่อดคลอ้งกบัความเป็นจริง 

2. ตัวละครชายรักชาย หมายถึง ตัวละครในซีรีส์วายท่ีเป็นตัวหลักของเร่ือง หรือ
เปรียบเสมือนนางเอกและพระเอกแต่เป็นการเปล่ียนเป็นผูช้ายทั้งคู่ และมีพฤติกรรมการแสดงออกว่า
มีรสนิยมทางเพศ ความพอใจ ความปรารถนาในเพศผูช้ายดว้ยกนั 

3. คู่จ้ิน หมายถึง ตวัละครหลกัในซีรีส์วายท่ีเป็นชายรักชายในเร่ืองมีความสัมพนัธ์
เปรียบเสมือนคนรักกนั แต่เป็นเพียงแค่บทบาทในละครซ่ึงไม่ใช่ความจริง โดยท่ีสาววายตอ้งการจ้ิน
ใหคู้่ชายคู่น้ีเสมือนเป็นคู่รักกนัจริงๆ 

4. สาววาย หมายถึง กลุ่มผูห้ญิงท่ีช่ืนชอบคู่ผูช้ายรักผูช้ายในซีรีส์ ช่ืนชอบในการท่ีคูจ้ิ้
นอยูด่ว้ยกนั มีกิจกรรมร่วมกนั 
 
 

1.5 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
ผลการศึกษาน้ีสามารถน าไปเป็นแนวทางในการเสนอเน้ือหาของกลุ่มชายรักชายและ

ความหลากหลายทางเพศในสังคมไทยท่ีมีต่อวงการบนัเทิงไทย ทั้งซีรีส์วายและส่ือต่างๆ ใหมี้เน้ือหา
ท่ีเหมาะสมได ้
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ผลการศึกษาน้ีสามารถน าไปเป็นแนวทางในการพฒันาส่ือต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นซีรีส์ 
ละคร หรือโฆษณา ท่ีมีตวัละครเป็นผูช้ายรักผูช้ายได ้

ผลการศึกษาน้ีสามารถใช้เป็นแนวทางและให้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักลุ่มชายรัก
ชายในสังคมไทยท่ีถูกตอ้งแก่กลุ่มผูช้มได ้

ผลการศึกษาน้ีสามารถตรวจสอบรายละเอียดท่ีแท้จริงในกลุ่มสาววายได้ทราบถึง
เหตุผลท่ีท าใหมี้ความช่ืนชอบในละครชายรักชายเน่ืองจากปัจจยัใด เพื่อการปรับใชง้านในภาคธุรกิจ
ต่อไปได ้
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บทที่ 2  
เอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วข้อง  

 
 

บทน้ีเป็นการทบทวนแนวคิดทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งของลกัษณะเฉพาะของ
ผูห้ญิงในพื้นท่ีกรุงเทพฯท่ีเลือกรับชมละครชายรักชาย (ซีรีส์วาย ซ่ึงเรียกว่าเป็นสาววาย) โดยจะ
ทราบถึงทศันคติในการรับชมซีรีส์วาย เช่ือมโยงไปสู่การเลือกใชท้ฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง และน ามาใชเ้ป็น
ขอ้มูลประโยชน์ และแนวทางส าหรับการศึกษา ดงัต่อไปน้ี 

- สาววาย (Yaoi) 
- คู่จ้ิน / คู่ชิป (Imagined Couple/Ship) 
- เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
 

2.1 สาววาย 
2.1.1 ความหมายของ สาววาย 
(ศิวพร ว่องไชยกุล, 2556) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า “สาววาย ย่อมาจาก ยาโออิ หรือ ยา

โอย ซ่ึงเป็นค าท่ีใช้จดัประเภทการ์ตูนชายรักชาย มีเขียนไวว้่าเพื่อให้ผูห้ญิงประประเทศญ่ีปุ่ นอ่าน 
(ส าหรับการ์ตูนส าหรับชายรักชายท่ีเขียนเพื่อกลุ่มท่ีเป็นเกยอ่์าน เรียกว่า Bara) ความจริงแลว้ค าว่า 
‘วาย’ มีความหมายอีกอย่างหน่ึง คือ ยูริ ความหมายถึงการ์ตูนหญิงรักหญิง แต่บริบทในประเทศไทย 
‘วาย’ จะถูกใชแ้ทนความหมายของชายรักชายมากกวา่” 

(สิรวุฒิ รวีไชยวฒัน์, 2556) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ “สาววาย คือกลุ่มผูห้ญิงท่ีมีความคิด 
และจินตนาการเป็นเลิศ ในการจบัคู่ให้กับหนุ่มคนโปรดในการ์ตูน เกมส์ นักแสดง นักร้อง และ
รวมถึงหนุ่มรอบตวัท่ีเขา้มาใกลคู้่กนั” 

(นัฐทิชา เรืองโรจน์, 2557) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า “สาววาย มาจากรากศพัท์ค  าว่า ยา
โอย ซ่ึงค าน้ีมาจากประเทศญุปุ่ น ท่ีเป้นกระแสนิยมของวยัรุ่นหญิงและชาย อาจนิยามความหมายค า
วา่ ‘วาย’ ไดว้า่ เป็นบุคคลท่ีตนชอบเห็นผูช้ายกบัผูช้ายรักกนั โดยเกิดจากการจินตนาการ หรือเรียกว่า 
‘คู่จ้ิน’ หรือ ‘จ้ิน’ กบัดารานักแสดงท่ีช่ืนชอบ คนรอบขา้ง ตวัละครในการ์ตูน รวมถึงตวัละครใน
เกมส์ และมกับอกเล่าความรู้สึกนึกคิดลงในช่องทางออนไลน์ ส่งผลให้การจ้ิน จบัคู่กบัคนนั้นและ
คนน้ี จึงมาถึงประเทศบา้นเรา” 
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(กองทรัพย-์กาญจนา, 2558) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า “วายมาจาก ยาโอย เป็นภาษาญ่ีปุ่ น
ท่ีแปลว่าชายรักชาย ค าว่าสาววายจึงมาจากค าน้ี แต่ในขณะเดียวกนัส าหรับคนท่ีชอบคู่หญิงรักหญิง 
ก็สามารถเรียกวา่สาววายไดเ้ช่นกนั เพราะค าวา่ ยริู แปลวา่ หญิงรักหญิง” 

(วารสารศาสตร์ ดิจิทลั มหาวิทยาลยัรังสิต, 2558) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ “กลุ่มผูห้ญิงท่ี
มีความช่ือชอบในคู่ชายรักชาย จะถูกเรียกว่า ‘สาววาย’ ท่ีมาจากค าว่า ยะโอะอิ หรือ ยาโออิ มาจาก
ภาษาญ่ีปุ่ น แปลวา่ ลกัษณะความสัมพนัธ์รักร่วมเพศเชิงอีโรติกหรือโรแมนติกระหวา่งชายรักชาย” 

(ปรีด์ิปณต นยันะแพทย,์ 2559) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ “สาววาย คือ Yaoi เป็นกลุ่มยอ่ย
ของประเทศญ่ีปุ่ น หมายถึงเร่ืองความสัมพนัธ์หวา่งผูท่ี้มีเพศสภาพ เป็นชาย และเลือกเพศวิถี รักเพศ
เดียวกนั” 

(เฟ่ืองลดา สราณี, 2559) ได้ให้ความหมายไวว้่า สาววายในรายการ ข่าวซัดโซเชียล 
“สาววาย คือ ผูห้ญิงท่ีชอบ ผูช้ายรักกบัผูช้ายกนัเอง” 

(ณิชชารีย ์เลิศวิชญโรจน์, 2560) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า “ค าว่า ‘สาววาย’ ท่ีหลายคน
อาจสงสัยกนันั้น มีมาจากรสนิยมการเลือกเสพผลงานในแบบ ชายรักชาย หรือ หญิงรักหญิง ก่อนท่ี
หลายๆคนจะเป็นค าเรียกแทนผูห้ญิงท่ีช่ืนชอบความสัมพนัธ์ในเพศเดียวกนั” 

โดยสรุปได้ดังน้ี คือ สาววาย หมายถึง ผูห้ญิงท่ีมีความช่ืนชอบความสัมพนัธ์ในเพศ
เดียวกนั ไม่วา่จะเป็นผูช้ายรักกบัผูช้าย หรือผูห้ญิงรักกบัผูห้ญิง และมีจิตนาการท่ีหลากหลายเก่ียวกบั
ความสัมพนัธ์ระหว่างเพศเดียวกนั ไม่ว่าพวกเขาเหล่านั้นจะมีความสัมพนัธ์ท่ีเช่ือมโยงกนัหรือไม่ก็
ตาม 
 

2.1.2 ความเป็นมาของสาววาย 
ค าวา่ ‘สาว’ แปลวา่ผูห้ญิง ค าวา่ ‘วาย’ มากจากตวัอกัษา Y เป็นตวัยอ่สั้นๆท่ีมาจากค าว่า 

‘Yaoi’ ท่ีเป็นภาษาญ่ีปุ่ น โดยเดิมทีเป็นค าท่ีใชป้ระกอบผลงานโดจินชิ (เป็นผลงานวาดลอ้เลียนมงังะ 
หรือแอนนิแมะตน้ฉบบั) ซ่ึงเป็นเน้ือเร่ืองเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่ยผูช้าย 

ค าว่า ‘Yaoi’ ซ่ึงมาจากความตั้งใจของนักวาดการ์ตูนญ่ีปุ่ น ท่ีช่ือ ยาซุโกะ ซากาโตะ 
และอะกิโกะ ฮตัสึ ในปี ค.ศ. 1979 โดยย่อค าศพัทส์ามค า คือ Yama Nashi แปลว่าไม่มีจุดเด่น Ochi 
Nashi แปลวา่ไม่มีประเด็น และ Imi Nacho แปลวา่ไม่มีความหมาย โดยแปลรวมๆไดว้า่ เป็นเร่ืองราว
ท่ีไม่มีเน้ือหาสาระใดๆ ซ่ึงถือเป็นตน้ก าเนิดท่ีแทจ้ริงของค าวา่ Yaoi  

ซ่ึงหลงัจากนั้นไม่นานประเทศญ่ีปุ่ นก็ใชค้  าว่า Yaoi อย่างเป็นทางการ มาแทนบทบาท
ตวัละครของชายรักชาย และจ ากดัความค าวา่ Yuri คือหญิงรักหญิง โดยจะเรียกทั้งสองประเภทไวว้่า
การ์ตูนวาย (Y) และจึงเป็นรูปแบบงานท่ีไดรั้บความนิยมในกลุ่มหญิงท่ีประเทศญ่ีปุ่ นท่ีสนใจเร่ือง



9 

 

ความรัก และความสัมพนัธ์ระหว่ายผูช้ายรักผูช้ายดว้ยกนัเอง ทั้งแง่ในเร่ืองของโรแมนติก และอีโร
ติก 

ต่อมาในปี ค.ศ. 1998 ค าวา่ Yaoi ไดเ้ป็นศพัทท์ัว่ไปท่ีมงังะควรทราบและยงัมีการเอาค า
ว่า Yaoi มาแปลงความมายเป็นค าแสลงของภาษาญ่ีปุ่ น และไดม้าเป็นประโยคอยา่ง ‘Yamete, oshiri 
ga itai’ ซ่ึงแปลเป็นไทยไดว้า่ ‘หยดุนะฉนัเจ็บกน้’ อีกดว้ย  

ส่ือมวลชนญ่ีปุ่ นเรียกสาวว่าว่า ‘ฟุโจชิ’ ท่ีมีตน้ก าเนิดในปี ค.ศ. 2000 จากสมาชิกแฟน
คลบัการ์ตูนและเกม ท่ีเรียกผูห้ญิงท่ีช่ืนชอบความสัมพนัธ์ระหว่างประเภทเดียวกนั ส าหรับผูช้ายท่ี
ชอบผูช้าย เรียกว่า ‘ฟุโจชิ’ ซ่ึงมีความหมายว่า ผูห้ญิงท่ีมีความคิดผิดแผกจากระบบ และหลงัจากนั้น
ค าว่า ‘ฟุจิโกะ’ ปรากฏขึ้นคร้ังแรกในนิตยสาร Aere ในปี ค.ศ. 2005 และกลายเป็นค าศพัทท่ี์เรียกใช้
สาววายโดยทัว่โลก  

หลงัจากนั้นมีค าว่า สาววาย หรือ ฟุโจชิ เกิดขึ้นทัว่โลก รวมถึงประเทศเอเชียอย่าง จีน 
เกาหลี ฮ่องกง ตห้วนั หรือในประเทศตะวนัตกอย่าง สหรัฐอเมริกา องักฤษ เยอรมนี และอ่ืนๆเป็น
ตน้ 

(อุ้งทีนหมี , 2560)  ได้ให้ความคิดเห็นในเว็ปไซต์ Marketing Oops ไว้ว่า ส าหรับ
สังคมไทย เน้ือหาคอนเทนต์วายเหล่าน้ีมีมานานหลายทศวรรษแลว้ แต่ไดเ้ป็นความสนใจของคน
ส่วนใหญ่ เร่ิมมีกระแสตั้งแต่ภาพยนต์เร่ือง รักแห่งสยาม ท่ีค่อนขา้งโด่งดงัส่วนกระแสท่ีท าให้คน
ไทยทั้งประเทศไดรู้้จกั ซ่ึงน่าจะเกิดกระแสของละครเร่ือง รักแปดพนัเกา้ ท่ีมีคู่จ้ินเป็น ‘ที’ (ภูริ หิรัญ
พฤกษ)์ และ ‘จอน’ (รุ่งเรือง อนนัตยะ) ท่ีมีกระแสท่ีค่อนขา้งดงัมากในยคุนั้น หลงัจากท่ีกระแสจาก
ภาพยนตร์ รักแห่งสยาม โด่งดงัจึงท าใหล้ะครเร่ืองอ่ืนๆหนัมาสร้างคอนเทนตโ์ดยใชส้าววายมากขึ้น
เร่ือยๆ จนปัจจุบนัคอนเทนต์สาววายจึงกลายเป็นกระแสหลกัท่ีเป็นท่ีนิยม และวยัรุ่นเกือบทึกเร่ือง
จะตอ้งมีคอนเทนตส์าววายในประมาณหน่ึง หรืออาจะยกมาเป็นทั้งเร่ืองหลกัเลยก็วา่ได ้ 

การเป็นสาววาย ไม่ไดห้มายความว่าจะตอ้งชอบเกย ์หรือรักคนท่ีมีความชอบในแบบ
ชายรักชายเท่านั้น แต่สาววายก็สามารถมีแฟนแบบทัว่ไปได ้และชอบผูช้ายตามปกติอีกดว้ย โดยอาจ
มีลกัษณะหรือพฤติกรรมท่ีสามารถท าให้เห็นไดช้ดั เช่น มีคู่จ้ินเป็นของตนเอง มีความสุขเม่ือไดเ้ห็น
ผูช้ายใกลชิ้ดสนิทสนมกบัผูช้ายดว้ยกนั และจะชอบเสพส่ือท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ผูช้ายรัก
ผูช้ายอีกดว้ย  

ในปัจจุบนัสังคมไทยเร่ิมยอมรับเร่ืองของความสัมพนัธ์ในเพศเดียวกนัมากกขึ้นดว้ย จึง
ท าใหสาววายเร่ิมเปิดเผยความชอบของตนเองได้มากขึ้น และเขา้ร่วมกลุ่มท่ีมีความชอบในแบบ
เดียวกนั หรือมีคู่จ้ินเดียวกนัอีกดว้ย ซ่ึงไม่ว่าจะเป้นดารานกัแสดง นกัร้อง ไอดอล หรือรวมถึงนิสิต
นกัศึกษาในร้ัวมหาวิทยาลยัท่ีมีหนา้ตาดีดว้ยเช่นกนั 
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นอกจากน้ีส่ือส่ิงพิมพต่์างๆ ยงัออกมาให้ความคิดเห็นและตอบสนองความตอ้งการ
ของสังคมสาววายมากขึ้น โดยเฉพาะ ภาพยนตร์ ละคร หรือซีรีส์ท่ีมีผลงานออกมามากมาย เพื่อตอบ
โจทยแ์ละตีตลาดสาววายอยา่งกวา้งขวางและใหญ่มากขึ้นเร่ือยๆ โดยท่ีไม่ตอ้งแทรกเป็นเพียงเน้ือหา
สั้นๆในหน่ึงละคนอีกต่อไป แต่จะเป็นการด าเนินเร่ืองราวผา่นตวัละครหลกั ท่ีมีผูช้ายและผูช้าย เป็น
ผูด้  าเนินละครเป็นหลกั เช่น เร่ือง Diary Tootsies The Series บนัทึกของตุ๊ด, Love Sick The Series 
รักวุน่ วยัรุ่นแสบ, Sotus The Series ท่ีวา๊กตวัร้ายกบัร้ายปีหน่ึง, 2 Moons The Series เดือนเก้ียวเดือน 
เป็นตน้  

(เอกนุช เชยสูงเนิน, 2557) ไดใ้ห้ความคิดเห็นไวว้่า ถึงแมว้่า Yaoi จะถูกเรียกใช้เป็น
สัญลกัษณ์ของชายรักชายแลว้นั้น แต่ก็ไม่ได้หมายความว่า คู่วายจะหันมาเป็นเกยแ์ละรักกันจริง 
เพราะผูท่ี้ถูกสาววายจ้ินนั้น ไม่ไดห้มายความว่าพวกเขาจะมีความชอบในเพศเดียวกนัมาก่อนแลว้
นั้น แต่หมายถึงชายแทท่ี้ตกหลุมรักชายแทด้ว้ยกนัเอง และจะรักแค่ผูช้ายคนนั้นเท่านั้น ไม่เปล่ียนใจ 
ซ่ึงเปรียบไดว้่าสาววายทุกคนมกัจะตอ้งการเห็นหนุ่มในฝันของตนเองมีความรักกนัอย่าง มีความสุข 
อย่างไรก็ตาม ไม่ใช่ว่าสาววายทุกคนจะจ้ินกบัผูช้ายทุกคนในโลกแห่งความเป็นจริง และหวงัให้คู่
วายของพวกเธอนั้นรักกนัจริงๆ 
 
 

2.2 แนวคดิและทฤษฎีอ่ืนๆ ที่เกีย่วข้องกบัสาววาย 
2.2.1 แนวคิดเกีย่วกบับทบาททางเพศ 
(Sandra L. Bem, 1981) ได้น าเสนอทฤษฎีเก่ียวกับบทบาททางเพศ หรือ Gender 

Schema Theory เพื่ออธิบายบทบาททางเพศของมนุษย ์ซ่ึงกล่าวไวว้า่ บุคคลจะมีบทบาทลกัษณะทาง
เพศอยา่งไรก็ขึ้นอยูก่บัการพฒันาความคิดและความเขา้ใจเก่ียวกบับทบาททางเพศของตนเอง ซ่ึงการ
เรียนรู้ความแตกต่างแต่ละบทบาททางเพศในแต่ละสังคมมนั้นจะท าให้พยายามรักษาพฤติกรรมการ
แสดงออกของตนเองตามสภาพแวดลอ้มท่ีสังคมยอมรับได ้เพื่อให้เขา้กบับรรทดัฐานทางเพศ และ
ความคาดหวงัของวฒันธรรมท่ีตนอาศยัอยู ่จึงเกิดเป็นลกัษณะบทบาททางเพศของเพศหญิงและเพศ
ชายอบบตรงตามเพศมากขึ้น 

สังคมตะวนัออกท่ีให้ความส าคัญกับค่านิยมทางสังคม มีการบัญญัติค่านิยมหรือ
บรรทดัฐานต่างๆไวเ้พื่อท่ีคนในสังคมพึงปฏิบติัอย่างเคร่งครัด ผูห้ญิงท่ีอาศยัอยูใ่นวฒันธรรมแบบน้ี
จะมีหนา้ท่ีและบทบาททางสังคมท่ีถูกสังคมก าหนดไวอ้ย่างชดัเจน จึงยากท่ีผูห้ญิงเหล่าน้ีจะปฏิบติั
ตนแตกต่างแปลกแยกออกจากส่ิงท่ีสังคมไดก้ าหนดไว ้โดยเฉพาะสังคมท่ีมีผูช้ายเป็นใหญ่ ผูห้ญิงจะ
ถูกกดดนั และถูกจ ากดัสิทธิเสรีภาพ รวมไปถึงการแสดงออกท่ีมากขึ้นดว้ย อย่างไรก็ตามการจ ากดั
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สิทธิเสรีภาพของผูห้ญิงตามท่ีสังคมไดก้ าหนดไวน้ั้นเป็นเพียงการจ ากดัในการแสดงออกเพียงเท่านั้น 
ซ่ึงผูห้ญิงในสังคมตะวันออกยงัคงมีสิทธิเสรีภาพอิสระทางความคิด และความสามารถท่ีจะ
จินตนาการเก่ียวกบัเร่ืองเพศไดอ้ยา่งเสรี ไร้ขีดจ ากดั ผ่านทางส่ือส่ิงพิมพต่์างๆ ท่ีจะช่วยให้ผูห้ญิงได้
มีความพึงพอใจเป็นอยา่งมากกบัการไร้การจ ากดั หรือการกดขี่ทางเพศ  

การท่ีผูห้ญิงใหค้วามสนใจในความสัมพนัธ์ในรูปแบบผูช้ายรักผูช้ายนั้น อาจเรียกไดว้่า
เป็นลกัษณะการชดเชยทางการจินตนาการของรูปแบบสังคมทางตะวนัออก ท่ีมีก าหนดไวว้่าผูห้ญิง
จะตอ้งมีความเป็นกุลสตรี สงวนตวัให้เหมาะสม การเสพส่ือท่ีมีความสัมพนัธ์ท่ีเก่ียวกับผูช้ายรัก
ผูช้ายนั้น จึงเป็นการตอบสนองความตอ้งการทางเพศแบบหน่ึงโดยเป็นการจินตนาการ เป็นการกบฏ 
หรือประทว้งต่อสังคมท่ีมีการมองว่าความตอ้งการทางเพศส าหรับผูห้ญิงนั้นเป็นเร่ืองท่ีน่าอบัอาย 
และเป็นส่ิงท่ีผิดศีลธรรมอนัดีงามของผูห้ญิง ซ่ึงอาจขดักับธรรมชาติของผูห้ญิงบางคนท่ีมีระดบั
ฮอร์โมนเพศชายสูง ท าใหค้วามตอ้งการทางเพศสูงตามดว้ยเช่นกนั และเม่ือไม่สามารถปฎิบติัตนให้
ขดักับส่ิงท่ีสังคมได้ตั้งไวน้ั้น ผูห้ญิงเหล่าน้ีจึงเสพวฒันธรรม Yaoi ผ่านการเสพส่ือส่ิงพิมพ์ หรือ
จินตนาการผูช้ายรักผูช้ายแทนโดยท่ีไม่รู้สึกผิด เน่ืองจากตวัละครในจินตนาการเหล่านั้นเป็นผูช้าย
ไม่ใช่ผูห้ญิง  

 
2.2.2 แนวคิดเกีย่วกบัการจับจ้อง 
Luara Mulvey ได้บญัญติัค าว่า Male Gaze คือการจ้องมองแบบผูช้าย เม่ือปี 1975 ใน

สมมติฐานท่ีคาดว่า บุคคลท่ีเป็นฝ่ายดูหรือจอ้งมองนั้น มกัจะจบัจอ้งไปยงัภาพดว้ยการมองแบบเพศ
ตรงขา้มผ่านชาย (Heterosexual Male) โดยท่ีสายตาฝ่ายชายมักมองไปตามตามเรือนร่างของผูห้ญิง 
ในขณะท่ีเหตุการณ์ท่ีสามารถเอ้ืออ านวยให้เกิดฉากท าให้เรือนร่างของผูห้ญิงเปิดเผยต่อสายตาของ
เพศชายมากท่ีสุด โดยแนวคิดน้ีถูกน าไปประยุกตใ์ช้ในการผลิต คิดวิเคราะห์ของส่ือชนิดอ่ืนๆ เช่น 
นิตยสารแฟชัน่ ท าให้ผูห้ญิงแปรสภาพถูกเป็นวตัถุของการจบัจอ้ง (The Object of The Gaze) หรือ
แมแ้ต่ผูห้ญิงดว้ยกนัเองก็ยงัคงจบัจอ้งผา่นสายตาในรูปแบบของผูช้าย หรือมุมมองกลอ้งท่ีถูกก าหนด
โดยผูช้าย และส่ิงท่ีถูกจบัจอ้งนั้นมกัจะไม่รู้ตวัว่าตนก าลงัถูกจบัจอ้งอยู่ มีความหมายมากกว่าการแค่
มองดูเท่านั้น ในอีกการมองท่ีแฝงอ านาจ หมายถึง ผูจ้อ้งมองมีอ านาจมากกว่าผูถู้กมอง ส่วนใหญ่มี
เก่ียวกบัเร่ืองของเพศสภาพ (Genderism) ซ่ึงบุคคลท่ีไม่รู้ตวั เพื่อตอบสนองความตอ้งการบางอย่าง
หรือเพื่อความเพลิดเพลินใจ (Voyeurism) โดย Male Gaze Theory นั้นแบ่งออกเป็น 3 แบบ ดงัน้ี 

1. วิถีท่ีผูช้ายจองมองดูผูห้ญิง (How men look at women) 
2. วิถีท่ีผูห้ญิงจอ้งมองดูตนเอง (How women look at themselves) 
3. วิถีท่ีผูห้ญิงจอ้งมองดูกนัเอง (How women look at other women) 
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ถึงแมว้่าจะมีนักสตรีนิยมหลายคนออกมาวิพากษ์วิจารณ์เก่ียวกบัแนวคิดของ Luara 
Mulvey วา่ผูห้ญิงไม่ไดย้อมใหต้นเองเป็นผูถู้กมองจบัจอ้งอยูเ่พียงฝ่ายเดียวเท่านั้น แต่การจอ้งมองใน
สังคมยงัคงตอ้งเป็นด าเนินไปในรูปแบบของการจอ้งมองท่ี Luara Mulvey ไดเ้สนอไว ้ 

(Eva-Maria Jacobsson, 1999) ไดศึ้กษาเร่ือง Female Gaze หรือการจอ้งมองแบบผูห้ญิง 
ซ่ึงตั้งค  าถามไวว้่า การท่ีผูห้ญิงถูกจบัจ้องมองเป็นส่ิงของในการจ้องมองของผูช้ายท่ีเป็นไปตาม
ทฤษฎีของ Luara Mulvey นั้นยติุธรรมหรือไม่ และเป็นไปไดห้รือไม่วา่การท่ีจบัจอ้งมองไม่เป็นตาม
ทฤษฎีเหล่านั้นเสมอไป การศึกษาคร้ังนพบว่า แทบจะเป็นไปไม่ไดเ้ลยดว้ยการท่ีถูกจบัจอ้งมองจะ
ไม่เกิดขึ้นตามรูปแบบของการถูกจบัจ้องมองแบบผูช้าย เพราะบทบาททางสังคมและความเช่ือว่า
ผูช้ายมีอ านาจมากกว่าผูห้ญิง ท าใหก้ารจบัจอ้งมองแบบผูห้ญิงไม่ค่อยเกิดขึ้นมากนกั หรือแสดงออก
ใหเ้ห็นไดท้ัว่ๆไป 

การเสพส่ือสิงพิมพว์าย (Yaoi) หรือผูช้ายรักผูช้าย จึงเป็นโอกาสใหผู้ห้ญิงกบัสัมผสักบั
เสรีภาพ และการจอ้งมองแบบผูห้ญิง ถึงแมว้่าเป็นเพียงแค่การจินตนาการเท่านั้นก็ตาม ซ่ึงผูห้ญิงจะ
เป็นผูจ้อ้งมองในขณะท่ีผูช้ายถูกจอ้งมอง หรือเป็นวตัถุทางเพศส าหรับผูห้ญิงแทน และเป็นการมอบ
โอกาสสิทธิให้ผูห้ญิงไดส้ามารถเลือกท่ีจะจบัจอ้งมองเขา้ไปในโลกของผูช้ายไดต้ามท่ีตอ้งการอีก
ดว้ย  
 
 

2.3 คู่จิน้ หรือ คู่ชิป Imagined Couple/Ship 
2.3.1 ความหมายของ คู่จิน้ หรือ คู่ชิป 
(Ainself, 2006) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า “ค าว่า ‘คู่ชิป’ มาจาก ‘Relationship’ ท่ีแปลว่า

ความสัมพันธ์ หรือ ‘Worship’ ท่ีแปลว่าความศรัทธา หมายถึงคนทั้ งสองคนท่ีภายนอกมองว่า
ความสัมพนัธ์ระหว่างเขานั้นพิเศษ และโรแมนติก จึงให้ความสนใจในความสัมพนัธ์ของพวกเขา
มากกวา่ปกติทัว่ไป” 

(Gena McCrann, 2012) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า “ค าว่าคู่ชิปนั้น คือ คู่ของบุคคลท่ีมีคน
ให้ความส าคัญ และความเช่ือว่าพวกเขามีความรู้สึกท่ีดีต่อกัน จึงท าให้มีโอกาสท่ีจะพัฒนา
ความสัมพนัธ์ไปในแบบโรแมนติก โดยค าว่า Relationship ก็หมายความว่ามีแฟนคลับ หรือคน
ภายนอกคาดหวงัว่าความสัมพนัธ์ระหว่างเขาทั้งสอง จะเขา้กนัไดดี้ และมีการพฒันาความสัมพนัธ์
ไปเร่ือยๆจนท าใหคู้่ชิปในจินตนาการ กลายเป็นแฟนกนัในชีวิตจริง” 
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(Kathleen Smith, 2016) ได้ให้ความหมายไว้ว่ า  “คู่ จ้ิน  หรือ คู่ ชิป  มาจากค าว่า 
Relationship ท่ีแปลวา่ความสัมพนัธ์ นั้นหมายถึงวา่คนทั้งสองคนท่ีเขา้กนัไดดี้ จึงท าใหถู้กเขา้ใจว่ามี
ความสัมพนัธ์ท่ีพิเศษต่อกนั” 

(Kat Estrella, 2016) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า “คู่จ้ิน กบั คู่ชิปมีความหมายท่ีเหมือนกัน 
คือ คู่ท่ีคนสองคนมีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั เม่ืออยู่ดว้ยกนัแลว้ท าให้บุคคลภายนอก หรือแฟนคลบั
ช่ืนชอบ และสนบัสนุนใหพ้วกเขา โดยไม่สนใจว่าเป็นความสัมพนัธ์จริงๆหรือไม่ก็ตาม” 

(Aja Romano, 2016) ได้ให้ความหมายไวว้่า “คู่ชิป คือ คู่ท่ีอยู่ด้วยกันแลว้มีความโร
แมนติกเป็นพิเศษ ไม่ว่าจะเป็นโรแมนติกท่ีเกิดขึ้นจริง หรือโรแมนติกท่ีเกิดจากจินตนาการของผูท่ี้
พบเห็น” 

(VoiceTV, 2557) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า “คู่จ้ิน คือบุคคคบท่ีถูกจบัคู่ให้ จากเหล่าแฟน
คลบั โดยมกัจะเรียกแทนดารานกัแสดงท่ีเป็นคู่เพื่อนรัก หรือคู่พี่นอ้งในวงการท่ีมีความสัมพนัธ์แบบ
สนิทสนมกนัอยา่งเห็นไดช้ดั จนท าใหใ้ครหลายๆคนหวงัใหเ้ป็นคู่รักกนัจริงๆ” 

(Jeban.com, 2556) ได้ให้ความหมายไวว้่า “คู่จ้ิน คือคู่ท่ีเราจินตนาการให้พวกเขารัก
โดยท่ีพวกเขาไม่รู้เร่ืองดว้ย” 

โดยสรุปไดว้า่ คู่จ้ิน หรือ คู่ชิป คือการท่ีคนสองคนมีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั โดยอาจมี
ความใกล้ชิดสนิสนมกันหรือไม่ก็ตาม แต่บุคคลภายนอกท่ีเห็นยงัคงจินตนาการไปเองได้ว่า
ความสัมพนัธ์ของพวกเขาไม่ธรรมดา ซ่ึงอาจจะมีความพิเศษอะไรท่ีซ่อนอยู่ และยงัอาจจะสามารถ
พฒันาต่อไปจนกลายเป็นคู่รักกนัจริงได ้โดยสารนิพนธ์เล่มน้ี จะหมายถึง คู่จ้ิน หรือ คู่ชิป ผูช้าย-
ผูช้าย เท่านั้น 
 

2.3.2 ความเป็นมาของคู่จิน้หรือคู่ชิป 
ค าวา่ ‘คู่จ้ิน’ หรือ ‘คู่ชิป’ นั้นถือเป็นศพัทใ์หม่ท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลายในปัจจุบนัน้ี ซ่ึงมี

ความหมายท่ีเหมือนกนั แต่แต่ต่างจากค าว่า ‘คู่จ้ิน’ นั้นเป็นค าท่ีคน าไทยกนัมานาน ซ่ึงมาจากค าว่า 
‘Imagine’ แปลวา่ ‘จินตนาการ’ และส าหรับค าวา่ ‘คู่ชิป’ มาจากค าวา่ ‘Relationship’ ซ่ึงมีความหมาย
วา่ ‘ความสัมพนัธ์’ โดยค าน้ีมกัจะใชก้นัอยา่งแพร่หลายในพื้นท่ีประเทศฝ่ังตะวนัตก 

‘คู่จ้ิน’ ค  าน้ีตน้ก าเนิดมาจากการ์ตูนประเทศญ่ีปุ่ น ช่วงปี ค.ศ. 1979 ซ่ึงเป็นระยะเวลา
เดียวกบัค าว่า Yaoi เกิดขึ้นมานั้นเอง ซ่ึงคู่จ้ินแรกๆนั้นมาจากการ์ตูรญ่ีปุ่ นโดยมีตวัละครผูช้ายเป็น
หลกั และตวัละครผูช้ายมีความสนิทสนมกนั เป็นพี่นอ้งกนั เป็นครูกบัลูกศิษย ์เป็นศตัรู หรือรวมถึง
คนท่ีไม่รู้จกัหรือไม่มีความเก่ียวขอ้งกนัเลย ท าให้เห็นไดว้่าการจ้ินหรือจินตนาการในช่วงแรกของ
ประเทศญ่ีปุ่ นนั้นเป็นการจินตนาการถึงตวัละครในการตูนญ่ีปุ่ นท่ีไม่มีอยูจ่ริง ซ่ึงการจ้ินนั้นเร่ิมเขา้สู่
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โลกแห่งความจริงมากขึ้นเร่ือยๆ เร่ิมจากกลุ่มแฟนคลบัท่ีชอบศิลปินบอยแบนด์ปนะเทศญ่ีปุ่ น โดย
จินตนาการให้สมาชิกในวงมีความสัมพนัธ์ท่ีพิเศษต่อกนัเป็นคู่ๆ จากนั้นจึงไดเ้กิดมากขึ้นในกลุ่มท่ี
ช่ืนชอบนกัร้อง นกัแสดง และดาราท่ีปรากฏอยูใ่นละครโทรทศัน์หรือซีรีส์ประเทศไตห้วนั และเม่ือ
มาในยคุของศิลปินเกาหลี ค าวา่คู่จ้ินจึงถูกน ามาใชก้นัอยา่งแพร่หลายมากขึ้น  

ขณะท่ีการจ้ินในประเทศแถบตะวันออก มีจุดเ ร่ิมต้นมาจากการจินตนาการ
ความสัมพนัธ์ของระหว่างตวัละครสองมิติท่ีมาจกาผูเ้ขียนจินตนาการขึ้นมา แลว้มีการแพร่กระจาย
ไปยงัจินตนาการของตวับุคคลนั้นๆ ซ่ึงประเทศทางฝ่ังตะวนัตกมีการจินตนาการในรูปแบบลกัษณะ
เดียวกนั แต่เป็นการจินตนาการในแบบของตวัละครสามมิติ หรือบุคคล ซ่ึงมกัใช้ค  าเรียกแทนการ
จินตนาการ หรือการจ้ินว่า ‘การชิป’ โดยการชิปของประเทศแถบตะวนัตกนั้นมีมาตั้งแต่ช่วงปี ค.ศ. 
1968  มาจากละครโทรทัศน์ เ ร่ือง Star Trek : The Motion Picture ซ่ึ ง เ ป็นการจินตนาการถึง
ความสัมพนัธ์ท่ีพิเศษระหว่าง Kirk และ Spock ท่ีเป็นตวัละครหลกัของเร่ือง โดยเป็นตวัละครชาย
ดว้ยกนั ตวัละครดงักล่าวแสดงโดย William Shatner และ Leonard Nimoy แต่ค  าว่า ‘Ship’ นั้นท าให้
เป็นท่ีรู้จกัและน ามาใช้กันอย่างแพร่หลายมากขึ้นในช่วงปี ค.ศ. 1993 จากละครโทรทศัน์ The X-
Files มีผูใ้ห้ความสนใจเป็นอยา่งมากในความสัมพนัธ์ของตวัละครในเร่ืองดงักล่าว และจึงท าใหเ้กิด
การจินตนาการถึงความสัมพนัธ์ท่ีพิเศษร าหว่างตวันักแสดงในชีวิตจริง โดยผูท่ี้ช่ืนชอบหรือแฟน
คลบัตอ้งการใหน้กัแสดงมีความสัมพนัธ์กนัในความจริง จึงเรียกวา่ ‘Relationshipper’ มีความหมายว
ไวว้่า ผูท่ี้คอบสนบัสนุน คอยเฝ้ามอง และจินตนาการถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัละครทั้งสอง หรือ
บุคคลท่ีชอบ จึงเรียกตวัละครหรือบุคคลนั้นวา่ ‘Ship’ นัน่เอง 

ส าหรับในประเทศไทยนั้น กระแสคู่จ้ินมีมาตั้งแต่ช่วงปี พ.ศ. 2553 เป็นในกลุ่มของผูท่ี้
ช่ืนชอบในกลุ่มศิลปินญ่ีปุ่ น โดยจะจับคู่ระหว่างสมาชิกในวงท่ีตนช่ืนชอบ และมีการแต่งฟิค 
(Fiction) หรือนิยายเกิดขึ้น โดยใชศิ้ลปินท่ีมีเพศเดียวกนั วงเดียวกนั หรือมีความสัมพนัธ์ท่ีสนิทสนม
กนัมาเป็นตวัหลกัของเร่ือง ซ่ึงคู่จ้ินท่ีมีช่ือเสียงในต านาน จากกลุ่มศิลปินประเทศญ่ีปุ่ น คือ ‘วง Kat-
Tun’ โดยศิลปินในวงมีสมาชิกท่ีถูกใหคู้่กนัไดแ้ก่ อาคานิชิ จิน กบั คาเมะนาชิ คาซึยะ ซ่ึงพวกเขาโด่ง
ดงัมากในช่วงปี พ.ศ. 2545 ก่อนท่ีตลาดเพลงเอเชียในประเทศไทยจะถูกวงการเพลงประเทศเกาหลี
เขา้มาแทน  

เม่ือยุคสมยัไดมี้การเปล่ียนแปลง กระแสของประเทศญ่ีปุ่ นก็ค่อยๆเลือนหายไป และ
กลายเป็นกระแสของประเทศเกาหลีเขา้มาแทนในช่วงปี พ.ศ. 2548 จุดเร่ิมตน้มาจาก ‘วงบอยแบนด์ 
ดงบงัชินกิ (TVXQ)’ ประกอบไปดว้ยสมาชิก 5 คน ซ่ึงคู่จ้ินหลกัท่ีเป็นท่ีช่ืนชอบและกลายเป็นคู่จ้ิน
ในต านาน และตน้แบบฉบบัคู่จ้ิน คือ คู่จ้ินคู่ ยุนแจ หรือ ชองยุนโฮ กบั คิมแจจุง โดยคู่จ้ินคู่น้ีไดรั้บ
ความนิยมและเป็นท่ีสนใจอยา่งมาก เพราะบุคลิกทั้งสองคนท่ีมีท่าทีท่ีส่ือถึงกนั มีความสนิทสนม ท า
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ให้เหมือนเป็นส่วนหน่ึงในครอบครัว หลักจากนั้นก็ท าให้มีศิลปินเกาหลีต่างๆ เกิดขึ้นมาอย่าง
มากมาย และท าใหแ้ฟนคลบัช่ืนชอบ และมีความสุขกบัการจินตนาการในสมาชิควงท่ีตนช่ืนชอบให้
มีความสัมพนัธ์ระหว่างกนั จึงท าให้โลกแห่งการจินตนาการขยายกวา้งออกไปมากขึ้นเร่ือยๆ จนท า
ใหใ้นปัจจุบนัน้ี 

ศิลปินประเทศเกาหลีเกือบทุกวนต่างก็มีคู่จ้ินหรือคู่ชิปเป็นของตวัเอง ไม่ว่าจะเป็นวง
เดียวกนัหรือต่างวงกนัก็ตาม โดยเป็นการจบัคู่ศิลปินต่างๆ ซ่ึงเกิดจากการมองเห็นความสัมพนัธ์ท่ีดี
ต่อกนั หรือเคมีท่ีเขา้กนัในตวัของศิลปิน จึงท าให้แฟนคลบัคาดหวงัให้พวกเขาคู่กนัและไดมี้โอกาส
ใกลชิ้ดกนั โดยเฉพาะคู่จ้ินหรือคู่ชิปต่างวงอาจมีโอกาสน้อยท่ีพวกเขาจะไดเ้จอกนั แต่เหล่าบรรดา
แฟนคลบัก็ยงัคงเฝ้ารอ และจะมีความสุขมากเม่ือพบว่าพวกเขาได้เจอกันโดยไม่สนใจว่าจะเป็น
เหตุผลอะไรก็ตาม  

ในช่วงปี พ.ศ. 2545 เป็นตน้มา มีการเปล่ียนช่วงผ่านจาก ‘ประเทศญ่ีปุ่ น ไป ประเทศ
เกาหลี’ และยังเป็นช่วงกระแสรายการเรียลลิต้ี โดยเฉพาะหารประกวด Academy Fantasia 
ปฏิบติัการล่าฝัน และ The Star คน้ฟ้าควา้ดาว ก็มีการจบัคู่กนัระหว่าง นทั-ตอ้ล AF4 เต๋า-คชา AF8 
โตโน่-ริท The Star 6 ซ่ึงการจบัคู่ชายรักชายในรายการนั้นเป็นแสท่ีนิยมค่อนขา้งมาก และผูท่ี้ติดตาม
ชมรายการก็ทราบดี ถึงแมว้า่อาจจะมีบางส่วนท่ีรับไม่ไดด้ว้ยก็ตาม แต่ก็ไม่ไดมี้การแสดงออกถึงการ
ต่อตา้นแต่อยา่งใด  

ในส่วนของละคร หรือ ซีรีส์ไทย มีการปรับเปล่ียน และเปิดอย่างกวา้งขวางมากขึ้น 
จากท่ีก่อนหนา้น้ีคู่ท่ีชายรักชายจะเป็นเพียงแค่ตวัละครประกอบเพียงเท่านั้น แต่ไดเ้ปล่ียนมาเป็นตวั
ละครหลกัในเร่ืองแทน จึงท าใหคู้่จ้ินหรือคู่ชิปเพิ่มขึ้นมากกวา่แต่ก่อนอยา่งมาก จนกลายเป็นกระแส
สังคมท่ีทุกคนให้ความสนใจเป็นอย่างดี ไม่เพีนงแค่สาววายเท่านั้น โดยมีเร่ืองราวของคู่จ้ิน ชายรัก
ชาย ในละครหรือซีรีส์ไทย ดงัน้ี  

 
ละครหรือซีรีส์ไทย ท่ีมีตัวละครผู้ชายกบัผู้ชายเป็นส่วนหน่ึงของเร่ือง 
2555: กอ้ง-ต่อ จากละคร เร่ืองแรงเงา 
2559: นนกุล-ตงตง จากละครเร่ือง บางรัก ซอย 9/1 
ออฟ-กนั  จากซีรีส์เร่ือง รุ่นพี่ Secret Love ตอน Puppy Honey 
 
ละครหรือซีรีส์ไทย ท่ีมี่คู่รักผู้ชายกบัผู้ชายเป็นตัวหลกัของเร่ือง 
2555: นิว-เด่ียว จากซีรีส์เร่ือง Dairy Tootsies 
2556: มาร์ช-ตั้ว จากซีรีส์เร่ือง Hormones วยัวา้วุน่ 
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2557: ไวท-์กปัตนั จากซีรีส์เร่ือง Love Sick รักวุน่วยัรุ่นแสบ 
เงิน-ออกสั จากซีรีส์เร่ือง Love Sick รักวุน่วยัรุ่นแสบ 
นะ-มิน  จากซีรีส์เร่ือง Love Sick รักวุน่วยัรุ่นแสบ 
2559: เจเจ-เพชร จากซีรีส์เร่ือง Dairy Tootsies 
เทน็-เตง็หน่ึง จากซีรีส์เร่ือง Gay OK Bangkok 
ตู-่ป๊ิง  จากซีรีส์เร่ือง Love Song Love Stories เพลง ลงเอย 
นทั-กานต ์จากซีรีส์เร่ือง มิติรักผา่นเลนส์ ตอน รุ้งสีเทา 
แมก็ซ์-ตุลย ์จากซีรีส์เร่ือง Bad Romance 
บูม-พีค  จากซีรีส์เร่ือง Make It Right The Series 
โอม-เตย้  จากซีรีส์เร่ือง Make It Right The Series 
2560: กรรณ-เพชร จากซีรีส์เร่ือง Dairy Tootsies 2 
บ๊ิก-ออฟ จากซีรีส์เร่ือง Gay OK Bangkok 2 
ออฟ-กนั  จากซีรีส์เร่ือง รุ่นพี่ Secret Love ตอน Puppy Honey 2 
นิว-เอิร์ธ  จากซีรีส์เร่ือง Water Boy Series 
คริส-สิงโต จากซีรีส์เร่ือง Sotus The Series 
ก็อต-บาส จากซีรีส์เร่ือง 2 Moons The Series 
เต-้ต๋ี  จากซีรีส์เร่ือง 2 Moons The Series 
คอปเตอร์-คิมม่อน จากซีรีส์เร่ือง 2 Moons The Series 
คริส-สิงโต จากซีรีส์เร่ือง Sotus S The Series 
2561: กรรณ-เพชร จากซีรีส์เร่ือง Dairy Tootsies 2 
เต-นิว  จากซีรีส์เร่ือง Kiss Me Again จูบใหไ้ดถ้า้นายแน่จริง 
เพิร์ธ-เซน้ต ์จากซีรีส์เร่ือง Love by Chance บงัเอิญรัก 
มีน-แปลน จากซีรีส์เร่ือง Love by Chance บงัเอิญรัก 
แมก็ซ์-ตุลย ์จากซีรีส์เร่ือง Together With Me 2 อกหกัมารักกบัผม 
นอกจากกระแสคู่จ้ินหรือคู่ชิปผูช้ายรักผูช้ายในละครและซีรีส์ต่างๆนั้น ไดรั้บความ

นิยมค่อนขา้งมากในประเทศไทยแลว้ ซ่ึงคู่จ้ินหรือคู่ชิปบางคู่ยงัโด่งดงัไปไกลถึงต่างประเทศอีกดว้ย 
นอกจากน้ียงัมีการจดังานพบปะกบัแฟนคลบั (Fan-Meeting) ในประเทศต่างๆดว้ย ซ่ึงเป็นการแสดง
ให้เห็นถึงกระแสนินมของสังคมโลกท่ีเปล่ียนไป คนเร่ิมให้การยอมรับ และมากและเปิดกวา้งทาง
เพศมากขึ้น  
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บทที่ 3 
วิธีการวิจัย 

 
 

การศึกษาคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา ”ปัจจยัท่ีท าใหผู้ห้ญิงในพื้นท่ีกรุงเทพฯ เลือก
ชมละครชายรักชาย (ซีรีส์วาย)” ผูศึ้กษาไดใ้ชว้ิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้
รูปแบบงานจาก การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) และแบบสอบถามเพื่อสอบถามข้อมูล
ส่วนตวัเบ้ืองตน้ เพื่อให้ทราบถึงประโยชน์และความรู้ รวมถึงความเขา้ใจเก่ียวกบัสาววายในพื้นท่ี
กรุงเทพฯ โดยผูศึ้กษาจะก าหนดแนวค าถามเพื่อตอบวตัถุประสงค์การศึกษาสารนิพนธ์เล่มน้ี ซ่ึงมี
ระเบียบการศึกษาดงัต่อไปน้ี 

1. รูปแบบการวิจยั 
2. กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญั 
3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล 
4. แนวค าถาม 
5. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
6. ความเส่ียง 
7. แผนส ารอง 

 
 

3.1 รูปแบบการวิจัย 
การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาในรูปแบบ วิจยัเชิงคุณภาพ (Quantitative Research) 

เพื่อตอ้งการหาค าตอบของสาววายท่ีรับชมภาพสะทอ้นถึงตวัละครชายรักชายในไทย (ซีรี ส์วาย) 
รวมถึงกลุ่มท่ีช่ืนชอบชายรักชายมีความคิดเห็นอย่างไรเก่ียวกบัละครชายรักชาย (ซีรียวาย) โดยเป็น
การศึกษาจากซีรีส์วาย ในช่วงปี พ.ศ. 2555 – 2561 ซ่ึงเป็นช่วงเวลาท่ีละครชายรักชาย (ซีรีส์วาย) 
ก าลงัเป็นกระแสและเป็นท่ีนิยมอยา่งกวา้งขวาง และประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ ผูห้ญิงไทย
ในพื้นท่ีกรุงเทพฯ ท่ีมีคุณสมบติัเป็นสาววาย ท่ีเลือกรับชมซีรีส์วายผ่านเว็ปไซต์หรือแอพพลิเคชัน่ 
รวมถึง อ่านนวนิยายชายรักชายอยา่งนอ้ย 1 เร่ือง ใน 3 เดือนท่ีผา่นมา ผา่นหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ (e-
book) ผ่านเว็ปไซต์หรือแอพพลิเคชัน่ หรือ หนังสือจดัพิมพ ์และรวมถึงกลุ่มท่ีช่ืนชอบชายรักชาย 
เป็นจ านวนรวมทั้งหมด 30 คน  
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3.2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
การศึกษาเร่ือง ”ปัจจยัท่ีท าให้ผูห้ญิงในพื้นท่ีกรุงเทพฯ เลือกชมละครชายรักชาย (ซีรีส์

วาย)” ผูศึ้กษาไดแ้ยกผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญัออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกจะเป็นการศึกษาจากซีรีส์วายของ
การรับชมจากสาววาย และส่วนท่ีสองจะเป็นการศึกษาจากกลุ่มตวัอย่างชายรักชายท่ีมีความเห็น
อยา่งไรต่อซีรีส์วาย 
 
 

3.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
 
ตารางท่ี 3.1 รายละเอียดกลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ แนวคิด ทฤษฎี 
- ผูห้ญิงไทยในพื้นท่ีกรุงเทพฯ ท่ี
มีอาย ุตั้งแต่ 20 - 35 ปี และมี
คุณสมบติัเป็นสาววายคือผูห้ญิงท่ี
เลือกรับชมละครชายรักชาย
ผา่นเวป็ไซตห์รือแอพพลิเคชัน่ 
รวมถึง อ่านนวนิยายชายรักชาย
อยา่งนอ้ย 1 เร่ือง ใน 3 เดือนท่ี
ผา่นมา ผา่นหนงัสือ
อิเลก็ทรอนิกส์ (e-book) ผา่นเวป็
ไซตห์รือแอพพลิเคชัน่ หรือ 
หนงัสือจดัพิมพ ์และรวมถึงกลุ่ม
ท่ีช่ืนชอบชายรักชาย เป็นจ านวน
รวมทั้งหมด 30 คน 

การสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-depth Interview)  
 

แนวคิดเก่ียวกบัการจอ้งมอง 
วา่ผูรั้บชมรู้สึกอยา่งไรเม่ือ
เห็นตวัละครชายรักชายมี
กิจกรรมร่วมกนั อยูร่่วมกนั 
ใกลชิ้ดสนิทสนมกนั  

 
ชุดค าถามการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) และเพื่อเป็นการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลการสัมภาษณ์ผูห้ญิงในพื้นท่ีกรุงเทพฯ ท่ีรับชมซีรีส์วาย และกลุ่มท่ีมีความชอบชายรักชาย โดย
ค าถามเป็นการเก่ียวขอ้งกบัการตีความและความคิดเห็นท่ีมีต่อตวัละครชายรักชาย หรือ คู่จ้ิน ในซีรีส์
วาย โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. ค าถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูใ้หก้ารสัมภาษณ์ 
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2. การใหค้วามคิดเห็นของผูใ้หก้ารสัมภาษณ์ต่อซีรีส์วาย 
3. ความเห็นทัว่ไปเก่ียวกบัซีรีส์วาย 
4. การใหค้วามหมายของค าวา่คู่จ้ิน และ ซีรีส์วาย 
ส าหรับการวิเคราะห์ตวัละครชายรักชายในซีรีส์วายของผูใ้ห้การสัมภาษณ์ ทั้งหมด 3 

เร่ือง เพื่อวิเคราะห์ลกัษณะบุคคล และการจบัจอ้งต่อตวัละครชายรักชาย หรือ คู่จ้ิน 
1. ลกัษณะส่วนบุคคลของผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีมีต่อตวัละครชายรักชาย 
2. ความรู้สึกท่ีมีต่อการจบัจอ้งต่อตวัละครชายรักชาย 
ซีรีส์วายท่ีผูศึ้กษาน ามาเพื่อสอบถามเก่ียวกบัซีรีส์วายจ านวน 3 เร่ือง โดยสอบถามผูใ้ห้

สัมภาษณ์ว่าเคยรับชมเร่ืองไหนบา้ง จาก 3 เร่ืองน้ี (3 เร่ืองท่ีระบุไวใ้นบทท่ี 3 ขอ้ 3.3) โดยจะให้ผูใ้ห้
สัมภาษณ์เลือกให้ขอ้มูลเก่ียวกบัซีรีส์วายทั้ง 3 เร่ืองท่ีไดร้ะบุไวว้่ามี ฉากหรือตอนไหนท่ีประทบัใจ
และเล่าใหฟั้ง เพื่อเป็นการเก็บขอ้มูล 

เคร่ืองบนัทึกเสียง และโทรศพัทมื์อถือ เพื่อใชใ้นการบนัทึกเสียงขอ้มูลการใหส้ัมภาษณ์
ของกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อท่ีจะสามารถเก็บขอ้มูลไดอ้ยา่งครบถว้น 

IPad Air และ Apple Pencil เพื่อใชใ้นการเขียนบนัทึกขอ้มูลๆ ในประเด็นท่ีจะถามใน
การสัมภาษณ์ และความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่างท่ีน่าสนใจ  และเปิดตวัอย่างของซีรีส์วายสั้นๆเพื่อ
เนน้ย  ้าความรู้สึกของผูส้ัมภาษณ์ในการตอบค าถาม 

สถานท่ีท่ีสัมภาษณ์เชิงลึก สามารถเป็นท่ีไหนก็ได ้ไม่จ าเป็นตอ้งเป็นท่ีส่วนตวั สามารถ
เป็นสถานท่ีท่ีสะดวกทั้งผูส้ัมภาษณ์และถูกสัมภาษณ์ หรือผา่นช่องทางออนไลน์ก็ไดเ้ช่นกนั 
 

3.3.1 การสัมภาษณ์เชิงลกึ (In-Depth Interview) 
การสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นการรวบรวมขอ้มูลหลกัผา่นการสัมภาษณ์เป็นการส่วนตวัหรือ

แบบไม่ส่วนตวัก็ไดเ้ช่นกนัเพื่อหาค าตอบจากผูท่ี้ให้ขอ้มูล ทั้งน้ีจะขึ้นอยู่กบัผูถู้กสัมภาษณ์ดว้ยว่าเขา
ตอ้งการสัมภาษณ์แบบส่วนตวั หรือสามารถสัมภาษณ์ในท่ีสาธารณะได ้ตอ้งขึ้นอยูก่บความพึงพอใจ
ของผูส้ัมภาษณ์เท่านั้น เน่ืองจากจะมีค าถามท่ีผูส้ัมภาษณ์อาจไม่กลา้ให้ขอ้มูลในพื้นท่ีสาธารณะได ้
ซ่ึงการสัมภาษณ์รายบุคคลเท่านั้น และเป็นประเด็นเดียวกนัและค าถามชุดเดียวกนั ทั้งน้ีทั้งนั้นทุก
อย่างจะขึ้นอยู่กบัความสมคัรใจของผูใ้ห้สัมภาษณ์ในการตอบแต่ละค าถาม เพื่อให้ผูใ้ห้สัมภาษณ์มี
ความสบายใจในการตอบค าถามมากท่ีสุด 
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3.4 ซีรีส์วาย 
 
ตารางท่ี 3.2 รายละเอียดเช่ือเร่ือง และเหตุผลท่ีเลือก 
ล าดับ ช่ือเร่ือง ปี เหตุผลท่ีเลือก 

1 Sotus The Series  
 

2559-
2561 

เป็นเร่ืองท่ีท าให้ซีรีส์วายและนวนิยายวายเป็นกระแส
นิยมในสังคมเป็นอย่างมาก และเป็นการแจ้งเกิด
นักแสดงน าท่ีเป็นชายรักชาย หรือ คู่ จ้ิน ซ่ึงกลายมา
เป็นนกัแสดงคู่จ้ินอนัดบัตน้ๆของประเทศไทย รวมถึง
ยงัเป็นพรีเซ็นเตอร์ของสินคา้มากมายอีกดว้ย 

2 Kiss Me Again the 
Series จูบให้ได้ถ้า
นายแน่จริง 

2561 เป็นซีรีส์ท่ีประสบความส าเร็จอย่างมาก ท าให้ผูก้  ากบั
ตอ้งสร้างภาคแยกของซีรีส์เร่ืองน้ี ช่ือ “Dark Blue Kiss 
จูบสุดทา้ย เพื่อนายคนเดียว” มาเพื่อสานต่อความส าเร็จ 
ซ่ึงในซีรีส์เร่ืองน้ีมีตวัละครช่ือ พีท-เกา้ เป็นคู่หลกัของ
เร่ือง โดยในทุกๆคร้ังท่ีมีการออกอากาศ #เตนิว (เป็น
ช่ือจริงของตวัละคร) #พีทเกา้ มกัจะขึ้นอนัดบัเทรนด์
ทวิตเตอร์ในประเทศไทย และเป็นการแจ้ง เ กิด
นักแสดงน าจนท าให้เกิดเป็นคู่จ้ินแถวหน้าของวงการ 
และมีการน าไปต่อยอดของรายการออนไลน์ ท่ีมีช่ือว่า 
“กินกบัเตนิว” ไปตลอดจนถึงการเป็นพรีเซ็นเตอร์ของ
สินคา้ต่างๆอีกดว้ย 

3 บังเอิญรัก Love by 
Chance 

2561 เป็นซีรียท่ีได้รับความส าเร็จเป็นอย่างมากอีกเร่ืองจน
ท าให้ผูก้  ากับต้องสร้างภาคต่อของเร่ืองน้ี และติดเท
รนด์ท วิต เตอ ร์ ในประ เทศไทยทุกค ร้ั ง ท่ี มี ก า ร
ออกอากาศ นอกจากน้ีแลว้ยงัมีการจดัแฟนมีตต้ิง (Fan-
Meeting) ในประ เทศไทยและต่ างประ เทศ  เ ช่น 
ประเทศเกาหลีใต ้รวมถึงเป็นการแจง้เกิดนักแสดงน า
ให้เป็นคู่จ้ินในวงการ และยงัไดเ้ป็นพรีเซ็นเตอร์ของ
สินคา้ต่างๆ นอกจากน้ียงัมีการต่อยอดจากคู่จ้ินคู่น้ีเป็น
วงดนตรีช่ือวา่ ”TEMPT” อีกดว้ย 
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3.5 กระบวนการเข้าถึงผู้เข้าร่วมวิจัย  
อาสาสมคัรจากผูห้ญิงในพื้นท่ีกรุงเทพฯ ท่ีมีอายุ 20 - 35 ปี รวมถึงคนท่ีติดตามกลุ่มเฟ

ซบุ๊ก ช่ือ ชุมชนคนรักหนงัวาย หรือ @yaoiseries หรือ ผูห้ญิงไทยในพื้นท่ีกรุงเทพฯ ท่ีมีอายุ ตั้งแต่ 
20 - 35 ปี และมีคุณสมบติัเป็นสาววายคือผูห้ญิงท่ีเลือกรับชมละครชายรักชายผ่านเว็ปไซต์หรือ
แอพพลิเคชัน่ รวมถึง อ่านนวนิยายชายรักชายอย่างน้อย 1 เร่ือง ใน 3 เดือนท่ีผ่านมา ผ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ผ่านเว็ปไซต์หรือแอพพลิเคชั่น หรือ หนังสือจัดพิมพ์ เป็นจ านวนรวม
ทั้งหมด 30 คน ซ่ึงเป็นแหล่งรวมของกลุ่มคนท่ีสนใจหรือรับชมละครชายรักชาย ผูว้ิจยัจะด าเนินการ
นดัหมายวนั เวลา และสถานท่ีในการสัมภาษณ์ตามท่ีผูใ้ห้สัมภาษณ์สะดวก แต่ถา้ผูใ้ห้สัมภาษณ์ไม่
สะดวกเขา้พบจะท าการสัมภาษณ์ในรูปแบบออนไลน์ หรือทางโทรศพัท ์ท่ีสามารถบนัทึกเสียงได ้
ตามท่ีผูใ้หส้ัมภาษณ์สะดวก โดยจะด าเนินการสัมภาษณ์ในวนั เวลา ตามท่ีนดัหมาย ทั้งน้ีจะมีการแจง้
ขออนุญาตกบัผูส้ัมภาษณ์ในการขออดัเสียงก่อนท่ีจะท าการอดัเสียงจริง  

1. Sotus the Series พี่วา้กตวัร้ายกบันายปีหน่ึง (Season 1) 
Sotus S the Series (Season 2) 

 
3.1 ภาพท่ี 1 Sotus the Series พี่วา้กตวัร้ายกบันายปีหน่ึง 
ท่ีมา: LINE TV, 2559 
 
ผูก้  ากบั:   ผดุง สมาจาร (ซีซัน่ 1), ผดุง สมาจาร และ พงศพ์ิสิฐ บทศรี (ซีซัน่ 2) 
นกัแสดงน า:   พีรวสั แสงโพธิรัตน์ (คริส)  รับบท อาทิตย ์

ปรัชญา เรืองโรจน์ (สิงโต)  รับบท กอ้งภพ 
จ านวนตอน:  16 ตอน (ซีซัน่ 1) และ 13 ตอน (ซีซัน่ 2) 
ออกอากาศ:  ช่องวนั (ซีซั่น 1 ออกอากาศคร้ังแรก) จีเอ็มเอ็ม 25 (ซีซั่น 2 ออกอากาศคร้ังแรก) 

LINE TV / Netflix (ออกอากาศซ ้า) 
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2. Kiss Me Again the Series จูบใหไ้ดถ้า้นายแน่จริง 

 
3.2 ภาพท่ี 2 Kiss Me Again the Series จูบใหไ้ดถ้า้นายแน่จริง 
ท่ีมา: LINE TV, 2561 
 
ผูก้  ากบั:   วีรชิต ทองจิลา 
นกัแสดงน า:   ตะวนั วหครัตน์ (เต)  รับบท พีท 

ฐิติภูมิ เตชะอภยัคุณ (นิว)  รับบท เกา้ 
จ านวนตอน:  14 ตอน 
ออกอากาศ:  จีเอม็เอม็ 25 (ออกอากาศคร้ังแรก) LINE TV / Netflix (ออกอากาศซ ้า) 
 

3. บงัเอิญรัก Love by Chance 

 
3.3 ภาพท่ี 3 บงัเอิญรัก Love by Chance 
ท่ีมา:  LINE TV, 2561 
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ผูก้  ากบั:   ศิวจัน์ สวสัด์ิมณีกุล 
นกัแสดงน า:   ธนพนธ์ สุขมุพนัธนาสาร (เพิร์ธ)  รับบท เอ ้

ศุภพงษ ์อุดมแกว้กาญจนา (เซนต)์  รับบท พีท 
จ านวนตอน:  14 ตอน 
ออกอากาศ:  จีเอม็เอม็ 25 (ออกอากาศคร้ังแรก) LINE TV (ออกอากาศซ ้า) 
 
 

3.6 แนวค าถามหลกั ส าหรับสอบถามสาววาย 
- รู้จกัค าวา่สาววายตั้งแต่เม่ือไหร่ 
- ใครเป็นผูแ้นะน าใหรู้้จกัซีรีส์วาย หรือใครเป็นผูช้กัชวนใหรั้บชมซีรีส์วาย 
- ในคร้ังแรกท่ีรับชมซีรีส์วายรู้สึกอยา่งไร 
- เร่ิมเป็นสาววายตั้งแต่เม่ือไหร่ และเพราะอะไร 
- คุณมองวา่สาววายเป็นอยา่งไร 
- คุณมองวา่ตวัคุณเองเป็นสาววายหรือไม่ และเพราะอะไร 
- คุณมองวา่การท่ีมีคู่จ้ินท่ีคุณชอบเป็นพรีเซ็นเตอร์สินคา้จะท าใหคุ้ณเลือกซ้ือสินคา้ช้ิน

น้ีมากกวา่ช้ินอ่ืนหรือไม่ และเพราะอะไร 
- อะไรท่ีท าใหคุ้ณเลือกรับชมซีรีส์วาย  
- คุณรู้สึกอยา่งไรถา้หากคู่จ้ินของคุณคนใดคนหน่ึงมีแฟนเป็นผูห้ญิง ท่ีไม่ใช่คู่จ้ินท่ีคุณ

ตอ้งการ 
- โดยปกติแลว้คุณรับชมซีรีส์วายกี่เร่ืองใน 1 เดือน และมีเกณฑใ์นเลือกรับชมซีรีส์วาย

อยา่งไร 
- รับชมซีรีส์วายหรือข่าวสารในช่องทางไหนบา้ง 
- ตอนน้ีใครเป็นคู่จ้ินหลกัของคุณ และเพราะอะไร 
- คุณมองวา่การท่ีเป็นสาววายจ าเป็นตอ้งปิดบงัเร่ืองน้ีใหค้นรอบขา้งทราบหรือไม่ 
- คุณคิดอยา่งไรหากคนใกลต้วัเป็นชายรักชาย 
- คุณคิดว่าสังคมมีมุมมองต่อซีรีส์วาย และสาววายอย่างไร และคุณคิดอย่างไรกบัการ

กระท าและมุมมองเหล่านั้น 
- คุณรู้สึกอยา่งไรเม่ือเห็นคู่จ้ินท่ีคุณชอบ อยูด่ว้ยกนัหรือมีกิจกรรมร่วมกนั 
- คุณตอ้งการให้คู่จ้ินของคุณไดม้าใกลชิ้ดคุณ หรือเพียงแค่ตอ้งการมองให้คู่จ้ินผูช้าย

ทั้งสองคนจ้ินดว้ยกนัอยา่งเดียว และเพราะอะไร 
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- หากคู่จ้ินของคุณไม่มีผลงานคู่กนัแลว้ คุณยงัคงมองว่าเขาทั้งสองยงัเป็นคู่จ้ินดว้ยกนั
อยูไ่หม 

- คุณมีคู่จ้ินท่ีช่ืนชอบก่ีคู่ และส่วนใหญ่จะตอ้งเป็นผูช้ายกับผูช้ายอย่างเดียวหรือไม่ 
หรือสามารถเป็นเพศใดก็ได ้เช่น ผูห้ญิง-ผูช้าย ผูช้าย-ผูช้าย ทอม-ด้ี เป็นตน้ 

- คุณมีความคิดเห็นอยา่งไรกบัเก่ียวกบัเพศท่ีสาม 
 

3.6.1 แนวค าถามท่ัวไป (เกีย่วกบัข้อมูลส่วนตัว) 
- ช่ือเล่น หรือ นามสมมติ (กรณีท่ีไม่ตอ้งการให้ทราบตวัตนจริง สามารถใช้ช่ือนาม

สมมติแทนได)้ 
- อาย ุ
- ระดบัการศึกษา 

 
 

3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจะตอ้งรวบรวมขอ้มูลในการสอบถามทั้งหมดท่ีได้จากการ

สัมภาษณ์เชิงลึก และการบนัทึก เพื่อน าขอ้มูลเหล่าน้ีมาประมวลผล และสรุปจากส่ิงท่ีไดข้อ้มูลมา
เพื่อน ามาวิเคราะห์ ตีความหมายต่างๆ ของค าตอบท่ีไดม้า พร้อมตรวจสอบกบัขอ้มูลท่ีไดค้น้ควา้มา
จากข้อมูลท่ีได้ท าการศึกษาตามแนวคิดเก่ียวกับการจับจ้องว่าเป็นไปตามแนวคิดท่ีได้ศึกษามา
หรือไม่ เพื่อน ามาสรุปผลการศึกษาเก่ียวกบัหวัขอ้ท่ีตอ้งการศึกษาได ้
 
 

3.8 ความเส่ียง 
โดยการสัมภาษณ์คร้ังน้ีอาจมีความเส่ียงท่ีอาจสามารถเกิดขึ้นไดจ้ากผูถู้กสัมภาษณ์ ซ่ึง

ผูถู้กสัมภาษณ์อาจไม่ให้ความร่วมมือในการตอบค าถามทุกค าถามได้ หรือไม่พอใจกับค าถามได้ 
เน่ืองจากในบางค าถามอาจจะมีประเด็นท่ีอ่อนไหวต่อการให้ค  าตอบได้ ดังนั้นจะขึ้นอยู่กับผูถู้ก
สัมภาษณ์ดว้ยวา่ตอ้งการใหค้  าตอบไดม้ากนอ้ยเพียงใด ผูศึ้กษาจึงมีการแกปั้ญหาเบ้ืองตน้คือ จะมีการ
แจง้ผูถู้กสัมภาษณ์ในตอนแรกว่าจะมีการสัมภาษณ์และให้ดูค  าถามก่อนเบ้ืองตน้ก่อน รวมถึงจะแจง้
ดว้ยว่าจะมีการอดัเสียงและจดขอ้มูลและคลิปเสียงน้ีจะไม่มีการถูกเผยแพร่เป็นในรูปแบบคลิปเสียง 
แต่จะเป็นการน าข้อมูลมาศึกษาและสรุปการสัมภาษณ์เป็นตัวหนังสือเพียงเท่านั้ น เพื่อท่ีผูถู้ก
สัมภาษณ์จะไดมี้ความสบายใจมากขึ้นวา่จะกลวัมีคนอ่ืนรู้วา่เขามาสัมภาษณ์จากเสียงของเขาเอง 
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3.9 แผนส ารอง 
การศึกษาคร้ังน้ี หากมีส่ิงท่ีไม่สามารถเป็นไปตามท่ีก าหนดได ้เช่น ผูถู้กสัมภาษณ์ไม่

สามารถมาสัมภาษณ์ไดอ้ย่างกะทนัหัน หรือ ไม่สามารถมาตามนดัสัมภาษณ์ได ้ดงันั้นจึงมีการแจง้
เบ้ืองตน้ก่อนนดัการสัมภาษณ์ว่าหากมีธุระกระทนัหันท่ีไม่สามารถมาสัมภาษณ์ตามนดัได ้จึงจะขอ
เป็นการนัดสัมภาษณ์ผ่านทางโทรศพัท์ หรือสัมภาษณ์ผ่านช่องทางออนไลน์แทน แต่ยงัคงมีการ
อดัเสียงตามเดิม หรือ ผูถู้กสัมภาษณ์ไม่สะดวกใจท่ีมาสัมภาษณ์แบบต่อหน้าไดเ้พราะดว้ยค าถามท่ี
อาจมีประเด็นท่ีอ่อนไหว ท าให้ไม่กลา้ตอบค าถามอย่างตรงไปตรงมา ดงันั้นสามารถสัมภาษณ์ผ่าน
ทางโทรศพัทแ์ทนไดเ้พื่อใหเ้กิดความสบายใจต่อผูถู้กสัมภาษณ์ใหไ้ดม้ากท่ีสุด และเพื่อใหไ้ดค้  าตอบ
ออกมาดีท่ีสุด 
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บทที่ 4 
ผลวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 

การศึกษาเร่ือง “ปัจจยัท่ีท าให้ผูห้ญิงในพื้นท่ีกรุงเทพฯ เลือกชมละครชายรักชาย (ซีรีส์
วาย)” การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และเน่ืองจากสถานการณ์ โค
วิด-19 ท่ียงัไม่คล่ีคลาย ผูศึ้กษาจึงจ าเป็นตอ้งเก็บขอ้มูลการสัมภาษณ์ผ่านช่องทางออนไลน์ ทั้งน้ีมี
ผูใ้หค้วามสนใจเป็นจ านวน 30 ท่าน 

ทั้งน้ีผูศึ้กษาไดแ้บ่งการน าเสนอการวิเคราะห์ขอ้มูล 3 ส่วน ดงัต่อไปน้ี 
ส่วนท่ี 1 กระบวนการเก็บขอ้มูลและความทา้ทาย 
ส่วนท่ี 2 แนวคิดหลกัท่ีได ้

2.1 รวบรวมวิเคราะห์ขอ้มูลจากผูส้ัมภาษณ์ท่ีใหค้วามร่วมมืออยา่งเตม็ท่ี 
2.2 รวมรวบวิเคราะห์ขอ้มูลจากผูส้ัมภาษณ์ท่ีไม่ใหค้วามร่วมมือ (เป็นการ

ถามค าตอบค า) 
2.3 การสรุปขอ้มูล และการเช่ือมโยงเขา้สู่แนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ 

ส่วนท่ี 3 บทเรียน แนวคิด และประเด็นของผูท่ี้มีความเห็นต่าง 
 
 

4.1 (ส่วนที ่1) กระบวนการเกบ็ข้อมูลและความท้าทาย 
เน่ืองจากสถาณการณ์โควิด-19 ท าให้ผู ้ศึกษาต้องท าการสัมภาษณ์ผ่านช่องทาง

ออนไลน์ และท าการสัมภาษณ์เม่ือช่วงวันท่ี 25 พฤษภาคม 2564 – 18 มิถุนายน 2564 และจะ
สัมภาษณ์ครบ 30 ท่าน ภายในวนัท่ี  27 มิถุนายน 2564 โดยเป็นการ VDO Call ผา่น Line Application 
จึงได้พบกับอุปสรรคท่ีดีและไม่ดี เน่ืองจากมีอุปสรรคท่ีไม่สามารถคาดเดาได้ คือเร่ืองของ
อินเตอร์เน็ตท่ีไม่เสถียรของทั้งผูเ้ก็บขอ้มูล และผูใ้ห้ขอ้มูล ท าให้การเก็บขอ้มูลล่าชา้ออกไป รวมถึง
ผูใ้หข้อ้มูลมาไม่ตรงตามเวลาท่ีนดั ซ่ึงสถานท่ีท่ีนดัคือสถานท่ีท่ีทางผูใ้หข้อ้มูลสะดวกสามารถเป็นท่ี
ไหนก็ได ้เพราะเป็นการสัมภาษณ์ออนไลน์ จึงไม่ไดมี้การระบุเจาะจงสถานท่ีแต่อยา่งใด เม่ือเป็นการ
สัมภาษณ์ออนไลน์พบวา่ผูใ้หข้อ้มูลมกัจะมาชา้กว่าเวลาท่ีก าหนดไว ้ประมาณ 5-10 นาที จึงส่งผลให้
ไดข้อ้มูลไดอ้ย่างไม่ครบถว้นตอ้งรีบถามขอ้มูลเพื่อให้ครบก าหนดเวลาท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงระยะเวลาท่ี
ก าหนดไวใ้นการสัมภาษณ์แต่ละท่านจะไม่เกิน 20 นาที และส าหรับท่านท่ีให้ขอ้มูลครบถว้นท าให้
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ระยะเวลาการสัมภาษณ์ยื่นออกไป เน่ืองจากผูใ้ห้ขอ้มูลมาชา้กว่าเวลาท่ีก าหนดไวใ้ห้ จึงท าให้ส่งผล
กระทบต่อผูท่ี้ให้ขอ้มูลท่านต่อไปท่ีมาตรงตามเวลาท่ีนดัไวแ้ละท าให้ผูใ้ห้ขอ้มูลเกิดความหงุดหงิด 
ไม่พอใจกบัผูเ้ก็บขอ้มูล จึงส่งผลให้เก็บขอ้มูลไดอ้ย่างไม่เต็มท่ี (ถามค าตอบค า) ผูเ้ก็บขอ้มูลจึงใช้
ค  าถามปลายเปิดกบัผูใ้ห้ขอ้มูลให้มากขึ้น โดยคาดหวงัท่ีจะกระตุน้ให้เกิดกระบวนการคิดต่อเน่ือง
จากค าถามของผูเ้ก็บขอ้มูลสอบถามกบัผูใ้ห้ขอ้มูล เพราะผูใ้ห้ขอ้มูลตอ้งการให้การสัมภาษณ์เสร็จ
ส้ินอย่างโดยไว ดังนั้นผูศึ้กษาจึงต้องเก็บข้อมูลมากกว่าจ านวนท่ีเก็บไวเ้พื่อชดเชยกับท่านท่ีไม่
สามารถให้ขอ้มูลไดอ้ย่างครบถว้นและเต็มท่ี และมีการแกไ้ขโดยการเผื่อเวลาผูท่ี้ให้ขอ้มูลมาชา้กวา่
เวลาท่ีก าหนดไว ้คือการเผื่อเวลาให้แต่ล าท่านไม่เกินท่านละ 5 นาที จึงรวมระยะเวลาการสัมภาษณ์
ไม่เกินท่านละ 25 นาที และนดัการสัมภาษณ์ใหมี้ระยะห่างออกไป ไม่นดัติดกบัท่านก่อนหนา้น้ี เพื่อ
กนัการมาชา้ของผูใ้หข้อ้มูล และกนัการเก็บขอ้มูลท่ีมีระยะเวลาชา้ นอกจากน้ีแลว้ยงัพบวา่บางท่านท่ี
นดัการสัมภาษณ์ล่วงหนา้แลว้ ตอ้งการยกเลิกอย่างกะทนัหัน ไม่ไดมี้การแจง้ล่วง ในกรณีน้ีผูศึ้กษา
ไดมี้การแกไ้ขไวเ้บ้ืองตน้คือหาท่านท่ีให้ขอ้มูลได้เผื่อเกินจ านวนท่ีก าหนดไวจ้าก 30 ท่านเป็น 35 
ท่าน ชดเชยกบัท่านท่ีไม่สามารถให้ขอ้มูลได ้นอกจากน้ีแลว้ยงัพบว่าบางท่านให้ขอ้มูลไดอ้ย่างไม่
เต็มท่ี คือการถามค าตอบค า ตอบค าถามดว้ยความไม่เต็มใจ เช่น ค าถามคือ “เม่ือพบคู่จ้ินอยู่ท่ีฉลาก
สินคา้ คุณสนใจในสินคา้ตวัน้ีไหม” ค าตอบคือ “ก็เฉยๆขึ้นอยู่กบัสินคา้อะ” ผูเ้ก็บขอ้มูลจึงท าการ
สอบถามเพิ่มเติมคือ “แลว้คุณคิดว่าการท่ีมีคู่จ้ินอยู่ท่ีฉลากสินคา้ ควรจะตอ้งเป็นสินคา้แบบไหนท่ี
สามารถดึงดูดให้คุณสนใจได้ หรือต้องการให้ทางแบรนด์จัดกิจกรรมระหว่างแฟนคลับกับคู่จ้ิ
นไหม” ค าตอบคือ “ไม่รู้สิ ตอ้งดูรายละเอียดก่อน” ท าให้ผูเ้ก็บขอ้มูลไดรั้บขอ้มูลไดอ้ย่างไม่เต็มท่ี
จากผูใ้ห้ขอ้มูล รวมถึงผูใ้ห้ขอ้มูลตอบดว้ยเสียงท่ีหงุดหงิด เสมือนตอ้งการให้การสัมภาษณ์คร้ังน้ีจบ
ไปโดยไว ท าให้บรรยากาศการสัมภาษณ์เป็นไปในทางท่ีไม่ดีนกั จึงท าให้ผูเ้ก็บขอ้มูลจึงไม่กลา้ท่ีจะ
ถามขอ้มูลไดต้่อ เน่ืองจากการแสดงอาการท่ีหงุดหงิด และไม่พอใจในการตอบค าถามของผูใ้หข้อ้มูล 
ดังนั้นในกรณีน้ี ผูเ้ก็บขอ้มูลจะเก็บขอ้มูลเฉพาะท่ีมีประโยชน์ และจดัอยู่ในกลุ่มผูใ้ห้สัมภาษณ์ท่ี
ไม่ให้ความร่วมมือ แต่อย่างไร ผูเ้ก็บขอ้มูลตอ้งเก็บขอ้มูลจากท่านอ่ืนท่ีส ารองไวเ้พิ่มเติม เพื่อเป็น
ประโยชน์ต่องานวิจยัในคร้ังน้ีมากท่ีสุด ถึงแมว้า่โควิด-19 จะส่งผลต่อการสัมภาษณ์ไม่มากก็นอ้ย แต่
วิธีการสัมภาษณ์ผา่นช่องทางออนไลน์ก็เป็นหน่ึงวิธีท่ีไดผ้ล ทั้งในเร่ืองของความสะดวกรวดเร็ว และ
ประหยดัเวลาในเร่ืองของการเดินทาง ถึงจะพบอุปสรรคในบางคร้ัง แต่ก็เป็นอุปสรรคท่ีสามารถ
ปรับปรุงแกไ้ขได ้เน่ืองจากเราตอ้งเขา้ใจผูใ้ห้ขอ้มูลวา่แต่ละท่านความสะดวก และการใหข้อ้มูลมาก
น้อยต่างกนั เต็มใจและไม่เต็มใจท่ีต่างกนั ซ่ึงเราไม่สามารถบงัคบัพวกเขาได ้ดงันั้นวิธีท่ีแกไ้ขใน
กรณีน้ีคือ หาอาสาสมคัรท่ีตอ้งการให้ขอ้มูลเพิ่ม เพื่อช่วยให้เก็บขอ้มูลได้อย่างมากขึ้น ในอีกทาง
หน่ึงกลบัพบว่ามีอาสาสมคัรบางท่านตอ้งการส่ิงของตอบแทนในการให้ขอ้มูลคร้ังน้ี เน่ืองจาก ใน
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ขั้นตอนท่ีคน้หาอาสาสมคัร มีอาสาสมคัรบางท่านสอบถามกลบัมา “การสัมภาษณ์คร้ังน้ี เราจะได้
อะไรตอบแทนไหม” ซ่ึงผูศึ้กษาไดมี้แจง้ไปเบ้ืองตน้คือ การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการศึกษางานสาร
นิพนธ์ ชั้นปริญญาโท มหาวิทยาลยัมหิดล จึงอาจจะไม่มีส่ิงตอบแทนใหก้บัอาสาสมคัรได ้แต่ผูศึ้กษา
ตอ้งขอขอบคุณเป็นอยา่งมาก หากท่านใดท่ีสามารถสละเวลาในการสัมภาษณ์คร้ังน้ีได ้
 
 

4.2 แนวคดิหลกัท่ีได้ 
4.2.1 รวบรวมวิเคราะห์ข้อมูลจากผู้สัมภาษณ์ท่ีให้ความร่วมมืออย่างเต็มท่ี  
คือบุคคลท่ีสามารถตอบค าถามไดทุ้กค าถาม ตอบดว้ยความเต็มใจ ดว้ยน ้ าเสียงท่ีเป็น

มิตร ให้ความสนใจเป็นอยา่งดีในขณะท่ีอยูใ่นบทสนทนาและให้ขอ้มูลไดม้ากกว่าการตอบประโยค
เดียว 

โดยในการสัมภาษณ์มีการสอบถามถึงซีรีส์วาย ทั้ง 3 เร่ือง ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.1 รายละเอียดละครซีรีส์วาย 
ล าดับ ช่ือเร่ือง ปี เหตุผลท่ีเลือก 
1 Sotus The Series  

 
2559-2561 เป็นเร่ืองท่ีท าให้ซีรีส์วายและนวนิยายวายเป็นกระแส

นิยมในสังคมเป็นอย่างมาก และเป็นการแจ้ง เ กิด
นักแสดงน าท่ีเป็นชายรักชาย หรือ คู่จ้ิน ซ่ึงกลายมาเป็น
นักแสดงคู่ จ้ินอันดับต้นๆของประเทศไทย รวมถึงยงั
เป็นพรีเซ็นเตอร์ของสินคา้มากมายอีกดว้ย 

2 Kiss Me Again 
the Series จูบให้
ไดถ้า้นายแน่จริง 

2561 เป็นซีรีส์ท่ีประสบความส าเร็จอย่างมาก ท าให้ผูก้  ากับ
ตอ้งสร้างภาคแยกของซีรีส์เร่ืองน้ี ช่ือ “Dark Blue Kiss 
จูบสุดทา้ย เพื่อนายคนเดียว” มาเพื่อสานต่อความส าเร็จ 
ซ่ึงในซีรีส์เร่ืองน้ีมีตวัละครช่ือ พีท-เก้า เป็นคู่หลกัของ
เร่ือง โดยในทุกๆคร้ังท่ีมีการออกอากาศ #เตนิว (เป็นช่ือ
จริงของตวัละคร) #พีทเก้า มกัจะขึ้นอนัดับเทรนด์ทวิต
เตอร์ในประเทศไทย และเป็นการแจง้เกิดนกัแสดงน าจน
ท าให้เกิดเป็นคู่จ้ินแถวหน้าของวงการ และมีการน าไป
ต่อยอดของรายการออนไลน์ ท่ีมีช่ือวา่ “กินกบัเตนิว” ไป
ตลอดจนถึงการเป็นพรีเซ็นเตอร์ของสินคา้ต่างๆอีกดว้ย 
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ตารางท่ี 4.1 รายละเอียดละครซีรีส์วาย (ต่อ) 
ล าดับ ช่ือเร่ือง ปี เหตุผลท่ีเลือก 
3 บัง เ อิญรัก Love 

by Chance 
2561 เป็นซีรียท่ีไดรั้บความส าเร็จเป็นอย่างมากอีกเร่ืองจนท า

ให้ผูก้  ากับต้องสร้างภาคต่อของเร่ืองน้ี และติดเทรนด์
ทวิตเตอร์ในประเทศไทยทุกคร้ังท่ีมีการออกอากาศ 
นอกจากน้ีแลว้ยงัมีการจดัแฟนมีตต้ิง (Fan-Meeting) ใน
ประเทศไทยและต่างประเทศ เช่น ประเทศเกาหลีใต้ 
รวมถึงเป็นการแจง้เกิดนกัแสดงน าให้เป็นคู่จ้ินในวงการ 
และยงัไดเ้ป็นพรีเซ็นเตอร์ของสินคา้ต่างๆ นอกจากน้ียงั
มีการต่อยอดจากคู่จ้ินคู่น้ีเป็นวงดนตรีช่ือว่า ”TEMPT” 
อีกดว้ย 

 
เน่ืองจากทั้ง 3 เร่ืองน้ีเป็นเร่ืองท่ีค่อนข้างโด่งดัง และเป็นท่ีพูดถึงในกระแสสังคม

ค่อนขา้งมาก จึงไดน้ าทั้ง 3 เร่ืองน้ีมาสอบถามกบัผูใ้หข้อ้มูล วา่ไดรั้บชม 1 ใน 3 เร่ืองน้ีบา้งหรือไม่ 
1 ใน 30 ท่านของผูใ้ห้สัมภาษณ์ท่ีให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี คือ คุณเอ๋ย อายุ 30 ปี 

เหตุผลท่ีท าให้เขาเลือกดูซีรีส์วายเพราะว่าเขาท างานท่ีตอ้งใชคู้่ จ้ินเป็นพรีเซ็นเตอร์เพื่อโปรโมทแบ
รนด ์จึงเป็นเหตุผลใหเ้ขาเร่ิมรับชมซีรีส์วาย และเม่ือเขารับชมซีรีส์วายเขาพบวา่เป็นละครเร่ืองหน่ึงๆ 
ท่ีน่าสนใจและมีเน้ือหาท่ีสนุกสนาน ให้ความดึงดูดใจได้มากกว่าละครทัว่ไป ซ่ึงตวัเองเขาไม่ได้
สนใจว่าใครจะมองว่าเขาเป็นสาววายหรือไม่ เพราะเขามองว่าเป็นสิทธิของเขาในการรับชมละคร
เร่ืองหน่ึง และเขาไม่ไดต้อ้งการใหคู้่จ้ินมาอยูใ่กลชิ้ด เขาตอ้งการมองดูคู่จ้ินอยู่ดว้ยกนัมากกวา่ เขาได้
กล่าวไวว้่า เขาจะรู้สึก “ฟิน มุง้มิ้ง งุง้งิ้ง ท่ีเห็นคู่จ้ินใกลชิ้ดกนั” แต่ในขณะเดียวกนัเขาไดก้ล่าวไวอี้ก
ว่า “เราก็เป็นคนขี้ เบ่ือ เปล่ียนคู่จ้ินไปเร่ือยแหละ แต่หากเห็นว่านอ้งๆเป็นพรีเซ็นเตอร์สินคา้ตวัไหน 
เราก็สนบัสนุนนอ้งๆเตม็ท่ีเลยนะ” ในส่วนของทศันคติท่ีมีต่อคู่จ้ินและเพศท่ีสาม เขามองวา่เป็นเร่ือง
ของสิทธิส่วนบุคคล ไม่ว่าจะเพศไหนก็มีสิทธิเท่าเทียมกนั ซ่ึงเขาชอบเพศท่ีสามดว้ยซ ้ า เพราะเขา
มองว่าเพศท่ีสามมีความจริงใจ ไม่คิดเยอะ ดงัท่ีเขาไดก้ล่าวว่า “เราสามารถพูดคุยกบัเพศท่ีสามได้
แบบไม่ตอ้งคิดมาก พูดตรงได ้จิกกดัได ้เรารู้สึกแฮปป้ีแหละ” นอกจากน้ีแลว้จากซีรีส์ทั้ง 3 เร่ืองท่ีได้
ระบุไวข้า้งตน้ คุณเอ๋ยไดรั้บชม 2 เร่ืองคือ Sotus the Series และ บงัเอิญรัก Love by Chance ซ่ึงคุณ
เอ๋ยไดพู้ดถึงเร่ืองราวท่ีช่ืนชอบของทั้งสองเร่ืองน้ีไวว้า่ “ทั้งสองเร่ืองน้ีจะเป็นคนละแนวกนั Sotus the 
Series จะเป็นแนวรับนอ้ง วิศวะ ชอบท่ีเน้ือเร่ืองเพราะดูแลว้ชิวๆดี และส าหรับเร่ือง บงัเอิญรัก (Love 
by Chance) จะเป็นแนวแบบไปไกลเลย ค่อนขา้งจะ 18+ ทุกตอน ดูแลว้รู้สึกต่ืนเตน้ดี” 



30 

1 ใน 30 ท่านของผูใ้ห้สัมภาษณ์ท่ีให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี คือ คุณไหม อายุ 29 ปี 
โดยท่านน้ีการเร่ิมตน้เป็นสาววายของเขา มาจากการอ่านหนงัสือนิยายวาย จึงท าใหเ้ขาสนใจในคู่จ้ิน
และหันมาดูซีรีส์วาย ซ่ึงตวัเขาไม่ไดส้นใจบุคคลรอบขา้งวา่จะถูกมองเป็นอยา่งไร เพราะเขาเช่ือวา่น่ี
คือสิทธิของเขา และการท่ีเป็นสาววายชอบผูช้ายรักกับผูช้ายไม่ได้เป็นเร่ืองผิดแต่อย่ างใดเพราะ
บุคคลเหล่าน้ีไม่ไดท้ าใหใ้ครเดือดร้อน และการเลือกซ้ือสินคา้ของเขานั้นเขามกัจะเลือกซ้ือสินคา้ท่ีมี
คู่จ้ินเป็นพรีเซ็นเตอร์ เพราะเป็นการสนบัสนุนในคู่จ้ินของเขา ซ่ึงเขาไดก้ล่าวไวว้่า “การท่ีเราจะซัพ
พอร์ตใครสักคนนึง คนๆนั้ นต้องมีความสามารถพอให้เรารู้สึกว่าเราอยากซัพพอร์ต เพราะ
จุดประสงคห์ลกัของเขาคือมาท าความฝันในอาชีพนกัแสดงของเขาจริงๆและการแสดงซีร่ี ส์วายคือ
บนัไดขั้นแรกเพื่อต่อในความฝันของเคา้” อยา่งท่ีคุณไหมกล่าวมา แสดงใหเ้ห็นถึงความรักท่ีเขามีต่อ
คู่จ้ินของเขาซ่ึงเขาพร้อมท่ีจะซพัพอร์ตเสมอ นอกจากน้ีแลว้เขาไดใ้หข้อ้มูลวา่ หากวา่วนัใดวนัหน่ึงท่ี
คู่จ้ินของเขามีแฟนเป็นผูห้ญิงเขาก็พร้อมท่ีจะซัพพอร์ตคู่จ้ินของเขาอย่างเต็มท่ี โดยท่ีเขาไดก้ล่าวไว้
วา่ “อยา่งท่ีบอกถา้เรามองเขาเป็นนกัแสดงท่ีมาแสดงบทบาทนั้นๆให้เราชมเราจะไม่คาดหวงัในคู่จ้ิน 
แต่ถา้มองเขาในฐานะตวัละครในซีร่ีส์เราก็จะแยกไม่ออกว่าอนัไหนคือตวัตนเขากนัแน่ เพราะฉะนั้น
เราเลยไม่ซีเรียสว่าเขาจะมีแฟนหรือไม่มีแฟน เป็นเร่ืองส่วนตวัของนกัแสดง เพราะยงัไงเราก็ยงัรัก
ในตวัละครท่ีไม่ใช่เร่ืองจริงของเขาอยู่ดี” และสุดทา้ยเขาไดก้ล่าวเพิ่มเติมเก่ียวกบัเพศท่ีสามไวว้่า 
“เคารพความคิดและการแสดงออก ของแต่ละบุคคล เพราะเพื่อนสนิทคนรอบตวัเราเป็น LGBTQ+ 
เยอะมาก เพราะฉะนั้นส่ิงท่ีพวกเราควรท าคือเคารพซ่ึงกนัและกนัมากกว่ามานั่งมองเร่ืองเพศ เปิด
กวา้งทางความคิด เปิดหูเปิดตารับฟัง นั่นก็น่าจะเป็นส่ิงท่ีควรท าท่ีสุดในความเป็นมนุษยค์นหน่ึง” 
นอกจากน้ีแลว้จากซีรีส์ทั้ง 3 เร่ืองท่ีไดร้ะบุไวข้า้งตน้ คุณไหมไดรั้บชม 2 เร่ืองคือ Sotus the Series 
และ เร่ือง จูบใหไ้ดถ้า้นายแน่จริง (Kiss Me Again the Series) โดยเขาไดใ้หข้อ้มูลความประทบัใจต่อ
ทั้ง 2 เร่ืองน้ีไวค้ือ Sotus the Series “ชอบฉากผูกขอ้มือรับน้อง เพราะว่าตวัละครผ่านช่วงพีคของ
เร่ืองมาแลว้เพราะก่อนหน้าน้ีการจีบของน้องกอ้งภพเดินหนา้จีบพี่อาทิตยม์ากแต่ว่า ดว้ยความพี่ท า
หนา้ท่ีเป็นรุ่นรับเลยออกตวัมากไม่ไดว้่าชอบหรือไม่ชอบ แลว้ฉากน้ีก็เป็นการบอกกลายๆว่าผมจะ
จีบพี่แบบจริงๆ ใหพ้ี่เตรียมรับมือไวเ้ลยไม่มีกกัแน่ ซ่ึงการกระท าของพี่ก็มีใจแหละแต่ก็ยงัท าน่ิงเด๋ียว
นอ้งมนัเหลิง เลยรู้สึกว่าฉากน้ีคือการเขา้เร่ืองแบบจริงๆจงัๆของซีรีส์ดว้ย และ อีกเร่ืองคือ จูบให้ได้
ถา้นายแน่จริง (Kiss Me Again the Series) “ชอบท่ีสุดคือแก๊งเพื่อนของพระเอกนายเอก "แก๊งเรามนั
เท่ห์" อะไรสักอย่าง ฉากท่ีชอบคือฉากท่ีตวัละครเกา้กบัพีทอยูท่ี่บา้นของพีท แลว้พ่อพีทเขา้ใจลูกทั้ง 
2 คนว่าคบหากนัเชิงไหน เหมือนกบัว่าท่ีบา้นของพีทคือท่ีๆเกา้กบัพีทจะสามารถเป็นตวัของตวัเอง
ไดโ้ดยไม่ตอ้งแคร์ใคร เพราะในเร่ืองครอบครัวของเกา้ค่อนขา้งกดดนั แลว้ตวัละครก็ค่อนขา้งอยู่ ใน
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กรอบมาก เลยชอบฉากท่ีพระเอกนายเอกอยู่บา้น เล่นตุ๊กตาหมี อ่านหนังสือโง่ๆ มนัแบบว่าเร่ือยๆ
ชิลๆแต่สบายใจดี” 

1 ใน 30 ท่านของผูใ้ห้สัมภาษณ์ท่ีให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี คือ คุณแอน อายุ 25 ปี 
โดยท่านน้ีเป็นเป็นสาววายจากการท่ีเป็นแฟนคลบัศิลปินชาย (K-Pop) ซ่ึงเขาไดใ้ห้ขอ้มูลว่าศิลปิน
ชายมกัจะมีช่วงเวลาท่ีอยู่ดว้ยกนั ใกลชิ้ดกนั และสนิทสนมกนั จึงท าให้เขาเกิดความจ้ินในคู่ของเขา 
ท าใหเ้ขากลายเป็นสาววายและดูซีรีส์วายในท่ีสุด คุณแอนไดพู้ดถึงสินคา้ท่ีมีคู่จ้ินเป็นพรีเซ็นเตอร์ไว้
วา่ “เราจะเลือกซ้ือสินคา้ท่ีเราใชเ้ป็นประจ า คงไม่เลือกซ้ือเพราะมีคู่จ้ิน แต่วา่ก็สามารถดึงความสนใจ
จากเราไดน้ะว่าสินคา้คือสินคา้อะไร และคู่จ้ินเราไปท าอะไร แต่สุดทา้ยเราก็จะดูท่ีความเหมาะสม
และความน่าเช่ือถือของสินคา้อยู่ดี” ซ่ึงคุณแอนก็เป็นอีกท่านท่ีไมไ้ดส้นใจบุคคลรอบขา้งว่าจะถูก
มองวา่เป็นอยา่งไรในการท่ีเขาเป็นสาววาย รวมถึงเขาไดก้ล่าวไวอี้กวา่ “เวลาท่ีเราเห็นคู่จ้ินอยูด่ว้ยกนั 
เราจะชอบมาก รู้สึกว่ามนัน่ารักดี” และเขาไดพู้ดถึงเร่ืองเพศท่ีสามไวว้า่ “เป็นเร่ืองส่วนตวั คนเราจะ
เป็นอะไรก็ได ้เร่ืองเพศก็เช่นกนั” นอกจากน้ีแลว้จากซีรีส์ทั้ง 3 เร่ืองท่ีไดร้ะบุไวข้า้งตน้ คุณแอนได้
รับชม 2 เร่ืองคือ Sotus the Series และ จูบใหไ้ดถ้า้นายแน่จริง (Kiss Me Again the Series) โดยไดใ้ห้
ขอ้มูล ความประทบัใจของทั้งสองเร่ืองน้ีไวค้ือ “เร่ือง Sotus the Series เน้ือเร่ืองดูแลว้เรียบๆสบายๆ 
คิดว่าเหมาะกับทุกคนท่ีอยากดู เพราะไม่มีฉากเลิฟซีนมากนัก เร่ืองจะเป็นแค่รุ่นพี่รุ่นน้องจีบกัน 
ส าหรับท่ีประทบัใจจริงๆน่าจะเป็น Episode 2 (3/4) ประทบัใจตรงท่ีดูแลว้ฟินมาก แต่ก็ไดส้าระดว้ย
นะ เพราะพี่วา้กตอ้งฝึกน้องเป็นร้อยๆคน ก็ตอ้งคอยดูแลน้องๆอยู่ตลอดว่าใครจะไม่สบายรึเปล่า มี
โรคประจ าตวัอะไรไหม เพราะถา้มีเหตุท่ีท าใหถึ้งแก่ชีวิตขึ้นมา ไม่ใช่แค่พี่วา้กจะซวย มหาวิทยาลยัก็
ซวยไปดว้ย จริงๆแลว้ฉากน้ีสามารถน าไปใชใ้นเหตุการณ์รับนอ้งจริงๆไดน้ะ อีกอยา่งคือรุ่นพี่ควรมี
การศึกษาเร่ืองการดูแลรักษาพยาบาลเบ้ืองตน้ดว้ย” และส าหรับเร่ือง จูบให้ไดถ้า้นายแน่จริง (Kiss 
Me Again the Series) “เน่ืองจากตวัละครนายเอกและนางเอกมีความสนิทสนมมาก่อนอยูแ่ลว้ เลยท า
ใหห้นงัมีความธรรมชาติ ดูแลว้ฟินมาก เวลาท่ีทะเลาะกนั เถียงกนัก็ดูน่ารักไปหมด ยิง่เวลาท่ีเถียงกนั
แลว้ท าหนา้ตางอแง โอย้น่ารักมาก” ซ่ึงคุณแอนไดใ้ห้ขอ้มูลไวว้่าเร่ือง จูบให้ไดถ้า้นายแน่จริง (Kiss 
Me Again the Series) ไม่ไดมี้ฉากไหนท่ีชอบเป็นพิเศษ แต่ชอบทั้งเร่ืองเลยเพราะดูแลว้สนุก เขา้ถึง
อารมณ์ของนกัแสดงทั้งคู่  

1 ใน 30 ท่านของผูใ้ห้สัมภาษณ์ท่ีให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดี คือคุณ ชนาธิป อายุ 32 ปี 
โดยท่านน้ีไดเ้ขา้มาเป็นสาววายจากการ์ตูนญ่ีปุ่ นท่ีเขาไดดู้เม่ือตอนมธัยม จึงท าให้เขากลายเป็นสาว
วายและดูซีรีส์วาย อนัดบัแรกเขาไดก้ล่าวไวว้า่ “ตอนท่ีเราดูซีรีส์วายคร้ังแรก เราก็ตกหลุมรักเลยอะ” 
จึงท าให้เขาชอบซีรีส์วายมากกว่าละครทัว่ไปโดยเขาไดพู้ดถึงสินคา้ท่ีมีพรีเซ็นเตอร์เป็นคู่จ้ินไวว้่า 
“100% มีผลเลย ท าใหเ้ราซ้ือสินคา้น้ีไดแ้บบไม่ตอ้งลงัเลเลย” เพราะเขามองว่าเขาตอ้งการสนบัสนุน
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คู่จ้ินของเขา และเขามีความสุขท่ีไดเ้ห็นคู่จ้ินของเขายงัคงอยู่จ้ินดว้ยกนั ซ่ึงตวัเขาองก็ไม่ไดส้นใจใน
คนรอบขา้งว่าจะมองว่าเขาเป็นอย่างไร การท่ีเขาเป็นสาววาย และเขามีมุมมองว่าเขาตอ้งการดูคู่จ้ิน
แสดงความรักต่อกนั อยู่ดว้ยกนั ไม่ตอ้งการให้มาอยู่ใกลต้วัเขา เพราะเขามีความสุขท่ีไดม้อง และ
สุดทา้ยเขาก็ได้กล่าวเก่ียวกับเพศท่ีสามไวอี้กว่า “เป็นกลุ่มคนท่ี Drive สังคมให้เปล่ียนแปลงไป
ในทางท่ีจรรโลงใจ” นอกจากน้ีแลว้จากซีรีส์ทั้ง 3 เร่ืองท่ีไดร้ะบุไวข้า้งตน้ คุณชนาธิปไดรั้บชม 1 
เร่ืองคือ Sotus the Series ฉากท่ีประทบัใจคือ “ฉากท่ีบูมเรียกน ้ าตา เพราะนอ้งๆปีหน่ึงจะตอ้งเจอกบั
การประชุมท่ีโหดมากๆ และก็มกัจะโดนบงัคบัดว้ย เลยอาจท าใหมี้น ้าตาไหลกนับา้ง แต่ก็ท าใหค้นดู
รับรู้ไดถึ้งความสามคัคี การช่วยเหลือผูอ่ื้น ค่อนขา้งประทบัใจฉากน้ีเพราะท าให้นึกถึงตอนท่ีเราอยู่ 
ปี 1 เราก็เจอกับเหตุการณ์น้ีเหมือนกัน” และอีกฉากท่ีประทับใจใน Sotus the Series คือ “ฉากท่ี
น้องๆมารวมตวักันดูพี่อาทิตย ์มนัท าให้ดูแลว้รู้สึกอบอุ่นดี เพราะฉากน้ีได้ให้ขอ้คิดกับเราไวว้่า 
เพื่อนดีๆไม่ได้หากันได้ง่ายๆนะ ซ่ึงกลุ่มเพื่อนพี่ว ้ากค่อนข้างเป็นเพื่อนท่ีรักกันมาก และคอย
ช่วยเหลือกนัตลอด เลยรู้สึกประทบัใจรวมถึงประทบัใจนักแสดงดว้ยท่ีเล่นไดถึ้งบทดีมาก เพราะ
ฉากท่ีน้ีเป็นฉากท่ีฝนตก ท าให้เราได้เห็นถึงความทุ่มเทของทีมงานมากๆ” ซ่ึงคุณชนาธิป ได้ให้
ขอ้มูลไวอี้กวา่ การรับนอ้งสร้างสรรคมี์อยูจ่ริง ถา้ดูจากข่าวในปัจจุบนัน้ีแลว้มกัจะมีข่าวการรับนอ้งท่ี
ไม่สร้างสรรค ์อยากให้การรับนอ้งท่ีไม่สร้างสรรคห์มดไปกบัสังคมไทย และเร่ือง Sotus the Series 
น้ี ก็สามารถส่ือสารออกมาได้อย่างดีถึงเก่ียวกบัการรับน้องอย่างสร้างสรรค์ โดยท่ีตวัซีรีส์นั้นไม่
เพียงแต่ใหค้วามสนุกสนานกบัผูรั้บชมแลว้ ยงัใหข้อ้คิด แง่คิดดีๆเก่ียวกบัการรับนอ้งอีกดว้ย และได้
ให้ขอ้มูลไวอี้กว่า “อยากให้สังคมไทยมีการรับนอ้งท่ีดีๆ สร้างสรรค ์ไม่กลัน่แกลง้รุ่นนอ้งดว้ยความ
สนุกสนานของตวัเองเพราะไม่มีใครชอบการกระท าของรุ่นพี่ท่ีท าไม่ดีต่อรุ่นน้องหรอก ข่าวท่ีเรา
เห็นกนับ่อยๆว่ารับน้องจนตาย เราไม่เขา้ใจว่ามหาวิทยาลยั และกฎหมายประเทศไทยท าไมถึงไม่
สามารถแกไ้ขกบัปัญหาน้ีไดจ้ริงๆเสียที อยากใหก้ารรับนอ้งท่ีไม่ดีมนัหมดไปกบัสังคมไทยเสียที” 

1 ใน 30 ท่านของผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีใหค้วามร่วมมือเป็นอย่างดี คือ คุณ นพวรรณ อาย ุ31 
ปี โดยท่านน้ีไดเ้ขา้มาเป็นสาววายจากการอ่านนิยายวายและจากวงนักร้องเกาหลีคือการเป็นแฟน
คลบัของวงนักร้องประเทศเกาหลีชายท่ีเขาช่ืนชอบ จึงเป็นเหตุผลท่ีท าให้เขารับชมซีรี ส์วายต่อมา
จนถึงปัจจุบนัน้ี ซ่ึงในคร้ังแรกท่ีเขารับชมซีรีส์วาย เขาได้กล่าวไวว้่า “รู้สึกฟินมาก” ซ่ึงท่านน้ีได้
อธิบายถึงสาววายวายไวว้า่ “เราคิดวา่สาววายเป็นคนท่ีมีจินตนาการค่อนขา้งสูง เพราะตอ้งคอยคิดจ้ิน
เวลาท่ีเห็นคู่จ้ินมีโมเมน้ท์ดว้ยกนั แลว้มนัท าให้เรารู้สึกฟิน” และส าหรับสินคา้ท่ีมีคู่จ้ินเป็นพรีเซ็น
เตอร์ เขาคิดว่าเขาซ้ือสินคา้เพราะเขาตอ้งการ “อุดหนุนนอ้ง” และถึงแมว้่าคู่จ้ินจะมีแฟนในชีวิตจริง
ก็ตาม เขาก็ไม่ไดรู้้สึกไม่ดี เพราะเขาเขา้ใจวา่เป็นเร่ืองส่วนนตวัของตวัคู่จ้ินเอง “เราไม่มีสิทธ์ิกา้วก่าย
ชีวิตของนอ้งๆ เพราะยงัไงเราก็ช่ืนชอบท่ีเขาเป็นเขา” ถึงแมว้า่คู่จ้ินจะไม่มีผลงานแลว้ เขาก็ยงัคงมอง
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และติดตามอยู่เร่ือยๆ “เราขอแค่มอง เราก็พอใจแลว้” สุดทา้ยในเร่ืองของความคิดเห็นเก่ียวกบัเพศท่ี
สามคือ เขามองว่าเป็นเร่ืองปกติ และเป็นสิทธิของแต่ละคน “เราควรให้เสรีเขาไม่ว่าจะเป็นเพศไหน
ก็ตาม เพราะยงัไงแล้วถึงจะเป็นเพศไหนก็ไม่ส าคัญเท่ากับการท่ีเป็นคนดี และไม่สร้างความ
เดือดร้อนให้กับคนอ่ืนต่างหากล่ะ” นอกจากน้ีแล้วจากซีรีส์ทั้ ง 3 เร่ืองท่ีได้ระบุไว้ข้างต้น คุณ
นพวรรณ ไดรั้บชม 1 เร่ืองคือ Sotus the Series ฉากท่ีประทบัใจคือ “โมเมน้พี่วา้กสวีทกบันอ้งปีหน่ึง 
เพราะส่วนตวัไม่เคยเจอพี่วา้กท าตวัน่ารักใหเ้ห็น ส่วนใหญ่ต่อหนา้นอ้งจะมกัท าตวัเคร่งครึม ท าโหด 
แต่จริงๆแลว้น่ารัก ไม่โหดอยา่งท่ีเห็นกนั” ซ่ึงคุณนพวรรณ ไดใ้หข้อ้มูลไวว้า่ พี่วา้กท่ีชอบท าโหดกบั
รุ่นน้อง จริงๆแล้วเขาเพียงแค่ต้องการให้รุ่นน้องนับถือและเช่ือฟัง ซ่ึงมันก็เป็นผลให้เกิดความ
สามคัคีกันในมหาวิทยาลยันั้นเอง คุณนพวรรณเอง ค่อนขา้งชอบซีรีส์เร่ือง Sotus the Series มาก 
เน่ืองจากเป็นซีรีส์วายยคุแรงๆท่ีออกอากาศและไดรั้บกระแสนิยมค่อนขา้งดี ดว้ยตวัละครท่ีเล่นอย่าง
สมบทบาทท าให้รับชมแล้วมีความรู้สึกว่าเสมือนจริง และเร่ืองน้ียงัได้ให้แง่คิดข้อคิดต่างๆอีก
มากมายอีกดว้ย ไม่ไดเ้พียงแค่ความช่ืนชอบต่อตวัละครแลว้ ยงัมีสาระ แง่คิดดีๆท่ีท าให้คนดูรับชม
แลว้รู้สึกดีกนัอีกดว้ย 
 

4.2.2 รวมรวบวิเคราะห์ข้อมูลจากผู้สัมภาษณ์ท่ีไม่ให้ความร่วมมือ (เป็นการถาม
ค าตอบค า)  

คือบุคคลท่ีตอบค าถามได้เพียงไม่ก่ีค  าถาม ตอบด้วยน ้ าเสียงท่ีไม่พอใจ ไม่สนใจกบั
ค าถามของผูศึ้กษา และมกัจะตอบค าถามวา่ค าสั้นๆ หรือประโยคสั้นๆเพียงประโยคเดียว 

รวบรวมและวิเคราะห์จากผูท่ี้ให้สัมภาษณ์จากค าตอบทั้งหมดส่วนใหญ่ค าตอบจะไป
ในทางเดียวกนั ในเร่ืองของการท่ีเป็นสาววายเพราะเร่ิมมาจากการอ่านหนังสือนิยายวาย และเป็น
แฟนคลบัดารานักร้องเกาหลีชาย รวมถึงสินคา้ท่ีมีคู่จ้ินเป็นพรีเซ็นเตอร์ พวกเขาก็พร้อมท่ีจะซัพ
พอร์ตคู่จ้ินของพวกเขาอยู่เร่ือยๆ เพราะเขามองว่าเขาอยากให้คู่จ้ินของเขามีผลงานออกมาเร่ือยๆ 
เพื่อให้พวกเขาไดรั้บชมกนั เพราะพวกเขาช่ืนชอบในการมองดูคู่จ้ินอยู่ด้วยกนั มีกิจกรรมร่วมกัน
มากกว่าท่ีคู่จ้ินของเขามาอยูใ่กลชิ้ดพวกเขา หรือเรียกอีกอย่างไดว้า่ พวกเขามีความสุขท่ีไดม้อง และ
พวกเขาก็ไม่ไดรู้้สึกเศร้าแต่อย่างใดหากคู่จ้ินของพวกเขามีแฟนเป็นผูห้ญิง เพราะพวกเขาเคารพการ
ตดัสินใจ และถือว่าเป็นเร่ืองส่วนบุคคลของคู่จ้ินเขา ซ่ึงจากท่ีไดส้ัมภาษณ์มาไดข้อ้มูลเพิ่มเติมว่า คู่จ้ิ
นคือบุคคลท่ีพวกเขาช่ืนชอบมาก พร้อมท่ีจะซัพพอร์ต หรือวนัใดท่ีมีปัญหามีใครมาพูดถึงคู่จ้ินของ
พวกเขาไม่ดี พวกเขาก็พร้อมท่ีจะปกป้อง และช่วยกนัโจมตีกลบัไปยงับุคคลท่ีคิดร้ายหรือพูดจาว่า
ร้ายต่อคู่จ้ินของพวกเขา โดยสุดทา้ยพวกเขามองว่าเพศท่ีสาม เป็นเร่ืองปกติทัว่ไป ทุกคนมีสิทธิเท่า
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เทียมกนัในการชอบ รัก ใคร ไม่จ าเป็นจะตอ้งเป็นเพศหญิงคู่กบัเพศชายเท่านั้น เพราะความรักไม่ได้
แบ่งเพศเอาไว ้รักก็คือรัก และท่ีส าคญัของเพศท่ีสามคือ เขาไม่ไดท้ าใหใ้ครตอ้งเดือดร้อน 
 

4.2.3 การสรุปข้อมูล และการเช่ือมโยงเข้าสู่แนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ 
จากท่ีสัมภาษณ์มาจ านวน 30 ท่านค าตอบไปในทางเดียวกนัเกือบทั้งหมด ไม่ว่าจะเป็น

เร่ืองของสาววาย ซีรีส์วาย มองสินคา้ท่ีมีคู่จ้ินเป็นพรีเซ็นเตอร์ไวอ้ย่างไร และความคิดเห็นเก่ียวกบั
เพศท่ีสาม ซ่ึงทุกท่านมีพฤติกรรมท่ีตรงกบัทฤษฎีเก่ียวขอ้งของ Luara Mulvey ในทฤษฎี Male Gaze 
คืออ านาจในการมอง ในปี ค.ศ. 1970 Luara Mulvey นกัทฤษฎีภาพยนตร์ เฟมินิสต ์ประเทศองักฤษ  

 

 
 

ภาพท่ี 4.1 Luura Mulvey กล่าวค าพูดบทเวที 
ท่ีมา : https://filmbirmingham.co.uk/event/laura-mulvey-in-conversation-with-reclaim-the-frame/ 
 

จากท่ีไดข้อ้มูลจากการสัมภาษณ์ พวกเขาจะมีความรู้สึกเป็นเจา้ของ ของคู่จ้ินของพวก
เขา โดยพวกเขาจะสร้างกลุ่มแฟนคลบัและมีแฮชแทค (Hashtag) ส่วนตวัของแต่ละคู่จ้ิน เพื่อแสดง
ให้เห็นว่าคู่จ้ินน้ีเป็นของพวกเขา และแฟนคลบัจะตั้งช่ือ แฮชแทคคู่กบัคู่จ้ินของเขาเท่านั้น เพื่อท่ีให้
สามารถกระจายข่าวสารเก่ียวกบัคู่จ้ินของเขาได ้หรือในบางคร้ังท่ีคู่จ้ินของพวกเขาโดนโจมตีจาก
กลุ่มท่ีไม่หวงัดี คือการปล่อยข่าวท่ีไม่ดีเก่ียวกบัคู่จ้ิน เหล่าแฟนคลบัก็จะปกป้องพร้อมโจมตีกลบัไป
ยงัผูท่ี้ต่อตา้นอีกดว้ย นอกจากน้ีแลว้เม่ือแฟนคลบัเห็นคู่จ้ินมีภาพคู่ หรือมีกิจกรรมร่วมกนั เหล่าแฟน
คลบัจะช่ืนชอบและเก็บภาพเหล่านั้นมากระจายลงในกลุ่มแฟนคลบัต่อเพื่อให้คนในกลุ่มได้รับรู้ 
และท าให้เหล่าแฟนคลบัมักจะสร้างคอมเมน้ท์ต่อภาพของคู่จ้ินเหล่าน้ีในเชิงช่ืนชอบ เป็นเจา้ของ 
และตอ้งการให้คู่จ้ินรักกนัจริงๆ เพราะเหล่าแฟนคลบัมีความสุขท่ีไดม้อง และพร้อมท่ีจะปกป้องคู่จ้ิ
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นของพวกเขาเสมอ เพราะพวกเขาตอ้งการท่ีจะมองคูจ้ินมีกิจกรรมร่วมกนั ไม่ไดต้อ้งการให้มาอยู่
ใกลพ้วกเขา ดงันั้นทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวค่อนขา้งเป็นเร่ืองจริงและตรงตามพฤติกรรมของสาว
วายเป็นอย่างมาก รวมถึงเม่ือเขาเห็นว่าคู่จ้ินเป็นพรีเซ็นเตอร์สินคา้ก็สามารถดึงดูดความสนใจของ
พวกเขาไดใ้นทนัที เป็นการท าการตลาดกบัสาววายไดอ้ย่างแนบเนียน นอกจากจะตรงตามแนวคิด
ทฤษฎี Communication Strategy ในวิชา Strategic Marketing Management ใน AIDA Model (ทฤษฎี
การสร้างแรงจูงใจแบบดั้งเดิม) ดงัน้ี 

 
 
ภาพท่ี 4.2 AIDA Model 
ท่ีมา : https://academy.truesmartmerchant.com/aidas-theory-podcast/ 
 

Attention คือการสร้างความน่าสนใจใหก้บัส่ิงท่ีตอ้งการจะส่ือ คือ แบรนดมี์การน าตวั
คู่จ้ินมาเป็นพรีเซ็นเตอร์ให้กบัสินคา้ เช่นแบรนด์เคร่ืองส าอาง การท่ีน าคู่จ้ินมาเป็นพรีเซ็นเตอร์นั้น
เป็นเพราะว่า แฟนคลบัคู่จ้ินเป็นผูห้ญิงส่วนใหญ่ ซ่ึงจะได ้Awareness จากกลุ่มน้ีมาก และตรงกบัตวั
สินคา้ท่ีเป็นเคร่ืองส าอางท่ีผูห้ญิงใชอ้ยู่แลว้ จึงเป็นการสร้าง Attention ให้กบัทางแบรนด์และสินคา้
ไดดี้ 

Interest ความสนใจจะเปล่ียนไปเป็นการหาขอ้มูลเพิ่มเติม หรือการติดตาม คือ เม่ือ
แฟนคลบัเห็นสินคา้ท่ีมีคู่จ้ินท่ีตนชอบเป็นพรีเซ็นเตอร์ พวกเขาก็จะให้ความสนใจกบัสินคา้แบรนด์
น้ีมากกว่าแบรนด์อ่ืนๆ เพราะจากท่ีไดท้ าการสัมภาษณ์มา พวกเขาจะให้ความสนใจกบัสินคา้ท่ีมีพรี
เซ็นเตอร์มากกว่าแบรนด์อ่ืนๆ และยิ่งหากเป็นสินคา้ในหมวดหมู่ท่ีพวกเขาใช้เป็นประจ าอยู่แลว้ 
พวกเขาสามารถ Switching จากแบรนดเ์ดิมมาใชแ้บรนดท่ี์มีคู่จ้ินเลยก็ได ้แต่หากเป็นสินคา้ท่ีพวกเขา
ไม่ไดใ้ช้นั้น พวกเขาจะมีการหาขอ้มูลของสินคา้และแบรนด์น้ี และเร่ิมติดตาม Channel ต่างๆของ
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แบรนด์เพราะถือว่าเป็นการสนบัสนุนคู่จ้ินไปในตวั แต่หากไม่ซ้ือสินคา้พวกเขาก็ยนิดีท่ีจะโปรโมท
แบรนดน้ี์ ซ่ึงอยา่งนอ้ยก็เป็นการสร้าง Brand Awareness ดว้ยเช่นกนั 

Desire พฒันาเป็นความรู้สึกชอบ ผกูพนั อยากไดเ้ป็นเจา้ของ คือ เม่ือแฟนคลบัช่ืนชอบ
ในสินคา้ท่ีมีคู่จ้ินเป็นพรีเซ็นเตอร์แลว้ พวกจะไม่ลงัเลท่ีจะไม่ซ้ือและพวกเขาจะเร่ิมจากการช่วยโป
รโมทแบรนด์น้ี เพราะพวกเขารักท่ีจะสนบัสนุนในคู่จ้ินของพวกเขาเสมอ ถึงแมว้่าแฟนคลบับางคน
อาจจะไม่ไดซ้ื้อสินคา้ท่ีมีคู่จ้ินเป็นพรีเซ็นเตอร์ แต่อยา่งนอ้ยเขาก็จะช่วยโปรโมทสินคา้ใหก้บัแบรนด์
นั้นๆด้วย เพราะพวกเขามองว่า ไม่ได้สนับสนุนด้วยการซ้ือสินคา้ แต่สนับสนุนด้วยการช่วยโป
รโมทก็ยงัมีผลต่อตวัคู่จ้ินนั้นเอง 

Action ตอ้งการซ้ือสินคา้และใชสิ้นคา้ คือ เม่ือแฟนคลบัซ้ือสินคา้แลว้นั้น แฟนคลบัใน
บางคนจะใชสิ้นคา้นั้นและเม่ือสินคา้หมดก็จะเก็บผลิตภณัฑไ์วส้ะสมเป็นคอลเลคชัน่คู่จ้ินของพวก
เขาโดยในส่วนน้ีคู่จ้ินมกัจะถ่ายรูปลงโซเชียลมีเดียของตวัเอง ซ่ึงในส่วนน้ีจะช่วยโปรโมทใหก้บัทาง
แบรนด์อีกช่องทางหน่ึงผ่านตวัแฟนคลบั ซ่ึงในบางคนนั้นก็เลือกท่ีจะไม่ใชสิ้นคา้นั้นเลยแต่เป็นการ
ซ้ือสินคา้มาเก็บสะสมแทน เพราะมีคู่จ้ินท่ีอยบูนผลิตภณัฑเ์ขาจึงอยากเก็บรักษาไวอ้ยา่งดีเพราะแฟน
คลบัมีความจงรักภกัดีต่อตวัคูจ้ิ้นค่อนขา้งมาก ต่อใหสิ้นคา้นั้นหมดอายแุลว้ก็ตาม พวกเขาก็ยงัคงเก็บ
ผลิตภณัฑสิ์นคา้ท่ีมีคู่จ้ินเป็นพรีเซ็นเตอร์ เพราะมีคุณค่าทางจิตใจ ซ่ึงจะมีผลประโยชน์ต่อแบรนด์คือ 
เม่ือแฟนคลบัเห็นคู่จ้ินบนผลิตภณัฑ์เท่ากบัแฟนคลบัเห็นสินคา้และแบรนด์ดว้ยนั้นเอง เสมือนเป็น
การเตือนความจ าใหเ้หล่าแฟนคลบัจดจ าในแบรนดแ์ละสินคา้ไดโ้ดยอตัโนมติันั้นเอง  

ซ่ึงนอกจากน้ียงัตรงกบัทฤษฎีอ่ืนๆในวิชา Strategic Marketing Management อีกด้วย 
ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 
AnSoff’s Model คือ การหาโอกาสเติบโตจากธุรกจิท่ีเป็นอยู่ และวิเคราะห์ได้ดังนี ้

 
ภาพท่ี 4.3 AnSoff’s Model 
ท่ีมา : https://greedisgoods.com/ansoff-matrix-คือ/ 
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Market Penetration การเจาะตลาดเพิ่ม ดูว่ามีใครเป็นคู่แข่งในท้องตลาดบ้าง คือ 
เน่ืองจากปัจจุบนัทอ้งตลาดในประเทศไทยสินคา้มีการแข่งขนัค่อนขา้งสูง แบรนด์ต่างก็ตอ้งท ากล
ยทุธ์ต่างๆใหโ้ดนใจลูกคา้ ใหลู้กคา้เลือกซ้ือสินคา้เราในท่ามกลาง Red Ocean ดงันั้นการท่ีแบรนด์ยงั
อยู่จุดเดิมไม่ท าอะไรเพิ่มเติมนอกจากการ ลด แลก แจก แถม แลว้นั้นก็คงไม่สามารถให้ลูกคา้มาซ้ือ
สินคา้ไดม้ากขึ้น ดงันั้นการเจาะตลาดเพิ่มไปยงัคู่จ้ินจึงเป็นเหตุผลหลกัท่ี ท าให้ตลาดเปล่ียนไป คือ
การน าคู่จ้ินมาเป็นพรีเซ็นเตอร์ เพื่อดึงดูดใจให้กบักลุ่มลูกคา้สาววาย จากการท่ีไดศึ้กษาพฤติกรรม
ของสาววายนั้นพบวา่ สาววายมีอ านาจในการซ้ือสินคา้ (Purchasing Power) ท่ีมีคู่จ้ินเป็นพรีเซ็นเตอร์
ค่อนขา้งสูงมาก ซ่ึงส่ิงน้ีจะเป็นส่ิงท่ีสามารถดึงดูดใจลูกคา้ได้เป็นอย่างน้ี เพราะนอกจากสาววาย
พร้อมท่ีจะสนบัสนุนคู่จ้ินของพวกเขาแลว้นั้น หากเขาไม่ซ้ือสินคา้ช้ินน้ี พวกเขาก็ยงัคงช่ืนชอบและ
ช่วยกระจายข่าวผ่านช่องทางโซเชียลมีเดียของพวกเขาเอง โดยทางแบรนด์จะไดรั้บผลดีทั้งสามแง่ 
คือ แบรนดไ์ดส้ร้างการรับรู้ผา่นตวัละครคู่จ้ิน สร้างความช่ืนชอบใหก้บัสาววายท่ีมีต่อแบรนด์เพราะ
สาววายมองว่าแบรนด์ท าให้คู่จ้ินของพวกเขามีผลงานให้สาววายไดรั้บชม และสาววายกระจายข่าว
ต่อในช่องทางโซเชียลมีเดียนั้นคือเหมือนเป็นการพูดปากต่อปาก (Word of Mouth) 

Market Development การขยายตลาดท่ีไม่เคยมีมาก่อน หรือหาช่องทางเพิ่ม คือ 
นอกจากตลาดเดิมๆท่ีทาง แบรนด์ไดท้ าการตลาดอยู่นั้นอาจจะถึงจุดอ่ิมตวั จึงขยายตลาดใหม่ไปยงั
สาววาย และนอกจากสาววายในประเทศไทยนั้นยงัมีสาววายท่ีพร้อมท่ีจะสนบัสนุนคู่จ้ินในประเทศ
ไทยจากต่างประเทศอีกด้วย เ ช่น ประเทศจีน ซ่ึงสาววายจากประเทศจีนนั้ น (อ้าง อิง : 
https://www.marketingoops.com/reports/research/consumer-insight-yaoi-thai/) มีอ านาจในการซ้ือ
สินคา้ (Purchasing Power) ท่ีสูงมาก และสามารถเป็น กลุ่มลูกคา้จงรักภกัดีไดใ้นทนัที  

New Product Development สินคา้ใหม่เพื่อให้ตลาดไม่ลืมในแบรนด์ และลูกคา้จะไม่
มองว่าเป็นสินคา้เก่าหรือเป็นการเติมเต็มตลาดให้เต็ม คือ นอกจากจะจบัตลาดใหม่อย่างสาววายก่อ
ให้แบรนด์เป็นท่ีรู้จกัอย่างกวา้งขวางแลว้นั้น การท าสินคา้ใหม่ก็เป็นส่ิงส าคญั เพราะหากจบัตลาด
สาววายแลว้แบรนด์จะทราบดีว่าสาววายตอ้งการอะไร และสามารถน ามาต่อยอดผลิตสินคา้ใหม่
เพื่อให้ตอบโจทยค์วามตอ้งการของสาววายมากขึ้น เพื่อท่ีจะแกจุ้ดอ่อนของสาววายในบางท่านท่ีไม่
เลือกซ้ือสินค้าน้ี ให้เขาหันมาซ้ือสินค้าเรา นอกจากจะเป็นการสร้างการรับรู้แบรนด์ (Brand 
Awareness) ผ่านคู่ จ้ินแล้วนั้ น ย ังสามารถน าพฤติกรรมของสาววาย (Consumer Behavior) มา
วิเคราะห์และต่อยอดในการท าสินคา้ใหม่ (New Product Development) ให้ดียิ่งขึ้นเพื่อแก้ปัญหา 
(Pain Point) ไดอ้ยา่งถูกจุดอีกดว้ย 

และอีกหน่ึงทฤษฎีท่ีสามารถน ามาเช่ือมโยงได้ และอยู่ในวิชา Strategic Marketing 
Management คือ 5A’s in Decision Process และวิเคราะห์ไดด้งัน้ี 
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ภาพท่ี 4.4 กลยทุธ์ 5A 
ท่ีมา: https://www.thebangkokinsight.com/news/business/11334/ 
 

Aware คือ การสร้างการรับรู้ของแบรนด์ ท าให้ลูกคา้รับรู้ถึงแบรนด์และสินคา้ เป็น
การท่ีทางแบรนด์น าคู่จ้ินมาเป็นพรีเซ็นเตอร์ให้กบัสินคา้ เพื่อท่ีจะสามารถดึงดูดสาววายให้มาสนใจ
ในสินคา้ และรับรู้ถึงตวัแบรนด์ หรือสามารถเป็นการเปิดตวัสินคา้ใหม่หรือแบรนด์ใหม่ไดด้ว้ยการ
น าคู่จ้ิน มาเป็นจุดดึงดูดความสนใจเพื่อเป็นการสร้างกระแสในทอ้งตลาด มีการพูดถึงจรเกิดเป็น 
Viral ในท่ีสุด ซ่ึงคู่จ้ินแต่ละคู่มกัจะมีมีเหล่าแฟนคลบัท่ีคอยติดตามอยู่แลว้ และเม่ือไหร่ท่ีคู่จ้ินของ
พวกเขามีผลงาน เหล่าแฟนคลบัก็จะช่วยกระจายข่าวอีกดว้ย 

Appeal คือ การท าใหลู้กคา้เกิดความสนใจในสินคา้และแบรนด ์เม่ือแบรนด์น าคู่จ้ินมา
เป็นพรีเซ็นเตอร์ให้เกิดการรับรู้ของแบรนด์ (Brand Awareness) แลว้นั้น จึงส่งผลท าให้ลูกคา้รับรู้
และสนใจในสินคา้ ซ่ึงท าให้ลูกคา้อาจจะเกิดการทดลองสินคา้ดูสินคา้ท่ีหน้าร้าน หรือหาขอ้มูล
เก่ียวกบัสินคา้มากขึ้นเพื่อประกอบการตดัสินใจซ้ือ หรือในบางแบรนดอ์าจมีท ากิจกรรมร่วมกบัคู่จ้ิน 
เช่น ซ้ือสินคา้เพื่อลุน้เป็นผูโ้ชคดีไดเ้ขา้ร่วมงาน Meet & Greet ซ่ึงในส่วนน้ีก็จะไดท้ั้งการรับรู้ของ
แบรนดแ์ละยอดขายของสินคา้อีกดว้ย 

Ask คือ การสอบถามขอ้มูลจากลูกคา้เม่ือลูกคา้สนใจสินคา้และแบรนด์  เม่ือลูกคา้เกิด
ความสนใจแลว้ มีการทดลองสินคา้แลว้ ลูกคา้จะเร่ิมเขา้มาสนใจมากขึ้นโดยการสอบถามขอ้มูล
เพิ่มเติมเก่ียวกบัสินคา้วา่มีสินคา้ท่ีเขาตอ้งการหรือไม่ รวมถึงหากมีการท ากิจกรรมร่วมกบัคู่จ้ิน ลูกคา้
อาจตอ้งการวิธีเขา้ร่วมกิจกรรมเป็นอย่างไร และลูกคา้มกัจะสอบถามผ่านช่องทางโซเชียลมีเดียของ
แบรนด ์ดงันั้นแบรนดจึ์งตอ้งเตรียมตวัในจุดน้ีเพื่อท่ีสามารถตอบค าถามใหก้บัลูกคา้ไดอ้ยา่งทนัที 

Act คือ ลูกคา้เกิดกระบวนการซ้ือสินคา้ จะเป็นส่ิงท่ีเกิดขึ้นหลงัจากท่ีลูกคา้สอบถาม
และหาขอ้มูลของสินคา้ พบว่าสินคา้สามารถตอบโจทยค์วามตอ้งการของลูกคา้ได ้ จึงเกิดการซ้ือ

https://www.thebangkokinsight.com/news/business/11334/
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สินคา้ หรือในอีกทางหน่ึงสาววายจะเลือกซ้ือสินคา้ท่ีมีคู่จ้ินเพราะเป็นการสนบัสนุนในตวัคู่จ้ิน และ
ในบางคร้ังเพื่อตอ้งการร่วมกิจกรรมกบัทางแบรนด์เพื่อท่ีสามารถไดร่้วมงานกบัคู่จ้ินอีกดว้ย 

Advocate คือ การแนะน าต่อจากผูใ้ชง้านจริง ท่ีเป็นผลมาจากความพึงพอใจหลงัจากท่ี
ลูกคา้ไดซ้ื้อสินคา้และไดใ้ชง้าน หลกัจากท่ีลูกคา้ไดใ้ชสิ้นคา้จริง เกิดความช่ืนชอบจึงมีการบอกต่อ 
(Word of Mouth) ซ่ึงในขั้นตอนน้ีจะส าคญักวา่ทางแบรนดพ์ูด เพราะการท่ีคนรอบตวัมาบอกต่อจะมี
ความน่าเช่ือถือว่าแบรนด์ออกมาพูดเองเพราะเขาจะเช่ือว่าไม่ได้เป็นการตลาดของแบรนด์ และท่ี
ส าคญัคนท่ีบอกต่อมกัจะเป็นคนใกลต้วัดงันั้นลูกคา้จะเช่ือในส่ิงท่ีคนใกลต้วับอกต่อมากกว่าการท่ี
แบรนดอ์อกมาพูดเอง 

 
 

4.3 บทเรียน แนวคิด และประเด็นของผู้ที่มีความเห็นต่าง 
นอกจากการสัมภาษณ์จากกลุ่มสาววายแลว้ ผูศึ้กษาไดมี้สอบถามกบับุคคลท่ีไม่ไดเ้ป็น

สาววายเพิ่มเติมเป็นจ านวน 5 ท่าน เพื่อตอ้งการทราบข้อมูลท่ีแตกต่างออกไป ว่ามีความคิดเห็น
อยา่งไร โดยกลุ่มน้ีจะไม่สามารถเปิดเผยขอ้มูลส่วนตวัได ้เน่ืองจากมีเน้ือหาในเชิงลบต่อสาววายและ
ซีรีส์วาย เพื่อความปลอดภยัและความเป็นส่วนตวั ผูศึ้กษาจึงขออนุญาตไม่เปิดเผยขอ้มูลส่วนตวั 
รวมถึงผูใ้หข้อ้มูลก็ไม่สะดวกท่ีจะเปิดเผยขอ้มูลส่วนตวัดว้ยเช่นกนั 

โดยการสัมภาษณ์ในกลุ่มน้ีมีอาสาสมคัรจ านวน 5 ท่าน และจากใน 5 ท่านนั้นจะมีอายุ
ระหว่าง 25 - 35 ปี ซ่ึงไดใ้ห้ขอ้มูลเก่ียวกบัสาววายดงัน้ี เขามีความคิดเห็นเก่ียวกบัเพศท่ีสามท่ีเป็น
กลุ่มชายรักชายไปในเชิงลบ เขามองว่าเป็นส้ิงท่ีไม่สมควร และไดก้ล่าวไวว้่า “เรารู้สึกไม่ดีนิดนึง 
เวลาเห็นผูช้ายกบัผูช้ายสวีทกนั” หรือบางท่านก็กล่าวว่า “มนัรู้สึกจกัจ๋ี และรู้สึกขยะแขยงนิดๆ” ซ่ึง
บางท่านก็ไดบ้อกอีกว่า “จริงๆแลว้เราก็ไม่ไดอ้ะไรหรอกแบบ ผูช้ายกบัผูช้าย แต่มนัก็มองไม่ไดอ้ะ
ถา้เห็นวา่พวกเขาจู๋จ๋ีกนั รู้สึกแปลกๆเวลาท่ีเห็นผูช้ายกบัผูช้ายเป็นแฟนกนั” โดยสรุปไดว้า่ ส่วนใหญ่
ของบุคคลท่ีไม่ไดเ้ป็นสาววาย มกัจะมีความคิดในเชิงลบต่อคู่จ้ิน เพราะพวกเขาเขา้ไม่ถึงในเน้ือหา
ของคู่ จ้ิน และมองว่ามันเป็นเร่ืองท่ีผิดธรรมชาติท่ีผุ ้ชายกับผู ้ชายจะรักกัน อาจจะเกิดมาจาก
หลากหลายประเด็นท่ีท าให้พวกเขาเป็นเช่นน้ี เช่น สังคมรอบตวัเขาท่ีต่อตา้นต่อเพศท่ีสาม หรือการ
ไม่เปิดใจ และไม่เปิดรับต่อเพศท่ีสาม จึงท าใหพ้วกเขามีอคติต่อเพศท่ีสาม จึงส่งผลใหไ้ม่เลือกรับชม
ซีรีส์วาย และไม่สนับสนุนทุกอย่างท่ีเป็นซีรีส์วาย ถึงแม้ว่าพวกเขาจะไม่ได้มีการแสดงอาการ
ภายนอกใดๆ ท่ีแสดงให้เห็นถึงความรังเกียจต่อซีรีส์วาย แต่พวกเขาก็ไม่เปิดใจกบัซีรีส์วาย ซ่ึงสรุป
ไดจ้ากความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่างในกลุ่มน้ีคือบุคคลท่ีไม่ชอบ ก็จะไม่สามารถเปิดใจและยอมรับ
ไดแ้ละสุดทา้ยแลว้ความคิดของแต่ละบุคคลไม่สามารถบงัคบัใหมี้ความคิดเห็นให้ตรงกนัได ้ดงันั้น
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ผูศึ้กษาจึงไดพู้ดในเชิงบวกต่อซีรีส์วายใหก้บักลุ่มตวัอย่าง ดงัน้ี “ซีรีส์วาย ลองมองใหเ้ป็นละครเร่ือง
หน่ึงท่ีสามารถสร้างความบรรเทิงให้กับผูช้มได ้ถึงแมว้่าคุณจะไม่ชอบในตวัละครท่ีเป็นผูช้ายรัก
ผูช้าย แต่การท่ีเป็นแบบน้ีพวกเขาไม่ไดมี้ความผิดแต่อยา่งใด เพราะพวกเขาเพียงแค่สวมบทบาทตาม
หนา้ท่ีการงานเท่านั้น โดยท่ีในชีวิตจริงพวกเขาอาจไม่ไดเ้ป็นแบบในซีรีส์วายก็เป็นได ้แต่หากพวก
เขาเป็นบุคคลเพศท่ีสาม ก็ไม่ไดแ้ปลวา่เขามีความผิดปกติ หรือ ผิดปกติแต่อยา่งใด เพราะทุกคนลว้น
มีสิทธิเท่าเทียมกันไม่ว่าจะเป็นเพศไหนก็ตาม และสุดท้ายเพศท่ีสามก็คือคนธรรมดาคนหน่ึง
เหมือนกบัเราทุกคน จะผิดถูกอย่างไรควรดูท่ีการกระท ามากกว่ามองว่าเขาผูน้ั้นเป็นคนดีหรือไม่ 
หรือท าให้ใครตอ้งเดือดร้อนหรือเปล่า เพราะคนทุกคนไม่มีใครสมควรท่ีตอ้งถูกตดัสินเพียงเพราะ
เขาเป็นคนท่ีไม่ถูกใจกบัความคิดของคุณ” โดยบางท่านก็เห็นดว้ยกบัความหมายท่ีไดก้ล่าวออกไป 
และบางท่านก็มีปฏิกิริยาเฉยๆ ไม่ไดมี้ขอ้บ่งชดัว่าเขาเห็นดว้ยหรือไม่ แต่อย่างไรก็ตาม คนทุกคนมี
ความคิดท่ีแตกต่างกนัออกไป และไม่สามารถบงัคบัใครใหม้าเขา้ใจในความคิดของเราไดทุ้กคน 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย 

 
 

การวิจยัเร่ือง “ปัจจยัท่ีท าให้ผูห้ญิงในพื้นท่ีกรุงเทพฯ เลือกชมละครชายรักชาย (ซีรีส์
วาย)” ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
ทศันคติ เหตุผล มุมมอง ท่ีมีต่อซีรีส์วาย คู่จ้ิน และเพศท่ีสามว่าเป็นอย่างไร โดยเป็นการสัมภาษณ์
แบบออนไลน์เป็นซ่ึงเป็นเคร่ืองมือในการคน้ควา้ศึกษางานน้ี โดยท่ีกลุ่มตวัอย่างในการสัมภาษณ์
คร้ังน้ีเป็นผูห้ญิงท่ีอาศยัอยู่ในพื้นท่ีกรุงเทพฯ ท่ีมีอายรุะหวา่ง 20 – 35 ปี และมีคุณสมบติัเป็นสาววาย
คือผูห้ญิงท่ีเลือกรับชมละครชายรักชายผ่านเวป็ไซตห์รือแอพพลิเคชัน่ รวมถึง อ่านนวนิยายชายรัก
ชายอย่างน้อย 1 เร่ือง ใน 3 เดือนท่ีผ่านมา และสมคัรใจท่ีเขา้ร่วมในการสัมภาษณ์คร้ังน้ี วนัท่ีเก็บ
ขอ้มูลสัมภาษณ์คือ 25 พฤษภาคม 2564 – 27 มิถุนายน 2564 รวมจ านวนอาสาสมคัรทั้งหมดเป็น
จ านวน 30 ท่าน โดยเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสัมภาษณ์คร้ังน้ีคือ ชุดค าถามการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) โดยค าถามเป็นการเก่ียวขอ้งกบัการตีความและความคิดเห็นท่ีมีต่อตวัละครชายรักชาย 
หรือ คู่จ้ิน ในซีรีส์วาย โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. ค าถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูใ้หก้ารสัมภาษณ์ 
2. การใหค้วามคิดเห็นของผูใ้หก้ารสัมภาษณ์ต่อซีรีส์วาย 
3. ความเห็นทัว่ไปเก่ียวกบัซีรีส์วาย 
4. การใหค้วามหมายของค าวา่คู่จ้ิน และ ซีรีส์วาย 
ส าหรับการวิเคราะห์ตวัละครชายรักชายในซีรีส์วายของผูใ้ห้การสัมภาษณ์ ทั้งหมด 3 

เร่ือง เพื่อวิเคราะห์ลกัษณะบุคคล และการจบัจอ้งต่อตวัละครชายรักชาย หรือ คู่จ้ิน 
1. ลกัษณะส่วนบุคคลของผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีมีต่อตวัละครชายรักชาย 
2. ความรู้สึกท่ีมีต่อการจบัจอ้งต่อตวัละครชายรักชาย 
ซีรีส์วายท่ีผูศึ้กษาน ามาเพื่อสอบถามเก่ียวกบัซีรีส์วายจ านวน 3 เร่ือง โดยสอบถามผูใ้ห้

สัมภาษณ์ว่าเคยรับชมเร่ืองไหนบา้ง จาก 3 เร่ืองน้ี (3 เร่ืองท่ีระบุไวใ้นบทท่ี 3 ขอ้ 3.3) โดยจะให้ผู ้
สัมภาษณ์เลือกให้ขอ้มูลเก่ียวกบัซีรีส์วายทั้ง 3 เร่ืองท่ีไดร้ะบุไวว้่ามี ฉากหรือตอนไหนท่ีประทบัใจ
และเล่าใหฟั้ง เพื่อเป็นการเก็บขอ้มูล 

เคร่ืองบนัทึกเสียง และโทรศพัทมื์อถือ เพื่อใชใ้นการบนัทึกเสียงขอ้มูลการใหส้ัมภาษณ์
ของกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อท่ีจะสามารถเก็บขอ้มูลไดอ้ยา่งครบถว้น 
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IPad Air และ Apple Pencil เพื่อใชใ้นการเขียนบนัทึกขอ้มูลๆ ในประเด็นท่ีจะถามใน
การสัมภาษณ์ และความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่างท่ีน่าสนใจ  และเปิดตวัอย่างของซีรีส์วายสั้นๆเพื่อ
เนน้ย  ้าความรู้สึกของผูส้ัมภาษณ์ในการตอบค าถาม 

สถานท่ีท่ีสัมภาษณ์เชิงลึก สามารถเป็นท่ีไหนก็ได ้ไม่จ าเป็นตอ้งเป็นท่ีส่วนตวั สามารถ
เป็นสถานท่ีท่ีสะดวกทั้งผูส้ัมภาษณ์และถูกสัมภาษณ์ หรือผา่นช่องทางออนไลน์ก็ไดเ้ช่นกนั 
 
 

5.1 สรุปแนวคดิหลกัทีได้จากการศึกษา  
แนวคิดหลกัท่ีไดจ้ากการศึกษาคร้ังน้ี จากสาววายทั้งหมด 30 ท่านนั้นท่ีไดส้ัมภาษณ์มี

พฤติกรรมท่ีคลา้ยเคียงกนัเป็นส่วนใหญ่นั้นคือชอบท่ีมองคู่จ้ินอยู่ด้วยกนัมากกว่าท่ีตอ้งให้คู่ จ้ินมา
ใกล้ชิดตน ซ่ึงจะตรงตามทฤษฎีในบทท่ี 2 ของ Luara Mulvey คือการจ้องมองแบบผู ้ชาย ใน
สมมติฐานท่ีคาดว่า ความหมายมากกว่าการแค่มองดูเท่านั้น ในอีกการมองท่ีแฝงอ านาจ หมายถึง ผู ้
จ้องมองมีอ านาจมากกว่าผู ้ถูกมอง ส่วนใหญ่มีเก่ียวกับเร่ืองของเพศสภาพ (Genderism) เพื่อ
ตอบสนองความตอ้งการบางอย่างหรือเพื่อความเพลิดเพลินใจ (Voyeurism) และ ถึงแมว้่าจะมีนัก
สตรีนิยมหลายคนออกมาวิพากษว์ิจารณ์เก่ียวกบัแนวคิดของ Luara Mulvey ว่าผูห้ญิงไม่ไดย้อมให้
ตนเองเป็นผูถู้กมองจบัจอ้งอยู่เพียงฝ่ายเดียวเท่านั้น แต่การจอ้งมองในสังคมยงัคงตอ้งเป็นด าเนินไป
ในรูปแบบของการจอ้งมองท่ี Luara Mulvey ไดเ้สนอไว ้ซ่ึงแนวคิดน้ีน่าสนใจตรงท่ี ผูห้ญิงทุกคน
ไม่ไดย้อมตกเป็นเป้าหมายทางสายตาเพียงฝ่ายเดียว เพราะพวกเขาก็มีสิทธ์ิสามารถท่ีจะมองเพศชาย
ไดเ้ช่นกนั ตามท่ีไดข้อ้มูลจากการสัมภาษณ์มา ผูส้ัมภาษณ์ไดก้ล่าวไวว้่า พวกเขาจะรู้สึกดีมากเม่ือ
มองคู่จ้ินของพวกเขาอยู่ด้วยกัน สนิทสนมกัน มีกิริยาท่ีใกล้ชิดกัน ซ่ึงส่ิงน้ีท าให้พวกเขารู้สึกมี
ความสุขท่ีไดม้องและช่วยเพิ่มความรักท่ีมีต่อคู่จ้ินของพวกเขามากขึ้นอีกดว้ย ทั้งน้ี พวกเขายงัพร้อม
ท่ีจะลงทุนสนับสนุนซ้ือสินคา้ท่ีมีคู่จ้ินเป็นพรีเซ็นเตอร์โดยท่ีไม่สนว่าราคาจะแพงเท่าใด หรือว่า
เม่ือใดก็ตามท่ีคู่จ้ินของพวกเขาถูกกลุ่มผูท่ี้ไม่หวงัดีโจมตี หรือพูดจาใหร้้ายกบัคู่จ้ินของพวกเขา เหล่า
สาววายก็พร้อมท่ีจะปกป้องและพูดแกไ้ขส่ิงไม่ดีกลบัใหก้บัคู่จ้ินของพวกเขาในทนัที ซ่ึงในประเด็น
น้ีเป็นส่ิงท่ีค่อนขา้งน่าสนใจและเป็นส่ิงแปลกใหม่ท่ีบางคนอาจไม่ทราบถึงขอ้มูลส่วนน้ีได้ และ
นอกจากท่ีพฤติกรรมของสาววายจะตรงตามทฤษฎีเก่ียวกบัการจอ้งมองแลว้นั้น ยงัไดข้อ้มูลในอีก
แง่มุมของผูใ้ห้สัมภาษณ์เก่ียวกบัเพศท่ีสามอีกว่า พวกเขาไม่ไดรู้้สึกแปลกประหลาดอะไรเก่ียวกบั
เพศท่ีสาม ทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกนัในการท่ีพวกเขาอยากจะเป็น เพราะการเป็นเพศท่ีสามไม่ไดเ้ป็น
ส่ิงท่ีไม่ดีอย่างท่ีคนรุ่นก่อน หรือคนสมยัก่อนไดก้ล่าวไว ้เพราะสุดทา้ยแลว้พวกเขาก็คือคนธรรมดา
ทัว่ไปท่ีรักท่ีจะเป็นตวัตนในแบบของเขา และไม่ไดเ้ป็นส่ิงท่ีเสียหายหรือผิดกฎหมายใดๆ ซ่ึงใน
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ส่วนน้ีเป็นส่ิงท่ีสาววายทุกคนมีความเห็นท่ีตรงกนัเก่ียวกบัเพศท่ีสาม ดงันั้น ความเช่ือ การสั่งสอนท่ี
มีมาแต่ช้านานจากแต่ก่อนท่ีผูใ้หญ่มักจะพูดไวว้่า ผูช้ายต้องคู่กับผูห้ญิงเท่านั้น เป็นส่ิงท่ีคนใน
ปัจจุบนัน้ีมองว่าเป็นเร่ืองท่ีไม่จริง ซ่ึงคนเราสามารถเลือกท่ีจะเป็นเพศไหนก็ได้ตามท่ีใจตอ้งการ 
เพียงแค่ไม่ไดท้ าให้ใครตอ้งพบกบัความเดือดร้อนก็เพียงพอแลว้ รวมถึงกลุ่มสาววายท่ีช่ืนชอบคู่จ้ิน 
หรือผูช้ายรักกบัผูช้าย ก็เป็นส่ิงท่ีปกติไม่ไดเ้ป็นเร่ืองแปลกแต่อย่างใด เพราะส่ิงเหล่าน้ีก็ไม่ไดต่้าง
จากท่ีผูห้ญิงตอ้งคู่กบัผูช้ายเท่านั้น ไม่วา่จะเป็นเพศใดก็สามารถคู่กนัได ้เพราะสุดทา้ยแลว้ก็คือความ
รักของบุคคลทั้ง 2 คน รวมถึงเป็นการสนบัสนุนศิลปินท่ีเหล่าสาววายช่ืนชอบนั้นเอง และน่ีคือส่ิงท่ี
ไดจ้ากการศึกษาสัมภาษณ์จากกลุ่มสาววายทั้งหมด 30 ท่านท่ีมีต่อแนวคิกทฤษฎีท่ีตรงตามท่ีไดก้ล่าว
ไว ้และมีความคิดเห็นต่อเพศท่ีสามไดอ้ยา่งน่าสนใจอีกดว้ย 
 

5.1.1 จุดอ่อนท่ีท าให้การศึกษาในคร้ังนีไ้ม่ได้เป็นไปตามอย่างท่ีวางแผนไว้ 
จุดอ่อนและอุปสรรคหลกัส าหรับในการศึกษาคร้ังน้ีคือ สถานการณ์โรคโควิด-19 ท่ี

ส่งผลให้การสัมภาษณ์ไม่ได้เป็นไปตามอย่างท่ีวางแผนไว้ จึงท าให้ต้องปรับเปล่ียนแผนการ
สัมภาษณ์ใหม่เป็นการสัมภาษณ์ผ่านช่องทางออนไลน์แทน เน่ืองจากความกงัวลท่ีมีเก่ียวกบัโรคโค
วิด-19 ท าให้ผูใ้ห้การสัมภาษณ์ไม่สามารถมาเจอกนัแบบตวัต่อตวัได ้ซ่ึงในการสัมภาษณ์ออนไลน์
นั้นก็มีอุปสรรคเช่นกนั เพราะการสัมภาษณ์ออนไลน์จะพบกบัปัญหาเร่ืองของอินเตอร์เน็ตท่ีไม่ส
เถียรภาพท าให้สัญญาณขาดหายระหว่างการสัมภาษณ์ จึงท าให้ตอ้งมีการคุยเร่ืองเดิมใหม่อีกคร้ัง 
และส่งผลให้การสัมภาษณ์ล่าช้าออกไป จึงส่งผลกระทบกบัผูน้ัดสัมภาษณ์ต่อท่านต่อไปท่ีรอการ
สัมภาษณ์อยู ่ท าใหผู้ส้ัมภาษณ์ท่านต่อไปท่ีรอการสัมภาษณ์ ใหข้อ้มูลไดอ้ยา่งไม่เตม็ท่ีเพราะดว้ยเวลา
ท่ีหายไปและท าใหบ้างท่านท่ีมีธุระต่อก็ไม่สามารถยดืเวลาการสัมภาษณ์ออกไปได ้จึงตอ้งท าการนดั
สัมภาษณ์ใหม่อีกคร้ังและเม่ือสัมภาษณ์ใหม่อีกคร้ังก็ท าใหผู้ส้ัมภาษณ์ท่านน้ีเกิดความไม่พอใจเพราะ
ท าให้เขาต้องเสียเวลาใหม่ หรือในบางท่านก็ให้ข้อมูลแบบถามค าตอบค า จึงท าให้ต้องเพิ่ม
อาสาสมคัรมากกว่า 30 ท่านเพื่อทดแทนกับบุคคลท่ีให้ขอ้มูลแบบถามค าตอบค า หรือบางท่านท่ี
ยกเลิกนดัแบบท่ีไม่แจง้ลว้งหนา้ เพราะการสัมภาษณ์ออนไลน์เป็นการสัมภาษณ์ท่ีค่อนขา้งยืดหยุ่น
สามารถท าอะไรไดต้ามใจค่อนขา้งง่าย เช่น ผูใ้ห้การสัมภาษณ์สามารถออกจากหอ้งไดใ้นทนัทีท่ีเขา
ตอ้งการ ท าให้การเก็บขอ้มูลในคร้ังน้ีจึงเป็นไปดว้ยความยาก และไม่เต็มท่ีนกัเพราะโควิด-19 ต่างก้
ท าให้ผูค้นกลวัท่ีจะออกมาพบปะกนั และอีกหน่ึงอุปสรรคของการศึกษาคร้ังน้ีคือการท า IRB ซ่ึง
เป็นเหตุผลเดียวกนักบัการสัมภาษณ์ คือโควิด-19 ท าให้การด าเนินการจดัท า IRB เป็นไปดว้ยความ
ยากล าบากเพราะทางตึกวิทยาลยัการจดัการ มหาวิทยาลยัมหิดล ไม่ไดเ้ปิดการเรียนการสอนแบบ
ออฟไลน์ จึงจะไม่สามารถเขา้ตึกเพื่อพบกบัผูท่ี้เป็นตวัแทนในการน าเอกสารให้อาจารยท่ี์ปรึกษา
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เซ็นต์เอกสารได ้จึงตอ้งมีการส่ือสารผ่านช่องทางออนไลน์ ซ่ึงการส่ือสารผ่านช่องทางออนไลน์ก็
เป็นไปอย่างล่าช้า จึงตอ้งรอการตอบกลบัเพียงอย่างเดียว และเม่ือไดรั้บเอกสารท่ีมีลายเซ็นต์จาก
อาจารย์ท่ีปรึกษาแล้วนั้ น  ทางผู ้ศึกษาก็ต้องไปรับเอกสารท่ีทาง ตึกวิทยาลัยการจัดการ 
มหาวิทยาลยัมหิดล และน าส่งเอกสารไปยงั คณะกรรมการจริยธรรมฯ ชุดกลาง มหาวิทยาลยัมหิดล 
ซ่ึงมี 2 ทางเลือกคือส่งเอกสารท่ีคณะกรรมการจริยธรรมฯ ชุดกลาง มหาวิทยาลยัมหิดล โดยตรงกบั
ส่งทางไปรษณีย ์ซ่ึงการส่งเอกสารโดยตรงทางผูศึ้กษาไม่สะดวกท่ีจะไปไดเ้น่ืองจากผูศึ้กษามีงาน
ประจ าท่ียงัคงตอ้งรับผิดชอบ รวมถึงทาง คณะกรรมการจริยธรรมฯ ชุดกลาง มหาวิทยาลยัมหิดล ปิด
รับเอกสารก่อนเวลาเลิกงานของผูศึ้กษาจึงไม่สามารถไปส่งท่ี คณะกรรมการจริยธรรมฯ ชุดกลาง 
มหาวิทยาลยัมหิดล โดยตรงได ้จึงเลือกส่งทางไปรษณียแ์ทน และการส่งไปรษณียเ์ป็นการส่งโดย
ขนส่งเคอร่ี ซ่ึงขนส่งเคอร่ีจะไม่ส่งสินค้าไปยงัปลายทางหากเจ้าหน้าท่ีขนส่งโทรไปยงัเบอร์
ปลายทางและไม่มีผุรั้บโทรศพัท์ โดยคณะกรรมการจริยธรรมฯ ชุดกลาง มหาวิทยาลยัมหิดล ซ่ึง
เบอร์ทีไดใ้หไ้วเ้ป็นเบอร์กลาง ดงันั้นจึงไม่มีผูรั้บท่ีระบุไว ้ท าใหข้นส่งเคอร่ีจึงตอ้งเขา้ไปส่งในอีกวนั 
ท าให้การด าเนินการในเร่ืองของเอกสารล่าชา้ออกไป เพราะทางผูส้ัมภาษณ์ตอ้งโทรไปยงัศูนย์กลาง
ขนส่งเคอร่ี เพื่อแจ้งว่าสามารถส่งได้ในทนัทีท่ีถึงปลายทางโดยท่ีไม่ตอ้งโทรแจ้งหาผูรั้บ รวมถึง
เอกสารท่ีค่อนข้างซับซ้อนท่ีไม่เป็นแบบระบบออนไลน์ 100% ต้องมีเอกสารตัวจริงเพื่อส่งให้ 
คณะกรรมการจริยธรรมฯ ชุดกลาง มหาวิทยาลัยมหิดล ท าให้การแก้ไขต้องเป็นไปอย่างล่ าช้า
เน่ืองจากเม่ือแกไ้ขเสร็จเรียบร้อยแลว้ ตอ้งส่งเอกสารตวัจริงให้ทาง คณะกรรมการจริยธรรมฯ ชุด
กลาง มหาวิทยาลยัมหิดล ซ่ึงระหว่างน้ีท่ีรอเอกสารท่ีมีลายเซ็นต์จากอาจารยท่ี์ปรึกษาค่อนขา้งใช้
เวลานานพอสมควร เพราะตอ้งรอการตอบกลบัจากตวัแทนท่ีน าเอกสารให้อาจารยท่ี์ปรึกษาเซ็นต์
เอกสาร จึงท าใหทุ้กอยา่งล่าชา้ออกไปหมด  
 
 

5.2 ประโยชน์ที่ได้รับจากการศึกษาคร้ังนี้ 
ท าใหไ้ดท้ราบถึงความคิดเห็นต่อสาววายไดม้ากขึ้น ไดท้ราบถึงมุมมองท่ีมีต่อคู่จ้ินและ

เพศท่ีสามว่าเป็นอย่างไร ไดค้วามคิดเห็นใหม่ๆท่ีไม่เคยไดรั้บรู้มาก่อนมากมาย เพราะตวัผูศึ้กษาเอง
ไม่ไดเ้ป็นสาววาย จึงมีความคิดต่างๆไปเอง เช่น สาววายอาจตอ้งการอยูใ่กลคู้่จ้ิน หรือ ไม่ชอบท่ีคู่จ้ิน
มีคู่รักในชีวิตจริง ซ่ึงความเป็นจริงจากท่ีสัมภาษณ์มานั้นไม่ไดเ้ป็นไปอยา่งท่ีคิดและเขา้ใจเลย เพราะ
สาววายเพียงแค่ตอ้งการเห็นคู่จ้ินอยูก่บัคู่ของเขาเพียงเท่านั้นเอง และก็ไม่ไดต้อ้งการให้เป็นเร่ืองจริง
ดว้ย ซ่ึงเหล่าสาววายเองเขาเคารพการสิทธิส่วนบุคคลของคู่จ้ินค่อนขา้งมาก พวกเขาจะสนบัสนุนใน
งานของคู่จ้ิน และไม่ไดส้นใจว่าชีวิตจริงของคู่จ้ินจะตอ้งคู่กบัใคร เหล่าสาววายเพียงแค่ตอ้งการรับ
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ข่าวสารติดตามผลงานเพียงเท่านั้น รวมถึงความคิดท่ีมีต่อเพศท่ีสามซ่ึงสาววายมีทศันคติท่ีดีต่อกลุ่ม
เพศท่ีสาม และไม่ได้เป็นไปอย่างตามธรรมเนียมไทยท่ีมีมาอย่างช้านานว่า ผูห้ญิงตอ้งคู่กับผูช้าย
เท่านั้น ซ่ึงสาววายเป็นกลุ่มท่ีช่ืนชอบดารานักแสดงผูช้ายคู่ผูช้ายเท่านั้น เปรียบเสมือนการช่ืนชอบ
ดาราหรือศิลปินนกัร้องทัว่ไป เพียงแต่คู่จ้ินมีส่วนเก่ียวขอ้งในเร่ืองของเพศสภาพ ท่ีในสังคมในนั้น
จะมีกลุ่มสังคมบางกลุ่มยงัไม่มีการเปิดใจยอมรับในส่วนน้ีเพียงเท่านั้นเอง และกลุ่มสาววายก็ไม่ได้
สนใจกบักลุ่มน้ีแต่อยา่งใด นอกจากน้ีแลว้ประโยชน์ของการศึกษาคร้ังน้ีในอีกแง่มุมคือ การท า IRB 
ถึงแมว้่าจะมีอุปสรรคมากมายเก่ียวกบัการท าเอกสาร IRB นั้น แต่ว่า IRB ก็ยงัคงมีประโยชน์ด้วย
เช่นกนั เพราะท าใหผู้ใ้หข้อ้มูลสัมภาษณ์เช่ือมัน่ในการสัมภาษณ์วา่พวกเขาจะไม่ถูกละเมิดความเป็น
ส่วนตวั และขอ้มูลจะถูกเก็บไวเ้ป็นความลบั เพราะในการสัมภาษณ์ครังน้ีค่อนขา้งมีความเส่ียงใน
เร่ืองของเพศท่ีสาม ซ่ึงอาจท าใหบ้างท่านไม่สามารถใหขอ้มูลไดอ้ยา่งเต็มท่ี แต่เม่ือมีเอกสารจากทาง 
IRB ยืนยนัแลว้นั้น ก็เสมือนเป็นการตอกย  ้าความมัน่ใจให้กบัผูใ้ห้ขอ้มูลว่า ขอ้มูลท่ีให้ไดใ้ห้มานั้น
จะปลอดภยัและไม่มีการเผยแพร่ไปยงัหน่วยงานอ่ืนนอกจาก เป็นการประกอบการศึกษาในคร้ังน้ี
เพียงเท่านั้น รวมถึงยงัสามารถสร้างความมัน่ใจไดอี้กวา่ผูศึ้กษาจะไม่ท าการเปิดเผยขอ้มูลส่วนบุคคล 
เช่น ช่ือ อาย ุลงในงานน้ี หากผูใ้หข้อ้มูลสัมภาษณ์ไม่ตอ้งการใหเ้ปิดเผย 
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