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บทคดัย่อ 
งานวิจัยครั้ งน้ีมีจุดประสงค์เพื่อศึกษาทัศนคติและปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมความเช่ือใน “มู

เตลู” ของประชากรในประเทศไทย โดยเป็นงานวิจัยเชิงปริมาณที่ใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจแบบสะดวกผ่าน
ช่องทางออนไลน์ จ  านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งส้ิน 507 ตัวอย่าง โดยน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 ความคลาดเคลื่อนท่ียอมรับให้เกิดข้ึน
ได้ร้อยละ 5 ผลการศึกษาวิจยัพบว่า เม่ือมนุษยมี์ความวิตกกังวล เกิดความกลวัในสถานการณ์ที่ไม่แน่นอน ที่
ตนเองไม่สามารถควบคุมให้เป็นไปตามที่คาดหวงัไวไ้ด ้ท าให้มนุษยต์อ้งแสวงหาส่ิงท่ีจะท าให้ตนเองเกิดความ
มัน่ใจ เพื่อน าไปสู่หนทางท่ีไดผ้ลลพัธ์ตามท่ีคาดหวงัไว ้จึงแสวงหาเคร่ืองมือหรือตวัช่วยท่ีคิดว่าจะเป็นส่ิงช่วย
ให้มนุษยเ์กิดความเช่ือมั่นได้ว่า สามารถขจัดความกลวั ความวิตกกังวล ตลอดจนบรรลุเป้าหมายตามท่ีตน
ต้องการได้ และเคร่ืองมือหรือตัวช่วยนั้นคือ ความเช่ือความศรัทธาในไสยศาสตร์และโหราศาสตร์ หรือ “มู
เตลู” โดยเฉพาะในประเทศไทยมกัจะมีความกงัวลใจในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด 19 และการเมือง
ภายในประเทศ ทั้งน้ีพบว่าผูห้ญิงท่ีมีอายุอยู่ในช่วง 26-41 ปี มีแนวโน้มที่จะมีบุคลิกลกัษณะและพฤติกรรม
ความเช่ือใน “มูเตลู” มากกว่ากลุ่มคนอื่นๆ ไม่ว่าจะเป็น การใช้สี เลขมงคล การพกวตัถุมงคล เคร่ืองรางของ
ขลัง ตลอดจนการดูหมอ ดูดวงและการท านายพยากรณ์ในรูปแบบต่างๆ นอกจากน้ียงัพบอีกว่า กลุ่มคน
ดังกล่าวจะมีพฤติกรรมที่มีความนิยมและช่ืนชอบในกิจกรรมที่มีความเส่ียง ไม่ว่าจะเป็น การลุ้นรางวลั การ
เส่ียงโชค การพนนั การซ้ือลอตเตอร่ี และการเพิ่มโอกาสทางดา้นการเงินดว้ยการลงทุน 
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บทที่ 1  
บทน า 

 
 

1.1 ที่มาและความส าคัญของงานวิจัย 
 ปัจจุบนัโลกต้องเผชิญกับความไม่แน่นอน ผูค้นต้องเผชิญกับสถานการณ์ที่เกิดการ
เปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา จากปัญหาภาวะเศรษฐกิจ สังคม การเมือง สงครามและโรคระบาด ทั้ง
จากภายในและนอกประเทศ ท าให้ต้องประสบกับเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิด เกิดการเปล่ียนแปลงครั้ ง
ใหญ่ รวมถึงต้องเผชิญกับปัญหาอุปสรรคต่างๆ ที่อาจจะไม่สามารถควบคุมได ้ส่งผลให้เกิดปัญหา
ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั เกิดความวิตกกงัวล ไม่มัน่ใจ ทั้งเร่ืองหนา้ที่การงาน การเรียน ความรัก
และสุขภาพ ยิ่งในช่วงที่เกิดสถานการณ์โรคระบาดโควิด 19 ที่เกิดข้ึนพร้อมกันทัว่โลก ยิ่งส่งผลให้
ผูค้นต้องเผชิญกับอุปสรรคและ สถานการณ์ในการด าเนินชีวิตที่ยากล าบากมากยิ่งข้ึน ตลอดจน
ส่งผลกระทบในวงกวา้งต่อสังคม สภาพเศรษฐกิจและการเมืองอย่างไม่สามารถหาทางออกได้  
ดงันั้นผูค้นจึงตอ้งการที่ยึดเหน่ียวและที่พึ่งทางจิตใจ ไม่ว่าจากคนรัก ศาสนา รวมถึงที่ยึดเหน่ียวจิตใจ
จากความเช่ือในด้านต่างๆ และในหลายๆ ครั้ ง ผูว้ิจยั ผูอ่้าน ตลอดจนบุคคลทัว่ไป เลือกที่จะหาทาง
ออกและแก้ปัญหาต่างๆ ด้วยการขอค าปรึกษาจากบุคคลแปลกหน้าจากการท านายพยากรณ์ หรือที่
เราเรียกกันว่า ‘หมอดู ซินแส นักพยากรณ์’ การพึ่ งพาส่ิงศักด์สิทธ์ิ รวมถึงความเช่ือทางด้าน
โหราศาสตร์และไสยศาสตร์ เรามกัใชค้ าเรียกคนที่มีความเช่ือ ศรัทธา และมีความนิยมกบัเร่ืองเหนือ
ธรรมชาติน้ีว่า ‘มูเตลู หรือสายมู’ 

มูเตลู หรือ สายมู สันนิษฐานว่ามีที่มาจากภาพยนตร์ ช่ือว่า Penangkal Iimu Teluh ของ
ประเทศอินโดนีเซีย มีช่ือภาษาองักฤษว่า Antidote for witchcraft หรือช่ือภาษาไทยว่า เมเตลู ศึกไสย
ศาสตร์ ก ากับโดย S.A Karim ออกฉายเมื่อปี 1979 เป็นภาพยนตร์แนวสยองขวญัที่มีเน้ือหาเก่ียวกบั
หญิงสาว 2 คน ที่ใช้มนต์ด า อาคม ไสยศาสตร์ เวทมนตร์ต่างๆ แย่งชิงชายหนุ่มที่ตนหลงรัก ซ่ึงใน
ภาพยนต์ดังกล่าวได้มีการท่องคาถาด้วยค าว่า ‘มูเตลู’ ดังนั้นความหมายของมูเตลูในภาพยนตร์ จึง
หมายถึงไสยศาตร์ คุณไสย ์และมนตด์ า (innnews, 2564) 

ปัจจุบนัคนไทยได้มีการน าค า มูเตลู หรือ สายมู กลบัมาใช้อีกครั้ งและได้รับกระแส
ความนิยมอย่างแพร่หลาย แต่ในเชิงของความหมายมีการเปล่ียนแปลงไปในเชิงบวก มูเตลูส่ือถึง
ความเช่ือดา้นโหราศาสตร์และไสยศาสตร์ การท าบุญเสริมดวงชะตา การบูชาส่ิงศกัดิ์ สิทธ์ิ เคร่ืองราง
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ของขลงั การพยากรณ์ ตลอดจนรวมไปถึงการท าพิธีกรรมทางความเช่ือที่เก่ียวขอ้งกบัศาสนา ไม่ว่า
จะเป็นเร่ืองการเรียน การงาน ความรัก  ทรัพยโ์ชคลาภ การคุม้ครองให้ปลอดภยัจากอนัตราย จะเห็น
ไดว้่ามูเตลู สายมู มีความหมายที่กวา้งขวางครอบคลุมรวมความเช่ือความศรัทธาที่เก่ียวขอ้งกับความ
เช่ือดา้นโหราศาสตร์และไสยศาสตร์ทั้งเชิงบวกและลบไวท้ั้งหมด  

จากข้อมูลทางด้านประวัติศาสตร์ช้ีให้เห็นว่าความเช่ือด้านโหราศาสตร์มีความ
เช่ือมโยงกนักบัทางดา้นวฒันธรรม การท านายพยากรณ์ของหลายประเทศในกลุ่มประเทศอาเซียน มี
จุดก าเนิดทางดา้นโหราศาสตร์ที่มีประวตัิศาสตร์มาอย่างยาวนานเช่นเดียวกบัประเทศไทย ทั้งความ
เช่ือด้านฤกษ์ยาม ชะตาราศรี ความฝัน ดวงดาว การพยากรณ์ เป็นต้น ส่ิงเหล่าน้ีถูกยึดโยงให้เขา้กบั
ตนเองเพื่อแสวงหาค าตอบทั้งในอดีต ปัจจุบนั และอนาคต เพื่อแสวงหาค าตอบที่มีผลต่อตนเอง 
สังคมรอบขา้ง และการด าเนินชีวิตประจ าวนั ส่ิงเหล่าน้ีช้ีให้เห็นว่าความเช่ือความศรัทธาได้อยู่คู่กับ
คนไทยมาอย่างยาวนาน ทุกยุคทุกสมยั ยิ่งในยุคปัจจุบนัที่เราให้ค าเรียกยุคน้ีว่า ยุคดิจิตลั ยุคแห่ง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่ผู ้คนสามารถติดต่อส่ือสาร แลกเปล่ียนองค์ความรู้กันได้อย่างไร้
พรมแดน รวมถึงการแสวงหาค าตอบ ไขขอ้สงสัยของตนเอง ด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่
มุ่งเนน้การใชต้รรกะและเหตุผลเป็นส าคญั แต่กลบัพบว่าค่านิยมความเช่ือความศรัทธาทางดา้นการ
พยากรณ์และโหราศาสตร์ รวมถึงความเช่ือในเร่ืองความเหนือธรรมชาติ ภูติผีปีศาจ พลงัอ านาจจาก
ไสยศาสตร์ เคร่ืองรางของขลงั ตลอดจนวตัถุมงคลต่างๆ ได้รับความนิยมในทุกชนชั้น ทุกแวดวง 
หรือแมก้ระทัง่ในหมู่หนุ่มสาววัยรุ่นที่เรียกตวัเองว่า เป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่ก็ตาม ดังจะเห็นได้จาก
กระแสความนิยมในวตัถุมงคลเคร่ืองรางของขลงัที่ผสมผสาน รูปแบบทางแฟชั่น หลากหลายแบ
รนด์ที่ได้รับความนิยมอย่างล้นหลาม อาทิเช่น เคร่ืองรางของขลังที่  ได้รับการออกแบบให้เป็น
เคร่ืองประดับ ให้ดูมีความเป็นแฟชั่น ภายใต้ช่ือแบรนด์ ‘ไลลา Laila Amulats’ ของนักแสดงที่มี
ช่ือเสียง คุณจนัจิ จนัจิรา ที่ไดร้ับความสนใจทั้งจากลูกคา้ภายในและภายนอกประเทศ (UndubZapp, 
2563) สร้อยขอ้มือศกัดิ์ สิทธ์ิผสานความเช่ือทางโหราศาสตร์จากแบรนด์ Ravipa ที่มีอตัราการเติบโต
ทางยอดขายในช่วงโควิดที่ผ่านมาถึง 2,000% มูลค่าเกือบ 100 ลา้นบาท (เส้นทางเศรษฐีออนไลน์, 
2565) นอกจากน้ีธุรกิจอ่ืนๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัมูเตลู สายมู ธุรกิจที่เก่ียวกบัความเช่ือ การท านายพยากรณ์
มีมูลค่าไม่ต ่ากว่าปีละพนัลา้นบาทเลยทีเดียว (ศูนยว์ิจัยกสิกรไทย, 2563) นอกจากน้ียงัพบว่าหลาย
ธุรกิจในประเทศไทยได้มีการน ากระแสความนิยมทางความเช่ือความศรัทธา หรือมูเตลู มาใช้
ทางดา้นการตลาด เพื่อส่งเสริมให้ธุรกิจมียอดขายและเพิ่มโอกาสในธุรกิจมากยิ่งข้ึน อาทิเช่น การจดั
อีเวน้ดูดวง การท า Lucky Planner โดยนักพยากรณ์ช่ือดงัที่รวบรวมเคล็ดลบัการใช้ตวัเลข และสีใน
การเสริมสิริมงคลชีวิต รวมถึงฤกษด์ีต่างๆ ของเดอะมอลลก์รุ๊ป การจดัแคมเปญลุน้ลา้น ล่าฝัน #โชค
ดีวนัพุธ ของกลุ่มคาราบาวแดง การท าคอนเทนตด์ูดวงและเซียมซีจากระบบอตัโนมตัิจาก Line OA  
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การเช็กเลขทะเบียนรถที่ดีและเบอร์โทรศัพท์มงคลของกรุงศรีออโต้หรือแม้กระทั่งกลุ่มธุรกิจ
อสังหาริมทรัพยอ์ย่าง พฤกษา เรียลเอสเตทก็มีการท าคอนเทนตฮ์วงจุ้ย กบัแคมเปญการตลาด 11.11 
วนัดีของคนจะมีบา้นใหม่ ดว้ยเช่นกนั (Techsauce, 2022)  

จากผลการวิจยัของนกัศึกษาสาขาการตลาด รุ่น 22A มหาวิทยาลยัมหิดล หรือ CMMU 
(College of Management Mahidol University) ไดท้ าการส ารวจขอ้มูลโดยใชห้ัวขอ้ว่า ‘การตลาดของ
คนอยู่เป็น’ ในปี 2563 พบว่าคนไทยกว่า 52 ลา้นคน หรือมากกว่า 80% ของประชากรไทยทั้งหมด มี
ความเช่ือเร่ืองโชคลาง (Superstitious) โดย 5 อนัดบัของความเช่ือเร่ืองโชคลางที่ส่งผลต่อคนไทยมาก
ที่สุด (CMMU, 2563) คือ  

1. การพยากรณ์ โหราศาสตร์ ลายมือ ไพ่ยิบซี 
2. พระเคร่ือง วตัถุมงคล 
3. สีมงคล 
4. ตวัเลขมงคล และ  
5.   ความเช่ือในเร่ืองเหนือธรรมชาติ 
โดยปี 2563 ที่ผ่านมา นางโสรดา เลิศอาภาจิตร์ รองอธิบดีกรมพัฒนาธุรกิจการคา้ 

กระทรวงพาณิชย์ ได้เปิดเผยว่า “ธุรกิจความเช่ือ เป็น 1 ใน 15 ธุรกิจที่มีแนวโน้มเติบโตสูง แม้
เทคโนโลยีจะเขา้มามีบทบาท แต่คนไทยยงัมีความเช่ือในเร่ืองน้ีอยู่มาก จนผูป้ระกอบการเร่ิมจด
ทะเบียนตั้งบริษทัเพิ่มอย่างต่อเน่ือง ทั้งน้ี หากพิจารณาเป็นรายจงัหวดั พบว่าอยู่ในกรุงเทพมหานคร 
20 แห่ง และในต่างจังหวดั 18 แห่ง โดยใน กทม. มีรายได้ดีที่สุด รองลงมาเป็นนครราชสีมา และ
ปทุมธานี” (ข่าวโมโน, 2563) 

ที่ผ่านมาจะเห็นได้ว่าธุรกิจที่เก่ียวกับศาสตร์แห่งการพยากรณ์ ธุรกิจที่เก่ียวกับมูแตลู 
สายมู ตลอดจนธุรกิจที่เก่ียวเน่ืองกับความเช่ือความศรัทธา เร่ิมมีช่องทางและรูปแบบในการเขา้ถึง
กลุ่มลูกค้าที่หลากหลายมากข้ึน เช่น การพยากรณ์ผ่านระบบอินเตอร์เน๊ต (VDO Call) เฟสบุ๊ค 
(Facebook) การถ่ายทอดสดผ่านระบบอินเตอร์เน็ต (Live) และช่องทางแอปพลิเคชัน (Application) 
เช่น บริษทั สามารถดิจิตอล จ ากดั (มหาชน) ที่เปิดให้บริการโหราศาสตร์ดา้นต่างๆผ่านแอปพลิเคชนั 
ที่มีช่ือว่า Application Horoworld รองรับทั้งระบบโทรศพัท ์ (Call) และระบบเห็นหน้า (Video Call) 
ที่เปิดให้บริการ 24 ชัว่โมง โดยในปี 2565 สามารถสร้างรายไดถึ้ง 200 ลา้นบาท และมีแนวโนม้ที่จะ
เพิ่มสูงข้ึนทุกปี นอกจากน้ียงัมีกลุ่มธุรกิจไลน์ (Line) รวมถึงการให้บริการผ่านระบบเครือข่าย
อินเตอร์เน็ตยี่ห้ออ่ืนๆ ที่ให้ความสนใจในธุรกิจทางด้านศาสตร์น้ี ในกลุ่มของวตัถุมงคลอย่างเช่น 
พระเคร่ือง ก็มีการเติบโตและไดร้ับความนิยมในการ ซ้ือ เช่า สะสมอย่างแพร่หลาย ยิ่งในยุคแห่งการ
มีเทคโนโลยีที่ทนัสมยัส่งผลให้ตลาดวตัถุมงคลพระเคร่ืองสามารถเข้าถึงผูท้ี่ให้ความศรัทธาและ
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นิยมผ่านช่องทางออนไลน์ไดม้ากข้ึนเช่นกัน ดงัจะเห็นจากการมีเวบ็ไซต ์ (Website) หรือ แอปพลิเค
ชนั (Application) ในการซ้ือขาย ประมูล และส่งต่อวตัถุมงคลพระเคร่ืองมากมาย 
 ส่ิงเหล่าน้ีสะท้อนให้เห็นว่า มูลค่าตลาดมูเตลู โหราศาสตร์ ไสยศาสตร์ และธุรกิจที่
เก่ียวขอ้งกบัความเช่ือในด้านต่างๆ  จดัว่ามีมูลค่าทางการตลาดที่สูงมาก เพียงแต่ยงัไม่มีใครรวบรวม
มูลค่าทางตวัเลขไวอ้ย่างจริงจัง ซ่ึงจากการสืบคน้ขอ้มูลทั้งจากเอกสารวิชาการและทางอินเตอร์เน็ต 
ทั้งในและต่างประเทศ โดยเฉพาะในประเทศไทย มีเพียงขอ้มูลที่จัดท าโดยศูนยว์ิจัยกสิกรไทย ปี 
2551 ที่ระบุตวัเลขของธุรกิจหมอดูและธุรกิจต่อเน่ืองว่าก่อให้เกิดเงินสะพดัในธุรกิจน้ีถึง 2,550 ลา้น
บาท และจากขอ้มูลของศูนยว์ิจยักสิกรไทย ในปี 2564 ระบุตวัเลขของมูลค่าตลาดพระเคร่ืองเฉพาะที่
จ  าหน่ายให้กับคนไทย มีมูลค่าสูงถึง 1.7-2.3 หมื่นลา้น ยงัไม่นับรวมที่จ  าหน่ายให้กับนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติ รวมถึงการส่งออกไปจ าหน่ายที่ต่างประเทศ  

จากความเป็นมาและแนวคิดขา้งต้น ท าให้ผูว้ิจยั ตระหนกัถึงความนิยมเร่ืองของความ
เช่ือความศรัทธาในสังคมไทย การเลือก การตดัสินใจ ปัจจัยทั้งภายในและภายนอกที่มีผลต่อความ
ศรัทธา ตลอดจนการเลือกซ้ือ การใช้บริการ รวมถึงความต้องการที่แท้จริงของผูศ้รัทธาในศาสตร์
แขนงน้ี ประกอบกบัการเล็งเห็นโอกาสธุรกิจด้านความเช่ือและความศรัทธา จึงเกิดความสนใจที่จะ
ศึกษาวิจัยในเร่ือง “ทัศนคติและปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู”  ของประชากรใน
ประเทศไทย” เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการจดัท าแผนธุรกิจและสามารถน าไปประยุกต์สร้างให้เกิดกล
ยุทธ์ในด้านต่างๆ โดยเฉพาะกลยุทธ์ทางการตลาด ส าหรับผูว้ิจัยหรือผูป้ระกอบการที่สนใจที่จะ
น าไปปรับใชใ้นธุรกิจในอนาคต 
 
 

1.2 วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
1.2.1 เพื่อศึกษาทศันคติ แรงจูงใจ ที่มีต่อความเช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” ต่างๆ และ

พฤติกรรมในการบริโภคอุปโภคสินคา้ของคนไทย 
1.2.2 เพื่อศึกษาปัจจัยด้านความเช่ือความศรัทธาใน  “มู เตลู” ต่างๆ ที่ ส่งผลต่อ

พฤติกรรมการตดัสินใจซ้ือสินคา้หรือรับบริการของคนไทย 
 
 

1.3 ค าถามในงานวิจัย 
1.3.1 ท าไมยุคดิจิตอลแบบน้ี ผูค้นยงัคงพึ่งพาวตัถุมงคล โหราศาสตร์ หรือความเช่ือใน 

“มูเตลู” ต่างๆ และความเช่ือความศรัทธาดงักล่าวยงัคงมีอิทธิพลกบัผูค้นอยู่ 
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1.3.2 ระดบัความเช่ือในเร่ือง “มูเตลู” ของกลุ่มคนตาม Generation ต่างๆ 
1.3.3 “มูเตลู” ส่งผลต่อการเลือกซ้ือสินคา้กลุ่มใดบา้งและอยู่ในระดบัใด 
1.3.4 การเลือกเช่ือหรือศรัทธาอะไรสักอย่าง ข้ึนอยู่กบัอะไร ใชอ้ะไรเป็นตวัตดัสินใจ 

รวมถึงผลจากการพึ่งพา “มูเตลู” ปัญหาไดร้ับการแกไ้ขให้ดีข้ึนใช่ไหม 
 
 

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1.4.1 ทราบถึงปัจจัยและความเช่ือมโยงระหว่างความเช่ือความศรัทธาในมูเตลูกับ

พฤติกรรมของคนไทย ตลอดจนระดับความเช่ือว่ามีมากน้อยเพียงใดที่มีในประเทศไทย รวมถึง
ความสัมพนัธ์ขอ้มูลคุณลกัษณะประชากรของคนไทย Demographic) 

1.4.2 ทราบถึงแนวโน้มพฤติกรรมของกลุ่มผูบ้ริโภคที่มีความเช่ือความศรัทธาในดา้น
ต่างๆ ของ “มูเตลู” กบัการเลือกซ้ือสินคา้และรับบริการในประเทศไทย 

1.4.3 ได้รับข้อมูลที่ เ ป็นประโยชน์ที่จะสามารถน าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยไป
ประยุกตใ์ช ้เพื่อเป็นแนวทางในวางแผน พฒันา และการบริหารงานในธุรกิจ ส าหรับการก าหนดกล
ยุทธ์ทางดา้นการตลาด และอื่นๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม 

 
 
1.5 ค าศัพท์เฉพาะ  
 มูเตลู สายมู มีที่มาจากภาพยนตร์ช่ือดงัของประเทศอินโดนีเซีย หมายถึงไสยศาตร์ คุณ
ไสย ์และมนต์ด า สามารถแบ่งประเภทได้ทั้งไสยศาสตร์ขาว ที่เน้นให้คุณค่าไปในทางดีและไสย
ศาสตร์ด าที่มุ่งเนน้การใชเ้วทมนต ์ไปทางชัว่ร้าย  (มานิตเจริญ & พุทธทาสภิกขุ, 2513 
2527) โดยค าในภาษาองักฤษจะใชค้ าว่า “Superstition” ซ่ึงมีความหมายที่กวา้งขวางครอบคลุมไปถึง
ความเช่ือดา้นโหราศาสตร์ และความเช่ือในเร่ืองเหนือธรรมชาติต่างๆ  
 ไสยศาสตร์ ตามความหมายจากพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ .ศ. 2525  ได้ให้
ความหมายค า “ไสยศาสตร์” (ไสย ไสยะ) น. ลทัธิอนัเน่ืองด้วยเวทมนตร์คาถาซ่ึงได้มาจากอินเดีย 
ไสยเวท ไสยศาสตร์ (ไสยะเวด, ไสยะสาด) น. ต าราไสย วิชาทางไสย นอกจากน้ียงัมีความหมายรวม
ไปถึง วิชาอนัประเสริฐ หรือศาสตร์อนัประเสริฐ (มานิตเจริญ & พุทธทาสภิกขุ, 2513 
2527) 
 บุคลิกลกัษณะ ตามความหมายจากพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ .ศ. 2554  ได้
ให้ความหมายของค าว่า “บุคลิกลกัษณะ” (บุกคะลิกกะลกัสะหฺนะ, บุกคะลิกลกัสะหฺนะ] น. ลกัษณะ
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จ าเพาะตวัของแต่ละคน โดยค าในภาษาองักฤษจะใชค้ าว่า “Personality หรือ Traits”  ลกัษณะเฉพาะ
ของแต่ละบุคคลจะแสดงออกในดา้นต่างๆ ทั้งภายนอกที่มองเห็นชดัเจน และภายในที่อาจจะตอ้งใช้
การอนุมาน หรือคาดเดา (พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน, 2554) 
 พฤติกรรม หมายถึง การกระท าหรืออาการที่แสดงออกมา เพื่อสนองต่อความตอ้งการ
ของแต่ละบุคคล ซ่ึงบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตเห็นและรับรู้ได ้(Burachat Jandaeng, 2018) 
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บทที่  2 

แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 
 

การศึกษาเร่ือง “ทัศนคติและปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู” ของ
ประชากรในประเทศไทย” ผูว้ิจยัไดท้ าการทบทวนวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัย
ที่เก่ียวขอ้งต่างๆ ซ่ึงน ามาเป็นแนวทางในการศึกษาดงัน้ี 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง 
2.1.1 ความหมายและค าจ ากดัความ “ไสยศาสตร์” และ “โหราศาสตร์” 
2.1.2 จุดเร่ิมตน้ของไสยศาสตร์ 
2.1.3 วิวฒันาการโหราศาสตร์ 
2.1.4 ปรากฎการณ์ทางไสยศาสตร์และโหราศาสตร์ที่มีในสังคมไทย 

2.2 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
2.3 กรอบงานวิจยั 
2.4 สมมติฐานงานวิจยั 

 
 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 เมื่อวิกฤตการณ์ความไม่แน่นอน ความวิตกกังวล และความต้องการอันหาขอบเขต
ไม่ได้ของมนุษยท์ั้งในอดีตจนถึงปัจจุบนั ท าให้มนุษยพ์ยายามที่จะแสวงหาวิธีการต่างๆ ที่เป็นตวั
ช่วยหรือทางลัดที่ขจัดความรู้สึกดังกล่าว แก้ปัญหา และให้ในส่ิงที่ตนต้องการ  วิธีการทางไสย
ศาสตร์นับเป็นอีกวิธีการหน่ึงที่มนุษยพ์ึ่ งพามาช้านาน ตั้งแต่อดีตก่อนการเกิดข้ึนของพระศาสนา 
(ยุทธ ศกัดิ์ เดชยนต ์และ สุวิทย ์ทองศรีเกต, 2525) ถึงแมพ้ระพุทธศาสนาจะถูกเผยแผ่ตั้งแต่สมยัทราว
ดี แต่ความเช่ือทางไสยศาสตร์ก็มิได้หมดไปจากสังคมไทย และยงัคงสืบทอดความเช่ือน้ีเร่ือยมา
จนถึงปัจจุบนัที่เป็นยุคแห่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ไร้พรมแดน  
 ไสยศาสตร์เป็นความเช่ือดั้งเดิมที่อยู่คู่กับสังคมไทยมาอย่างช้านาน และถูกลดระดับ
คุณค่าให้เป็นส่ิงที่ไร้ซ่ึงเหตุผล งมงาย ตลอดจนเป็นศาสตร์แห่งความชัว่ร้าย ไสยศาสตร์เป็นเร่ืองที่มี
ความกวา้งขวางอย่างมาก ผูว้ิจัยได้สืบคน้ถึงประวตัิความเป็นมา ลกัษณะต่างๆ ของไสยศาตร์ ทั้ง
เอกสารวิชาการ ขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต ยงัไม่พบรายงานชิ้นใดที่สรุปไดอ้ย่างชดัเจนว่า ไสยศาสตร์
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คืออะไร ประกอบไปด้วยส่ิงใดบ้าง ซ่ึงท าให้เกิดความคลุมเครือและทับซ้อนกับความเช่ือทาง
โหราศาสตร์อยู่พอสมควร ดังนั้นผูว้ิจัยจึงขอน าเสนอในแง่ของความหมายและขอ้มูลพื้นฐานของ 
ไสยศาสตร์ และ โหราศาสตร์ ในส่วนที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยัน้ีมาพอสังเขป 
 

2.1.1 ความหมายและค าจ ากัดความ “ไสยศาสตร์” และ “โหราศาสตร์” 
พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตตยสถาน ปี พ .ศ. 2542 ได้ให้ความหมายไวว้่า “ลทัธิอนั

เน่ืองด้วยเวทมนตร์คาถาซ่ึงเช่ือว่าได้มาจากพราหมณ์” และ ศาตราจารยพ์ระยาอนุมานราชธน ได้
อธิบายไวใ้นปี 2531 ว่า “ไสยศาสตร์คือวิชาความรู้เพื่อบงัคบัหรือป้องกนัส่ิงที่เหนืออยู่ธรรมชาติให้
เป็นไปตามประสงค์ที่ตนต้องการ” ไสยศาสตร์ในภาษาองักฤษมีการใช้ค าที่มีความหมายใกลเ้คียง
กันอยู่สองค า คือ ค าว่า “Magic” และ “Superstition” โดย Magic จะเป็นการกระท าที่เกิดจากความ
เช่ือ เพื่อบังคับหรือป้องกันส่ิงที่อยู่ เหนือธรรมชาติให้เป็นไปตามในส่ิงที่ตนต้องการ ส่วน 
Superstition จะเน้นความเช่ือในเร่ืองเหนือธรรมชาติของเฉพาะกลุ่มคนเฉพาะบุคคล ที่สามารถ
เปล่ียนแปลงไดต้ลอดเวลา (Alice, 1921 และ Franzer, 1974) กล่าวโดยสรุปไสยศาสตร์เป็นเร่ืองของ
ความเช่ือส่ิงเหนือธรรมชาติ ภูตผีปีศาจ เคร่ืองรางของขลงั เวทมนตร์คาถา เมตตามหานิยม เป็นตน้ 
โดยเป็นศาตร์ที่ศึกษาเก่ียวกับส่ิงลึกลบั ซ่ึงขอบเขตของไสยศาสตร์นั้น สามารถจ าแนกออกไดเ้ป็น
สองประเภทดว้ยกนั (พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ, 2507) คือ  

1. จิตศาสตร์ (Science Metapysique) เป็นวิชาที่เก่ียวกบัการใชอ้ านาจของจิต เช่น การ
ดึงดูด (Magnetism) การสะกดจิต (Hypnotism) และการติดต่อวิญญาณ (Spiritism) เพื่อควบคุมหรือ
บงัคบั ความคิดและการกระท าของผูอ่ื้นให้เป็นไปตามที่ตอ้งการ 

2. โหราศาสตร์ (Astrology)  เป็นวิชาที่ศึกษาโดยให้หลกัของการปรากฎการณ์ของ
ดวงดาว ตวัเลข และสถิติทางๆ ของการท านายพยากรณ์ เหตุการณ์ ปัจจุบนัและอนาคต เช่น การ
ท านายพยากรณ์จากการใช ้วนั เดือน ปีเกิด การดูลายมือ การใชไ้พ่เพื่อพยากรณ์ การท านายฝัน การ
เส่ียงทาย การดูลกัษณะของคน การดูลกัษณะของลายมือลายเซ็น รางบอกเหตุต่างๆ   

 
2.1.2 จุดเร่ิมต้นของไสยศาสตร์ 
เมื่อพิจารณาจุดก าเนิดความเช่ือของมนุษยน์ั้น จะเห็นไดว้่าก่อนที่มนุษยจ์ะเกิดมีความ

เช่ือนั้น มนุษยจ์ะมีความสงสัย วิตกกังวล และความกลวัต่อปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ฝนตก 
ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า น ้ าข้ึน น ้ าลง สุริยุปราคา ท าให้มนุษยค์น้หาค าตอบของปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ
เหลา่น้ี และพยายามที่จะคน้หาวิธีการป้องกันเพื่อให้มนุษยอ์ยู่รอดปลอดภยั ในขณะเดียวกันก็เร่ิมที่
จะคน้พบพลงัอ านาจทางปรากฎการณ์ทางธรรมชาติอ่ืนๆ เช่น การข้ึนลงของพระอาทิตย ์การเกิด
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สุริยุปราคา การเกิดจันทรุปราคา และการเกิดข้ึนของฤดูกาลต่างๆ เป็นต้น ชาวเกาะเมลานีเซียน ได้
เรียกปรากฎการณ์เหล่าน้ีว่า “มานา” (Mana) เป็นพลงัอ านาจแบบอบุคคล (Impersonal Force) ที่เป็น
พลงังานอ านาจบริสุทธ์ิที่เกิดข้ึนเองตามจริงของธรรมชาติที่ไม่ไดใ้ส่จินตนาการเขา้ไป แต่เมื่อเวลา
ผ่านพน้ไปมนุษยย์งัคงตอ้งเผชิญกับปรากฎการณ์ทางธรรมชาติเหล่าน้ี มนุษยจ์ึงพยายามที่จะคน้หา
วิธีรับมือ และท าความเขา้ใจปรากฎการณ์ธรรมชาติในรูปแบบที่มนุษยต์้องการ เพื่อให้ได้มาซ่ึง
ค าอธิบาย จึงมีความพยายามที่จะเสริม เติม แต่ง จินตนาการและต านานเขา้ไป ก่อให้เกิดความเช่ือใน
เร่ือง “วิญญาณ” และ “เทพเจ้า” มนุษยพ์ายามที่จะเอาใจเทพเจ้าที่ตนรักและบูชา ด้วยการเซ่นไหว ้
สร้างพิธีกรรมบูชาต่างๆ เพราะคาดหวงัว่าจะเป็นที่พึงพอใจต่อเทพเจ้าที่ตนนับถือ  จากจุดน้ีเอง
ก่อให้เกิดการจัดท าพิธีกรรม สร้างสถานที่ศกัดิ์ สิทธ์ิ นักบวช ตลอดจนน ามาซ่ึง บทบญัญตัิขอ้ห้าม
ต่างๆ ที่เรียกว่า “ศีลธรรม”  เพื่อให้ผูท้ี่มีความเช่ือและนับถือในเร่ืองเดียวกัน สามารถเขา้ถึงเทพเจา้
นั้นๆ ได ้องคป์ระกอบเหล่าน้ีไดถู้กพฒันาและวิวฒัน์กลายมาเป็น “ศาสนา” อย่างไรก็ตามส าหรับผูท้ี่
ยงันบัถือและมีความหมกหมุ่นในเทพเจา้ ค าบญัญตัิ ตลอดจนพิธีกรรมต่างๆ กลุ่มคนเหล่าน้ีจะใส่พิธี
ที่มีความซับซ้อนจนดูมีความลึกลบัเพิ่มเติมเขา้ไปเพื่อเพิ่มความขลงัและความศกัดิ์ สิทธ์ิ จนบรรลุผล
ตามเป้าหมายที่ตนเองต้องการ เช่น การฆ่าสัตว ์การบูชายญั การร่ายคาถา พิธีกรรมที่มีความพิสดาร
ต่างๆ ความเช่ือเหล่าน้ีจัดว่าเป็นความเช่ือ “ไสยศาสตร์” ที่อาจกล่าวได้ว่าเป็นความเช่ือที่ไร้ซ่ึงเหตุ
และผล ขาดสติปัญญา เมื่อมนุษยต์้องการที่จะหาทางพน้ทุกข์ แต่เป็นความเช่ือที่ข้ึนอยู่กับอารมณ์
ความรู้สึก และจินตนาการของมนุษยล์ว้น ๆ (ข าเขียว, 2550)  
 

2.1.3 วิวฒันาการโหราศาสตร์  
หากพิจารณาถึงวิวัฒนาการของโหราศาสตร์ (Astrology) และการดูดวงตั้ งแต่อดีต

จนถึงปัจจุบนั ช้ีให้เห็นว่ามีประวตัิศาสตร์มาอย่างยาวนาน ตั้งแต่ยุคก่อนประวตัิศาสตร์ (Prehistorical 
period) ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของโหราศาสตร์ โดยมีการเก็บบนัทึกรวบรวมลกัษณะของกลุ่มดวงดาวบน
ท้องฟ้า น ามาผสมผสานกับดาราศาสตร์ (Astronomy) เทววิทยา (Theology) ซ่ึงจะถูกน าไปยึดโยง
กบัความเช่ือทางศาสนา โดยเนน้ไปในเร่ืองของเทพเจา้เป็นหลกั (Pallas, 2549) อย่างไรก็ตามในช่วง
ยุคแรกๆ พบว่าการพยากรณ์จะพิจารณาจากตบัของสัตว์ที่ถูกน ามาบูชายญั ซ่ึงวิธีการเช่นน้ียงัไม่
นับว่าเป็นการน าปรากฎการณ์บนท้องฟ้ามาใช้เป็นการพยากรณ์ทางโหราศาสตร์แต่อย่างใด จาก
หลกัฐานทางโบราณคดีพบว่าลกัษณะการน ากลุ่มดวงดาวหรือปรากฎการณ์บนท้องฟ้ามาใชใ้นการ
พยากรณ์นั้น เร่ิมข้ึนในยุคแรกของโลกในบริเวณตะวนัออกกลางของปัจจุบนั ซ่ึงสามารถจ าแนก
อธิบายวิวฒันาการของโหราศาสตร์ (Astrology) เรียงล าดบัตามยุคต่างๆ ดงัน้ี 
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โหราศาสตร์ยุคเมโสโปเตเมีย (Mesopotamian Period) ดินแดนระหว่างน ้ าสองสาย 
คือ ไทกริส (Tigris) และยู เฟรติส (Euphrates) หรือที่ เราเ รียกกันว่า ดินแดนเมโสโปเตเมีย 
(Mesopotamia) คาดว่าเป็นจุดก าเนิดของโหราศาสตร์ โดยอาณาจกัรน้ีได้ถือก าเนิดข้ึนเป็นเมืองแรก
ของโลกตั้งแต่ 4,000 ปีก่อนคริสตกาล ปกครองโดยชาวสุเมเรียน (Sumerian) ต่อมาดินแดนแห่งน้ีได้
ถูกกษตัริยซ์าร์กอนแห่งอคัคาด (Sargon of Akkad) เขา้มายึดครอง และไดแ้ผ่ขยายอ านาจไปสู่ชายฝั่ง
เมดิเตอร์เรเนียน และอียิปต ์ท าให้เกิดการผสมผสานทางวฒันธรรมรวมถึงความรู้ที่หลากหลาย ทั้งน้ี
ชาวอียิปตม์ีความสามารถในการเช่ือมโยงลางบอกเหตุจากปรากฎการณ์บนท้องฟ้ากับส่ิงปลูกสร้าง
ได้เป็นอย่างดี นอกจากน้ียงัเกิดชนเผ่าหลายกลุ่มในดินแดนแถบบริเวณน้ี เช่น ชาวอัซซีเรียน 
(Assyrian) ชาวบาบิโลเนียน (Babylonian) และชาวคาลเดียน (Chaldean) ที่เป็นชนเผ่าที่มีความรู้
ความเช่ียวชาญดา้นโหราศาสตร์ โดยสามารถที่จะท านายสุริยุปราคารวมถึงแบ่งสัปดาห์หน่ึงเป็น 7 
วนั นอกจากน้ี ค าว่าคาลเดียนมีความหมายว่า นักโหราศาสตร์ อย่างไรก็ตามโหราศาสตร์ในยุคน้ี
ยงัคงเป็นเพียงการน าปรากฎการณ์บนท้องฟ้าลางบอกเหตุ มาพยากรณ์ให้กับกษตัริย์และอาณาจกัร
เท่านั้น ยงัไม่มีการน าไปใชก้บัชาวเมืองบุคคลทัว่ไปแต่อย่างใด  

จากบทความในเวบไซต์ www.horauranian.com  ปี 2549ได้ระบุว่ามีการพบ บนัทึกที่
พบในยุคน้ีประมาณ 2,300 ปีก่อนคริสตกาล ที่ว่า 

“ถา้ดาวศุกร์ปรากฏ ณ ทิศตะวนัออกในเดือน Airu โดยดาวแฝดใหญ่และดาวแฝดเล็ก
อยู่รอบเธอ และแสงสว่างของเธอดูหมองลง กษตัริยแ์ห่ง Elam จะลม้ป่วยและส้ินพระชนมล์ง” 

                                      
รูปภาพที่ 2.1: จารึกดาวศุกร์แห่งอมัมิซาดูกา (Venus Tablets of Ammizaduga) บนัทึกดาวศุกร์ในช่วง
ต่างๆอย่างเป็นระบบพร้อมลางบอกเหตุที่เกิดข้ึน 
ที่มา: 2549 วิวฒันาการของโหราศาสตร์, ตุลาคม 2549, Pallas 
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หลังจากที่พระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราช (Alexander the Great) ได้เข้ามายึดครอง
ดินแดนบริเวณน้ี ท าให้ความรู้ทางโหราศาสตร์ได้ส่งต่อไปสู่ชาวเปอร์เซีย ซ่ึงถือว่าเป็นจุดที่น าพา
โหราศาสตร์กา้วสู่ยุคต่อไป 

โหราศาสตร์ยุคกรีก (Hellenistic Period) เมื่อพระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราช 
(Alexander the Great) ไดเ้ขา้ปกครองอิยิปต์และดินแดนเมโสโปเตเมีย ในช่วงประมาณ 334 ปีก่อน
คริสตกาล ท าให้ความรู้โหราศาสตร์โบราณของอียิปตไ์ดข้ยายวงกวา้งครอบคลุมอาณาจักรทั้งหมด
ของพระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราช ท าให้เกิดวิทยาการและปรัชากรีกข้ึนเป็นครั้ งแรก รวมถึงกรีก
และอียิปต์ยงัเป็นศูนยก์ลางของโหราศาสตร์ในช่วงยุคนั้นอีกดว้ย เช่น ปรัชญามูลฐานของเฮอร์เมส 
ทริสเมจิตุส ที่ว่า “ส่ิงที่อยู่เบื้องล่างย่อมเหมือนส่ิงที่อยู่เบื้องบน” (“As Above, So Below”) โดยมีการ
น าปรัชญาดงักล่าว ไปสู่การประยุกตใ์ชโ้หราศาสตร์กบัร่างกายมนุษย ์(โหราศาสตร์การแพทย)์  สัตว ์
สมุนไพร เป็นต้น นอกจากน้ียงัมีการคน้พบล าดับการโคจรของดาวเคราะห์ น าไปสู่การก าหนดวนั
ทั้ ง 7 วัน โดยเรียงล าดับจากดาวที่โคจรช้าสุดไปยงัดาวที่โคจรเร็วสุด ดังน้ี เสาร์ พฤหัส อังคาร 
อาทิตย ์ศุกร์ พุธ และจันทร์  รวมถึงยงัมีการน าช่ือเทพเจา้ของกรีกมาตั้งช่ือให้กับดาวเคราะห์ต่างๆ 
แทนช่ือเทพเจา้จากดินแดนเมโสโปเตเมีย ดงัจะเห็นไดจ้ากช่ือตวัละครจากภาพยนต ์ นิยายช่ือดงัของ
ต่างประเทศในปัจจุบนั ที่มกัจะน าช่ือเทพเจ้าต่างๆ มาใช้กันอย่างแพร่หลาย และในยุคน้ีเองก็ยงัได้
ถือก าเนิดปรมาจารยด์า้นโหราศาสตร์ที่มีช่ือว่า คลอเดียส ปโตเลมี (Claudius Ptolemy ค.ศ. 100-178) 
ได้มีการจัดท าต าราโหราศาสตร์ที่ช่ือว่า “Tetrabiblos” ที่เป็นการน าเอาความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ของ
อริสโตเติล (Aristotle) มาผนวกเขา้กับโหราศาสตร์ ซ่ึงต าราโหราศาสตร์ดังกล่าวได้มีการกล่าวถึง 
การผูกดวงชะตา ตั้งแต่ขณะปฏิสนธิ ไปจนถึงเวลาเกิด โดยมีความเช่ือว่าช่วงเวลาทั้งสองดังกล่าว
เป็นจุดเร่ิมต้นของชีวิตที่รับพลงัจกัรวาลจากปรากฎการณ์ต าแหน่งของดวงดาวบนท้องฟ้า โดยจะ
เป็นการพยากรณ์ชีวิตของแต่ละคน 

โหราศาสตร์ยุคกลาง (Medieval Period) เป็นยุคที่ถือก าเนิดคริสตศาสนา ผูค้นในยุค
นั้นให้ความศรัทธานิยมในศริสตจักรอย่างมากและไดม้ีการขยายอ านาจความนิยมไปสู่การเมือง ท า
ให้ความเช่ือในศาสตร์แขนงอ่ืนๆ ที่ไม่สอดคลอ้งกบัคริสตศาสนา ถูกปราบปรามอย่างหนกัในยุคนั้น 
จนในที่สุด โหราศาสตร์เองก็ถูกก าจดัจนสูญหายไป  

เซนต์ออกุสติน (St. Augustine) เป็นชาวคริสตท์ี่เคยศึกษาดา้นโหราศาสตร์มาก่อน ได้
กล่าวไวใ้นปี ค.ศ. 354-430 ว่า “ถา้นักโหราศาสตร์บอกว่าดวงดาวก าหนดการกระท าของมนุษย์ 
แปลว่ามนุษย์เกิดมามีโชคชะตาที่ ลิ ขิตเอาไว้แล้ว  ซ่ึงขัดกับหลัก Free Will ที่ เป็นหัวใจของ
คริสตศาสนา (มนุษยส์ามารถเลือกที่จะศรัทธาในพระเจา้ ซ่ึงจะท าให้โชคชะตาเปล่ียนไปตามพระ
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ประสงค์ของพระเจ้าได้) แต่หากนักโหราศาสตร์บอกว่าดวงดาวไม่เป็นเหตุของการกระท าของ
มนุษย ์โหราศาสตร์ก็ไม่มีความหมาย” (Horauranian.com, 2549) 

อย่างไรก็ตามโหราศาสตร์กลบัเป็นที่นิยมในศาสนาอิสลาม และกลบัมาถูกเผยแผ่อีก
ครั้ งในช่วงยุคปลายของยุคกลาง โดยต าราโหราศาสตร์ที่ถูกศาสนจกัรท าลายไปส่วนใหญ่จะถูกแปล
จากภาษาอาหรับที่ไดร้ับการถ่ายทอดมากจากชาวเปอร์เซียและอียิปต ์มาสู่ภาษาละตินอีกครั้ ง  โดย
เซนต์โธมัส อควินาส (St. Thomas Aquinas) ได้กล่าวไว้ใน ค.ศ. 1225-1274 ว่า “โหราศาสตร์
สามารถพยากรณ์ได้ในระดับกายภายนอก แต่ระดับวิญญาณนั้นมนุษย์ยงัมีอ านาจเหนืออิทธิพล
ดวงดาวตามหลกั Free Will” 

โหราศาสตร์ยุคฟ้ืนฟูศิลปวิทยาการ (Renaissance Period) ศิลปวิทยาการต่างๆ เช่น 
ความรู้ของชาวกรีก ความเช่ือในเร่ืองดวงดาวของชาวอียิปต์ ได้ถูกมองเป็นเร่ืองของพวกนอกรีต 
นอกศาสนา แต่ไดก้ลบัมาเผยแผ่ และรุ่งเรืองอีกครั้ งในยุคน้ี โดยยุคแห่งการฟ้ืนฟูศิลปวิทยาการมีจุด
ก าเนิดที่ประเทศอิตาลี ณ ปัจจุบนั ส่วนใหญ่โหราศาสตร์ในยุคน้ีจะเป็นเร่ืองของการผสมผสาน
ความรู้ระหว่างศาสตร์แห่งโหราศาสตร์ กบั ศาสตร์ในแขนงอ่ืนๆ อาทิเช่น การแพทยก์บัโหราศาสตร์ 
การใช้ดนตรีกับโหราศาสตร์และการรักษาโรค การน าโหราศาสตร์มาร่วมในพิธีกรรมทางศาสนา
และเคร่ืองรางต่างๆ มีการน าโหราศาสตร์ไปใช้ในการค านวณฤกษ์งานวนัรพะราชพิธีของพระ
ราชินีอลิซาเบธที่ 1 แห่งองักฤษ จนท าให้พระนางครองราชยน์านถึง 44 ปี นอกจากน้ีในยุคน้ียงัเกิด
นักโหราศาสตร์ช่ือดัง นอสตราดามุส (Nostradamus, 1503-1566) วิลเลียม ลิลล่ี (William Lilly, 
1602-1681) ซ่ึงเป็นผูพ้ยากรณ์สงครามกลางเมืองขององักฤษ โรคระบาดและไฟ้ไหมใ้นลอนดอนไว้
ล่วงหน้าถึง 15 ปี ราฟาเอล (Raphael, 1795-1832) ที่เป็นผู ้คิดปฎิทินโหร (Raphael’s Ephemeris, 
1821) ซ่ึงได้รับความนิยม ถือเป็นต าราอาจารยส์ าหรับนักโหราศาสตร์และยงัคงมีขายจวบจนถึง
ปัจจุบนั 

โหราศาสตร์ยุคใหม่ (Modern Period) ศตวรรษที่ 20 เป็นยุคแห่งการน าความรู้ทาง
จิตวิทยาและโหราศาสตร์มาผนวกเขา้ดว้ยกัน มีการเลือกเอาเฉพาะแก่นที่แทจ้ริงของโหราศาสตร์มา
ปรับใช้ ก าเนิดเป็นโหราศาสตร์ส านักฮัมบูร์ก หรือที่ รู้จกักันในช่ือโหราศาสตร์ยูเรเนียนที่ไดถู้กเผย
แผ่มายงัประเทศสสหรัฐอเมริกา เมื่อก้าวเขา้สู่ศตวรรษที่ 21 ส่ือต่างๆ ทั้งส่ือส่ิงพิมพ์ อินเตอร์เน็ต
ไดร้ับการพฒันาและมีความก้าวกระโดดอย่างมาก ท าให้ผูค้นทัว่ไปเร่ิมรู้จักกบัโหราศาสตร์มากข้ึน 
โดยเฉพาะการติดตามคอลัมน์ดวงรายวนั รายสัปดาห์ และรายเดือนตามนิตยสารคอลัมน์ต่างๆ 
ตลอดจนความนิยมในการคน้หาค าว่า “ดูดวง” ในอินเตอร์เน็ต ก็ไดร้ับความเป็นนิยมใน 3 ล าดบัแรก
ที่สูงสุดของการคน้หาค าของคนในประเทศไทย  
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จากความหมาย จุดก าเนิดและวิวัฒนาการทั้ งของไสยศาสตร์และโหราศาสตร์ใน
ข้างต้น จะเห็นได้ว่า “ไสยศาสตร์” เป็นความเช่ือในศาสตร์ลึกลับ ความเหนือธรรมชาติ ส่วน 
“โหราศาสตร์” นั้นเป็นความเช่ือในเร่ืองของปรากฎการณ์ของดวงดาว ที่มุ่งเนน้การท านายพยากรณ์
ส าหรับเหตุการณ์ในปัจจุบนัและอนาคต ซ่ึงส่งผลมาจากการกระท าในอดีต ทั้งน้ีจ าเป็นจะตอ้งอาศยั
พลงัจิตที่แรงกลา้ในการหยัง่รู้การกระท าในอดีต หรือการใชห้ลกัการของไสยศาสตร์ หรืออาจกล่าว
ไดอี้กนยันึงว่าโหราศาสตร์เป็นความรู้พื้นฐานของไสยศาสตร์นัน่เอง  

 
2.1.4 ปรากฎการณ์ทางไสยศาสตร์และโหราศาสตร์ที่มีในสังคมไทย 

 เมื่อสังคมเขา้สู่ความทนัสมยั เราเขา้ใจว่าค่านิยมทางศีลธรรมศาสนา รวมถึงคติความ
เช่ือในเร่ืองเหนือธรรมชาติที่สะทอ้นเร่ืองราวอภินิหารดั้งเดิมที่สืบทอดกนัมาตั้งแต่อดีต จนกลายเป็น
ส่วนหน่ึงของวฒันธรรมและประเพณีในสังคมไทย น่าจะเส่ือมคลายสลายหายไป และถูกแทนที่ดว้ย
ค่านิยมทางวตัถุนิยม ตลอดจนการใช้ตรรกะและเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ในการอธิบายส่ิงที่เกิดข้ึน
ในชีวิต แต่กลบัยิ่งพบว่า คนในสังคมสมยัใหม่ หนุ่มสาวในยุคแห่งเทคโนโลยีเช่นน้ี ผูค้นในทุกแวด
วง กลบันิยามตนเองว่า เป็นกลุ่มคน “สายมู” หรือ “มูเตลู” คือมีความเช่ือความศรัทธาในไสยศาสตร์
และโหราศาสตร์ พลงัเหนือธรรมชาติ เร่ืองราวลึกลบั เคร่ืองรางของขลงั การท านายพยากรณ์ใน
หลากหลายรูปแบบ โดยมีการบอกเล่าความปรารถนาและความส าเร็จของตนเองผ่านเร่ืองราวส่ิง
เหนือธรรมชาติเหล่าน้ี ดงัจะเห็นไดจ้ากกระแสปรากฎการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนในสังคม ดงัต่อไปน้ี 
 

1. ความนิยมในการเซ่นไหว้อ้อนวอนและการถวายบูชา  
เราจะมกัพบเห็นได้ตามวดั สถานที่ศกัดิ์ สิทธ์ิ เทวสถานต่างๆ ที่อยู่ทัว่ประเทศไทย มี

วัตถุประสงค์เพื่อขอพร ขอให้ตนเองประสบความส าเร็จและบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ต น
ตั้งเป้าหมายเอาไว ้ซ่ึงหากเป็นไปตามที่ตนขอพรไว ้ก็จะมีการน าเอาของบูชามาเซ่นไหว ้เช่น ดอกไม ้
ไข่ ไก่ตม้ หัวหมู เป็ด ของด า และในบางครั้ งอาจมีการน านางร ามาร าถวาย ซ่ึงท าให้เกิดอาชีพต่างๆ 
มากมายตามสถานที่เหล่าน้ี กรณีกระแส “ไอไ้ข่” วดัเจดีย ์จังหวดันครศรีธรรมราช ที่คนต่างพากนั
ไปขอพร ออ้นวอน บนบาน เพื่อให้ตนเองสมหวงั โดยเฉพาะในเร่ืองโชคลาภ การคา้ขาย และยิ่ง
ไดร้ับกระแสความนิยมอย่างหนัก เมื่อดาราพิธีกรที่มีช่ือเสียง ไดไ้ปท าพิธีกรรมดงักล่าว ตลอดจนมี
การน าเสนอออกส่ือทางทีวี และส่ือสังคมโดยทัว่ไป (บุญยิ่ง คงอาชาภทัร, 2564) หรือการบูชาเทพ
เจ้าราหู ในวนัที่เกิดสุริยุปราคา จันทรุปราคา ที่จะต้องเซ่นไหวด้ว้ยของด าต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น ไก่ด า 
เฉาก๊วย จะเห็นไดว้่าในบางช่วงเวลา ส่ิงของเหล่าน้ีมีราคาสูงข้ึนเน่ืองจากสินคา้ขาดตลาด 
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2. ความนิยมในเคร่ืองรางของขลัง  
กระแสความนิยมในวตัถุมงคลนบัวนัยิ่งทวีความรุนแรงมากข้ึน โดยวตัถุมงคลที่ไดร้ับ

ความนิยม มีการซ้ือขายกันในวงกว้างและมีมูลค่าที่สูง ได้แก่ วัตถุมงคลประเภทพระเคร่ือง 
โดยเฉพาะพระเคร่ืองที่อยู่ในชุดของพระสมเด็จวดัระฆงัมีมูลค่าที่ซ้ือขายกันในตลาดไม่ต ่ากว่า 250 
ลา้นบาท พระกลุ่มเบญจภาคี โดยจะข้ึนอยู่กับ ความเก่าแก่ ความหายาก  ความเป็นพระเคร่ืองแท้ 
และยิ่งมีเร่ืองราวของอิทธิปาฎิหารยม์าเก่ียวขอ้งแลว้ดว้ย จะยิ่งเป็นที่ตอ้งการของผูค้นและมีมูลค่าที่
สูงข้ึนไปอีก ปัจจุบนัยงัมีกระแสความนิยมในสินค้าเคร่ืองรางของขลังในลักษณะเคร่ืองประดับ
แฟชัน่ อาทิเช่น เคร่ืองประดบัแฟชั่นสายมู ภายใตช่ื้อแบรนด์ ‘ไลลา Laila Amulats’ ที่น าเอา ลูกปัด 
หินสี อญัมณีต่างๆ ที่ผ่านการปลุกเสกจากนักบวช น ามาร้อยเป็นสร้อยคอ สร้อยขอ้มือ พร้อมทั้ง
บรรยายสรรพคุณช่วยเร่ืองโชคลาภ เสริมดวงชะตาราศรี แคลว้คลาดปลอดภยั และยิ่งมีเหล่าดารา
นกัแสดงที่มีช่ือเสียง ผูท้รงอิทธิพล (Influencer) สวมใส่ เคร่ืองรางของขลงัเหล่าน้ียิ่งไดร้ับความนิยม
จากคนในสังคม โดยราคาต่อชิ้นเร่ิมตั้งแต่หลกัพนัไปจนถึงหลกัหมื่นบาท 

ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา ได้เกิดปรากฏการณ์ความนิยมในเคร่ืองรางของขลงั “จตุคาม
รามเทพ” ที่เป็นเทพคอยรักษาปกป้องพระพุทธศาสนา มีจุดก าเนิดทางภาคใต้ของไทยโดยถูก
ประดิษฐานไวท้ี่พระบรมธาตุนครศรีธรรมราช เมื่อถูกกล่าวขานถึงอ านาจความศักดิ์ สิทธ์ิ จึงเกิด
ความนิยมอย่างมากในสังคมไทยในขณะนั้น จนท าให้เกิดความตอ้งการอย่างมาก ก่อให้เกิดการหล่อ
และจดัสร้าง องคเ์ทพจตุคาม ในรุ่นต่างๆ เช่น รุ่นโคตรเศรษฐี รุ่นโคตรรวย รุ่นเงินไหลมา เป็นตน้  

จะเห็นได้ว่าประเทศไทยมีความนิยมในเคร่ืองรางของขลงั วถัตุมงคลต่างๆ ค่อนขา้ง
เมากถา้เทียบกบัประเทศเพื่อนบา้นที่นบัถือพระพุทธศาสนาเช่นเดียวกนั ดงัจะเห็นไดจ้ากการมีแหล่ง
รวมคนที่ช่ืนชอบพระเคร่ือง ตลาดนัดพระเคร่ืองท่าพระจันทร์ สนามหลวงสอง พนัธ์ุทิพย ์ย่านงาม
วงศ์วาน ส่ือส่ิงพิมพ์นิตยสารพระเคร่ือง เพจ Facebook แลกเปล่ียนความรู้ซ้ือขายพระเคร่ืองของ
หลวงปู่ ทิม ที่มีสมาชิกกว่า 164,462 ราย ซ่ึงมูลค่าการซ้ือขายพระเคร่ืองผ่านช่องทางออนไลน์ต่างๆ 
รวมกนั น่าจะมีมูลค่าปีหน่ึงไม่ต ่ากว่า 4,000 ลา้นบาท (บุตรากาศ, 2018)  

 
3. ความนิยมในเร่ืองการพยากรณ์ โหราศาสตร์ ลายมือ ไพ่ยิบซี 
ความไม่แน่นอน ความพลิกผนั และการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม รวมถึงโรค

ระบาดอย่าง โควิด 19 ในช่วงหลายปีที่ผ่านมาจนมาถึงปัจจุบนั ส่งผลต่อพฤติกรรมของมนุษย ์เกิด
ความวิตกกังวลในความแน่นอน มีความรู้สึกเครียด จนส่งผลให้มนุษยต์้องการที่พึ่ งพาทางจิตใจ 
เพื่อที่จะหาวิธีการป้องกัน และหาค าตอบในการด าเนินชีวิตในปัจจุบนัและอนาคต ซ่ึงผลการวิจัย
ของนักศึกษาสาขาการตลาด รุ่น 22A มหาวิทยาลยัมหิดล หรือ CMMU (College of Management 
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Mahidol University) ได้ท าการส ารวจขอ้มูลโดยใช้หัวขอ้ว่า ‘การตลาดของคนอยู่เป็น’ ในปี 2563 
พบว่า คนไทยมีความวิตกกังวลในเร่ืองโรคระบาดโควิด-19 มากที่สุด คิดเป็น 76.8% ตามมาด้วย
ปัญหาส่ิงแวดลอ้มที่ก่อให้เกิดอนัตรายต่อสุขภาพ 74.6% ความเหล่ือมล ้าทางการศึกษาและความเห็น
ต่างกนัในสังคม 65% ดา้นเศรษฐกิจทั้งเร่ืองค่าครองชีพสูงและความไม่มัน่คงในหนา้ที่การงาน 64% 
ความไม่สามารถปรับตวัได้ทนักับเทคโนโลยีใหม่ๆ 62.8% และด้านการเมืองที่ส่งผลกระทบกับ
ชีวิตประจ าวนั 62.6% เมื่อคนไทยเกิดความเครียดวิตกกงัวลที่อยู่บนความแน่นอนดงักล่าว ท าให้ตอ้ง
หันหาที่พึ่งทางจิตใจ เพื่อหาส่ิงยึดเหน่ียวและค าตอบส าหรับทางออกในการด าเนินชีวิต โดยหน่ึงใน
ที่พึ่งทางใจที่คนไทยนิยมอย่างมาก นั่นคือ การดูดวงหรือการท านายพยากรณ์ดว้ยวิธีที่หลากหลาย 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการส ารวจพฤติกรรมของคนไทยจากบริษทั Lucky Heng Heng ในปี 2565 พบวา่ 
คนไทยประมาณ 52.5 ลา้นคน หรือ 75% เช่ือในเร่ืองดูดวง โดย43.4% เป็น กลุ่ม Gen Y ที่เช่ือเร่ืองดู
ดวงเป็นอนัดบั 1 โดยเร่ืองที่คนไทยมกัจะปรึกษาหมอดูมากที่สุด 3 ล าดบัแรก คือ ความกา้วหน้าใน
หนา้ที่การงาน การเงินและการคา้ และเร่ืองของโชคลาภ (สินธุวงศศ์รี, 2560)  

 ปัจจุบันเราจะเห็นได้ว่ามีวิธีการดูดวง การท านายพยากรณ์ที่ได้ความนิยมอย่าง
หลากหลาย เช่น การท านายด้วยไพ่ยิปซี ไพ่ออราเคิล การดูลายมือ การดูดวงดว้ยศาสตร์ตวัเลข ซ่ึง
หมอดูที่มีช่ือเสียงท่านหน่ึงที่เป็นที่รู้จกักนัในวงกวา้ง หมอชา้ง ทศพร ศรีตุลา โดยมีผูต้ิดตามในแฟน
เพจ Facebook ประมาณ 2.1 ลา้นคน และเป็นหมอดูที่เหล่าดารา คนดังต่างๆ รวมถึงนักการเมือง
มกัจะใช้บริการเป็นประจ า ท าให้เกิดกระแสความนิยมจนท าให้ หมอช้างเป็นที่รู้จัก และมีธุรกิจ
ทางด้านโหราศาสตร์มากมาย หมอดูอีกท่าหน่ึงที่เป็นกระแสในสังคมไทยในช่วงหลายปีที่ผ่านมา 
คือ หมอลกัษณ์ ฟันธง  ที่มีช่ือเสียงอย่างหนักจากการท านายว่านักแสดงสาว “แหม่ม คทัลียา” ที่
ได้รับฉายาว่า เป็นเจ้าหญิงแห่งวงการบนัเทิงไทยไดต้ั้งทอ้ง ซ่ึงก่อให้เกิดกระแสวิพากษว์ิจารณ์การ
ท านายในช่วงเวลานั้นอย่างมาก นอกจากน้ี หมอลักษณ์ ฟันธง ยงัมีสกู๊ปและรายกายโทรทัศน์
ทางด้านโหราศาสตร์มากมาย เช่น รายการศึก 12 ราศรีทางช่อง 3 รายการมูไนท์ทางช่องไทยรัฐทีวี 
นอกจากน้ียงัมีช่องยูทูปที่เป็นการให้ความรู้ทางโหราศาตร์ของตวัเองอีกดว้ย  

 
4. ความนิยมในเร่ือง สีมงคล เลขมงคล 
เพื่อให้เกิดสิริมงคล เพิ่มเสน่ห์ เกิดความมัน่ใจ ความนิยมในดา้นน้ีก่อให้เกิดอาชีพและ

ธุรกิจมากมายในสังคมไทยในปัจจุบนั ซ่ึงสามารถพบเห็นไดจ้ากส่ือสังคมออนไลน์ คอลมัน์ตามเพจ 
หรือส่ือส่ิงพิมพ์ต่างๆ ในหัวขอ้ สีประจ าวนัเกิด สีประจ าวนั สีตามธาตุ สีมงคลที่เหมาะกับธุรกิจ
ประเภทต่างๆ นอกจากน้ีสีมงคลอาจแบ่งตามความเช่ือทางเช้ือสายหรือวฒันธรรม เช่น คนไทยเช้ือ 
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 ความนิยมและปราฎการณ์ในเร่ืองสีและเลขมงคล มิได้จ ากัดอยู่ในกลุ่มคนวยัท างาน 
และกลุ่มผูสู้งอายุเท่านั้น แต่ยงัได้รับความนิยมในหมู่หนุ่มสาวคนรุ่นใหม่ นักเรียน นักศึกษา ดังจะ
เห็นไดจ้ากการเลือกใชส่ิ้งของต่างๆ ตามสีมงคลประจ าวนั การเลือกใส่ชุดที่มีสายจีนจะเช่ือว่า สีแดง
และสีทองเป็นสีมงคล สีแห่งความเจริญรุ่งเรือง ในขณะที่คนไทยที่ได้รับอิทธิมาจากพุทธและ
พราหมณ์ จะใช้ธูปสีทองบูชาพระรัตนตรัย แต่ใช้ธูปสีม่วงในการบูชาดวงวิญญาณ ส่ังล้ีลบั เหนือ
ธรรมชาติ  (Monstermom, 2022) สีมงคลตรงกบัตวัเอง หรือแมก้ระทัง่การพกเคร่ืองรางของขลงัที่มี
สีมงคลพกติดตวัไปในวนัสอบ นอกจากน้ีความนิยมด้านตวัเลขในสังคมก็ไดร้ับความนิยมมาอย่าง
ยาวนาน คนไทยมกัจะนิยมใชต้วัเลข “9” ในวนัส าคญั งานพิธีกรรม เบอร์โทรศพัท ์เลขที่บา้น เลขที่
กิจการใหม่ เป็นต้น เน่ืองจากคนไทยมีความเช่ือว่า เลข “9” มีความหมายพอ้งกับค าว่า “ก้าวหน้า” 
นั่นเอง ซ่ึงเรามักจะเห็นจากปรากฎการณ์ การตามหาเบอร์สวย เลขมงคล และธุรกิจในระบบ
เครือข่ายมือถือต่างๆ ที่จะหยิบกลยุทธ์ เลขสวยเบอร์มงคล มาใชเ้ป็นกลยุทธ์ในการส่งเสริมการตลาด
อยู่บ่อยครั้ ง ผูว้ิจยัเองก็เคยมีประสบการณ์โดยตรงจากการใชเ้บอร์โทรศพัทม์งคล ซ่ึงไดม้ากจากค่าย
มือถือช่ือดังด้วยราคาหลกัหมื่นบาท ทั้งน้ีจากผลส ารวจพฤติกรรมของคนไทยจากบริษทั Lucky 
Heng Heng ในปี 2565 พบว่า สีและเลขมงคลเป็นหน่ึงในห้าของห้าบริการด้านมูเตลูที่ได้รับความ
นิยมสูงสุด คิดเป็น 36.9%  

 สีมงคลและเลขมงคล จัดเป็นความเช่ือทางไสยศาสตร์ประเภทหน่ึง ถือเป็นจิตวิทยา
ชนิดหน่ึง ที่ถึงแมยุ้คสมยัจะเปล่ียนไป มีความเจริญทางวิทยศาตร์ แต่ผูค้นก็ยงัตอ้งการส่ิงยึดเหน่ียว
จิตใจ เสริมความมัน่ใจ ที่จะช่วยให้เกิดก าลงัตามแรงศรัทธา จนส่งผลให้มีความตั้งใจในการลงมือ
ปฏิบตัิเพื่อให้ได้ในส่ิงที่คาดหวังไว ้ นักคณิตศาสตร์ Joseph Mazu ได้กล่าวไวใ้นหนังสือ What’s 
Luck Got to Do with It? ว่า “ความโชคดีเป็นเร่ืองจบัตอ้งไม่ได ้ เราก็เลยตอ้งโยงความโชคดีเหล่านั้น
เขา้กบัส่ิงของหรืออะไรที่จบัตอ้งได”้ ซ่ึงมนัก็คือ การที่คนพยายามจะสร้างความสบายใจ สร้างความ
เช่ือว่าตนเองจะโชคดี สามารถควบคุมส่ิงต่างๆ ที่อยู่นอกเหนือการควบคุมได ้จนส่งผลให้เกิดความ
ตั้งใจในการท าส่ิงใดๆ อย่างอตัโนมตัิ นัน่เอง 
 
 

2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ก่อนที่จะศึกษาเร่ืองมูเตลู ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาทบทวนวรรณกรรมจากเอกสารขอ้มูลที่ได้เผย
แผ่ไว ้จากส่ือออนไลน์ต่างๆ ทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ และพบผลการศึกษาที่เก่ียวกบัความ
เช่ือความศรัทธาในมูเตลู ดงัแสดงในตารางต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 2.1 แสดงวรรณกรรม เอกสารขอ้มูลและงานวิจยัในอดีตที่เก่ียวขอ้ง 
ช่ือผู้ศึกษา ช่ือเร่ือง 

อภินนัท ์จนัตะนี (2559) เศรษฐกิจพระเคร่ืองในเมืองไทย Economy of Amulets in 
Thailand 

ณิชมน สาริพนัธ์และ
คณะ (2564) 

โหราศาสตร์กบัการด าเนินชีวิต Astrology and Life 

ธมนวรรณ แจ่มจ ารัส 
และคณะ (2564) 

ธุรกิจพระเคร่ืองออนไลน์กบัวิถีความเช่ือในยุค 4.0 Online 
Amulets Business and Way of Belief in the Age of 4.0 

บุญยิ่ง คงอาชาภทัร  
เอกก์ ภทรธนกุล (2564) 

Brand X Mutelu การตลาดสายมู กบั ดร. บุญยิ่ง คงอาชาภทัร 
และ การตลาดสายมู (เตลู) การใชค้วามเช่ือความศรัทธามาท า
การตลาด รายการ Innovative Wisdom  

Allport (1961)  Pattern and Growth in Personality 
Burger & Lynn (2005) Superstitious Behavior Among American and Superstition 

and Baseball Players Burger and Lynn Japanese Professional 
Baseball Players 

Lindeman & Aarnio 
(2006) 

Superstitious, Magical, and Paranormal Beliefs: An 
Integrative Model 

Block & Kramer (2008) The Effect of Superstitious Beliefs on Performance 
Expectations 

Carlson, C. Mowen, & 
Fang (2009) 

Trait Superstition and Consumer Behavior: Re-
Conceptualization, Measurement, and Initial Investigations 

Lindeman & M. 
Svedholm (2012) 

What’s in a Term? Paranormal, Superstitious, Magical and 
Supernatural Beliefs by Any Other Name Would Mean the 
Same 

Chinchanachokchai, 
Pusaksrikit, & 
Pongsakornrungsilp 
(2017) 

Exploring Different Types of Superstitious Beliefs in Risk-
Taking Behaviors: What We Can Learn from Thai Consumers 

Matta, Rogova, & Luna-
Cort’es (2021) 

Investigating Tolerance of Uncertainty, COVID-19 Concern, 
and Compliance with Recommended Behavior in Four 
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Countries: The Moderating Role of Mindfulness, Trust in 
Scientists, and Power distance 

Hoffmann, Plotkina, 
Roger & D’ Hondt 
(2022) 

Superstitious Beliefs, Locus of Control, and Feeling at Risk in 
The Face of Covid-19 

 
จากการศึกษา เศรษฐกิจพระเคร่ืองในเมืองไทย Economy of Amulets in Thailand 

โดยอภินันท์ จันตะนี ในปี 2559  ผลการศึกษาพบว่า ผูท้ี่นิยมสะสมพระเคร่ืองมีเป้าหมายสะสมเพื่อ
แสวงหามูลค่าเพิ่มมากกว่าความศรัทธาในพุทธศาสนา โดยมีการระบุราคามูลค่าของพระเคร่ืองใน
นิตยสารรวมถึงบนเว็บไซต์พระเคร่ืองต่างๆ นอกจากน้ีราคาของพระเคร่ืองที่ซ้ือขายกันจะข้ึนอยู่
สภาพเศรษฐกิจในขณะนั้นๆ ตลอดจนความพอใจของทั้งผูซ้ื้อและผูข้าย ซ่ึงราคาจะเร่ิมตั้งแต่ 500 
บาก ถึง 55 ลา้นบาท ถา้เป็นพระเคร่ืองที่อยู่ในชุดของพระสมเด็จวดัระฆงั รวม 5 องค ์จะมีมูลค่าไม่
ต ่ากว่า 250 ลา้นบาท โดยจะข้ึนอยู่กบั ความเก่าแก่ ความหายาก  ความเป็นพระเคร่ืองแท ้สภาพความ
สมบูรณ์ของพระเคร่ือง รวมถึงถา้ยิ่งมีมีเร่ืองราวของอิทธิปาฎิหารยใ์นการคุม้ครองอนัตรายต่างๆ จะ
ยิ่งท าให้พระเคร่ืองชิ้นนั้น มีราคาที่สูงข้ึนไปอีก นอกจากน้ียงัพบอีกว่าราคามูลค่าที่แท้จริง ที่ผูซ้ื้อ
ผูข้ายยินยอมตกลงจ่ายนั้น มีมูลค่าที่สูงกว่าที่ปรากฎตามส่ือต่างๆ ที่พบเห็น ดงันั้นจึงคาดการณ์ได้ว่า
เม็ดเงินของตลาดพระเคร่ืองในสังคมไทยน่าจะมีมูลค่าที่สูงกว่าสองหมื่นลา้นบาทตามที่ปรากฎ ซ่ึง
อาจจะมีมูลค่าตลาดสูงถึงส่ีหมื่นล้านบาทเลยทีเดียว และมีแนวโน้มที่จะมากข้ึนอย่างต่อเน่ือง 
นอกจากน้ีผูท้ี่นิยมสะสมพระเคร่ืองให้ความสนใจในพระเคร่ืองประเภทเหรียญหล่อนิยม และให้
ความส าคญักบัพระเบญจภาคีที่เป็นพระสมเด็จวดัระฆงัมากที่สุด (จนัตะนี, 2559) 
 อย่างไรก็ตามผูว้ิจยัยงัมีประเด็นที่สนใจและน่าศึกษาต่อในเร่ืองของการดู พิจารณาถึง
ความเป็นพระเคร่ืองแทว้่า จะใชห้ลกัการและวิธีการดูอย่างไร เน่ืองจากบทความในวารสารน้ีระบุว่า 
การดูความเป็นพระเคร่ืองแทน้ั้นจะใชด้ว้ยวิธีการดูดว้ยตาเปล่า โดยพิจารณาจากแบบพิมพแ์ละอายุ
ของมวลสารที่ใช้ในการสร้างพระเคร่ือง ซ่ึงหลกัการเหล่าน้ีไดย้ึดตามหลกัเกณฑ์ที่ระบุในนิตยสาร
พระเคร่ืองหรือตามส่ือพระเคร่ืองที่เช่ือถือได ้ 
 
 ณิชมน สาริพันธ์และคณะ ได้ศึกษาโหราศาสตร์กับการด าเนินชีวิต Astrology and 
Life โดยได้รับการเผยแผ่ในวารสารบณัฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแก่น  ปี 2564 ซ่ึงพบว่าคนไทยรู้จัก
และไดเ้รียนรู้กบัวิชาโหราศาสตร์มาตั้งแต่สมยัห้าพนัปีที่แลว้ และส่งต่อมรดกทางความเช่ือ ความรู้
มาจนถึงในยุคปัจจุบนั ซ่ึงจากขอ้มูลหลกัฐานประวตัิศาสตร์พบว่า ในสมยัอยุธยามีผูท้ี่เช่ียวชาญด้าน
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โหราศาสตร์ มากกว่าในสมยัสุโขทยั ซ่ึงศาสตร์ด้านน้ีจะถูกจ ากัดอยู่เฉพาะในวงแคบ เช่น เจ้านาย 
พระมหาราชครู นักบวช และนักปราชญ์ โดยหลกัวิชาโหราศาสตร์ของไทยได้รับอิทธิพลมาจาก 
อินเดีย กรีกและอียิปต์โบราณ ที่มีความเช่ือในด้านการโคจรของดวงอาทิตย ์และการโคจรผ่าน
ดวงดาวในระบบสุริยจักรวาล ที่เก่ียวข้องกับเวลา ตัวเลข ความเข้าใจในพระพุทธศาสนาและ
วิทยาศาสตร์ประกอบกนั พบว่าโหราศาสตร์มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของมนุษยต์ั้งแต่เกิดจนตาย 
เช่น การตั้งช่ือตามวนัเกิด การเช่ือในนิมิตร โชคลางต่างๆ (ดา้นความเช่ือ) การสร้างพระพุทธรูป การ
มีห้ิงพระ การท าขวญั (ดา้นพิธีกรรม)  การพยากรณ์ การดูฤกษย์าม การดูความเหมาะสมของคู่ครอง 
(อิทธิพลต่อการด าเนินชีวิต) เป็นตน้ (สาริพนัธ์, ลีกา, สิริธมฺโม, & อภิรตโน, 2564) 
 ประเด็นที่น่าสนใจจากบทความน้ี คือ หากโหราศาสตร์มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิต
ของผูค้นในสังคมไทยในทุกช่วงเวลาของชีวิต ผูว้ิจยัอยากทราบถึงระดบัความเช่ือของกลุ่มคนที่แยก
ตามช่วงอายุต่างๆ ว่ามีระดับของการพึ่งพาความเช่ือทางดา้นโหราศาสตร์มากน้อยเพียงใด รวมถึง
ทศันคติในเร่ืองน้ีต่อการบริโภคอุปโภคสินคา้ต่างๆ ว่ามีผลต่อกนัหรือไม่  
 
 ธมนวรรณ แจ่มจ ารัส และคณะได้ศึกษาธุรกิจพระเคร่ืองออนไลน์กับวิถีความเช่ือใน
ยุค4.0 Online Amulets Business and Way of Belief in the Age of 4.0 โดยได้รับการเผยแผ่ใน
วารสารบณัฑิตแสงโคมค า มหาวิทยาพะเยา ปีที่ 2564 มีวตัถุประสงค์ในการศึกษาธุรกิจพระเคร่ือง
ออนไลน์ว่า พระเคร่ืองคืออะไร เหตุใดจึงมีธุรกิจพระเคร่ืองออนไลน์ และธุรกิจดังกล่าวมีความ
เหมาะสมกับสังคมไทยในปัจจุบันหรือไม่ โดยใช้วิธีการศึกษาจากข้อมูลที่เผยทั่วไป และการ
สัมภาษณ์ผูใ้ห้เช่าพระเคร่ือง ผูเ้ช่าพระเคร่ือง ตลอดจนประชาชนทัว่ไป พบว่า พระเคร่ือง คือวตัถุ
หรือเคร่ืองรางมงคล มีลักษณะทั้ งโลหะหรือเป็นผงป้ัน ในอดีตพระเคร่ืองถูกสร้างจากพระ
เกจิอาจารย ์โดยมีวตัถุประสงค์แจกจ่ายให้กับผูท้ี่นับถือ เปรียบเสมือนเป็นตวัแทนของพระพุทธเจ้า 
พระเกจิอาจารย ์ เพื่อใชเ้ป็นส่ิงยึดเหน่ียวจิตใจ คุม้กนัภยัอนัตราย เสริมบารมี ตลอดจนก่อให้เกิดคน
รักคนเมตตา เมื่อยุคสมยัเปล่ียนเขา้สู่ยุคเทคโนโลยีที่ไร้พรมแดน 4.0 ท าให้มีการน าเอาเทคโนโลยี
ออนไลน์เขา้มาปรับใช้เพื่อให้ทนัตามกับยุคสมยั เกิดเป็นธุรกิจพระเคร่ืองออนไลน์ ที่ท าให้ผูท้ี่ช่ืน
ชอบและมีความศรัทธาในวตัถุมงคลพระเคร่ืองเขา้ถึงง่าย มีความสะดวก โดยมีก าเนิดมากจากแรง
ศรัทธาที่มีต่อพระเคร่ืองอยู่ก่อนแลว้ ดงันั้นความเช่ือของแต่ละบุคคลที่ต่อธุรกิจพระเคร่ืองออนไลน์
โดยรวม คือ ยินยอมและเห็นด้วยกับการมีธุรกิจพระเคร่ืองออนไลน์ในสังคมไทย เน่ืองจากจะเป็น
แหล่งรวบรวมความรู้ทางพุทธศิลป์ ตลอดจนเผยแผ่ความรู้ให้ชาวโลกไดร้ับทราบ (แจ่มจ ารัส, ดาว
สนัน่, & จนัทร์แดง, 2564) 
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 จากบทความ Brand X Mutelu การตลาดสายมู ของ ดร. บุญยิ่ง คงอาชาภทัร และการ
ให้ความรู้เร่ืองการตลาดกับความเช่ือความศรัทธาในมูเตลู ในรายการ Innovative Wisdom  กับ ผศ. 
ดร. เอกก์ ภทรธนกุล ทั้งสองท่านมีความคิดเห็นไปในทางที่สอดคลอ้งกัน กล่าวคือ ถึงแมเ้ราจะอยู่
ในยุคแห่งเทคโนโลยี 5.0 ยุคแห่งความเจริญทางวิทยาการและไร้พรมแดน แต่เมื่อคนต้องเผชิญกบั
ความไม่แน่นอนทั้งเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ท าให้คนขาดความมัน่ใจ ต้องการส่ิงยึดเหน่ียว
จิตใจ จึงหันไปพึ่งพิงส่ิงที่เป็นความเช่ือที่ไม่สามารถหาค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได ้นั่นคือ ความ
เช่ือความศรัทธาในเร่ืองเหนือธรรมชาติ  ทั้ งน้ีจากผลการส ารวจของมหาวิทยาลัยมหิดลพบว่า 
ประชากรไทยกว่า 52 ลา้นคนหรือคิดเป็นประมาณ 80% มีความเช่ือเร่ืองโชคลาง (Superstitious) 
โดยทั้งสองท่านมีมุมมองที่ว่า เราสามารถน าเอาความเช่ือความศรัทธาในมูเตลูมาใช้ประโยชน์ใน
ด้านการตลาด เพื่อสร้างสีสัน สร้างความสัมพนัธ์กับลูกคา้ รวมทั้งยงัสร้างประโยชน์ด้านรายได้
ให้กบัธุรกิจได ้โดยตอ้งอยู่บนพื้นฐานแห่งความพอดี ไม่มากไม่นอ้ยจนเกินไป โดยยงัยึดหลกัคุณค่า
ที่แท้จริงของผลิตภณัฑ์หรือบริการของธุรกิจมาเป็นอันดับแรก ซ่ึงสามารถแบ่งแยกลักษณะของ
ผลิตภณัฑ์หรือบริการได้เป็น 2 ประเภท 1. ผลิตภณัฑ์หรือบริการที่เก่ียวขอ้งกับมูเตลูโดยตรง เช่น 
เคร่ืองรางของขลงั สามารถที่จะน าความเช่ือความศรัทธามาใชใ้นการส่งเสริมการตลาดไดอ้ย่างเต็มที่ 
เพื่อกระตุน้ให้เกิดความเช่ือและนิยมในผลิตภณัฑม์ากข้ึน ประเภทที่ 2 ผลิตภณัฑห์รือบริการทัว่ไป 
ควรน าความเช่ือความศรัทธาในมูเตลูมาเป็นกิมมิกทาง Emotional Benefit และ Cosmetic Marketing 
เพื่อไม่เป็นการลดคุณค่าที่แทจ้ริงของผลิตภณัฑห์รือบริการดงักล่าว และไม่สร้างภาพลกัษณ์ของแบ
รนด์ไปทางความงมงายมากเสียจนเกินไป (คงอาชาภทัร & ภทรธนกุล, 2564) 
 
 Allport (1961) ได้ศึกษาเร่ืองรูปแบบและการเติบโตทางบุคลิกลกัษณะ โดยระบุไวว้่า 
บุคลิกลกัษณะ (Trait) เป็นส่ิงที่มีอยู่จริง สามารถสังเกตไดจ้ากการแสดงออกผ่านทางพฤติกรรมของ
บุคคลนั้นๆ แอลพอร์ตแบ่งบุคลิกลกัษณะออกเป็น 2 ประเภท คือ คุณลกัษณะแบบร่วม (Common 
Traits) ที่ เป็นพฤติกรรมที่ เหมือนๆกัน ทั่วไป เช่น ความสุภาพ ความเรียบร้อย เป็นต้น และ
คุณลักษณะเฉพาะบุคคล (Personal Dispositions) มีความเป็นเอกลักษณ์ แตกต่างจากบุคคลอ่ืน 
(Individual Traits) ทั้งน้ีจะเป็นการแสดงออกทางพฤติกรรมที่เห็นได้อย่างเด่นชัด เช่น ความชอบ 
ชอบอาหาร ชอบเส้ือผา้ หรือความสนใจในเร่ืองต่างๆ จดัเป็น Secondary Traits หรือ บุคลิกลกัษณะ
ที่มีความส าคญัในล าดบันอ้ย (Allport, 1961) 
  
 Burger & Lynn (2005) ไดศ้ึกษาเร่ืองพฤติกรรมความเช่ือในมูเตลูระหว่างนกัเบสบอล
อาชีพจากประเทศสหรัฐอเมริกากับประเทศญ่ีปุ่ น เพื่อมุ่งหาลกัษณะพฤติกรรมมูเตลูของนักกีฬา
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อาชีพที่แตกต่างกนัของทั้ง 2 วฒันธรรม ลกัษณะของนกักีฬาต่อความเช่ือในมูเตลู ความถี่ในการใชมู้
เตลู ตลอดจนความคาดหวงัในผลลพัธ์องมูเตลูต่อผลการแข่งขนัเบสบอล โดยไดแ้จกแบบสอบถาม
ให้กับนักเบสบอลอาชีพทั้งหมด 77 คน แบ่งเป็นจากสหรัฐอเมริกาจ านวน 50 คน และจากญ่ีปุ่ น 27 
คน ผลจากการศึกษาพบว่านักกีฬาเบสบอลไม่ว่าจะจากสหรัฐอเมริกาหรือจากญ่ีปุ่ น มีความเช่ือในมู
เตลู กล่าวคือ พวกเขารู้สึกว่าผลของการแข่งขนัเป็นความไม่แน่นอน เป็นเร่ืองของโชคและโอกาส 
ดงันั้นจึงตอ้งแสวงหาส่ิงที่สามารถจะท าให้ผลการแข่งขนัอยู่ในความสามารถที่จะควบคุมได ้และส่ิง
นั้นก็คือ “มูเตลู” โดยพบว่านักกีฬา 74.3% มีการพึ่งพา มูเตลู อย่างน้อย 1 อย่าง ก่อนเร่ิมการแข่งขนั 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การสวมใส่ชุดกีฬาที่เคยชนะในการแข่งขนันดัก่อนหน้า และยงัพบอีกว่าไม่ว่าจะ
เป็นนกักีฬาในต าแหน่งใดก็มีความเช่ือในมูเตลูเท่ากัน นอกจากน้ีนกักีฬาเบสบอลจากสหรัฐอเมริกา
มีความเช่ือมูเตลูมากกว่านกักีฬาเบสบอลจากญ่ีปุ่ น แต่นกักีฬาเบสบอลจากประเทศญ่ีปุ่ นคาดหวงัใน
ผลลพัธ์จากการพึ่งพามูเตลู มากกว่านกักีฬาจากสหรัฐอเมริกา ผลการศึกษาในครั้ งน้ียงัสามารถระบุ
ถึงพฤติกรรมของนักกีฬาทั้ง 2 ประเทศที่มีความแตกต่างกันทางวฒันธรรมว่า นักกีฬาเบสบอลจาก
สหรัฐอเมริกามุ่งเนน้ผลลพัธ์จากมูเตลูในระดบับุคคล ส่วนนกักีฬาเบสบอลจากญ่ีปุ่ นมุ่งเน้นผลลพัธ์
ในระดบัทีมที่มากกว่า (Burger & Lynn, 2005) 
 
 Lindeman, Aarnio (2006) ได้ศึกษาเพื่อหาลักษณะของแนวความคิดที่มุ่งเน้นหา
ความหมายที่ชัดเจนมากยิ่ง ข้ึนของค าว่า  Superstitious Magical และ Paranormal เพื่อที่จะหา
ค าอธิบายส าหรับค าศัพท์หล่าน้ี ในการอธิบายให้กับผู ้ที่สนใจทางด้านความเช่ือไสยศาสตร์ 
โหราศาสตร์ เร่ืองเหนือธรรมชาติ หรือ มูเตลู เพื่อไม่ให้เกิดความคลุมเครือและมีความกระจ่างชดั
มากยิ่งข้ึน ในอดีตได้มีการให้ค าจ ากัดความของกลุ่มค าเหล่าน้ีไวว้่า เป็นลักษณะของการรับรู้ที่
ผิดพลาด ขาดความต่อเน่ือง ไม่มีความเช่ือมโยง และไม่มีระบบระเบียบในกระบวนการคิดของ
บุคคลนั้นๆ (Shweder, 1977; Campbell, 1996; Brugger & Graves, 1997) นอกจากน้ี ยงัมีนักวิจัยที่
ในอดีตเคยศึกษาเร่ืองดงักล่าว ระบุว่า ความเช่ือในมูเตลู เป็นส่ิงที่ตรงกนัขา้มกบัปรัชญาตรรกะเร่ือง
ของการมีอยู่ (Ontological Category) แนวความคิดของปรัชญาน้ี คือ เช่ือว่าส่ิงที่อยู่มีเหตุมีผลของตวั
มนัเอง เพราะฉะนั้น คนที่เช่ือในเร่ืองมูเตลูจึงเป็นความผิดผลาด ขาดซ่ึงหลกัการในเเหตุและผล เป็น
เร่ืองของความผิดพลาดของกระบวนการทางความคิด (Carey, 1985; Chi, 1992; Keil 1979, 1994) 
และเป็นความสับสนในความรู้หลกัที่เป็นวิทยาศาสตร์ที่สามารถพิสูจน์ได ้โดยพบว่าปกติมนุษยจ์ะมี
ลกัษณะการใช้ความคิด 2 แบบ คือ จากการใช้สัญชาตญาณ และการคิดวิเคราะห์แบบมีเหตุและผล 
ซ่ึงทุกคนจะมีทั้ ง 2 ลักษณะผสมผสานกันโดยข้ึนอยู่แต่ละบุคคล ผู ้ศึกษาได้ท าการส ารวจความ
คิดเห็น แบบ  Web Survey จากนักศึกษาชาวฟินแลนด์จ านวน 239 คน ทั้งน้ีลกัษณะของผูท้ดสอบ
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แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่มีความเช่ือมูเตลู กับ กลุ่มที่มีลกัษณะเป็นคนข้ีสงสัย จากการศึกษา
พบว่า ผูท้ี่มีความเช่ือในมูเตลูจะมีการใช้ความคิดในลกัษณะของการใชส้ัญชาตญาณมากกว่าการคิด
แบบวิเคราะห์ และมีความมั่นคงทางจิตใจน้อยกว่า ผู ้ที่ไม่เช่ือในมูเตลู อย่างไรก็ตาม เพศ ไม่มี
ความสัมพนัธ์กบัความเช่ือในมูเตลู นอกจากน้ีผูท้ี่มีความเช่ือในมูเตลู จะมีความเขา้ใจและยอมรับใน
สถานการณ์ที่เกิดข้ึนได้ดีกว่า อย่างไรก็ตามการศึกษาครั้ งน้ียงัไม่สามารถระบุ นิยาม ความหมาย 
หรือ ลกัษณะของกลุ่มความเช่ือตามค าศพัทใ์นภาษาต่างประเทศทั้ง 3 ค าที่ไดเ้ขียนไวข้า้งต้น คณะผู้
ศึกษาเนน้ย  ้าแต่เพียงว่า ความเช่ือในมูเตลู เป็นความสับสน งงงวย ผิดผลาด ขาดซ่ึงหลกัการในเเหตุ
และผล ในกระบวนการทางความคิด โดยเป็นความคลัง่ไคล ้หมกหมุ่นในส่ิงที่ตนเองคิดและเช่ือ
มากกว่าบุคคลทัว่ไป (Lindeman & Aarnio, 2006) 
  
 Block & Kramer (2008) ศึกษาเร่ืองความเช่ือในมูเตลูเป็นปัจจัยที่กระตุ้นให้เกิดการ
ตดัสินใจซ้ือสินคา้ของผูบ้ริโภค รวมถึงคุณสมบตัิและการใช้งานของสินค้าที่ผูบ้ริโภคซ้ือภายใต้
ความเช่ือมูเตลู โดยการสุ่มเลือกผูบ้ริโภคที่เป็นนกัศึกษาจากมหาวิทยาลยัในไตห้วนั จ านวน 44 คน 
และ 169 คน (มีความเช่ือมูเตลูด้วยการพกเคร่ืองรางติดตวั กับ ไม่พกเคร่ืองรางติดตวั) ตามล าดับ 
โดยให้กลุ่มแรกท าการตอบกรณีศึกษาในการไปเลือกซ้ือหมอ้หุ้งขา้วสีแดง (สีมงคล ตามความเช่ือ
ของชาวไต้หวนัที่มีรากฐานความเช่ือมากจากชาวจีน) กับ สีเขียว และกลุ่มที่ 2 เลือกซ้ือลูกเทนนิส 
ในจ านวน 8 ลูก (เลขมงคล ตามความเช่ือของชาวไตห้วนัที่มีรากฐานความเช่ือมากจากชาวจีน)) กบั 
10 ลูก จากการศึกษาพบว่า ผูบ้ริโภคจะตดัสินใจซ้ือสินคา้โดยน าเอาความเช่ือมูเตลูมาเก่ียวขอ้งกบั
การซ้ือสินคา้ โดยไม่ค านึงถึงปริมาณ หรือความคุม้ค่า ถึงแมส้ถานการณ์ทางเศรษฐกิจจะย ่าแย่ก็ตาม 
อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาในงานวิจัยชิ้นน้ียงัช้ีให้เห็นว่า คุณสมบตัิ คุณภาพ และการใช้งานของ
สินค้าที่ผู ้บริโภคซ้ือมาจากการใช้ความเช่ือมูเตลูเป็นส่วนส าคัญในการตัดสินใจซ้ือนั้น มักจะมี
คุณภาพต ่ากว่าเกณฑท์ี่ผูบ้ริโภคไดต้ั้งความคาดหวงัไว ้(Block & Kramer, 2008) 
   
 Carlson, C. Mowen, & Fang (2009) เน่ืองจากงานมีงานวิจัยก่อนหน้าศึกษาเก่ียวกับ
ความมีอิทธิพลของความเช่ือในเร่ืองเหนือธรรมหรือไสยศาสตร์ที่มีต่อลกัษณะพฤติกรรมของมนุษย ์
แต่เป็นลกัษณะของการศึกษาที่เฉพาะเจาะจงเท่านั้น ท าให้ไม่เห็นถึงลกัษณะของพฤติกรรมของ
มนุษยท์ี่หลากหลาย ดังนั้นงานวิจยัชิ้นน้ีจึงเป็นการน าเอางานวิจัยชิ้นก่อนหน้า มาพฒันา โดยศึกษา
ความมีอิทธิพลของคนที่มีความเช่ือในมูเตลูต่อประเภทของความเช่ือต่างๆ  ได้แก่ โหราศาสตร์ 
เคร่ืองรางของขลงั การส่งต่อขอ้ความทางความเช่ือ ความหวาดกลวัในรางบออกเหตุหรือสัญลักษณ์
ทางความเช่ือที่ไปในทางชัว่ร้าย กบักลุ่มนกัศึกษา จ านวน 322 คน จากมหาวิทยาลยั Midwestern ใน
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สหรัฐอเมริการ และศึกษาความมีอิทธิพลในเร่ืองมูเตลูดังกล่าวกับพฤติกรรมของผู ้บริโภคกับ
กิจกรรมที่มีความไม่แน่นอน ไม่สามารถคาดเดาได้ ไดแ้ก่ การพนนั การซ้ือขายหุ้น ความคลัง่ไคลใ้น
กีฬา ความสนใจในเกมส์ส่งเสริมการขาย กบักลุ่มผูบ้ริโภคจ านวน 1,158 คน  
 

  
รูปภาพที ่2.2: The Hierarchical Model of Trait Superstition: Studies 1 and 2 
ที่มา: 2009, Trait Superstition and Consumer Behavior:Re-Conceptualization, Measurement, and 
Initial Investigation, Carlson & Fang, August 2009 

 
จากผลการศึกษาดังกล่าวพบว่า ความเช่ือในเร่ืองไสยศาสตร์ โหราศาสตร์หรือมูเตลู มี

ความเก่ียวขอ้งกับพฤติกรรมและความเช่ือของผูบ้ริโภคที่หลากหลาย โดยความเช่ือ ทศันคติ อายุ 
วฒันธรรม ประเพณี ศาสนา และวิถีชีวิตของผูบ้ริโภคแสดงให้เห็นอย่างชดัเจนว่าส่ิงเหล่าน้ีส่งผลต่อ
การตดัสินใจของผูบ้ริโภค เมื่อพวกเขาต้องอยู่ในสถานการณ์ หรือประกอบกิจกรรมใดๆ ที่ไม่มี
ความแน่นอน ไม่สามารถคาดคะเนได ้ท าให้พวกเขาจ าเป็นจะตอ้งมีบางส่ิงบางอย่างที่เป็นตวัช่วยใน
การตดัสินใจ นั่นก็คือ ความเช่ือความศรัทธาในเร่ืองเหนือธรรมชาติหรือมูเตลู เพื่อที่จะลดความไม่
แน่นอนและท าให้การตดัสินใจของพวกเขาง่ายข้ึน ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัผลการวิจยั (Cacioppo & 
Petty, 1982) ว่า คนที่มีขอ้มูลพื้นฐานอยู่ในระดับน้อย มีแนวโน้มจะมีความเช่ือทางมูเตลูในระดบัที่
สูง และจะมีส่วนร่วมในความหลากหลายของลักษณะพฤติกรรมที่เช่ือโชคลางมาก  (Carlson, 
Mowen, & Fang, 2009) 
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การคน้พบว่ามูเตลูมีอิทธิพลต่อลกัษณะพฤติกรรม ทศันคติ และความเช่ือของผูบ้ริโภค
ที่หลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีความเก่ียวข้องกับลักษณะเฉพาะของแต่ละกลุ่มผูบ้ริโภคตาม
สินค้าและบริการที่แตกต่างกัน ทั้ งในและนอกประเทศ ท าให้นักการตลาดสามารถที่จะน าผล
การศึกษาในครั้ งน้ีไปใช้ประโยชน์ในด้านการส่งเสริมการตลาดสายมู เพื่อกระตุ้น โน้มน้าวใจให้
ผูบ้ริโภคซ้ือสินคา้หรือบริการได ้  
 

Lindeman & M. Svedholm (2012) ได้ศึกษาเ ร่ืองลักษณะต่ างๆ ของมู เต ลู  มี
วตัถุประสงคเ์พื่อหาความหมาย นิยาม ค าจดักดัความของ ค าต่างๆ ที่มกันิยมใชก้บัความเช่ือ “มูเตลู” 
ไม่ว่าจะเป็นค าว่า  Paranormal Superstitious Magical และ Supernatural การศึกษาครั้ ง น้ีใช้ทั้ ง
แบบสอบถาม การทดลอง ตลอดจนการสัมภาษณ์ โดยมีการก าหนดลกัษณะของความเช่ือในรูปแบบ
ต่างๆ แลว้ให้ผูท้ดสอบให้คะแนนว่า ความเช่ือนั้นๆ จัดอยู่ในความเช่ือของค าเฉพาะเจาะจงใดใน
ภาษาต่างประเทศ ผลการศึกษาพบว่า ทุกค ามีความหมายที่ใกลเ้คียงกัน ไม่สามารถแยกออกจากกัน
ได้ชัดเจน โดยทั้งหมดมีความหมายอยู่บนความเช่ือในเร่ืองเหนือธรรมชาติ ที่ไม่สามารถหาค าตอบ
ไดต้ามหลกัของเหตุและผลทางวิทยาศาสตร์ เป็นส่ิงที่พิสูจน์ไม่ได ้เป็นพื้นฐานในการคิดที่ผิดพลาด 
(False Beliefs) ของมนุษย์ (Tylor, 1871/1958, 1974; Irwin, 2009) ทั้ งน้ีการเลือกใช้ค า ข้ึนอยู่ กับ
ลกัษณะของแต่ละบุคคลว่า บุคคลนั้นเป็นผูศ้ึกษา ผูว้ิจัย หรือผูท้ี่มีความสนใจในดา้นใด โดยข้ึนอยู่
กบัพฤติกรรม ประเพณี และวฒันธรรมของบุคคลนั้น ซ่ึงงานจยัชิ้นน้ีไดพ้ยายามจ าแนกตามลักษณะ
ความสนใจของบุคคลต่างๆ ดงัน้ี (Lindeman & Svedholm, 2012) 

• Paranormal กลุ่มนักวิชาการ นักปราชญ์ ที่มีความสนใจในเร่ืองปาฎิหาริย ์
ความอศัจรรย ์ที่ยงัไม่สามารถหาค าอธิบายไดท้างวิทยาศาสตร์ ซ่ึงอาจจะมีความยึดโยงกบัความเช่ือ
ทางศาสนา เช่น ชีวิตหลงัความตาย 

• Superstitious กลุ่มคนที่มีความสนใจและมีความเช่ือในเร่ืองหนือธรรมชาติ 
ไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ หรือมูเตลู 

• Magical กลุ่มนกัสังคมศาสตร์ ที่มีความสนใจในดา้นประเพณี วฒันธรรมของ
สังคม 

• Supernatural กลุ่มคนที่มีความเช่ือว่า เหตุการณ์ต่างๆ ที่ เ กิดข้ึน โดยไม่
สามารถหาค าอธิบายได ้เป็นผลมาจากธรรมชาติเป็นผูก้ าหนดให้เกิดเหตุการณ์นั้นๆ เช่น สมยัก่อน
การเกิดข้ึนของศาสนา มนุษยม์ีความกลวัในเหตุการณ์ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า น ้าข้ึน น ้าลง เป็นตน้ 
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Chinchanachokchai, Pusaksrikit, & Pongsakornrungsilp (2017) ช้ี ว่ าความเ ช่ือ
ความศรัทธาในเร่ืองเหนือธรรมชาติ หรือมูเตลู ที่นิยมใช้เรียกความเช่ือความศรัทธาดังกล่าว เป็น
วฒันธรรมที่อยู่กบัสังคมชาวเอเชียมาอย่างยาวนาน ซ่ึงมีผลต่อพฤติกรรมของผูค้นทั้งในเชิงบวกและ
ลบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกบัพฤติกรรมที่นิยมความเส่ียงในเชิงลบในแง่ของการพนนั การเส่ียงทาย โดย
พบว่าผูท้ี่มีความเช่ือความศรัทธาในเร่ืองโหราศาสตร์และไสยศาสตร์ มีแนวโน้มที่จะเล่นการพนนั
ตลอดจนน าไปสู่การเสพติดการพนันในที่สุด และพฤติกรรมดงักล่าวยงัเป็นปัจจยัที่ก่อให้เกิดปัญหา
สังคมอื่นๆ ตามมา เช่น การขดัสนทางการเงิน ปัญหาในดา้นการท างานและความสัมพนัธ์ การฆ่าตวั
ตาย ตลอดจนยงัส่งผลต่อการเกิดอาชญกรรมทางสังคมและปัญหาในดา้นเศรษฐกิจ (Ham & Mort, 
2011) ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกับคนที่นิยมเส่ียงโชคในสังคมไทยที่มกัจะใช้เวลาหลายชั่วโมงไปกับ
การขูดตน้ไมเ้พื่อหาตวัเลขส าหรับน าไปซ้ือสลากกินแบ่งรัฐบาล หรือหวย (Enrlich, 2009b) อย่างไร
ก็ตามยงัไม่ปรากฎการศึกษาในแง่ของพฤติกรรมความเช่ือที่แตกต่างกันในลกัษณะของมูเตลูต่างๆ 
และความแตกต่างดังกล่าว ส่งผลต่อพฤติกรรมการยอมรับความเส่ียงที่ไม่สามารถควบคุมได้ของ
กลุ่มคนที่มีความศรัทธาในมูเตลูอย่างไร (Chinchanachokchai, Pusaksrikit, & Pongsakornrungsilp, 
2016) 

ความเช่ือความศรัทธาในมูเตลู นอกจากจะแบ่งเป็น ความเช่ือความศรัทธาเชิงบวก 
(Positive Superstitious) อาทิเช่น วัตถุน าโชค นิมิตรที่น ามาซ่ึงความโชคดีต่างๆ   และเชิงลบ 
(Negative Superstitious) เช่น การฝันร้าย หรือเหตุกาณณ์ที่น ามาซ่ึงความโชคร้ายต่างๆ (Wiseman & 
Watt, 2004) แลว้จากการศึกษาของ Hernaddez et al. ในปี 2008 ยงัพบว่ายงัสามารถแบ่งออกได้อีก
สองประเภท คือ 1. กลุ่มคนที่มีความเช่ือความศรัทธาในมูเตลูเป็นพื้นฐาน (Proactive superstitious 
beliefs) กับ 2. กลุ่มคนที่เช่ือว่าพวกเขาถูกก าหนดมาให้เป็นแบบน้ีอยู่แล้ว (Passive superstitious 
beliefs) ซ่ึงทั้ง 2 ประเภทมีผลต่อพฤติกรรมและการตดัสินใจในเร่ืองของกิจกรรมความเส่ียงและ
ความไม่แน่นอนในการด าเนินชีวิต เช่น กลุ่มคนประเภทที่หน่ึงที่มีความเช่ือความศรัทธาในมูเตลู 
มกัจะให้ความสนใจในเร่ืองของโปรโมชัน่ การเล่นเกมส์ที่มีไม่สามารถคาดเดาได ้การไดร้างวลั การ
จับฉลาก การซ้ือหุ้น การเทรดอตัราแลกเปล่ียนเงินตรา ตลอดจนกิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกับการพนัน
ต่างๆ โดยพบว่ากลุ่มคนประเภทน้ีจะมีความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมที่สูง และมีการใช้จ่ายที่มาก 
(Burn, Gillet, Rubinstein, & Gentry, 1990; Rogers & Webley, 2001) 

ดังนั้นกลุ่มผูว้ิจัยในงานวิจยัชิ้นน้ี จึงได้ท าการศึกษาเก่ียวกับลกัษณะของประเภทของ
กลุ่มคนที่มีความแตกต่างกนัในเร่ืองความเช่ือความศรัทธาในมูเตลูในประเทศไทย ทั้งสองประเภท
ต่อพฤติกรรมในดา้นความนิยมกิจกรรมที่มีความเส่ียงและไม่สามารถควบคุมไดว้่าเป็นอย่างไร โดย
ได้ท าการทดลองกับนักศึกษาวิชากลยุทธ์การตดัสินใจ โดยแบ่งกลุ่มผูต้อบแบบสอบถามออกเป็น
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สองกลุ่มตามประเภทกลุ่มคนขา้งต้น และท าการสุ่มแจกปากกาโดยแจง้กับคนกลุ่มหน่ึงว่า ปากกา
ด้ามน้ีได้ผ่านการปลุกแสกจากหลวงพ่อช่ือดัง ส่วนอีกกลุ่มไม่มีการแจ้งแต่อย่างใด ทั้ งน้ีผู ้ตอบ
แบบสอบถามทั้งหมดสามารถที่น าปากกากลบัไปใชเ้ป็นของส่วนตวัได ้โดยกลุ่มทดรองจะตอ้งท า
การตอบแบบสอบถาม กรณีศึกษาเก่ียวกบัการตดัสินใจของการพฒันาผลิตภณัฑข์องบริษทัแห่งหน่ึง 
ซ่ึงจากผลการวิจยัดงักล่าวพบว่า กลุ่มคนที่มีความเช่ือความศรัทธาในเร่ืองมูเตลู เมื่อไดป้ากกาที่ผ่าน
การปลุกเสก ตดัสินใจที่จะไม่พฒันาผลิตภณัฑ์ของบริษทัแห่งน้ี เน่ืองจากมีความเส่ียงในการท า
ธุรกิจ และมีปัจจัยอื่นๆ ที่ไม่สามารถควบคุมได ้ซ่ึงตรงขา้มกับกลุ่มคนประเภทที่ไม่ไดย้ึดติดหรือมี
ความเช่ือในเร่ืองมูเตลู เมื่อได้ปากกาที่ผ่านการปลุกเสกกลบัตดัสินใจที่จะพฒันาผลิตภณัฑ์ (Social 
Marketing Quarterly, 2017)  

จากการศึกษางานวิจยัชิ้นน้ี ผูว้ิจัยได้แนวความคิดและประเด็นที่น่าสนใจเก่ียวกับการ
ตัดสินใจซ้ือสินค้าของผู ้บริโภคที่มีความเช่ือมูเตลูว่า ในการจ าหน่ายสินค้าหรือบริการส าหรับ
ผลิตภณัฑ์ที่เก่ียวข้องกับมูเตลู กับกลุ่มผูบ้ริโภคที่ไม่มีความเช่ือความศรัทธาหรือเฉยๆ กับมูเตลู 
อาจจะสามารถกระตุ้นการบริโภค และท ายอดขายได้มากกว่า กลุ่มผู ้บริโภคที่มีความเช่ือความ
ศรัทธาในเร่ืองมูเตลูก็เป็นได ้  
 

Matta, Rogova, & Luna-Cort’es (2021) พบว่าในช่วงที่เกิดสถานการณ์โรคระบาด
โควิด 19 ท าให้หลายประเทศออกมาตรการ ระเบียบ ขอ้คบั เพื่อป้องกนัการแพร่ระบาดโควิด 19 ไม่
ว่าจะเป็น การกักบริเวณ (Lockdown) การเว้นระยะห่าง (Social Distancing) การสวมใส่หน้ากาก 
(Mask) ซ่ึงอาจท าให้ประชาชนเกิดความไม่สะดวกสบายเหมือนในช่วงสถานการณ์ปกติ ท าให้
ประชาชนในบางประเทศ บางพื้นที่เกิดการต่อตา้น ดังนั้นงานวิจัยชิ้นน้ีจึงมีวตัถุประสงค์ที่ตอ้งการ
ท าความเขา้ใจในพฤติกรรมของประชาชนที่อยู่บนสถานการณ์ของความไม่แน่นอน (Tolerance of 
Uncertainty)  มีความวิตกกังวลในโรคระบาดโควิด 19 (COVID-19 concern) กับพฤติกรรมการ
ปฏิบตัิตามมาตรการต่างๆ ของรัฐ รวมถึงพฤติกรรมการจับจ่ายใช้สอย (Panic Buying Intentions) 
ของประชาชนซ่ึงถือเป็นผูบ้ริโภคในช่วงสถานการณ์ดงักล่าวดว้ย ทั้งน้ีคณะผูว้ิจยัไดม้ีการตั้งตวัแปร
ก ากบัซ่ึงคิดว่าอาจจะมีผลต่อพฤติกรรมของประชาชนดงักล่าว ไม่ว่าจะเป็น การมีสติ (Mindfulness) 
การใช้หลักของเหตุและผลหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Trust in Scientists) และการยอมรับใน
ความไม่เท่าเทียมกันของอ านาจในแต่ละสังคม (Power Distance) (Mccoy, Galletta & King, 2007) 
โดยได้ท าการศึกษากับผูเ้ขา้ร่วมกการทดสอบจ านวน 1,272 คน จาก 4 ประเทศ คือ สหรัฐอเมริกา 
เยอรมนันี อินเดีย และฟิลิบปินส์ ผ่านช่องทางออนไลน์เป็นหลัก คณะผูว้ิจัยได้แบ่งลกัษณะของ
วฒันธรรมทางสังคมของทั้ง 4 ประเทศออกเป็นดงัน้ี (Matta, Rogova, & Luna-Cortes, 2021) 
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1. สหรัฐอเมริกา เยอรมนันี เป็นประเทศที่มีการยอมรับในความไม่เท่าเทียมกันของ
อ านาจในสังคมต ่า (Low Power Distance) และมีมาตรการการป้องกนัโรคระบาดโควิด 19 ต ่า 

2. อินเดีย ฟิลิปปินส ์เป็นประเทศที่มีการยอมรับในความไม่เท่าเทียมกนัของอ านาจใน
สังคมสูง (High Power Distance) และมีมาตรการการป้องกนัโรคระบาดโควิด 19 สูงหรือเขม้งวด 

 

 

 
รูปภาพที ่2.3: กรอบงานวิจยั 
ที่มา : 2021, Investigating Tolerance of Uncertainty, COVID-19 Concern, and Compliance with 
Recommended Behavior in Four Countries: The Moderating Role of Mindfulness, Trust in 
Scientists, and Power distance, Matta, Rogova, & Luna-Cort’es 

 
ผลจากการศึกษาพบว่าผูท้ี่มีความวิตกกังวลกับสถานการณ์ที่ไม่แน่นอน ที่ตนเองไม่

สามารถควบคุมได ้ไม่ได้มีผลโดยตรงกับการปฏิบตัิตามมาตรการต่างๆ ของรัฐที่ประกาศบงัคบัใช ้
แต่จะมีผลทางออ้มกบัพฤติกรรมการปฏิบตัิตามมาตรการต่างๆ ของรัฐเหล่านั้น กล่าวคือ ถา้ผูบ้ริโภค
มีความไม่มัน่ใจในสถานการณ์ที่ไม่แน่นอนมากเท่าใด จะยิ่งมีความวิตกกงัวลในสถานการณ์โควิด 
19 มากและไม่มีสติมากข้ึนเท่านั้น  ซ่ึงจะส่งผลท าให้เกิดการปฏิบตัิตามมาตรการของรัฐที่ก าหนด
อย่างเขม้งวด นอกจากน้ีพฤติกรรมการปฏิบตัิตามมาตรการขอ้บงัคบัต่างๆ จากรัฐ มีความสัมพนัธ์
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กับพฤติกรรมความตั้งใจซ้ือของในช่วงที่มีความวิตกกังวล โดยพบว่าผูบ้ริโภคที่มีความเช่ือมัน่ใน
วิทยาศาสตร์ มีแนวโน้มที่จะไม่ใชจ้่ายส าหรับสินคา้อุปโภคบริโภค เพื่อน าไวใ้ช้ในยามขาดแคลน
จากสถานการณ์ที่ไม่แน่นอน อย่างไรก็ตามกลุ่มผูบ้ริโภคเหล่าน้ีจะยงัคงปฏิบตัิตามมาตรการของรัฐ
อย่างเขม้งวด ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกับผลการศึกษาที่ว่า กลุ่มผูท้ดสอบจากประเทศที่มีการยอมรับใน
ความเหล่ือมล ้าทางสังคมสูงจะไม่ค่อยให้ความร่วมมือหรือต่อต้านในการปฏิบตัิตามมาตรการของ
รัฐส าหรับสถานการณ์โควิด 19 (Matta et al., 2021) 
 
 Hoffmann, Plotkina, Roger & D’ Hondt (2022) ศึกษาเร่ืองความสัมพนัธ์ของความ
เช่ือทางไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ และความเช่ือในเร่ืองเหนือธรรมชาติ หรือ “มูเตลู” และความเช่ือ
ในอ านาจของการควบคุมภายในตนเอง (Internal Locus of Control) กับแนวโน้มของการติดโควิด 
19 ว่ามีความสัมพนัธ์กนัหรือไม่ การศึกษาครั้ งน้ีพยายามที่จะตรวจสอบความสัมพนัธ์ทั้งในเชิงบวก
และลบ กบัลกัษณะของความเช่ือในมูเตลู ทั้งในดา้นดี (Positive ไสยศาสตร์ขาว) และไม่ดี (Negative 
ไสยศาสตร์ด า) โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลทางออนไลน์จ านวน 500 คนในประเทศเบลเยี่ยม และอีก 500 
คนที่สหรัฐอเมริกา ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่า ความเครียด ความวิตกกงัวล และการกระตุ้นทางความ
เช่ือของแต่ละบุคคล มีผลต่อความระดับความเช่ือในมูเตลู โดยพบว่าผูท้ี่มีความเช่ือทางมูเตลู จะมี
ความเช่ือมโยงและสัมพนัธ์กบัการติดโควิด 19 กล่าวคือ ถา้บุคคลนั้นมีความเช่ืออยู่แลว้ว่ามีโอกาสที่
จะติดโควิด 19 แนวโน้มของการติดโควิด 19 ก็จะยิ่งสูงข้ึน ยิ่งมีความเช่ือมูเตลูมาก ยิ่งติดโควิด 19 
ได้ง่าย ซ่ึงลกัษณะของมูตลูไม่ว่าจะเป็นในลกัษณะดี หรือ ไม่ดี ก็ไม่มีความแตกต่างกันแต่อย่างใด 
การศึกษาครั้ งน้ียงัพบว่าหากบุคคลนั้นมีความเช่ือในการควบคุมภายในตนเอง (Internal Locus of 
Control) โดยเช่ือว่า เหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนในชีวิตเป็นผลมาจากการกระท าและลกัษณะพฤติกรรม
ของตนเองโดยสามารถควบคุมได ้ (Psychology CU, 2018) จะมีความเช่ือในมูเตลูในระดบัที่ต ่า หรือ
มีความสัมพนัธ์เชิงลบนัน่เอง (Hoffmann, Plotkina, Roger, & D'Hondt, 2022) 
  

สรุปการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยต่างประเทศ 
 จากการรวบรวมและทบทวนวรรณกรรมทั้งในและต่างประเทศขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าผล
การศึกษาวิจยัหลายชิ้น โดยเฉพาะการศึกษางานวิจยัในต่างประเทศ มีความคิดไปในทางที่สอดคลอ้ง
กัน กล่าวคือ เมื่อมนุษยม์ีความวิตกกังวล เกิดความกลวัในสถานการณ์ที่ไม่แน่นอน ที่ตนเองไม่
สามารถควบคุมให้เป็นไปตามที่คาดหวงัไวไ้ด้ ท าให้มนุษยต์้องแสวงหาส่ิงที่จะท าให้ตนเองเกิด
ความมัน่ใจ เพื่อน าไปสู่หนทางที่ไดผ้ลลพัธ์ตามที่คาดหวงัไว ้จึงน าไปสู่การแสวงหาเคร่ืองมือหรือ
ตวัช่วยที่คิดว่าจะเป็นส่ิงที่จะช่วยให้มนุษยเ์กิดความเช่ือมัน่ไดว้่า สามารถขจัดความกลวั ความวิตก
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กังวล ตลอดจนบรรลุเป้าหมายตามที่ตนต้องการได้ เคร่ืองมือหรือตวัช่วยที่เป็นที่นิยมอย่างมากที่
มนุษยพ์ึ่งพามาอย่างยาวนาน นัน่คือ ความเช่ือความศรัทธาในไสยศาสตร์และโหราศาสตร์ หรือ “มู
เตลู” ทั้งน้ีลกัษณะของพฤติกรรมความเช่ือต่างๆ ข้ึนอยู่กบัปัจเจกบุคคล สังคม วฒันธรรม และบริบท
ของสังคมหรือประเทศนั้นๆ  

เน่ืองด้วยในขณะที่ผูว้ิจยัท าการศึกษาวิจัยอยู่ในยุคของความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 
และความเจริญทางเทคโนโลยี ที่ผูค้นสามารถหาขอ้มูลและติดต่อส่ือสารกันอย่างไร้พรมแดน หรือ
อาจเรียกไดอี้กนยัหน่ึงว่า “ยุคดิจิตลั” ผูค้นมีความสัมพนัธ์กบัเทคโนโลยีอย่างใกลชิ้ดในทุกมิติ เด็กๆ  
ที่ เ กิดมาและเติบโตในยุคน้ี หรือแม้กระทั่งหนุ่มสาว ผู ้ใหญ่ จะต้องมีการปรับตัว  เพิ่มขีด
ความสามารถในการรับองค์ความรู้ใหม่ทางเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ค่านิยมเร่ืองศาสนา 
และศีลธรรม ตลอดจนความเช่ือทางไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ รวมถึงความเช่ือในเร่ืองเหนือธรรม 
หรือที่เราให้นิยามความเช่ือเหล่าน้ีที่เป็นค าฮิตติดปากว่า “มูเตลู” “สายมู” มีการปรับตวัให้เขา้กับยุค
สมยัและสถานการณ์มากยิ่งข้ึน ดงัจะเห็นไดจ้ากลกัษณะพฤติกรรมทั้งของบุคคล จากสินคา้อุปโภค
บริโภค รวมถึงการบริการต่างๆ มีการเปล่ียนแปลงจากอดีต การเขา้มาในรูปแบบแพลตฟอร์มดิจิตลั 
ถึงกระนั้นความเช่ือในมูเตลูก็ไม่ไดห้ายไปจากสังคมไทย ผูว้ิจยัคน้พบว่าในปัจจุบนัไดม้ีการน าความ
เช่ือในมูเตลูมาอยู่ในรูปแบบแพลตฟอร์มดิจิตลั รูปแบบออนไลน์ ยิ่งเพิ่มความสะดวกสบาย การ
เขา้ถึงง่ายที่มากข้ึนกว่าเดิม จนท าให้กลายเป็นส่วนหน่ึงของกิจวตัรประจ าวนั ถึงแมค้นในยุคดิจิทลั
บางส่วนจะไดร้ับการศึกษาและมีวิถีชีวิตที่ทนัสมยั แต่พวกเขากลบัเลือกตดัสินใจ ไขขอ้สงสัย และ
วางแผนเพื่อหาแนวทางการรับมือปัญหาหรืออุปสรรคในอนาคต ตลอดจนเพื่อให้ได้ตามที่ตน
มุ่งหวงัไว ้ผ่านทางความเช่ือในมูเตลูในรูปแบบต่างๆ นอกจากน้ียงัมีการปรับเอาความเช่ือในมูเตลูมา
ใช้เพื่อเป็นประโยชน์ในเชิงธุรกิจที่สร้างมูลค่ามหาศาลอีกด้วย จึงเป็นที่มาที่ท าให้ผูว้ิจัยเกิดความ
สนใจใน “ความเช่ือความศรัทธาในมูเตลู” จนน ามาซ่ึงกรอบงานวิจยัที่จะท าการศึกษาดงัน้ี 
 
 

2.3 กรอบงานวิจัย (Conceptual Framework) 
จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี รวมไปถึงเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง จึงได้น ามา

ก าหนดองค์ประกอบของตวัแปรอิสระ ตวัแปรก ากับและตวัแปรตาม เป็นกรอบงานวิจัยเร่ือง เร่ือง 
“ทัศนคติและปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู” ของประชากรในประเทศไทย”  
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         ตัวแปรก ากับ (Moderating Variables) 

 
 
 
 
 
          ตัวแปรอิสระ (Independent Variables)                ตัวแปรตาม (Dependent Variables) 

 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
  

กิจกรรมที่มีความเส่ียง 
(Risk-Taking Activity) 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
  
 

ความวิตกกังวล (Uncertainty) 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดิจิตลัดิสรัปชนั 

ความขดัแยง้ของมหาอ านาจ
ต่างประเทศ 

ความกงัวลต่อปัญหาเศรษฐกิจ 

การเมืองภายในประเทศ 

การแพร่ระบาดของโควิด 19 

พฤติกรรมเก่ียวกับความเช่ือ “มูเตลู” 
(Superstitious Behaviors) 

บุคลิกลักษณะที่เน้นความเช่ือ 

”มูเตลู” 
Superstitious Traits 

การเส่ียงโชค (Gambling Interest) 
• ชอบการพนนั 
• ชอบซ้ือลอตเตอร์ร่ี 
• กิจกรรมลุน้โชคต่างๆ 

การลงทุน (Investment Activity) 

• การซ้ือหุ้น 
• ลงทุนในคริปโต Currency 
• การเพิ่มโอกาสทางการเงินใน
รูปแบบต่างๆ 

เหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนในชีวิตเป็นผลมาจาก
การกระท าและลกัษณะพฤติกรรมของตนเอง

โดยสามารถควบคุมได้ 
(Internal Locus of Control) 

H1 

H2 

H3 

H4 

H5 

H1-H5 

H6 

 

H7 

H8 

H9 

H10 
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2.4 สมมติฐานงานวิจัย 
 การศึกษาวิจยัครั้ งน้ีเป็นการศึกษาเร่ืองปัจจยัที่ส่งผลให้เกิดความเช่ือความศรัทธาในมู
เตลู ตลอดจนความสัมพนัธ์กบัลกัษณะและพฤติกรรมของความเช่ือในมูเตลู โดยมีความสัมพนัธ์และ
ส่งผลต่อกิจกรรมที่ผูบ้ริโภคสนใจ ผูว้ิจยัไดก้ าหนดสมมติฐานในการวิจยั จ านวน 10 ขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
  
 สมมติฐานที่ 1 ความวิตกกงัวลต่อปัญหาเศรษฐกิจ มีความสัมพนัธ์ต่อ บุคลิกลกัษณะที่
เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” 
 สมมติฐานที่  2 ความวิตกกังวลต่อความขัดแย้งของมหาอ านาจต่างประเทศมี
ความสัมพนัธ์ต่อ บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” 

สมมติฐานที่  3 ความวิตกกังวลต่อการเมืองภายในประเทศมีความสัมพันธ์ต่อ 
บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” 

สมมติฐานที่ 4 ความวิตกกังวลต่อการแพร่ระบาดของโควิด 19 มีความสัมพนัธ์ต่อ 
บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน”มูเตลู” 

สมมติฐานที่ 5 ความวิตกกงัวลต่อดิจิทลัดิสรัปชนั มีความสัมพนัธ์ต่อ บุคลิกลกัษณะที่
เนน้ความเช่ือใน”มูเตลู” 

สมมติฐานที่ 6 ความวิตกกงัวล มีอิทธิพลต่อ พฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู”  
 สมมติฐานที่ 7 บุคลิกลักษณะที่เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อ พฤติกรรม
เก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู”  

สมมติฐานที่ 8 บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อ กิจกรรมดา้นการ
เส่ียงโชค 

สมมติฐานที่ 9 บุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อ พฤติกรรมดา้น
การลงทุน 

สมมติฐานที่ 10 ความเช่ือมั่นว่าเหตุการณ์ต่างๆ เกิดจากการกระท าของตนเองมี
ปฏิสัมพนัธ์ต่อความสัมพนัธ์ระหว่างความวิตกกงัวลกบัพฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู” 
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บทที่  3  

วิธีด าเนินการวิจัย 
               
 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง “ทศันคติและปัจจยัที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู” ของ
ประชากรในประเทศไทย”  มีรายละเอียดของวิธีการด าเนินการวิจยั ดงัต่อไปน้ี 

3.1 รูปแบบการวิจยั  
3.2 ประชากรและการสุ่มตวัอย่าง  
3.3 ตวัแปรที่ใชใ้นการวิจยั  
3.4 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั  
3.5 การเก็บรวบรวมขอ้มูล  
3.6 การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  

 
 

3.1 รูปแบบการวิจัย 
 การศึกษาครั้ งน้ีเป็นการศึกษางานวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซ่ึงเป็นการ
วิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยการศึกษาวิจยัในครั้ งน้ีมุ่งศึกษาพฤติกรรมของบุคคล เพื่อให้
ได้ขอ้สรุปที่เป็นเหตุเป็นผลและสามารถพิสูจน์หรืออา้งอิงไดต้ามหลกัการทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้น
การศึกษาในครั้ งน้ีจึงมุ่งเน้นในการเก็บรวบรวมขอ้มูลที่เป็นตวัเลขและน ามาวิเคราะห์เพื่อหาขอ้สรุป
ผลการวิจัยด้วยหลกัการทางสถิติ (Creswell, 1944) ทั้งน้ีขอ้ดีของการศึกษางานวิจัยในรูปแบบเชิง
ปริมาณ คือ สามารถใช้ขอ้สรุปจากผลการวิจัยทางสถิติในการอธิบายหรือท านายพฤติกรรมของ
บุคคลในภาพกวา้ง แต่ก็มีขอ้จ ากดัที่อาจจะไม่ไดร้ับขอ้มูลความจริงจากผูท้ี่ถูกส ารวจอย่างลึกซ้ึง และ
จ ากดัการศึกษาอยู่เพียงเฉพาะเร่ืองที่จะศึกษาเท่านั้น  
 
 

3.2 ประชากรและการสุ่มตัวอย่าง  
ประชากรที่ใชใ้นการศึกษาวิจยัในครั้ งน้ี คือ ประชากรที่อาศยัอยู่ในประเทศไทย  
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การสุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้ งน้ี เป็นการสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก 
(Convenience Sampling) ใชว้ิธีการคดัเลือกแบบไม่ค านึงถึงโอกาสความน่าจะเป็น (Non-Probability 
Sampling) เป็นการเลือกกลุ่มตวัอย่างโดยไม่ค านึงว่ากลุ่มตวัอย่างแต่ละคนที่ถูกเลือกจะมีโอกาสมาก
นอ้ยแค่เพียงใด ขอ้ดีของการสุ่มตวัอย่างแบบสะดวก คือ ท าไดง้่าย มีความสะดวด ประหยดัเวลาและ
ค่าใชจ้่าย อย่างไรก็ตามวิธีการน้ีอาจท าให้ไม่สามารถไดต้วัแทนที่ของประชากร ซ่ึงอาจส่งผลให้ผล
การศึกษาวิจยัเกิดคลาดเคล่ือน และยงัไม่สามารถอา้งอิงขอ้สรุปจากผลการศึกษาวิจัยไปสู่ประชากร
ทั้งหมดไดอ้ย่างสมบูรณ์ โดยสามารถสรุปอยู่จ  ากดัเพียงขอบเขตของกลุ่มตวัอย่างเท่านั้น (หทยัชนก 
พรรคเจริญ, 2555) 

เน่ืองจากขนาดกลุ่มตวัอย่างในการศึกษาวิจัย คือ ตวัแทนของประชากรที่อาศยัอยู่ใน
ประเทศไทย ซ่ึงมีขนาดใหญ่และไม่ทราบจ านวนประชากรที่แน่ชดั ดงันั้นขนาดของกลุ่มตั้วอย่างจึง
ค านวณจากสูตรกรณีที่ไม่ทราบจ านวนประชากร โดยใชสู้ตร W.G. Cochran (1977) ซ่ึงก าหนดให้มี
ค่าความเช่ือมัน่ที่ร้อยละ 95 และยอมให้มีค่าความคลาดเคล่ือนที่ร้อยละ 5 ของจ านวนทั้งหมด ดงัน้ี  
 

                           2 

    𝑛 =  (
𝑍

𝑍𝐸
)  

 
                     เมื่อ  𝑛 = ขนาดของกลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยั 

𝑍= ระดบัความเช่ือมัน่ท่ี 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 โดย Z มีค่าเท่ากบั 1.96 
𝐸 = ระดบัความคลาดเคลื่อนของการสุ่มท่ียอมรับได ้= 0.05 

 
แทนค่าในสูตรไดด้งัน้ี 

                                                                       2  

𝑛 = (
1.96

2 𝑥 0.05
) 

 
𝑛 = 384.16 

 
 ดงันั้นขนาดของกลุ่มตวัอย่างที่ใชเ้ป็นตวัแทนประชากรที่ระดบัความเช่ือมัน่ที่ร้อยละ 
95 มีจ านวนเท่ากบั 385 ตวัอย่าง แต่เพื่อป้องกนัความผิดพลาดจากการตอบแบบสอบถามของกลุ่ม
ตวัอย่าง ผูว้ิจยัจึงท าการเก็บขอ้มูลเพิ่มข้ึนอีก 15 ตวัอย่าง รวมเป็น 400 ตวัอย่าง 
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3.3 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
3.3.1 ตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ในการศึกษาวิจยัครั้ งน้ี

ประกอบไปดว้ย 2 ส่วน คือ  
3.3.1.1 ความวิตกกงัวล (Uncertainty) คือ ความวิตกกงัวลที่เกิดความกลวั

ในสถานการณ์ที่ไม่แน่นอน ที่ตนเองไม่สามารถควบคุมให้เป็นไปตามที่คาดหวงัไวไ้ด ้โดยในการ
ศึกษาวิจยัครั้ งน้ีจะประกอบไปดว้ย 5 องคป์ระกอบ ดงัน้ี  

➢ ความกงัวลต่อปัญหาเศรษฐกิจ 
➢ ความขดัแยง้ของมหาอ านาจต่างประเทศ 
➢ การเมืองภายในประเทศ 
➢ การแพร่ระบาดของโควิด 19 
➢ ดิจิทลัดิสรัปชนั (Digital Disruption) 
3.3.1.2 บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือมูเตลู (Superstitious Traits) คือ กลุ่ม

คนที่มีบุคลิกลกัษณะที่แสดงหรือส่ือออกมา โดยให้ความสนใจและมีความเช่ือในเร่ืองหนือธรรม
ชาติ ไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ หรือมูเตลู pending superstitious traits. 

 
3.3.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ในการศึกษาวิจยัครั้ งน้ี ประกอบไปดว้ย 2 

ส่วน คือ 
3.3.2.1 พฤติกรรมเก่ียวกับความเช่ือ “มูเตลู” (Superstitious Behaviors) 

คือ ลกัษณะพฤติกรรมทางความเช่ือใน “มูเตลู” ที่บุคคลนั้นๆ ให้ความสนใจ แสดงออกถึงความเช่ือ
ความศรัทธาต่างๆ ทั้งไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ รวมถึงเร่ืองเหนือธรรมชาติ 

3.3.2.2 กิจกรรมที่มีความเส่ียง (Risk-Taking Activity) คือ กิจกรรมที่มี
ความไม่แน่นอนและไม่สามารถควบคุมได ้ในการศึกษาวิจยัครั้ งน้ีผูว้ิจยัมีความสนใจที่จะศึกษาใน
กิจกรรมที่มีความเส่ียง คือ การเส่ียงโชค (Gambling Interest) และ การลงทุน (Investment Activity) 
โดยมีองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี 

การเส่ียงโชค (Gambling Interest) 
➢ ชอบการพนนั 
➢ ชอบซ้ือลอตเตอร่ี 
➢ กิจกรรมลุน้โชคต่างๆ 
การลงทุน (Investment Activity) 
➢ การซ้ือหุ้น 
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➢ การลงทุนในคริปโต Currency 
➢ การเพิ่มโอกาสทางการเงินในรูปแบบต่างๆ 

 
3.3.3 ตัวแปรก ากับ (Moderator Variable) ที่ผูว้ิจยัสนใจศึกษาในการศึกษาวิจยัครั้ งน้ี 

คือ เหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนในชีวิต ซ่ึงเป็นผลมาจากการกระท าและลกัษณะพฤติกรรมของตนเอง 
โดยสามารถควบคุมได ้(Internal Locus of Control) 
 
 

3.4 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู ้วิจัยได้ศึกษา แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องทั้ งในประเทศและ
ต่างประเทศ เพื่อรวบรวมในการสร้างแบบสอบถามให้ไดม้าตรฐานและตรงกับจุดมุ่งหมายในการ
ศึกษาวิจยัครั้ งน้ี โดยมีการปรับเปล่ียนให้สอดคลอ้งและเหมาะสมกบับริบทของสังคมไทยให้ได้มาก
ที่สุด ทั้งน้ีแบบสอบถามมีลกัษณะเป็นค าถามปลายปิด (Close-Ended Question) ที่มีลกัษณะในการ
ประเมินด้วยตนเอง (Questionnaire) โดยผูว้ิจัยจะโพสและส่งลิงค์แบบสอบถามออนไลน์ผ่านทาง 
ไลน์ (Line) เฟซบุ๊ก (Facebook) อินสตาแกรม (Instagram) และส่ือสังคมออนไลน์อ่ืนๆ  ทั้ งน้ี
แบบสอบถามไดแ้บ่งลกัษณะค าถามออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อายุ 
รายได ้ระดบัการศึกษา และอาชีพ โดยมีลกัษณะเป็นค าถามแบบเลือกตอบ (Check List) จ านวน 5 
ขอ้ โดยมีเกณฑใ์นการวดัดงัตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางที่ 3.1 ระดบัการวดัของขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  
 
   
 
 
 
 
 
  

ข้อมลูทั่วไป ระดับการวัด 
1.1)  เพศ นามบญัญตัิ (Nominal Scale) 
1.2) อายุ เรียงล าดบั (Ordinal Scale)  
1.3) รายได ้ เรียงล าดบั (Ordinal Scale)  
1.4) ระดบัการศึกษา เรียงล าดบั (Ordinal Scale)  
1.5) อาชีพ เรียงล าดบั (Ordinal Scale)  
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ส่วนที่ 2 แบบสอบถามพฤติกรรมทัว่ไปที่เก่ียวกบัความเช่ือในมูเตลู โดยผูว้ิจยัไดศ้ึกษา
หาขอ้มูล และรวบรวมประเด็นหรือขอ้สงสัย ทั้งจากการทบทวนเอกสาร บทความและงานวิจัยที่
เก่ียวขอ้งทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ ตลอดจนขอ้คิดเห็นจากอาจารยท์ี่ปรึกษา บุคคลรอบขา้ง 
มาวิเคราะห์รวบรวมเป็นรายการค าถามต่างๆ ในลักษณะค าถามแบบปลายปิด (Closed Ended 
Question) จ านวน 5 ขอ้  
 ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อบุคลิกลักษณะที่เน้นความเช่ือและ
พฤติกรรมที่เก่ียวกบั “มูเตลู” (Uncertainties, Superstitious Traits & Superstitious Behaviors) ซ่ึงอาจ
มีปัจจัยด้านความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมหรือการกระท าของตนเอง (Internal Locus of 
Control) เขา้มามีบทบาทต่อการแสดงออกในลักษณะพฤติกรรมความเช่ือในมูเตลูดังกล่าว โดยมี
ลักษณะเป็นค าถามแบบปลายปิด (Closed Ended Question) จ านวน 49 ข้อ ทั้ งน้ีผู ้วิจัยได้เลือกใช้
มาตรวดัจากการทบทวนวรรณกรรมในภาษาต่างประเทศและเอกสารเก่ียวขอ้ง โดยได้น ามาพฒันา
และปรับปรุงให้สอดคลอ้งกบัริบทของประเทศไทย ดงัตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางที่ 3.2 มาตรวดัที่ถูกพฒันาและปรับปรุงจากวรรณกรรมต่างประเทศ 
ช่ือหัวข้อแบบสอบถาม มาตรวัด ช่ือเร่ือง ผู้ศึกษา 

ความวิตกกงัวล 
(Uncertainty) 
5 ขอ้ 

Tolerance of 
Uncertainty – Covid 19 
Concerns  

Investigating Tolerance 
of Uncertainty, COVID-
19 Concern, and 
Compliance with 
Recommended Behavior 
in Four Countries: The 
Moderating Role of 
Mindfulness, Trust in 
Scientists, and Power 
distance 

Matta, Rogova, & Luna-
Cort’es (2021) 

ความเช่ือในมูเตลู 
(Superstitious Traits) 
4 ขอ้ 

Superstitious Beliefs 
(Trait)  

Trait Superstition and 
Consumer Behavior: 
Re-Conceptualization, 
Measurement, and 
Initial Investigations 

Carlson et al., (2009) 

ความสามารถในการ
ควบคุมพฤติกรรมหรือ

Internal Locus of 
Control 

Superstitious Beliefs, 
Locus of Control, and 

Hoffmann, Plotkina, Roger 
& D’ Hondt (2022) 
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การกระท าของตนเอง 
(Internal Locus of 
Control) 
7 ขอ้ 

Feeling at Risk in The 
Face of Covid-19 

พฤติกรรมเก่ียวกับ
ความเช่ือมูเตลู 
(Superstitious 
Behaviors) 
11 ขอ้ 

A Revised Paranormal 
Belief Scale 

E-journal of 
International Journal of 
Transpersonal Studies 

Tobacyk, J. (2004) 

 
 ส่วนที่ 4 แบบสอบถามเก่ียวกบักิจกรรมที่มีความเส่ียง (Risk-Taking Activity) ซ่ึงผูว้ิจยั
ได้เลือกกิจกรรมที่มีความเส่ียงที่มีแนวโน้มเป็นที่นิยมในสถานการณ์ปัจจุบนัของประเทศไทยใน
ขณะที่ผูว้ิจัยก าลังท าการศึกษาวิจัยอยู่ โดยแบ่งออกเป็น 2 กิจกรรม คือ การเส่ียงโชค (Gambling 
Interest) และ กิจกรรมการลงทุน (Investment Activity) ลักษณะค าถามเป็นค าถามแบบปลายปิด 
(Closed Ended Question) จ านวน 13 ขอ้ ซ่ึงไดร้ับการพฒันาและปรับปรุงจาก Carlson et al., (2009) 
 อย่างไรก็ตามแบบสอบถามใน ส่วนที่ 2,3 และ 4 ใช้เคร่ืองมือประเภทมาตรส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale Method) ตามแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) ซ่ึงแบ่งความเห็นออกเป็น 5 
ระดบั โดยใชเ้กณฑใ์นการก าหนดค่าน ้ าหนักคะแนนส าหรับความคิดเห็นในการตอบแบบสอบถาม 
ดงัน้ี 
 
ตารางที่ 3.3 เกณฑใ์นการก าหนดค่าน ้าหนักคะแนนส าหรับความคิดเห็นในการตอบแบบสอบถาม 

ระดบัคะแนน ระดบัความคิดเห็น 
5 คะแนน มากที่สุด 
4 คะแนน มาก 
3 คะแนน ปานกลาง 
2 คะแนน นอ้ย 
1 คะแนน นอ้ยที่สุด 
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การแปลผลจากคะแนนของแบบสอบถาม 
 การแปลผลจากคะแนนของแบบสอบถาม โดยรวมคะแนนจากแบบสอบถามที่เป็น 
Rating Scale แลว้ใชค่้าเฉล่ียนน ามาเปรียบเทียบกบัเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้ซ่ึงเกณฑก์ารพิจารณาขอบเขต
ของคะแนนเฉล่ียเพื่อใช้ในการแปลผลตามความหมายของข้อมูล จึงก าหนดไวเ้ป็น 5 ระดับ ตาม
เกณฑพ์ิจารณาดงัน้ี 

  อนัตรภาคชั้น =
คะแนนสูงสุด−คะแนนต ่าสุด

จ านวนชั้น
 

                           =  
 5 −1

5
 

                                   =  3.3 
 จากเกณฑด์งักล่าวจึงน ามาก าหนดระดบัความคิดเห็นต่อทศันคติและพฤติกรรมความ
เช่ือในมูเตลู ดงัน้ี 
 คะแนนเฉล่ีย 4.21 – 5.00 แปลความว่า มากที่สุด 
 คะแนนเฉล่ีย 3.41 – 4.20 แปลความว่า มาก 
 คะแนนเฉล่ีย 2.61 – 3.40 แปลความว่า ปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย 1.81 – 2.60 แปลความว่า นอ้ย 
 คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.80 แปลความว่า นอ้ยที่สุด 
 
 

3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 การศึกษาวิจยัในครั้ งน้ี ผูว้ิจยัไดท้ าการคน้ควา้และเก็บรวบรวมขอ้มูลการศึกษา จาก
แหล่งขอ้มูล 2 แหล่ง ดงัน้ี 

1. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นขอ้มูลที่ไดจ้ากการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง
ของประชากรที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย ผ่านช่องทางออนไลน์ โดยใช้แบบสอบถามที่สร้างข้ึน 
จ านวน 400 ชุด ทั้งน้ีกลุ่มตวัอย่างจะท าแบบสอบถามผ่านทาง Google Form ที่ผูว้ิจัยโพสล้ิงค์ผ่าน
ทาง ไลน์ (Line) เฟซบุ๊ก (Facebook) อินสตาแกรม (Instagram) และส่ือสังคมออนไลน์อ่ืนๆ 

2. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลที่ได้จากการที่ผู ้วิจัยค้นคว้าข้อมูล
งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง วิทยานิพนธ์ เอกสารบทความ วารสารทางวิชาการ ส่ิงตีพิมพต์่างๆ รวมถึงขอ้มูล
ที่สืบคน้ทางอินเตอร์เน็ตที่เก่ียวข้องทั้ งในและต่างประเทศ ทั้งน้ีผูว้ิจัยได้บนัทึกแหล่งอา้งอิงเพื่อ
น ามาใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษาวิจยั 
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3.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
3.6.1 การวิเคราะห์ข้อมลู 
การศึกษาวิจัย “ทัศนคติและปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู” ของ

ประชากรในประเทศไทย” ในครั้ งน้ี ผูว้ิจัยได้จดัท าแบบสอบถามในรูปแบบ Google Form ผ่านส่ือ
ออนไลน์ตามช่องทางต่างๆ ทั้ งน้ีเมื่อได้แบบสอบถามที่ผ่านการตอบอย่างครบถ้วนถูกต้องตาม
จ านวนกลุ่มตวัอย่างที่ต้องการ คือ 400 ตวัอย่าง ผูว้ิจัยจะท าการรวบรวมและลงรหัส (Coding) ซ่ึง
ข้อมูลดังกล่าวจะถูกน าไปบันทึกลงในคอมพิวเตอร์ โดยข้อมูลทั้ งหมดจะถูกประมวลผลด้วย
โปรแกรมทางสถิติส าเร็จรูป SPSS for Window เพื่อใชว้ิเคราะห์ขอ้มูลต่างๆ ที่ไดจ้ากแบบสอบถาม 
ตลอดจนน ามาซ่ึงขอ้สรุปในผลการศึกษาวิจยั 

 
3.6.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

3.6.2.1 การวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยเชิงสถิติพรรณนา (Descriptive Statistics)  
เพื่ออธิบายลักษณะของข้อมูลทั่วไป และการวิเคราะห์ข้อมูลของ

แบบสอบถามในส่วนที่  2 – 4 โดยน าเสนอในรูปแบบของ ค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

3.6.2.2 การประ เมิ นคว าม น่ า เ ช่ื อ ถื อขอ ง เ ค ร่ื อ งมื อ  (Reliability 
Assessment)  

โดยการใช้ค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ซ่ึง
จะตอ้งมีค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟามากกว่า 0.70 เพื่อแสดงให้เห็นถึงความน่าเช่ือถือของเคร่ืองในการวิจยั 

3.6.2.3 การวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics)  
โดยใช้การวิเคราะห์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน  (Pearson Correlation 

Analysis) การวิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) และการวิเคราะห์
ตวัแปรก ากบั (Moderator Analysis) ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for Window   
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บทที่  4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 

การศึกษาวิจยัเร่ือง “ทศันคติและปัจจยัที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู” ของ
ประชากรในประเทศไทย” เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซ่ึงเป็นการวิจัยเชิง
ส ารวจ (Survey Research) โดยการสุ่มตวัอย่างแบบสะดวก (Convenience Sampling) ด้วยการเก็บ
แบบสอบถาม (Questionnaire) ผ่านช่องทางออนไลน์ จากกลุ่มตวัอย่างของประชากรที่อาศยัอยู่ใน
ประเทศไทยที่ตอ้งการ จ านวน  400 ตวัอย่าง และสามารถเก็บขอ้มูลได้ถึง 507 ตวัอย่าง ดงันั้นผูว้ิจัย
จึงได้น าข้อมูลจากการส ารวจดังกล่าวทั้ งหมด มาท าการวิเคราะห์และแสดงผลลัพธ์ที่ได้ ซ่ึงมี
รายละเอียดของผลการวิเคราะห์ ดงัต่อไปน้ี 

4.1 การตรวจสอบความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือ (Reliability Assessment) 
4.2 การวิเคราะห์ขอ้มูล 

4.2.1 การวิเคราะห์ลกัษณะประชากรของกลุ่มตวัอย่าง 
4.2.2 การวิเคราะห์พฤติกรรมทัว่ไปที่เก่ียวกบัความเช่ือใน “มูเตลู” 

4.3 การวิเคราะห์ความแตกต่างของลกัษณะประชากรต่อปัจจยัต่างๆ  
4.4 การทดสอบสมมติฐาน 

4.3.1 การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ (Correlation Analysis) 
4.3.2 การวิเคราะห์การถดถอย (Regression Analysis)  
4.3.3 การวิเคราะห์ตวัแปรก ากบั (Moderator Analysis) 
4.3.4 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

4.5 ภาพรวมการวิเคราะห์และการทดสอบสมมติฐาน  
 
 

4.1 การตรวจสอบความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือ 
เน่ืองจากผูว้ิจยัใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ SPSS ในการวิเคราะห์ขอ้มูลและประมวลผล

ดงันั้นเพื่อให้เห็นภาพรวมของตวัแปรที่เก่ียวขอ้งทั้งหมดที่ถูกใชใ้นการศึกษาวิจยัครั้ งน้ี จึงไดท้ าการ
สรุปสัญลักษณ์ที่ใช้แทนตัวแปรและรายละเอียดของตัวแปรทั้งหมดที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย  ซ่ึง
สามารถดูรายละเอียดไดท้ี่ภาคผนวก 
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ผูว้ิจยัไดต้รวจสอบความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือ โดยพิจารณาจากค่าสัมประสิทธ์ิครอน
บาคอลัฟา (Cronbach’s Alpha Coefficient) เพื่อแสดงให้เห็นถึงความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือที่ใช้ใน
การศึกษาวิจัย โดยค่าสัมประสิทธ์ิดังกล่าวจะต้องมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.70 ข้ึนไป ทั้งน้ีผลการ
ตรวจสอบความน่าเช่ือถือจากผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 507 ตวัอย่าง ไดผ้ลดงัตารางที่ 4.1 

 
ตารางที่ 4.1 แสดงค่าสัมประสิทธ์ิ Cronbach’s Alpha ของแต่ละปัจจยัทั้ง 6 กลุ่มตวัแปร 

Factor Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

Cronbach's 
Alpha 

1. Uncertainties   0.838 
Uncertainty_Economic 0.819   
Uncertainty_War 0.814   
Uncertainty_Political 0.772   
Uncertainty_Coivid_19_Concern 0.806   
Uncertainty_DigitalDisruption 0.812   
      

2. Superstitious Traits   0.847 
SupTraits_PerformRituals 0.806   
SupTraits_ProtectAmulet 0.834   
SupTraits_ActingSuperstitious 0.767   
SupTraits_YouareSuperstitious 0.811   
      

3. Superstitious Behavior   0.916 
SupBhv_SoulContinued 0.915   
SupBhv_BlackMagicExists 0.917   
SupBhv_BlackCatBadLuck 0.912   
SupBhv_AstrologyAccurateFuture 0.911   
SupBhv_DevilExists 0.913   
SupBhv_BreakMirrorBadluck 0.911   



42 
 

SupBhv_HoroscopeAccurateUrFuture 0.911   
SupBhv_13UnluckyNo 0.912   
SupBhv_HeavenHellExists 0.915   
SupBhv_MindReadingNotPossible 0.915   
SupBhv_WitchcraftExists 0.911   
SupBhv_RingFingerRightMoneyPower 0.909   
SupBhv_RingFingerHappyLove 0.909   
SupBhv_SloveUrBadYear 0.911   
SupBhv_BlackClothBadLuck 0.911   
SupBhv_AmuletGoodluck 0.911   
SupBhv_WorshipFullfillment 0.911   
SupBhv_BdColourWealth 0.909   
SupBhv_UmadeviLove 0.909   
SupBhv_CaiShenBadYear 0.913   
BoonYing1 0.913   
BoonYing2 0.916   
BoonYing3 0.916   
BoonYing4 0.916   
BoonYing5 0.917   
   

4. Risk Taking Activity - Investment   0.891 
Risk_Crpro_EnjoyBuyingSelling 0.867   
Risk_Crpto_GooddayBuyingSelling 0.882   
Risk_Crpto_AlwaysBuyingSelling 0.849   
Risk_StockMarket 0.847   
Risk_Investor 0.886   
   

5. Risk Taking Activity - Gambling 
Interest 

  0.961 
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Risk_Gambling_Enjoy 0.957   
Risk_Gambling_Always 0.958   
Risk_Gambling_Frequently 0.958   
Risk_Gambling_MostBetter 0.956   
Risk_Pmt_Lotto_Frequently 0.952   
Risk_Pmt_Lotto_Enjoy 0.953   
Risk_Pmt_Lotto_Entering 0.955   
Risk_Pmt_Lotto_Excitement 0.955   

6. Internal Locus of Control   0.629 
InLC_AchieveGoal 0.681   
InLC_DependOnMe 0.654   
Reverse_InLC_CannotSolveProblem_RV 0.47   
Reverse_InLC_PushedAround_R 0.53   
Reverse_InLC_CanChangeSomethingLife_R 0.698   
Reverse_InLC_HelplessDealingProblem_R 0.504   
Reverse_InLC_LittleControl_R 0.49   

 
 จากตารางที่ 4.1 จะเห็นว่ากลุ่มตวัแปรของความเช่ือมัน่ว่าเหตุการณ์ต่างๆ เกิดจากการ
กระท าของตนเอง หรือ Internal Locus of Control มีค่าสัมประสิทธ์ิครอนบาคอลัฟา (Cronbach’s 
Alpha) ที่ 0.629 ซ่ึงไมถึ่งค่ามาตรฐานที่ก าหนดไว ้ผูว้ิจยัจึงไดก้ าจดัรายการที่อาจเป็นปัจจัยหลักที่ท า
ให้ค่าสัมประสิทธ์ิดังกล่าวต ่ากว่ามาตรฐาน และเมื่อท าการทดสอบกลุ่มตวัแปรน้ีอีกครั้ ง พบว่าค่า
ความน่าเช่ือถืออยู่ในระดับที่ยอมรับได้ตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด โดยผลสรุปการตรวจสอบ
ความน่าเช่ือถือแยกตามกลุ่มตวัแปรไดด้งัตารางต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 4.2 แสดงผลสรุปค่าสัมประสิทธ์ิ Cronbach’s Alpha แยกตามกลุ่มตวัแปร 

กลุ่มตัวแปร 
จ านวน
รายการ 

Cronbach's 
Alpha  

1. ความวิตกกงัวล (Uncertainties) 
2. บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” (Superstitious 

Traits) 
3. พฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู” (Superstitious 

Behavior) 
4. กิจกรรมที่มีความเส่ียง (Risk Taking Activity) 

4.1 ดา้นการลงทุน (Investment Activity) 
4.2 ดา้นการเส่ียงโชค (Gambling Interest) 

5. ความเช่ือมัน่ว่าเหตุการณ์ต่างๆ เกิดจากการกระท าของ
ตนเอง (Internal Locus of Control) 

5 
4 
 

25 
 
 

5 
8 
6 

0.838 
0.847 

 
0.916 

 
 

0.891 
0.961 
0.736 

  
จากตารางที่ 4.2 แสดงให้เห็นว่าค่าอลัฟาของแต่ละปัจจยัที่ถูกรวมกลุ่มตามลกัษณะของ

ตวัแปรนั้นๆ จากกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด มีค่าอยู่ระหว่าง 0.736 – 0.961 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.7 และอยู่ใน
เกณฑ์ดีมากถึงยอดเยี่ยม จึงแสดงให้เห็นว่าเคร่ืองมือที่ผู ้วิจัยใช้ในการศึกษาวิจัยครั้ งน้ีมีความ
น่าเช่ือถือ 
 
 

4.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 
4.2.1 การวิเคราะห์ลักษณะประชากรของกลุ่มตัวอย่าง 
ลกัษณะทางดา้นประชากรศาสตร์ที่ใชใ้นการศึกษาวิจยัครั้ งน้ี แบ่งออกเป็น 5 ลกัษณะ

ไดแ้ก่ เพศ อายุ รายได ้ระดบัการศึกษาและอาชีพ ตามที่ไดป้รากฎและอธิบายไวใ้นบทก่อนหนา้ ซ่ึง
หลงัจากที่ได้เก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างจ านวนทั้งส้ิน 507 ตวัอย่าง สามารถแจกแจงภาพรวมของ
ผูต้อบแบบสอบถามตามลกัษณะทางดา้นประชากรศาสตร์ ไดด้งัตารางที่ 4.3 
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ตารางที่ 4.3 แสดงภาพรวมของผูต้อบแบบสอบถามจ าแนกตามลกัษณะทางดา้นประชากรศาสตร์ 
สถานภาพ ชาย  หญิง  LGBTQ  รวม  

อายุ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
0 - 25 ปี 11 9.17% 21 6.58% 7 10.29% 39 7.69% 
26 - 41 ปี (Gen Y) 51 42.50% 152 47.65% 31 45.59% 234 46.15% 
42 – 57 ปี (Gen X) 50 41.67% 140 43.89% 24 35.29% 214 42.21% 
มากกว่า 57 ปี 8 6.67% 6 1.88% 6 8.82% 20 3.94% 

รวม 120 18.44% 319 67.76% 68 13.80% 507 100.00% 

อาชีพ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

นิสิต นกัศึกษา 5 4.17% 13 4.08% 4 5.88% 22 4.34% 
พนกังาน
บริษทัเอกชน 

46 38.33% 89 27.90% 25 36.76% 160 31.56% 

ขา้ราชการ/
พนกังานภาครัฐ
วิสาหกิจ 

25 20.83% 141 44.20% 21 30.88% 187 36.88% 

ธุรกิจส่วนตวั/
อาชีพอิสระ/
คา้ขาย 

43 35.83% 70 21.94% 18 26.47% 131 25.84% 

อื่นๆ 1 0.83% 6 1.88% 
 

0.00% 7 1.38% 
รวม 120 18.44% 319 67.76% 68 13.80% 507 100.00% 

การศึกษา จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ต ่ากว่าระดบั
ปริญญาตรี 

15 12.50% 43 13.48% 10 14.71% 68 13.41% 

ระดบัปริญญาตรี 68 56.67% 221 69.28% 40 58.82% 329 64.89% 
สูงกว่าปริญญา
ตรี 

37 30.83% 55 17.24% 18 26.47% 110 21.70% 

รวม 120 18.44% 319 67.76% 68 13.80% 507 100.00% 
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ตารางที่ 4.3 แสดงภาพรวมของผูต้อบแบบสอบถามจ าแนกตามลกัษณะทางด้านประชากรศาสตร์  
(ต่อ) 

การศึกษา ต ่ากว่าปริญญาตรี  ระดับปริญญาตรี  สูงกว่าปริญญาตรี  รวม  
รายได้ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

0 - 20,000 บาท 27 39.71% 25 7.60% 1 0.91% 53 10.45% 
20,001 – 40,000 บาท 33 48.53% 103 31.31% 18 16.36% 154 30.37% 
40,001 – 60,000 บาท 5 7.35% 129 39.21% 34 30.91% 168 33.14% 
60,001 – 80,000 บาท 1 1.47% 46 13.98% 22 20.00% 69 13.61% 
มากกว่า 80,000 บาท 2 2.94% 26 7.90% 35 31.82% 63 12.43% 

รวม 68 12.60% 329 71.09% 110 16.31% 507 100.00% 

อาชีพ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
นิสิต นกัศึกษา 15 22.06% 7 2.13% 

 
0.00% 22 4.34% 

พนกังาน
บริษทัเอกชน 

26 38.24% 92 27.96% 42 38.18% 160 31.56% 

ขา้ราชการ/พนกังาน
ภาครัฐวิสาหกิจ 

7 10.29% 157 47.72% 23 20.91% 187 36.88% 

ธุรกิจส่วนตวั/อาชีพ
อิสระ/คา้ขาย 

16 23.53% 71 21.58% 44 40.00% 131 25.84% 

อื่นๆ 4 5.88% 2 0.61% 1 0.91% 7 1.38% 
รวม 68 12.60% 329 71.09% 110 16.31% 507 100.00% 

 

จากตาราง 4.3 ขอ้มูลทางประชากรศาสตร์ของลุ่มตวัอย่างจ านวน 507 ตวัอย่าง ผลการ
วิเคราะห์ขอ้มูลดงักล่าว สามารถจ าแนกแยกตามลกัษณะทางประชากรศาสตร์ ทั้ง 5 ลกัษณะ ไดด้งัน้ี 

เพศ และ ช่วงอายุ กลุ่มตวัอย่างประกอบด้วย เพศหญิง 319 คน คิดเป็นร้อยละ 67.76 
เพศชาย 120 คน คิดเป็นร้อยละ 18.44 และเพศทางเลือกอ่ืนๆ จ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 13.8 โดย
แบ่งเป็น Gen Y อายุ 26-41 ปี จ านวน 234 คน คิดเป็นร้อยละ 46.15 และ Gen X อายุ 42-57 ปี จ านวน 
214 คน คิดเป็นร้อยละ 42.21 

ด้านรายได้ กลุ่มตวัอย่างประกอบด้วย ผูท้ี่มีรายได้ต ่ากว่า 20,000 บาท 53 คน คิดเป็น
ร้อยละ 10.45 มีรายได้ระหว่าง 20,001 บาท ถึง 40,000 บาท 154 คน คิดเป็นร้อยละ 30.37 มีรายได้
ระหว่าง 40,001 บาท ถึง 60,000 บาท 168 คน คิดเป็นร้อยละ 33.14 มีรายไดร้ะหว่าง 60,001 บาท ถึง 
80,000 บาท 69 คน คิดเป็นร้อยละ 13.61 และมีรายได้มากกว่า 80,001 บาท 63 คน คิดเป็นร้อยละ 
12.43 
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ด้านระดับการศึกษา กลุ่มตวัอย่างประกอบดว้ยผูท้ี่ส าเร็จการศึกษาต ่ากว่าระดบัปริญญา
ตรี 68 คน คิดเป็นร้อยละ 13.41 ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี 329 คิดเป็นร้อยละ 64.89 และ
ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาโท ปริญญาเอก 110 คน คิดเป็นร้อยละ 21.7 

ด้านอาชีพ กลุ่มตวัอย่างประกอบดว้ย อาชีพนิสิต นกัศึกษา 22 คน คิดเป็นร้อยละ 4.34 
พนักงานบริษทัเอกชน 160 คน คิดเป็นร้อยละ 31.56 ขา้ราชการหรือพนักงานภาครัฐวิสาหกิจ 187 
คน คิดเป็นร้อยละ 36.88 ธุรกิจส่วนตวั อาชีพอิสระ หรือ คา้ขาย 131 คน คิดเป็นร้อยละ 25.84 และ
อาชีพอ่ืนๆ มีจ านวน 7 คน ซ่ึงประกอบไปดว้ยอาชีพแม่บา้น รับจา้งทัว่ไป เขียนบทละคร Influencer 
นกัวิจยัอิสระ และเกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 1.38 

จากข้อมูลและรายละเอียดข้างต้น สามารถสรุปลักษณะประชากรศาสตร์ของกลุ่ม
ตวัอย่างที่ผูว้ิจัยได้ท าการส ารวจมา ดังน้ี จากผูต้อบแบบสอบถามจ านวนทั้งส้ิน 507 คน มีสัดส่วน
ของเพศหญิงเป็นล าดับสูงสุด จ านวน 319 คน ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 62.9 ในขณะที่เพศชายและเพศ
ทางเลือกอ่ืนๆ มีสัดส่วนอยู่ในล าดบัที่ 2 และ 3 คิดเป็นร้อยละ 23.7 และ 13.4 ตามล าดบั ทั้งน้ีผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่ มีอายุอยู่ระหว่าง 26 ถึง 57 ปี คิดเป็นร้อยละ 88.4 โดยผูต้อบแบบสอบถาม
จ านวน 329 คน คิดเป็นร้อยละ 64.9 จบการศึกษาระดบัปริญญาตรีโดยมีรายไดอ้ยู่ระหว่าง 20,000 ถึง 
60,001 บาท และส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเป็นข้าราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ รวมถึงพนักงาน
บริษทัเอกชน ซ่ึงเมื่อรวมกนัจะมีจ านวน 347 คน คิดเป็นร้อยละ 68.5 
 
 4.2.2 การวิเคราะห์พฤติกรรมทั่วไปที่เกี่ยวกับความเช่ือใน “มูเตลู” 

ผูว้ิจยัไดร้วบรวมประเด็นหรือขอ้สงสัยต่างๆ ตามที่ไดป้รากฏและอธิบายไวใ้นบทก่อน
หนา้ น ามาซ่ึงรายการค าถามต่างๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมทัว่ไปของผูท้ี่มีความเช่ือความศรัทธาใน 
“มูเตลู” ประกอบด้วย ระดับความเช่ือความศรัทธาใน  “มูเตลู”  ช่องทางการค้นหาข้อมูล หัวขอ้ 
ปัญหาหรือความสนใจที่มกัจะพึ่งพาความเช่ือใน “มูเตลู” ตลอดจนระดบัความสมหวงัหรือความสม
ปรารถนา โดยหลงัจากการเก็บขอ้มูลของกลุ่มตวัอย่าง สามารถแจกแจงและวิเคราะห์รายละเอียดได้
ดงัตารางต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 4.4 แสดงระดบัความเช่ือใน “มูเตลู” กบัลกัษณะทางดา้นประชากรศาสตร์ - ช่วงอาย ุ
อายุ 0 - 25 ปี 26 - 41 ปี 42 – 57 ปี มากกว่า 57 ปี รวม 

ระดับความเช่ือใน 
“มูเตลู” 

จ านว
น 

ร้อยละ จ าน
วน 

ร้อย
ละ 

จ านว
น 

ร้อย
ละ 

จ าน
วน 

ร้อยละ จ าน
วน 

ร้อย
ละ 

ไม่เช่ือไม่ศรัทธา 2 5.13% 17 7.26% 7 3.27
% 

2 10.00
% 

28 5.52
% 

มีความเช่ือและ
ศรัทธาน้อย 

2 5.13% 8 3.42% 17 7.94
% 

1 5.00% 28 5.52
% 

มีความเช่ือและ
ศรัทธาปานกลาง 

10 25.64% 68 29.06
% 

69 32.24
% 

 
0.00% 147 28.99

% 
มีความเช่ือและ
ศรัทธามาก 

23 58.97% 90 38.46
% 

94 43.93
% 

11 55.00
% 

218 43.00
% 

มีความเช่ือและ
ศรัทธามากท่ีสุด 

2 5.13% 51 21.79
% 

27 12.62
% 

6 30.00
% 

86 16.96
% 

รวม 39 100.00
% 

234 100.0
0% 

214 100.0
0% 

20 100.00
% 

507 100.0
0% 

 
ตารางที่ 4.5 แสดงระดบัความเช่ือใน “มูเตลู” กบัลกัษณะทางดา้นประชากรศาสตร์ - เพศ  

เพศ ชาย หญิง LGBTQ รวม 

ระดับความเช่ือใน “มู
เตลู” 

จ านว
น 

ร้อยละ จ านว
น 

ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ าน
วน 

ร้อยละ 

ไม่เช่ือไม่ศรัทธา 16 13.33% 10 3.13% 2 2.94% 28 5.52% 
มีความเช่ือและศรัทธา
น้อย 

5 4.17% 19 5.96% 4 5.88% 28 5.52% 

มีความเช่ือและศรัทธา
ปานกลาง 

32 26.67% 100 31.35% 15 22.06
% 

147 28.99% 

มีความเช่ือและศรัทธา
มาก 

51 42.50% 132 41.38% 35 51.47
% 

218 43.00% 

มีความเช่ือและศรัทธา
มากท่ีสุด 

16 13.33% 58 18.18% 12 17.65
% 

86 16.96% 

รวม 120 100.00% 319 100.00
% 

68 100.00
% 

507 100.00
% 
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ตารางที่ 4.6 แสดงระดบัความเช่ือใน “มูเตลู” กบัลกัษณะทางดา้นประชากรศาสตร์ - ระดบัการศึกษา 

 
ตารางที่  4.7 แสดงระดับความสมหวังหรือสมปรารถนาใน “มู เตลู” กับลักษณะทางด้าน
ประชากรศาสตร์ - ระดบัการศึกษา 

การศึกษา ต ่ากว่าระดับ
ปริญญาตรี  

ระดับปริญญาตรี  สูงกว่าปริญญาตรี  รวม  

ความสมหวังจากการ
พึ่งพา “มูเตลู” 

จ านว
น 

ร้อยละ จ านว
น 

ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านว
น 

ร้อยละ 

ไม่เคย 3 4.41% 16 4.86% 2 1.82% 21 4.14% 
บางคร้ัง 2 2.94% 11 3.34% 7 6.36% 20 3.94% 
บ่อยคร้ัง 3 4.41% 20 6.08% 8 7.27% 31 6.11% 
ค่อนขา้งบ่อย 21 30.88% 89 27.05% 36 32.73% 146 28.80% 
บ่อยมาก 32 47.06% 166 50.46% 48 43.64% 246 48.52% 
สมหวงัทุกคร้ัง 7 10.29% 27 8.21% 9 8.18% 43 8.48% 

รวม 68 13.41% 329 64.89
% 

110 21.70
% 

507 100.00
% 

การศึกษา ต ่ากว่าระดับ
ปริญญาตรี  

ระดับปริญญาตรี  สูงกว่าปริญญาตรี  รวม  

ระดับความเช่ือในมูเตลู จ านว
น 

ร้อยละ จ านว
น 

ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ าน
วน 

ร้อยละ 

ไม่เช่ือไม่ศรัทธา 3 4.41% 20 6.08% 5 4.55% 28 5.52% 
มีความเช่ือและศรัทธา
น้อย 

2 2.94% 22 6.69% 4 3.64% 28 5.52% 

มีความเช่ือและศรัทธา
ปานกลาง 

16 23.53% 101 30.70% 30 27.27
% 

147 28.99% 

มีความเช่ือและศรัทธา
มาก 

30 44.12% 134 40.73% 54 49.09
% 

218 43.00% 

มีความเช่ือและศรัทธา
มากท่ีสุด 

17 25.00% 52 15.81% 17 15.45
% 

86 16.96% 

รวม 68 100.00% 329 100.00
% 

110 100.00
% 

507 100.00
% 
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ตารางที่ 4.8 แสดงความเช่ือหรือกิจกรรมใน “มูเตลู” ที่สนใจ 

ความเช่ือหรือกิจกรรมใน "มูเตลู" ที่สนใจ 

กิจกรรม 
อันดับที่ 1 อันดับที่ 2 อันดับที่ 3 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

พกเคร่ืองรางของขลงั วตัถุมงคล 101 19.92% 62 12.23% 86 16.96% 

ดูหมอ ดูดวง ลายมือ ท านาย
พยากรณ์ 

84 16.57% 141 27.81% 101 19.92% 

ไพ่ยิปซี 75 14.79% 93 18.34% 91 17.95% 

ใชสี้ หรือ เลขมงคล 135 26.63% 84 16.57% 69 13.61% 

ดูฤกษง์าม ยามดี 41 8.09% 50 9.86% 48 9.47% 

ฮวงจุย้ 31 6.11% 19 3.75% 28 5.52% 

คนทรงเจา้ 10 1.97% 12 2.37% 17 3.35% 

การตีเลขเด็ด 17 3.35% 26 5.13% 21 4.14% 

สะเดาะเคราะห์ แกก้รรม ออ้นวอน
บูชา 

13 2.56% 20 3.94% 46 9.07% 

รวม 507 100.00% 507 100.00% 507 100.00% 
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ตารางที่ 4.9 แสดงหวัขอ้ที่มีความวิตกกงัวลและตอ้งการพึ่งพา “มูเตลู” 

หัวข้อ 

การเรียน การงาน โชคลาภ สุขภาพ ความรัก ซ้ือหวย ความกังวลใจ
ในปัญหาต่างๆ 

อ่ืนๆ 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

No 450 88.8 174 34.3 160 31.6 247 48.7 201 39.6 283 55.8 260 51.3 498 98.2 
Yes 57 11.2 333 65.7 347 68.4 260 51.3 306 60.4 224 44.2 247 48.7 9 1.8 
รวม 507 100 507 100 507 100 507 100 507 100 507 100 507 100 507 100 

 

ตารางที่ 4.10 แสดงช่องทางในการคน้หาขอ้มูลความเช่ือใน “มูเตลู”  
 ช่องทางในการค้นหาข้อมูล จ านวน ร้อยละ 

Search Engine Google 413 18.80% 
Facebook 335 15.20% 
Magazine 45 2.00% 
Word of Mouth 317 14.40% 
Instagram 184 8.40% 
Influencer 149 6.80% 
YouTube 221 10.10% 
TikTok 195 8.90% 
Twitter 107 4.90% 
Official Website 87 4.00% 
Line Official 144 6.60% 

รวม 2,197 100% 
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1. ระดับความเช่ือความศรัทธาใน “ มูเตลู” จากตารางที่ 4.4 พบว่ากลุ่มตวัอย่างจ านวน 
507 ตวัอย่างมีระดบัความเช่ือในเร่ือง “มูเตลู” อยู่ในระดบัปานกลางถึงในระดับมากที่สุด โดยพบว่า
กลุ่มตวัอย่างมากที่สุดใน 5 ล าดบัแรก ซ่ึงเมื่อรวมกนัมีจ านวน 451 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 89 มีความ
เช่ืออยู่ระดบัที่ 5 ถึง 10 คือ ระดับความเช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” อยู่ในระดบัปานกลางจนถึงมาก
ที่สุด ดังนั้นจึงอาจเป็นเคร่ืองบ่งช้ีไดว้่าขอ้มูลที่ไดจ้ากกลุ่มตวัอย่างทั้งหมดสามารถสะทอ้นทศันคติ 
พฤติกรรม รวมถึงปัจจยัต่างๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัความเช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” ได ้ 

2. ช่องทางการค้นหาหรือแหล่งข้อมูลความเช่ือใน “มูเตลู” จากข้อมูลพบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่เมื่อมีความเช่ือ ความศรัทธา หรือมีความสนใจใน  “มูเตลู” จะใช้วิธีการคน้หา
ขอ้มูลจากการเสิร์ชเอนจิน (Search Engine) หรือการใช้โปรแกรมคน้หาขอ้มูลบนอินเตอร์เน็ต มาก
ที่สุด จ านวน 413 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 18.8 โดยใชช้่องทางเฟซบุ๊ก (Facebook) และ การบอกต่อ 
(Word of Mount) เป็นล าดบัรองลงมา จ านวน 335 ตวัอย่าง และ 317 ตวัอย่าง ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 15.2 
และ 14.4 ตามล าดับ อย่างไรก็ตามจากขอ้มูลจะเห็นว่า ช่องทางการสืบคน้ขอ้มูลความเช่ือ  “มูเตลู”
อ่ืนๆ ไม่ว่าจะเป็น ช่องทางยูทูป (YouTube) ติ๊ก ต๊อก (TikTok) อินสตาแกรม (Instagram) และการ
ติดตามผู ้ที่มีช่ือเสียง (Influencer) ก็มีสัดส่วนที่ไม่น้อย กล่าวคือ กลุ่มตัวอย่างใช้ช่องทางยูทูป  
(YouTube) จ านวน 221 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 10.1 ติ๊ก ต๊อก (TikTok) จ านวน 195 ตวัอย่าง คิดเป็น
ร้อยละ 8.9 อินสตาแกรม (Instagram) จ านวน 184 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 8.4 และการติดตามผูท้ี่มี
ช่ือเสียง (Influencer) จ านวน 149 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 6.8  

3. ความสนใจในความเช่ือหรือกิจกรรมที่เกี่ยวกับ  “มูเตลู” ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง
พบว่า เมื่อมีความเช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” แลว้ ผูท้ี่มีความเช่ือดงักล่าวจะให้ความสนใจในความ
เช่ือหรือกิจกรรมที่เกี่ยวกับ“มูเตลู” ในล าดับแรก โดยผลจากกลุ่มตวัอย่างพบว่า 3 ล าดับแรกที่กลุ่ม
ตัวอย่างให้ความสนใจมากที่สุดคือ สีหรือเลขมงคล จ านวน 135 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 26.6 
รองลงมาคือ การพกเคร่ืองรางของขลงั วตัถุมงคล จ านวน 101 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 19.9 และการ
ดูหมอ ดูดวง ลายมือ ท านานพยากรณ์ จ านวน 84 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 16.6 

ความสนใจในความเช่ือหรือกิจกรรมที่เกี่ยวกับ“มูเตลู” ในล าดับที่สอง ซ่ึงกลุ่มตวัอย่าง
ให้ความสนใจมากที่สุดใน 3 ล าดับแรก คือ การดูหมอ ดูดวง ลายมือ ท านายพยากรณ์ จ านวน 141
ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 27.8 ไพ่ยิปซี จ านวน 93 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 18.3 และ สีหรือเลขมงคล 
จ านวน 84 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 16.6 

ความสนใจในความเช่ือหรือกิจกรรมที่เกี่ยวกับ“มูเตลู” ในล าดับที่สาม กลุ่มตวัอย่างให้
ความสนใจมากที่สุดใน 3 ล าดับแรก คือ การดูหมอ ดูดวง ลายมือ ท านายพยากรณ์ จ านวน 101
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ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 19.9 ไพ่ยิปซี จ านวน 91 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 17.9 และสีหรือเลขมงคล 
จ านวน 69 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 13.6 
 จากข้อมูลความสนใจในความเช่ือหรือกิจกรรมที่เ ก่ียวกับ “มูเตลู” ที่ได้จากกลุ่ม
ตวัอย่างที่ผูว้ิจยัอธิบายไว ้ณ ขา้งตน้ พบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ให้ความสนใจในเร่ืองของ สีมงคล 
เลขมงคล การดูหมอ ดูดวง ดูลายมือ ท านายพยากรณ์ รวมถึงไพ่ยิปซี และการพกเคร่ืองรางของขลงั 
วตัถุมงคลต่างๆ 
 4. หัวข้อที่ต้องพึ่งพา “มูเตลู” ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างพบว่าเมื่อต้องพึ่ งพา ความเช่ือ
ความศรัทธาใน “มูเตลู” เร่ืองหรือหัวข้อที่กลุ่มตวัอย่างมักมีความวิตกกังวล รวมถึงต้องการหา
ค าตอบดว้ยการพึ่งงพาความเช่ือดงักล่าวมากที่สุดใน 3 ล าดบัแรก คือ โชคลาภ จ านวน 347 ตวัอย่าง 
คิดเป็นร้อยละ 68.4 การงาน จ านวน 333 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 65.7 และความรัก จ านวน 306 
ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 60.4 ตามล าดับ อย่างไรก็ตามจากตารางที่ 4.2.2.6 จะเห็นได้ว่ากลุ่มตวัอย่าง
ยงัให้ความส าคญัในเร่ืองสุขภาพ และความวิตกกังวลใจในปัญหาอ่ืนๆ อีกจ านวนไม่น้อย กล่าวคือ 
สุขภาพ จ านวน 260 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 51.3 และ ความวิตกกงัวล จ านวน 247 ตวัอย่าง คิดเป็น
ร้อยละ 48.7 

5. ระดับความสมหวังหรือความสมปรารถนา  ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 507 
ตวัอย่าง พบว่าระดบัความสมหวงัหรือความสมปรารถนาจากการพึงพาความเช่ือใน “มูเตลู” อยู่ใน
ระดับสมหวงัหรือสมความปรารถนาเกือบทุกครั้ งหรือบ่อยมากจ านวน 246 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 
48.5 และสมปรารถนาในระดบัค่อยขา้งบ่อย หรือมีความพึงพอใจจ านวน 146 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อย
ละ 28.8 
 
 

4.3 การวิเคราะห์ความแตกต่างของลักษณะประชากรต่อปัจจัยต่างๆ  
 ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลที่ไดจ้ากกลุ่มตวัอย่างจ านวน 507 ตวัอย่าง มาท าการวิเคราะห์เพื่อหา
ลกัษณะของความแตกต่างของกลุ่มตวัอย่างดงักล่าวกบัระดบัความเช่ือและระดบัความสมหวงั สม
ปรารถนาใน “มูเตลู”  โดยแสดงดงัตารางต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 4.11 ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความเช่ือใน “มูเตลู” (1-5) กับ เพศ อายุและ
การศึกษา 

ระดับความเช่ือในมูเตลู 

อายุ Mean Std. Deviation Variance 

น้อยกว่า 25 ปี              3.54                           0.87           0.76  
26 - 41 ปี              3.64                           1.08           1.17  
42 – 57 ปี              3.55                           0.92           0.86  
มากกว่า 57 ปี              3.90                           1.18           1.39  

รวม              3.60                           1.01           1.02  

เพศ Mean Std. Deviation Variance 

ชาย              3.38                           1.18           1.39  
หญิง              3.66                           0.95           0.90  
LGBTQ              3.75                           0.91           0.83  

รวม              3.60                           1.01           1.02  

การศึกษา Mean Std. Deviation Variance 

ต ่ากว่าปริญญาตรี              3.82                           0.98           0.97  
ระดบัปริญญาตรี              3.53                           1.03           1.06  
สูงกว่าปริญญาตรี              3.67                           0.94           0.87  

รวม              3.60                           1.01           1.02  

 

จากตารางที่ 4.11 แสดงถึงระดับความเช่ือ ความศรัทธาใน “มูเตลู” ที่ได้จากการตอบ
แบบสอบถามของกลุ่มตวัอย่างจ านวน 507 ตวัอย่าง ดว้ยการให้ระดบัคะแนนความเช่ือใน “มูเตลู” ที่ 
ระดับ 1-5 โดยลกัษณะของขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถามที่มีค่าเฉล่ียสูงสุดใน 3 อนัดบั
แรก คือ เพศทางเลือก มีค่าเฉล่ียในการระดับความเช่ือที่ 3.75 อายุมากกว่า 57 ปี ค่าเฉล่ียที่ 3.9 และ 
การศึกษาต ่ากว่าปริญญาตรี ค่าเฉล่ียที่ 3.82 ทั้งน้ีจากตารางดงักล่าวพบว่ากลุ่มตวัอย่างให้คะแนนต่อ
ระดบัความเช่ือใน “มูเตลู” อยู่ที่ค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.38-3.9 ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นว่ามีความเช่ืออยู่ระดับปาน
กลางข้ึนไป นอกจากน้ีค่าเฉล่ียของลกัษณะทางประชากรศาสตร์ต่อระดบัความเช่ือความศรัทธาใน 
“มูเตลู” ไม่ว่าจะเป็น เพศ อายุ รวมถึงการศึกษา ไม่ไดม้ีความแตกต่างกนัมากนกั 
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ตารางที่ 4.12 ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดบัความสมหวงั สมปรารถนาใน “มูเตลู” 0-5 กบั 
อายุ 

ความสมหวังจากการพึ่งพามูเตลู 

อายุ Mean Std. Deviation Variance 

น้อยกว่า 25 ปี              3.59                           1.03           1.06  
26 - 41 ปี              3.18                           1.23           1.51  
42 – 57 ปี              3.55                           0.99           0.99  
มากกว่า 57 ปี              3.75                           0.89           0.79  

รวม              3.39                           1.12           1.26  

  

จากตารางที่ 4.12 แสดงถึงระดับความสมหวงัหรือสมปรารถนาใน “มูเตลู” ที่ได้จาก
การตอบแบบสอบถามของกลุ่มตวัอย่างจ านวน 507 ตวัอย่าง ดว้ยการให้ระดบัคะแนนความสมหวงั
ใน “มูเตลู” ที่ ระดบั 0-5 พบว่าทุกช่วงอายุของผูต้อบแบบสอบถามให้คะแนนต่อระดบัความสมหวงั
หรือสมปรารถนาใน “มูเตลู” เฉล่ียที่ 3.18-3.75 ซ่ึงมีความสมหวงัต่อการพึ่ งพามูเตลู อยู่ในระดับ
ค่อนข้างบ่อยจนถึงบ่อยมาก โดยค่าเฉล่ียในระดับความสมหวงัที่สูงสุด 3 อันดับแรก คือ ผู ้ตอบ
แบบสอบถามที่มีอายุมากกว่า 57 ปี น้อยกว่า 25 ปี และอายุ 42-57 ปี โดยมีค่าเฉล่ียที่ 3.75 ค่าเฉล่ีย 
3.59 และ 3.55 ตามล าดบั
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4.4 การทดสอบสมมติฐาน 
 จากการวิเคราะห์องคป์ระกอบของตวัแปรและการทดสอบความน่าเช่ือถือของมาตรวดั
ในทุกๆ ปัจจัย ผู ้วิจัยได้ท าการรวมคะแนนจากกลุ่มตวัแปรของแต่ละปัจจัย เพื่อใช้เป็นคะแนน
ตัวแทน หรือ ค่าเฉล่ีย ของตัวแปรหลัก ในการน ามาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ (Correlation 
Analysis) และการวิเคราะห์ความมีอิทธิพล (Regression Analysis) ระหว่างกลุ่มปัจจัยหรือตวัแปร
หลกัทั้งหมด รวมถึงการวิเคราะห์การมีปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) ของตวัแปรก ากับ (Moderator 
Analysis) ที่อาจส่งผลต่อความสัมพันธ์หรือความมีอิทธิพลระหว่างกลุ่มปัจจัยหรือตัวแปรหลกั
ทั้งหมดในการศึกษาวิจยัครั้ งน้ี 
 
 4.4.1 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Correlation Analysis) 

 จากกรอบงานวิจยัจะเห็นว่าผูว้ิจัยมีความสนใจที่จะหาความสัมพนัธ์ระหว่างความวิตก
กังวล (Uncertainties) กับบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” (Superstitious Traits)  ดังนั้นจึง
ได้น าขอ้มูลที่ได้มาวิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่มปัจจยัหรือกลุ่มตวัแปรหลกัทั้งหมด โดย
แสดงรายละเอียดดงัตารางต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 4.13 แสดงค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (Correlation Analysis) ระหว่างความวิตกกังวล 
(Uncertainties) กบับุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือในมูเตลู (Superstitious Traits) 

 
 จากการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ดงัตารางขา้งตน้ พบว่าปัจจยัทางดา้นความ
วิตกกงัวลในทุกปัจจยัมีความสัมพนัธ์กบับุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” อย่างมีนยัส าคญัที่
ระดับ 0.05 และ 0.01 โดยหากพิจารณาความสัมพนัธ์ระหว่างแต่ละปัจจัยกับบุคลิกลักษณะที่เน้น
ความเช่ือใน “มูเตลู” พบว่า ความวิตกกังวลต่อสถานการณ์เศรษฐกิจ สถานการณ์การเมือง
ภายในประเทศ การแพร่ระบาดของโควิด 19 และความกังวลใจต่อดิจิทลัดิสรัปชัน มีความสัมพนัธ์
กับบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 ส่วนความวิตก
กังวลต่อสถานการณ์ความขดัแยง้ของประเทศมหาอ านาจ มีความสัมพนัธ์กับบุคลิกลกัษณะที่เน้น
ความเช่ือใน “มูเตลู” อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 นอกจากน้ียงัพบว่าความวิตกกงัวลใจต่อ
สถานการณ์แพร่ระบาดของโรคโควิด  19 ดิจิทลัดิสรัปชันและสถานการณ์การเมืองภายในประเทศ 
ทั้ง 3 ปัจจยัมีระดบัความสัมพนัธ์กบับุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” อยู่ใน 3 ล าดบัแรก คือ 
มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ที่ 0.276 0.237 และ 0.233 ตามล าดบั

Mean Std. Deviation เศรษฐกจิ สงคราม การเมือง โรคระบาดโควิด 19 ดจิิทลัดสิรัปชัน

ความวิตกกงัวลต่อสถานการณ์ทางเศรษฐกิจ 3.4 0.885 1 .481** .572** .423** .422**

ความกงัวลต่อสถานการณ์ความขดัแยง้ของประเทศ 2.93 0.887 .481** 1 .595** .416** .450**

ความกงัวลต่อสถานการณ์การเมืองภายในประเทศ 3.42 0.919 .572** .595** 1 .623** .534**

ความกงัวลต่อการแพร่ระบาดของโควิด 19 3.51 0.931 .423** .416** .623** 1 .560**

ความกงัวลต่อดิจิทลัดิสรัปชนั 3.42 0.928 .422** .450** .534** .560** 1

บคุลิกลกัษณะท่ีเน้นความเช่ือใน "มเูตลู" 3.2406 0.81732 .158** .114* .233** .276** .237**

Correlations Analysis

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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4.4.2 การวิเคราะห์การถดถอย (Regression Analysis) 
 การทดสอบสมมติฐานด้านความมีอิทธิพลระหว่าง ความวิตกกังวล บุคลิกลกัษณะที่
เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” ที่ส่งผลต่อ พฤติกรรมที่เก่ียวกับความเช่ือใน “มูเตลู” รวมถึงกิจกรรมที่มี
ความเส่ียง ทั้งดา้นการลงทุนและการเส่ียงโชค ของประชากรในประเทศไทย โดยจะใชก้ารวิเคราะห์
สมการการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ด้วยวิ ธี  Linear Regression แบบ
วิเคราะห์ตวัแปรทั้งหมดในคราวเดียว (Enter Method) ทั้งน้ีได้ก าหนดระดบัค่านัยส าคญัทางสถิติที่
สามารถยอมรับไดไ้วท้ี่ 0.05 (p<0.05) โดยผูว้ิจยัจะแบ่งการทดสอบดังกล่าวออกเป็น 4 การทดสอบ 
ตามกรอบงานวิจยัและสมมติฐานที่ไดอ้ธิบายไวใ้นบทที่ 2 ดงัน้ี 

4.4.2.1 สมมติฐานที่ 6 ความวิตกกังวล มีอิทธิพลต่อ พฤติกรรมเก่ียวกบั
ความเช่ือ “มูเตลู”  

4.4.2.2 สมมติฐานที่ 7 บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพล
ต่อพฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู”  

4.4.2.3 สมมติฐานที่  8 บุคลิกลักษณะที่ เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” มี
อิทธิพลต่อกิจกรรมดา้นการเส่ียงโชค 

4.4.2.4 สมมติฐานที่  9 บุคลิกลักษณะที่ เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” มี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมดา้นการลงทุน 

 
ตารางที่  4.14 สรุปผลการวิเคราะห์ความมีอิทธิพลระหว่างกลุ่มตัวแปรความวิตกกังวล และ 
บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” กบั พฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู”  

Model 
Sum of 
Squares df Mean Square F Sig. 

Regression  59.212 2 29.606 155.037 .000a 
Residual 96.243 504 0.191     
Total 155.455 506       
a. Predictors: (Constant), Uncertainties, Superstitious Traits 
b. Dependent Variable: Superstitious Behavior 
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ตารางที่ 4.15 สรุประดบัความมีอิทธิพลของกลุ่มตวัแปรความวิตกกงัวล และ บุคลิกลกัษณะที่เน้น
ความเช่ือใน “มูเตลู” กบั พฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู”  

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 

Std. 
Error of 

the 
Estimate 

ความมีอิทธิพล .617a 0.381 0.378 0.43699 

 
 
ตารางที่ 4.16 สรุปผลการวิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) ของกลุ่มปัจจยัที่ท า
ให้เกิดพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู” 

Variable 
  

Unstandardized Coefficients  Standardized Coefficients 

B Std. Error Beta Sig.  

บุคลิกลกัษณะที่เน้น
ความเช่ือ “มูเตลู” 0.339 0.025 0.5 0 
ความวิตกกงัวล 0.198 0.028 0.253 0 

 
 
สมมติฐานที่ 6 ความวิตกกงัวล มีอิทธิพลต่อ พฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู” 
ตารางที่ 4.17 สรุปผลการวิเคราะห์ความมีอิทธิพลระหว่างความวิตกกังวลกับพฤติกรรมเก่ียวกบั
ความเช่ือ “มูเตลู”  

Model 
Sum of 
Squares df Mean Square F Sig. 

Regression 26.328 5 5.266 20.43 .000a 
Residual 129.127 501 0.258     
Total 155.455 506       
a. Predictors: (Constant), Uncertainty_DigitalDisruption, Uncertainty_Economic, Uncertainty_War, 
Uncertainty_Coivid_19_Concern, Uncertainty_Political 
b. Dependent Variable: Superstitious Behavior  
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ตารางที่ 4.18 สรุประดบัความมีอิทธิพลระหว่างความวิตกกงัวลกบัพฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ 
“มูเตลู”  

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 

Std. 
Error of 

the 
Estimate 

ความมีอิทธิพล  .412a 0.169 0.161 0.50768 

 
 
ตารางที่ 4.19 สรุปผลการวิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) ของกลุ่มปัจจยัที่
ท าให้เกิดพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู”  

Variable 
  

Unstandardized Coefficients Standardized Coefficients 

B Std. Error Beta  Sig. 

ความวิตกกงัวลต่อ
สถานการณ์ทาง
เศรษฐกิจ -0.012 0.032 -0.02 0.702 
ความกงัวลต่อ
สถานการณ์ความ
ขดัแยง้ของประเทศ
มหาอ านาจ 0.024 0.033 0.038 0.467 
ความกงัวลต่อ
สถานการณ์
การเมือง
ภายในประเทศ 0.08 0.038 0.133 0.035 
ความกงัวลต่อการ
แพร่ระบาดของโค
วิด 19  0.139 0.033 0.233 0 
ความกงัวลต่อ
ดิจิทลัดิสรัปชนั  0.059 0.031 0.098 0.061 

      
สมมติฐานที่ 7 บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเก่ียวกบั

ความเช่ือ “มูเตลู” 
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ตารางที่ 4.20 สรุปผลการวิเคราะห์ความมีอิทธิพลระหว่างบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มู
เตลู” กบัพฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู”  

Model 
Sum of 
Squares df Mean Square F Sig. 

Regression 49.915 1 49.915 238.842 .000a 
Residual 105.54 505 0.209     
Total 155.455 506       
a. Predictors: (Constant), Superstitious Traits  
b. Dependent Variable: Superstitious Behavior  

 
 
ตารางที่ 4.21 สรุประดับความมีอิทธิพลบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” กับพฤติกรรม
เก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู”  

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 

Std. 
Error of 

the 
Estimate 

ความมีอิทธิพล .567a 0.321 0.32 0.45715 

 
 
ตารางที่  4.22 สรุปผลการวิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) ระหว่าง
บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” กบัพฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู” 

Variable 
  

Unstandardized Coefficients  Standardized Coefficients 

B Std. Error Beta  Sig 

บุคลิกลกัษณะที่เน้น
ความเช่ือ “มูเตลู” 0.384 0.025 0.567 0 

      
      
สมมติฐานที่ 8 บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อกิจกรรมดา้นการเส่ียง

โชค 
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ตารางที่ 4.23 สรุปผลการวิเคราะห์ความมีอิทธิพลระหว่างบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มู
เตลู” กบักิจกรรมที่มีความเส่ียงดา้นการเส่ียงโชค  

Model 
Sum of 
Squares df Mean Square F Sig. 

Regression 100.374 1 100.374 105.418 .000a 
Residual 480.839 505 0.952     
Total 581.214 506       
a. Predictors: (Constant), Superstitious Traits  
b. Dependent Variable: Risk Taking Activity_Gambling Interest  

 
 
ตารางที่ 4.24 สรุประดบัความมีอิทธิพลของบุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” กบักิจกรรม
ที่มีความเส่ียงดา้นการเส่ียงโชค  

Model  R R Square 
Adjusted R 

Square 

Std. 
Error of 

the 
Estimate 

ความมีอิทธิพล .416a 0.173 0.171 0.97579 

 
 
ตารางที่ 4.25  สรุปผลการวิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) ระหว่าง
บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” กบั กิจกรรมที่มีความเส่ียงดา้นการเส่ียงโชค 

Variable 
  

Unstandardized Coefficients Standardized Coefficients 

B Std. Error Beta Sig.  

บุคลิกลกัษณะที่เน้น
ความเช่ือ “มูเตลู” 0.545 0.053 0.416 0 
a. Dependent Variable: Risk Taking Activity_Gambling Interest 
      
สมมติฐานที่ 9 บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมดา้นการ

ลงทุน 
      
 



63 
 

ตารางที่ 4.26 สรุปผลการวิเคราะห์ความมีอิทธิพลระหว่างบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มู
เตลู” กบักิจกรรมที่มีความเส่ียงดา้นการลงทุน  

Model 
Sum of 
Squares df Mean Square F Sig. 

Regression 31.325 1 31.325 46.291 .000a 
Residual 341.73 505 0.677     
Total 373.056 506       
a. Predictors: (Constant), Superstitious Traits 
b. Dependent Variable: Risk Taking Activity_Investment 

 
 
ตารางที่ 4.27 สรุประดบัความมีอิทธิพลของบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” กบักิจกรรม
ที่มีความเส่ียงดา้นการลงทุน  

Model  R R Square 
Adjusted R 

Square 

Std. 
Error of 

the 
Estimate 

ความมีอิทธิพล .290a 0.084 0.082 0.82261 

      
 
ตารางที่  4.28 สรุปผลการวิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) ระหว่าง
บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” กบั กิจกรรมที่มีความเส่ียงดา้นการลงทุน 

Variable 
  

Unstandardized Coefficients Standardized Coefficients 

B Std. Error Beta Sig.  
บุคลิกลกัษณะที่เน้น
ความเช่ือ “มูเตลู” 0.304 0.045 0.29 0 

 
จากตารางที่ 4.14 ตารางที่ 4.15 และตารางที่ 4.16 แสดงให้เห็นว่าตวัแปรอิสระ สามารถ

อธิบายความแปรปรวนของอิทธิพลของความวิตกกังวล และบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือ "มูเตลู" 
ที่มีต่อ พฤติกรรมที่เก่ียวกับความเช่ือใน "มูเตลู" ได้ 38.1% (R2=0.381) และเมื่อท าการทดสอบ
สมมติฐานที่ระดบัความเช่ือมัน่ 95% พบว่าความวิตกกงัวล (β=0.253, P<0.01**) และบุคลิกลกัษณะ
ที่เนน้ความเช่ือ "มูเตลู"( β=0.5, P<0.01**) ส่งผลต่อพฤติกรรมที่เก่ียวกบัความเช่ือใน "มูเตลู" อย่าง
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มีนยัส าคญัทางสถิติ และเมื่อพิจารณาค่า β ของแต่ละปัจจยั พบว่าบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือ "มู
เตลู" จะส่งผลต่อ พฤติกรรมที่เก่ียวกบัความเช่ือใน "มูเตลู" มากที่สุด เน่ืองจากมีค่า β สูงที่สุด 

 
4.4.2.1 การทดสอบสมมติฐานที่  6 ความวิตกกังวลมี อิท ธิพลต่อ

พฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู” 
จากตารางที่ 4.17 ตารางที่ 4.18 และตารางที่ 4.19 แสดงให้เห็นว่าตวัแปร

อิสระ สามารถอธิบายความแปรปรวนของอิทธิพลของความวิตกกังวล ที่มีต่อ พฤติกรรมที่เก่ียวกับ
ความเช่ือใน "มูเตลู" ได้ 16.9% (R2=0.169) และเมื่อท าการทดสอบสมมติฐานที่ระดบัความเช่ือมัน่ 
95% พบว่ามีเพียงปัจจัยความวิตกกังวลด้านสถานการณ์การเมืองภายในประเทศ (β=0.133, 
P***<0.05) และความกังวลต่อการแพร่ระบาดของโควิด 19 (β=0.233, P**<0.01) ส่งผลต่อ
พฤติกรรมที่เก่ียวกบัความเช่ือใน "มูเตลู" อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ และเมื่อพิจารณาค่า β ของแต่ละ
ปัจจัย พบว่าความกังวลต่อการแพร่ระบาดของโควิด 19 จะส่งผลต่อ พฤติกรรมที่เก่ียวกับความเช่ือ
ใน "มูเตลู" มากกว่าความวิตกกงัวลต่อสถานการณ์การเมืองภายในประเทศ เน่ืองจากมีค่า β สูงกว่า 
 

4.4.2.2 สมมติฐานที่ 7 ความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
เก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู”  

จากตารางที่ 4.20 ตารางที่ 4.21 และตารางที่ 4.22 แสดงให้เห็นว่าตวัแปร
อิสระ สามารถอธิบายความแปรปรวนของอิทธิพลของบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน "มูเตลู" ที่มี
ต่อ พฤติกรรมที่ เ ก่ียวกับความเช่ือใน  "มูเตลู" ได้ 32.1% (R2=0.321) และเมื่อท าการทดสอบ
สมมติฐานที่ระดบัความเช่ือมัน่ 95% พบว่าปัจจยัดงัล่าวส่งผลต่อพฤติกรรมที่เก่ียวกบัความเช่ือใน "มู
เตลู" อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ และเมื่อพิจารณาค่า β พบว่าบุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน "มูเตลู" 
มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู” สูงถึง 0.567 (P**<0.01) 
 

4.4.2.3 สมมติฐานที่ 8 ความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อกิจกรรมด้าน
การเส่ียงโชค 

จากตารางที่ 4.23 ตารางที่ 4.24 และตารางที่ 4.25 แสดงให้เห็นว่าตวัแปร
อิสระ สามารถอธิบายความแปรปรวนของอิทธิพลของบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน "มูเตลู" ที่มี
ต่อ กิจกรรมที่มีความเส่ียงทางด้านการเส่ียงโชคได้  17.3% (R2=0.173) และเมื่อท าการทดสอบ
สมมติฐานที่ระดับความเช่ือมัน่ 95% พบว่าปัจจัยดังกล่าวส่งผลต่อพฤติกรรมที่มุ่งเน้นกิจกรรมที่มี
ความเ ส่ียงทางด้านการเส่ียงโชค  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  และเมื่อพิจารณาค่า β พบว่า
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บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน "มูเตลู" มีอิทธิพลต่อกิจกรรมที่มีความเส่ียงทางดา้นการเส่ียงโชคที่ 
0.416 (P**<0.01) 
 

4.4.2.4 สมมติฐานที่ 9 ความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมดา้น
การลงทุน 

จากตารางที่ 4.26 ตารางที่ 4.27 และตารางที่ 4.28 แสดงให้เห็นว่าตวัแปร
อิสระ สามารถอธิบายความแปรปรวนของอิทธิพลของบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน "มูเตลู" ที่มี
ต่อ กิจกรรมที่มีความเส่ียงทางดา้นการลงทุนได ้8.4% (R2=0.084) และเมื่อท าการทดสอบสมมติฐาน
ที่ระดับความเช่ือมัน่ 95% พบว่าปัจจัยดังล่าวส่งผลต่อพฤติกรรมที่มุ่งเน้นกิจกรรมที่มีความเส่ียง
ทางดา้นการลงทุน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ และเมื่อพิจารณาค่า β พบว่าบุคลิกลกัษณะที่เน้นความ
เช่ือใน "มูเตลู" มีอิทธิพลต่อกิจกรรมที่มีความเส่ียงทางดา้นการลงทุนที่ 0.29 (P**<0.01) 
 

4.4.3 การวิเคราะห์ตัวแปรก ากับ (Moderator Analysis) 
การศึกษาวิจยัครั้ งน้ีผูว้ิจยัให้ความสนใจว่า ความเช่ือมัน่ว่าเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนใน

ชีวิต ลว้นเป็นผลมาจากการกระท าและลกัษณะพฤติกรรมของตนเอง (Internal Locus of Control) ซ่ึง
อาจมีปฏิสัมพนัธ์ต่อความวิตกกังวลและพฤติกรรมที่เก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู” จึงเป็นที่มาของการ
ทดสอบสมมติฐานที่ 10 ที่ว่า “ความเช่ือมั่นว่าเหตุการณ์ต่างๆ เกิดจากการกระท าของตนเองมี
ปฏิสัมพนัธ์ต่อความมีอิทธิพลของความวิตกกังวลกับพฤติกรรมเก่ียวกับความเช่ือ “มูเตลู”  โดยผล
จากการน าขอ้มูลที่ไดม้าวิเคราะห์จะแสดงดงัตารางดงัต่อไปน้ี 
 

ตารางที่ 4.29 สรุปผลการวิเคราะห์ความมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างความเช่ือมัน่ว่าเหตุการณ์ต่างๆ ที่
เกิดข้ึนในชีวิต ลว้นเป็นผลมาจากการกระท าของตนเองต่อความวิตกกงัวลและพฤติกรรมที่เก่ียวกับ
ความเช่ือ “มูเตลู”   

  
 Model 

Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 

Regression 38.803 2 19.402 84.503 .000a 
Residual 108.37 472 0.23     
Total 147.173 474       
a. Predictors: (Constant), Uncertainties, Internal Locus of Control 
b. Dependent Variable: Superstitious Behavior     
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ตารางที่ 4.30 แสดงระดบัความมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างความเช่ือมัน่ว่าเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนใน
ชีวิต ลว้นเป็นผลมาจากการกระท าของตนเองต่อความวิตกกังวลและพฤติกรรมที่เก่ียวกับความ
เช่ือ “มูเตลู”    

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 

Std. Error 
of the 

Estimate  
ความมีอิทธิพล .513a 0.264 0.261 0.47916  

 
 
ตารางที่ 4.31 สรุปผลการวิเคราะห์ระดับความมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างความเช่ือมั่นว่าเหตุการณ์
ต่างๆ ที่เกิดข้ึนในชีวิต ลว้นเป็นผลมาจากการกระท าของตนเองต่อความวิตกกงัวลและพฤติกรรม
ที่เก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู”    

Variable Mean 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients  

B Std. Error Beta  Sig.  
ความเช่ือมัน่ว่าเหตุการณ์
ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิต 
ลว้นเป็นผลมาจากการ
กระท าของตนเอง 3.3804 -0.326 0.038 -0.34 0  
ความวิตกกงัวล 3.3154 0.271 0.032 0.34 0  
Dependent Variable: Superstitious Behavior, Mean 
3.3154     

 

 จากตารางที่ 4.29, 4.30 และ 4.31 แสดงให้เห็นว่าความเช่ือมัน่ว่าเหตุการณ์ต่างๆ ที่
เกิดข้ึนในชีวิต ลว้นเป็นผลมาจากการกระท าหรือพฤติกรรมของตนเอง ซ่ึงเป็นตวัแปรก ากบัสามารถ
แสดงความแปรปรวนต่อความวิตกกังวลและพฤติกรรมที่เก่ียวกับความเช่ือใน "มูเตลู""ได้ 26.4% 
(R2=0.264) โดยค่าเฉล่ียระดบัความคิดเห็นจากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตวัอย่างอยู่ที่ 3.38 ซ่ึง
อยู่ในเกณฑ์ระดับมาก และเมื่อท าการทดสอบสมมติฐานที่ระดับความเช่ือมัน่ 95% พบว่าความ
เช่ือมัน่ว่าเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนในชีวิต ลว้นเป็นผลมาจากการกระท าหรือพฤติกรรมของตนเองมี
ปฏิสัมพนัธ์ในทิศทางตรงขา้ม (β=-0.34, P<0.01**) ต่อความวิตกกังวลและพฤติกรรมที่เก่ียวกับ
ความเช่ือใน "มูเตลู" อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ     
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4.4.4 สรุปผลการทดสอบสมมตฐิาน 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลและการทดสอบทั้งหมด สามารถสรุปเป็นผลการทดสอบ
สมมติฐานไดด้งัตารางต่อไปน้ี  
 
ตารางที่ 4.32 แสดงผลสรุปการทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐานการวิจัย 
ผลการ
ทดสอบ 

H1 
ความวิตกกงัวลต่อปัญหาเศรษฐกิจ มีความสัมพนัธ์ต่อ บุคลิกลกัษณะที่
เนน้ความเช่ือใน”มูเตลู” ไม่สนบัสนุน 

H2 
ความวิตกกงัวลต่อความขดัแยง้ของมหาอ านาจต่างประเทศ มี
ความสัมพนัธ์ต่อ บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” ไม่สนบัสนุน 

H3 
ความวิตกกงัวลต่อการเมืองภายในประเทศ มีความสัมพนัธ์ตอ่ 
บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” สนบัสนุน 

H4 
ความวิตกกงัวลต่อการแพร่ระบาดของโควิด 19 มีความสัมพนัธ์ต่อ 
บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” สนบัสนุน 

H5 
ความวิตกกงัวลต่อดิจิทลัดิสรัปชนั มีความสัมพนัธ์ต่อ บุคลิกลกัษณะที่
เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” ไม่สนบัสนุน 

H6 ความวิตกกงัวล มีอิทธิพลต่อ พฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มเูตลู” สนบัสนุน 

H7 
บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อ พฤติกรรม
เก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู” สนบัสนุน 

H8 
บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อ กิจกรรมดา้นการ
เส่ียงโชค สนบัสนุน 

H9 
บุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อ พฤติกรรมดา้น
การลงทุน สนบัสนุน 

H10 
ความเช่ือมัน่ว่าเหตุการณ์ต่างๆ เกิดจากการกระท าของตนเองมีปฎิ
สัมพนัธ์ต่อความวิตกกงัวลและพฤติกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ “มูเตลู” สนบัสนุน 
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4.5 ภาพรวมการวิเคราะห์และการทดสอบสมมติฐาน 
 จากการวิเคราะห์และการประมวลผลทางสถิติดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ของขอ้มูลที่
ได้จากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นตวัแทนประชากรไทย จ านวน 507 ตัวอย่าง ดังที่ได้อธิบายและแสดง
รายละเอียดไวก่้อนหนา้น้ี ผูว้ิจยัขอสรุปในประเด็นที่ส าคญัและสนใจดงัน้ี 

จากการวิเคราะห์ขอ้มูลพบว่าบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” มีอิทธิพลต่อ 
พฤติกรรมเก่ียวกับความเช่ือ “มูเตลู” โดยมีความแปรปรวนถึง 32.1% และยงัมีอิทธิพลต่อกิจกรรม
ด้านการเส่ียงโชค ค่าความแปรปรวนที่ 17.3 อีกทั้งการทดสอบสมมติฐานทั้ง 2 ดังกล่าวยงัแสดงค่า 

β มากที่สุด เป็นส่ิงบ่งช้ีว่า เมื่อมนุษย์มีบุคลิกลักษณะที่มีความเช่ือ ความศรัทธาในเร่ืองเหนือ
ธรรมชาติ หรือ “มูเตลู” ย่อมส่งผลต่อพฤติกรรมที่จะแสดงออกในเร่ืองดงักล่าว ดงันั้นจึงเป็นที่มาที่
ผูว้ิจัยให้ความสนใจที่จะน าผลการทดสอบดงักล่าว มาวิเคราะห์ให้ลึกลงไปเพื่อหาความสัมพนัธ์ว่า 
ปัจจัยใดในบุคลิกลกัษณะของบุคคลที่มีความเช่ือใน “มูเตลู” ส่งผลต่อพฤติกรรมเก่ียวกับความเช่ือ
ดงักล่าว ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดน้ าลกัษณะทางดา้นประชากรศาสตร์มาร่วมในการวิเคราะห์ในครั้ งน้ีดว้ย
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ตารางที่ 4.33 ตารางแสดงค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (Correlation Analysis) บุคลลิกลกัษณะที่เนน้
ความเช่ือใน “มูเตลู” (Superstitious Traits) กับปัจจัยทางด้านกิจกรรมที่มีความเส่ียงด้านการเส่ียง
โชค (Gambling Interest) 

ปัจจัย เข้าร่วมกิจกรรมเสมอ 
ช่ืนชอบและ
สนุกสนาน 

จะเข้าร่วม
กิจกรรมอย่าง

แน่นอน 
การเข้าร่วมกิจกรรมเป็น

ส่ิงท่ีสนุกสนาน 

เขา้ร่วมกิจกรรมการชิงโชค การลุน้รางวลั 
และซ้ือลอตเตอร่ีอยู่เสมอ  
Risk_Pmt_Lotto_Frequently 

1 .897 .836 .830 
     

    
ช่ืนชอบและสนุกกบักิจกรรมชิงโชค ลุน้
รางวลัต่างๆ รวมถึงลุน้การถูกรางวลั
ลอตเตอร่ี  
Risk_Pmt_Lotto_Enjoy 

.897 1 .876 .859 
    
    

เขา้ร่วมการจบัฉลาก การชิงโชค ลุน้รางวลั 
หรือซ้ือลอตเตอร่ี ในอนาคตอย่างแน่นอน  
Risk_Pmt_Lotto_Entering 

.836 .876 1 .889 
    
    

การเขา้ร่วมการจบัฉลาก การชิงโชค การลุน้
รางวลัต่างๆ และการซ้ือลอตเตอร่ี เป็นส่ิงท่ี
สนุกสนาน 
Risk_Pmt_Lotto_Excitement 

.830 .859 .889 1 

   
  

บุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน "มูเตล"ู .410** .417** .396** .372** 
      

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).     
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).  
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 จากตารางที่ 4.33 เมื่อน าบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” มาหาความสัมพันธ์
กับปัจจัยต่าง ๆของกิจกรรมด้านการเส่ียงโชค พบว่าบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” มี
ความสัมพันธ์กับความช่ืนชอบและสนุกกับกิจกรรมชิงโชค ลุ้นรางวัลต่างๆ รวมถึงลุ้นการถูก
ลอตเตอร่ี และมีความสัมพนัธ์กับการเขา้ร่วมกิจกรรมด้านการเส่ียงโชคอยู่เสมอ ซ่ึงทั้ง 2 ปัจจยัมีค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ ที่ 0.417 และ0.410 ตามล าดบั  
 
ตารางที่ 4.34 แสดงค่าเฉล่ียระหว่างปัจจยัในบุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” กบั เพศ 

เพศ ชาย หญิง LGBTQ รวม   
การท าพิธีกรรมทางความเช่ือในมูเตลู  3.18 3.34 3.35 3.31   
มีตวัช่วยท่ีจะท าให้โชคดี และจะรักษาไว ้ 3.39 3.44 3.51 3.44   
แสดงตนว่า เป็น "คนสายมู" 2.88 3.27 3.26 3.18   
คนท่ีรู้จกั มกัจะบอกว่า "คุณเป็นคนสายมู" 2.70 3.15 3.16 3.05   

จ านวน 120 319 68 507   
ค่าเฉล่ีย 3.04 3.30 3.32 3.24   

 
 
ตารางที่ 4.35 แสดงค่าเฉล่ียระหว่างปัจจยัในบุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” กบั รายได้ 

รายได้ 

ต ่ากว่า  
20,000 
บาท 

20,001 
–  

40,000 
บาท 

40,001 –  
60,000 
บาท 

60,001 
–  

80,000 
บาท 

มากกว่า  
80,001 
บาท 

รวม 

การท าพิธีกรรมทางความเช่ือในมูเตลู  3.09 3.31 3.40 3.30 3.22 3.31 
มีตวัช่วยท่ีจะท าให้โชคดี และจะรักษาไว ้ 3.30 3.45 3.44 3.35 3.59 3.44 
แสดงตนว่า เป็น "คนสายมู" 2.79 3.19 3.30 3.30 2.98 3.18 
คนท่ีรู้จกั มกัจะบอกว่า "คุณเป็นคนสายมู" 2.75 3.02 3.20 3.32 2.63 3.05 

จ านวน 53 154 168 69 63 507 

ค่าเฉล่ีย 2.99 3.24 3.34 3.32 3.11 3.24 
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ตารางที่ 4.36 แสดงค่าเฉล่ียระหว่างปัจจยัในบุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” กบั 
อายุ  

อายุ 

น้อย
กว่า 25 
ปี 

26 - 41 
ปี 

42 – 57 
ปี 

มากกว่า 
57 ปี 

รวม 

 
การท าพิธีกรรมทางความเช่ือในมูเตลู  3.36 3.26 3.34 3.40 3.31  
มีตวัช่วยท่ีจะท าให้โชคดี และจะรักษาไว ้ 3.36 3.48 3.38 3.60 3.44  
แสดงตนว่า เป็น "คนสายมู" 3.03 3.11 3.26 3.35 3.18  
คนท่ีรู้จกั มกัจะบอกว่า "คุณเป็นคนสายมู" 2.82 2.87 3.25 3.35 3.05  

จ านวน 39 234 214 20 507  
ค่าเฉล่ีย 3.14 3.18 3.31 3.43 3.24  

 
 
ตารางที่ 4.37 แสดงค่าร้อยละของระดบัความเช่ือใน “มูเตลู” ของเพศหญิงกบัช่วงอายุ 

เพศหญิงกับอายุ 
Gen Z Gen Y Gen X Baby Boom 

รวม 
0 - 25 ปี  26 - 41 ปี  42 – 57 ปี  มากกว่า 57 ปี  

ระดับความเช่ือในมูเตลู จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เช่ือไม่ศรัทธา 1 4.76% 5 3.29% 3 2.14% 1 16.67% 10 3.13% 
มีความเช่ือและศรัทธาน้อย 2 9.52% 4 2.63% 13 9.29%   0.00% 19 5.96% 
มีความเช่ือและศรัทธาปาน
กลาง 4 19.05% 48 31.58% 48 34.29%   0.00% 100 31.35% 
มีความเช่ือและศรัทธามาก 12 57.14% 58 38.16% 60 42.86% 2 33.33% 132 41.38% 
มีความเช่ือและศรัทธามาก
ท่ีสุด 2 9.52% 37 24.34% 16 11.43% 3 50.00% 58 18.18% 
รวม 21 100.00% 152 100.00% 140 100.00% 6 100.00% 319 100.00% 

           
เพศหญิงสาย "มูเตลู" 85.71% 94.08% 88.57% 83.33%   
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จากตาราง 4.34, 4.35, และ 4.36 การวิ เคราะห์ข้อมูลระหว่างปัจจัยต่าง  ๆ ของ
บุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” กับ ลกัษณะทางด้านประชากรศาสตร์ที่ผูว้ิจัยให้ความ
สนใจเป็นพิเศษ คือ เพศ รายได ้และอายุ ผลของการวิเคราะห์ขอ้มูลดงักล่าวแสดงรายละเอียดดงัน้ี 

1.  เพศ จากตาราง 4.34 พบว่าทุกเพศมีค่าเฉล่ียในการแสดงความคิดเห็นต่อปัจจยัต่างๆ
ของบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” อยู่ในระดับมาก ส าหรับการมีตวัช่วยที่จะท าให้พวก
เขามีความโชคดีอยู่ในล าดับที่มากที่สุด (Mean = 3.44) และมีการท าพิธีกรรมทางความเช่ือใน “มู
เตลู” เป็นล าดับรองลงมา (Mean = 3.31) โดยกลุ่มตัวอย่างที่เป็นเพศทางเลือกแสดงระดับความ
คิดเห็นอยู่ในเกณฑด์งักล่าวเป็นล าดบัมากที่สุด เพศหญิง (Mean = 3.30) และเพศชาย (Mean = 3.04) 
อยู่ในล าดับที่  2 และ 3 ตามล าดับ อย่างไรก็ตามหากพิจารณาถึงสัดส่วนหรือจ านวนผู ้ตอบ
แบบสอบถามแยกตามเพศแลว้พบว่า เพศหญิงและเพศชายมีจ านวนมากกว่า เพศทางเลือกอยู่จ  านวน
มาก ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้่า เพศหญิงมกัจะมีการท าพิธีกรรมและมีตวัช่วยทางความเช่ือใน “มูเตลู” 
เพื่อที่จะท าให้ตนเองสมปรารถนา 

2.  รายได้ จากตาราง 4.35 พบว่าค่าเฉล่ียของทุกช่วงรายได้ของกลุ่มตวัอย่าง ในการ
แสดงความคิดเห็นต่อปัจจยัต่างๆของบุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือใน “มูเตลู” อยู่ในระดบัมาก โดย
กลุ่มตวัอย่างที่มีรายไดอ้ยู่ในช่วง 40,001- 60,000 บาท มีค่าเฉล่ียในการแสดงความคิดเห็นดังกล่าว
มากที่สุด (Mean = 3.34) รายไดท้ี่อยู่ในช่วง 60,001- 80,000 บาท (Mean = 3.32) และ 20,001- 40,000 
บาท (Mean = 3.24) เป็นล าดบัรองลงมา ตามล าดบั ซ่ึงสามารถสรุปไดว้่าหากพิจารณาตามช่วงรายได้
ของกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด ผูท้ี่มีรายไดต้ั้งแต่ 20,000 บาท ข้ึนไปมกัจะมีการท าพิธีกรรมและมีตวัช่วย
ทางความเช่ือใน “มูเตลู” เพื่อที่จะท าให้ตนเองสมปรารถนา อย่างไรก็ตามหาพิจารณาจะเห็นว่ากลุ่ม
ตวัอย่างที่มีรายได้อยู่ในช่วง 40,001- 60,000 บาท มีค่าเฉล่ียในการแสดงความคิดเห็นดังกล่าวมาก
ที่สุด 

3. อายุ จากตาราง 4.36 พบว่าค่าเฉล่ียของทุกช่วงอายุของกลุ่มตวัอย่างในการแสดง
ความคิดเห็นต่อปัจจยัต่างๆของบุคลิกลกัษณะที่เน้นความเช่ือใน “มูเตลู” อยู่ในระดบัมาก โดยกลุ่ม
ตวัอย่างที่อยู่ในช่วงอายุ มากกว่า 57 ปี มีค่าเฉล่ียในการแสดงความคิดเห็นดงักล่าวมากที่สุด (Mean = 
3.43) ช่วงอายุ 42-57 ปี (Mean = 3.31) และ 26-41 ปี (Mean = 3.18) เป็นล าดับรองลงมา ตามล าดบั 
แต่หากพิจารณาถึงสัดส่วนหรือจ านวนของผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด จะเห็นว่า
จ านวนของผูท้ี่มีอายุตั้ งแต่ 26-41 ปี และ 42 – 57 ปี มีสัดส่วนที่มากกว่า ผูต้อบแบบสอบถามอายุ
มากกว่า 57 ปี อยู่จ  านวนมาก คิดเป็นร้อยละ 46.15 และ 42.21 ตามล าดับ ดังนั้นผู ้วิจัยจึงเห็นว่า
นอกจากจะพิจารณาจากภาพรวมของอายุจากกลุ่มตวัอย่างทั้งหมดแลว้ ควรพิจารณาประกอบกับ
ระดบัความเช่ือใน “มูเตลู” ที่แยกตามเพศและช่วงอายุ เพื่อให้ไดผ้ลการวิเคราะห์ที่แม่นย ามากข้ึน 



73 
 

4. ระดับความเช่ือใน “มูเตลู” ของเพศหญิงกับช่วงอายุ จากตาราง 4.37 พบว่าเพศ
หญิงมีระดบัความเช่ือ ความศรัทธาใน “มูเตลู” อยู่ในระดบัปานกลางจนถึงมากที่สุด ทั้งน้ีเมื่อเทียบ
กับสัดส่วนในแต่ละช่วงอายุ พบว่าเพศหญิงที่มีอายุ 26-41 ปี (Gen Y) จะมีระดับความเช่ือ ความ
ศรัทธาใน “มูเตลู” มากที่สุด คือ ร้อยละ 94.08 ในขณะที่ เพศหญิงอายุ 42-57 ปี (Gen X) และ อายุ 0-
25 ปี (Gen Z) จะมีระดับความเช่ือ ความศรัทธาใน “มูเตลู” รองลงมาตามล าดับ คือ ร้อยละ 88.57 
และ 85.71 ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า กลุ่มตวัอย่างเพศหญิงที่มีอายุ 26-41 ปี หรือ Gen Y มกัจะมี
การท าพิธีกรรม รวมถึงมีตวัช่วยทางความเช่ือใน “มูเตลู” เพื่อที่จะท าให้ตนเองสมปรารถนา 
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บทที่  5  

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 
 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง “ทศันคติและปัจจยัที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู”ของ
ประชากรในประเทศไทย” บทน้ีจะเป็นการน าผลที่ไดจ้ากการวิเคราะห์ขอ้มูลในบทที่ผ่านมา มาท า
การสรุปผล อภิปราย รวมถึงขอ้เสนอแนะต่างๆ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและวิจัยในครั้ ง
ต่อไป ทั้งน้ีผูว้ิจัยจะน าเสนอในรูปแบบเชิงกลยุทธ์ ที่มุ่งเน้นให้ผูส้นใจน าผลที่ไดจ้ากการศึกษาวิจยั
ครั้ งน้ี ไปใช้ประโยชน์ส าหรับการพัฒนาและต่อยอดในภาคธุรกิจในอนาคต โดยมีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

5.1 สรุปผลการวิจยั 
5.2 ขอ้เสนอแนะส าหรับผูป้ระกอบการ นกัการตลาดและนักกลยุทธ์ 

5.2.1 โอกาสทางธุรกิจที่เล็งเห็น 
5.2.2 การวิเคราะห์ผลการวิจยักบักลยุทธ์ 

5.2.2.1 กลุ่มเป้าหมาย 
5.2.2.2 บุคลิกคุณลกัษณะของกลุ่มเป้าหมาย 

 5.2.2.3 พฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย 
5.2.3 กลยุทธ์ทางการตลาด 

5.3 ขอ้เสนอแนะส าหรับการวิจยัครั้ งถดัไป 
 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
ผลการศึกษาวิจัยเร่ือง “ทศันคติและปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู”

ของประชากรในประเทศไทย” ผ่านช่องทางออนไลน์ จ านวนทั้งส้ิน 507 ตวัอย่าง ประกอบดว้ยเพศ
หญิงจ านวน 319 คน เพศชายจ านวน 120 คน และเพศทางเลือกอ่ืนๆ จ านวน 68 คน ส่วนใหญ่มีอายุ
อยู่ระหว่าง 26 ถึง 57 ปี  ซ่ึงเป็นกลุ่มคน Gen X และ Gen Y โดยผูต้อบแบบสอบถามจบการศึกษา
ระดับปริญญาตรีมีรายได้อยู่ระหว่าง 20,000 ถึง 60,001 บาทและส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเป็น
ขา้ราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ รวมถึงพนักงานบริษทัเอกชน ทั้งน้ีกลุ่มตวัอย่างร้อยละ 89 มีความ
เช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” อยู่ในระดบัปานกลางจนถึงมากที่สุด ดงันั้นขอ้มูลที่ไดจ้ากกลุ่มตวัอย่าง
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ทั้งหมดสามารถสะทอ้นทศันคติ พฤติกรรม รวมถึงปัจจยัต่างๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัความเช่ือความศรัทธา
ใน “มูเตลู” ไดเ้ป็นอย่างดี 

ผลจากการวิเคราะห์ลกัษณะทัว่ไปและข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างดังกล่าว รวมถึงการ
ทดสอบสมมติฐานตามกรอบงานวิจยัที่ผูว้ิจยัให้ความสนใจ พบว่าความวิตกกงัวลใจมีความสัมพนัธ์
กับบุคลิกลกัษณะของบุคคลที่มีความเช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” อย่างมีนัยส าคญั กล่าวคือ เมื่อ
บุคคลนั้นเกิดความวิตกกังวลใจหรือมีความรู้สึกไม่มั่นคงต่อความไม่แน่นอน และยงัไม่สามารถ
ควบคุมหรือก าหนดการด าเนินชีวิตของตนเองได้ โดยเฉพาะความวิตกกังวลในเร่ือง สถานการณ์
โรคระบาดโควิด 19 การเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยีที่เขา้มามีบทบาทส าคญัต่อการ
ด าเนินชีวิตอย่าง ดิจิทลัดิสรัปชัน และสถานการณ์ทางการเมืองภายในประเทศ ลว้นแลว้แต่ส่งผล
กระทบต่อการด าเนินชีวิต ตลอดจนความไม่มัน่ใจต่อความไม่แน่นอนหรือเหตุการณ์ที่ไม่สามารถที่
จะคาดเดาได ้ท าให้บุคคลนั้นๆ ตอ้งการที่จะหาส่ิงยึดเหน่ียวจิตใจ รวมถึงตอ้งการที่จะหาค าตอบเพื่อ
ช่วยในการตดัสินใจเพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตของตน ความเช่ือ ความศรัทธาในไสยศาสตร์ 
โหราศาสตร์ และเร่ืองเหนือธรรมชาติอ่ืนๆ หรือ “มูเตลู” จึงเป็นหนทางหน่ึงที่ผูค้นเลือกที่จะพึ่งพา 
และแสดงออกมาทาง “บุคลิกลักษณะที่แสดงออกถึงความเช่ือดังกล่าว” ตลอดจนส่งผลต่อ
พฤติกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวกับความเช่ือใน “มูเตลู” ไม่ว่าจะเป็น การมีตวัช่วยที่จะท าให้ตนมีความโชคดี 
การใช้สี เลขมงคล หรือการพกวัตถุมงคล เคร่ืองรางของขลังต่างๆ การท าพิธีกรรมทางด้าน
โหราศาสตร์ ไสยศาสตร์ เช่น การดูหมอ ดูดวง ดูลายมือ และการท านายพยากรณ์ต่างๆ ซ่ึงปัญหา
หรือความกงัวลที่กลุ่มคนเหล่าน้ีมกัจะพึ่งพา “มูเตลู” อยู่เสมอ คือ เร่ืองโชคลาภ หนา้ที่การงาน และ
ความรัก ทั้งน้ีมกัใช้ช่องทางออนไลน์ในการสืบคน้หาขอ้มูลทางดา้นความเช่ือ ความศรัทธาใน “มู
เตลู” ในประเด็นที่ตนเองสนใจ เช่น ใชก้ารเสิร์ชเอนจินผ่านทางกูเกิล หรือ เฟซบุ๊ก รวมถึงการบอก
ต่อกเ็ป็นอีกหน่ึงช่องทางที่ส าคัญ 

อย่างไรก็ตามเป็นที่น่าแปลกใจ เมื่อวิเคราะห์ถึงความมีอิทธิพลระหว่างความวิตกกังวล
ใจกบัพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู” กลบัพบว่า มีเพียงปัจจยัทางด้านการแพร่ระบาดของโรคโควิด 
19 และ สถานการณ์การเมืองภายในประเทศเท่าน้ันที่ส่งผลต่อ พฤติกรรมในความเช่ือดังกล่าว  
นอกจากน้ียงัพบว่าผูท้ี่มีความเช่ือ ความศรัทธาใน “มูเตลู” จะมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความช่ืน
ชอบกิจกรรมในด้านการเส่ียงโชค และกิจกรรมที่มีความเส่ียงทางด้านการลงทุนอย่างมีนัยส าคัญ 
เช่น การลุ้นรางวัล การซ้ือหวยหรือลอตเตอร่ี การลงทุนและหาโอกาสทางการเงินในรูปแบบต่างๆ 
ไม่ว่าจะเป็น การซ้ือขายหุ้น หรือลงทุนในคริปโตเคอร์เรนซ่ี ทั้งน้ีเมื่อผูว้ิจยัไดท้ าการวิเคราะห์ลึกลง
ไปในส่วนของพฤติกรรมที่กลุ่มคนเหล่าน้ีแสดงออกทางดา้นกิจกรรมที่มีความเส่ียง พบว่า กลุ่มคน
ดังกล่าวจะแสดงพฤติกรรมในด้านกิจกรรมการชิงโชค ลุ้นรางวัล รวมถึงการลุ้นการถูกลอตเตอร่ี 
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โดยมักจะให้ความช่ืนชอบและเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าวอยู่เสมอๆ  นอกจากน้ียงัพบว่าเพศหญิง ที่มี
อายุระหว่าง 26-41 ปี (Gen Y) และมีรายไดต้ั้งแต่ 40,000 บาทข้ึนไป จะมีพฤติกรรมในดา้นการเส่ียง
โชคเป็นพิเศษ 
  
ผลการวิจัยกับการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยต่างประเทศ   
 จากผลการการศึกษาและวิจัยครั้ งน้ี เมื่อน าไปพิจารณากับการทบทวนวรรณกรรมทั้ง
ในและต่างประเทศที่ได้ปรากฎไวใ้นบทที่ 2 โดยเฉพาะการศึกษางานวิจัยในต่างประเทศ พบว่ามี
ความคิดเห็นไปในทางที่สอดคลอ้งและขดัแยง้กนั ดงัน้ี  
 เมื่อบุคคลมีความไม่มั่นใจในสถานการณ์ที่ไม่แน่นอนมากเท่าใด จะยิ่งมีความวิตก
กงัวลในสถานการณ์ต่างๆ มากข้ึนเท่านั้น จึงน าไปสู่การแสวงหาเคร่ืองมือหรือตวัช่วยที่คิดว่าจะเป็น
ส่ิงที่จะท าให้เกิดความเช่ือมัน่ไดว้่า สามารถขจัดความวิตกกังวล ตลอดจนบรรลุเป้าหมายตามที่ตน
ต้องการ เคร่ืองมือหรือตัวช่วยอย่างหน่ึงที่นิยม คือ ความเช่ือความศรัทธาในไสยศาสตร์และ
โหราศาสตร์ หรือ “มู เตลู” ซ่ึงมีความสอดคล้องกับผลการศึกษาของ  Chinchanachokchai, 
Pusaksrikit, & Pongsakornrungsilp (2017) , Matta, Rogova, & Luna-Cort’es (2021), Lindeman, 
Aarnio (2006), Hoffmann, Plotkina, Roger & D’ Hondt (2022) และ  Block & Kramer (2008) โดย
จะส่งผลต่อพฤติกรรมของบุคคลดังกล่าว ที่มกัจะให้ความสนใจในกิจกรรมที่มีความเส่ียงและไม่
สามารถควบคุมได ้ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองของการลุน้โปรโมชัน่ การไดร้างวลั การลงทุนในรูปแบบต่างๆ 
ตลอดจนกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการพนัน ซ่ึงมีความสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Carlson, C. 
Mowen, & Fang (2009), Enrlich (2009b) และ Henaddez et al. 2008 อย่างไรก็ตามผลการวิจยัครั้ งน้ี
อาจมีความขดัแยง้ในเร่ืองของ บุคคลที่มีพื้นฐานขอ้มูลหรือมีความรู้ในระดับน้อย มีแนวโน้มจะมี
ความเช่ือทางมูเตลูในระดบัที่สูง เน่ืองจากผลการศึกษาวิจยัจากกลุ่มตวัอย่างในครั้ งน้ี ระดบัการศึกษา
ไม่ได้มีค่าทางสถิติที่เป็นนัยส าคญั ที่บ่งบอกว่าระดบัการศึกษามีผลต่อความเช่ือความศรัทธาใน  “มู
เตลู” แต่อย่างใด กล่าวคือ ระดบัการศึกษาของกลุ่มตวัอย่างร้อยละ 64.89 จบการศึกษาระดบัปริญญา
ตรี ซ่ึงถือว่าเป็นระดบัการศึกษาที่มีพื้นฐานขอ้มูลอยู่ในระดบัมาตรฐาน มีค่าเฉล่ียของระดบัความเช่ือ
ความศรัทธาอยู่ในเกณฑป์านกลางถึงมาก  ซ่ึงอาจกล่าวไดว้่าลกัษณะของพฤติกรรมความเช่ือต่างๆ 
ข้ึนอยู่กบัปัจเจกบุคคล สังคม วฒันธรรมและบริบทของสังคมหรือประเทศนั้น 
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5.2 ข้อเสนอแนะส าหรับผู้ประกอบการ นักการตลาดและนักกลยุทธ์  

               
 รูปภาพที่ 5.1 ภาพสัดส่วนมูลค่าตลาดมูเตลูในประเทศไทย 

 
5.2.1 โอกาสทางธุรกิจที่เลง็เห็น 
จากการศึกษาขอ้มูลทั้งไทยและต่างประเทศ รวมถึงขอ้มูลทางส่ือออนไลน์ต่างๆ ความ

เช่ือความศรัทธาในไสยศาสตร์และโหราศาสตร์ หรือที่ปัจจุบนัเรามกัจะให้ค าเรียกหรือค าจ ากดัความ
ของความเช่ือความศรัทธาดงักล่าวว่า “มูเตลู” ตามที่ไดอ้ธิบายและปรากฎรายละเอียดถึงความเป็นมา 
ตลอดจนวิวฒันาของความเช่ือความศรัทธาในส่ิงเหล่าน้ีไวใ้นบทที่ 2 แลว้นั้น อาจสรุปไดว้่า “มูเตลู” 
จัดอยู่ในประเภทของไสยศาสตร์ (Superstitious) มีทั้งด้านดี (ไสยขาว) และด้านไม่ดี (ไสยด า) โดย
จะประกอบไปด้วยความเช่ือความศรัทธาทางด้านโหราศาสตร์  (Astrology) ที่เก่ียวกับการท านาย 
การพยากรณ์ การคาดคะเนต่างๆ และการนับถือหรือบูชาเคร่ืองรางของขลัง รวมไปถึงความเช่ือ
ความความศรัทธาอ่ืนๆ ที่ไม่ได้จดัอยู่ในหมวดของโหราศาสตร์ เช่น การใช้สี ตวัเลขมงคล เป็นตน้ 
ในปี 2563 พบว่า “ธุรกิจความเช่ือ เป็น 1 ใน 15 ธุรกิจที่มีแนวโนม้เติบโตสูง แมเ้ทคโนโลยีจะเขา้มา
มีบทบาท แต่คนไทยยงัมีความเช่ือในเร่ืองน้ีอยู่มาก ที่ผ่านมาจะเห็นไดว้่าธุรกิจที่เก่ียวกบัศาสตร์แห่ง
การพยากรณ์ ธุรกิจที่เก่ียวกบั “มูเตลู” สายมู ตลอดจนธุรกิจที่เก่ียวเน่ืองกบัความเช่ือความศรัทธา เร่ิม
มีช่องทางและรูปแบบในการเขา้ถึงกลุ่มลูกคา้ที่หลากหลายมากข้ึน เช่น การให้บริการโหราศาสตร์
ด้านต่างๆ ผ่านแอปพลิเคชัน มีกลุ่มธุรกิจไลน์ (Line) รวมถึงการให้บริการผ่านระบบเครือข่าย
อินเตอร์เน็ตยี่ห้อต่างๆ ที่ให้ความสนใจในธุรกิจทางดา้นศาสตร์น้ี ส่ิงเหล่าน้ีสะทอ้นให้เห็นว่า มูลค่า
ทางการตลาด “มูเตลู” หรือสายมู และธุรกิจที่เก่ียวข้องกับความเช่ือในด้านน้ี จัดว่ามีมูลค่าทาง
การตลาดที่สูงมาก โดยพบว่ามูลค่าทางการตลาดของเคร่ืองรางของขลงั พระเคร่ือง มีมูลค่า 23,000 
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ล้านบาท ทางด้านโหราศาสตร์มีมูลค่า 2,500 ล้านบาท ดังนั้นจึงอาจคาดการณ์ได้ว่ามูลค่าตลาด
ทั้ งหมดของความเช่ือความศรัทธาที่เก่ียวกับ “มูเตลู” ในประเทศไทย อาจจะมีมูลค่าสูงมากกว่า 
25,000 ลา้นก็เป็นได ้

 
รูปภาพที ่5.2 ภาพการวิเคราะห์ขอ้มูลที่ไดจ้ากผลการวิจยั 
 

5.2.2 การวิเคราะห์ผลการวิจัยกับกลยุทธ์ 
จากผลของการศึกษาวิจยัและมูลค่าตลาดของความเช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” ท าให้

ผูว้ิจยัตระหนกัถึงความนิยมและเล็งเห็นโอกาสในธุรกิจส าหรับความเช่ือความศรัทธาดงักล่าว จึงได้
ท าการศึกษาวิจัยเร่ือง “ทศันคติและปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู” โดยได้น าผล
ของการวิเคราะห์ขอ้มูลที่ได้จากการศึกษาและวิจยัในครั้ งน้ี มาร่วมในการพิจารณาและวิเคราะห์ถึง
แนวทางที่มีความเป็นได ้ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการจดัท าแผนธุรกิจและสามารถน าไปประยุกต์สร้าง
ให้เกิดกลยุทธ์ในดา้นต่างๆ โดยเฉพาะกลยุทธ์ทางการตลาด ส าหรับผูว้ิจยัหรือผูป้ระกอบการที่สนใจ
ที่จะน าไปปรับใชส้ าหรับการพฒันาและต่อยอดในภาคธุรกิจในอนาคต  

ทั้งน้ีขอ้เสนอแนะทางกลยุทธ์ที่ผูว้ิจยัจะน าเสนอนั้นไดน้ าผลที่ไดจ้ากการศึกษาวิจัยมา
ประยุกตใ์ช ้โดยวิเคราะห์จ าแนกออกเป็นทั้งหมด 3 ส่วน ดังน้ี 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
2. บุคลิกคุณลกัษณะของกลุ่มเป้าหมาย 
3. พฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย 
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5.2.2.1 กลุ่มเป้าหมาย 

 
รูปภาพที ่5.3 ภาพการวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากผลการวิจยั 

 
จากผลการศึกษาและวิจยัในครั้ งน้ีพบว่า เพศหญิงที่มีอายุระหว่าง 26-41 

ปี (Gen Y) และมีรายได้ตั้ งแต่ 40,000 บาทข้ึนไป จะมีระดับความเช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” 
มากกว่าประชากรกลุ่มอื่นๆ เมื่อผูว้ิจยัน ามาวิเคราะห์หาสัดส่วนของประชากรกลุ่มเป้าหมายดงักล่าว 
ต่อประชากรในประเทศไทยปี 2565 จากส านกับริหารการทะเบียน กรมการปกครอง จ านวน 66.09 
ลา้นคน ซ่ึงประกอบไปดว้ยเพศหญิง อายุระหว่าง 26-41 ปี (Gen Y) 7.61 ลา้นคน คิดเป็นร้อยละ 12 
ของจ านวนประชากรไทยทั้งหมดในขณะนั้น พบว่าสัดส่วนประชากรที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย หรือ เพศ
หญิงอายุระหว่าง 26-41 ปี (Gen Y) ที่มีความเช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” มีจ านวน 7.15 ลา้นคน คิด
เป็นร้อยละ 94 ของประชากรที่เป็นเพศหญิง Gen Y ทั้งหมด  
 

5.2.2.2 บุคลิกคุณลกัษณะของกลุ่มเป้าหมาย 
จากการวิเคราะห์ผลการศึกษาและวิจัยในครั้ งน้ี พบว่าเมื่อบุคคลมีความ

วิตกกงัวลในสถานการณ์ที่ไม่แน่นอน โดยเฉพาะสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 และ
สถานการณ์การเมืองภายในประเทศ ท าให้ต้องประสบกับเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิด เกิดการ
เปล่ียนแปลงครั้ งใหญ่ รวมถึงต้องเผชิญกับปัญหาอุปสรรคต่างๆ ที่อาจจะไม่สามารถควบคุมได้ 
ส่งผลให้เกิดปัญหาในการด าเนินชีวิตประจ าวัน เกิดความวิตกกังวล ไม่มั่นใจ ทั้ งเร่ืองสภาพ
เศรษฐกิจ สถานะการเงิน โชคลาภหน้าที่การงาน ตลอดจนความรักในรูปแบบของความสัมพันธ์
ต่างๆ และในช่วง 2-3 ปีที่ผ่านมา ประเทศไทยตอ้งประสบกับสถานการณ์ในเร่ืองดงักล่าวอย่างทา้
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ทาย ยิ่งส่งผลให้ผู ้คนต้องเผชิญกับอุปสรรคและสถานการณ์ในการด าเนินชีวิตที่ยากล าบากมาก
ยิ่งข้ึน ดังนั้นผูค้นจึงต้องการที่ยึดเหน่ียวและที่พึ่งทางจิตใจ เพื่อจะหาทางออกและแก้ปัญหาต่างๆ 
โดยจากผลการศึกษาวิจยัพบว่าส่ิงหน่ึงที่บุคคลมกัจะเลือกแสดงออกผ่านทางบุคลิกลกัษณะ นั่นคือ 
บุคลิกลกัษณะที่เนน้ทางความเช่ือใน “มูเตลู” กล่าวคือ การแสดงออกดว้ยการแสวงหาตวัช่วยที่จะท า
ให้ตนมีความโชคดี ไม่ว่าจะเป็น การใช้สีหรือเลขมงคล การพกเคร่ืองรางของขลัง วัตถุมงคล 
ตลอดจนการพึ่งพาหมอดู การท านายพยากรณ์ต่างๆ โดยผ่านช่องทางออนไลน์และการแนะน าหรือ
การบอกต่อเป็นส่วนใหญ่ 
 

5.2.2.3 พฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย 
จากการศึกษาและวิจัยในครั้ งน้ีพบว่า เมื่อบุคคลหรือกลุ่มเป้าหมายมี

ความวิตกกังวลในสถานการณ์ที่ไม่แน่นอน ที่ตนไม่สามารถควบคุมได้ ส่งผลให้บุคคลนั้ นๆ 
แสวงหาตวัช่วยเพื่อจะหาทางออกและแก้ปัญหาต่างๆ และความเช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” ก็เป็น
ส่ิงหน่ึงที่หลายคนเลือกที่จะพึ่งพา อย่างไรก็ตามบุคลิกลกัษณะที่แสดงออกในด้านความเช่ือความ
ศรัทธาดงักล่าว ส่งผลท าให้เกิดพฤติกรรมที่มีความนิยมและช่ืนชอบในกิจกรรมที่มีความเส่ียง ไม่ว่า
จะเป็น การลุ้นรางวัล การเส่ียงโชค การพนัน การซ้ือลอตเตอร่ี และการเพ่ิมโอกาสทางด้านการเงิน
ด้วยการลงทุน 
  

5.2.3 กลยทุธ์ทางการตลาด 
 

                                   
รูปภาพที ่5.4 ประมาณการนกัพนันในประเทศไทย ปี 2560 
ที่มา: รายงานจากศูนยศ์ึกษาการพนันปี 2561 
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จากการวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย บุคลิกลักษณะ และพฤติกรรม ที่ได้จากผลการ
ศึกษาวิจยัในครั้ งน้ี มีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลจากศูนยศ์ึกษาการพนัน ปี 2564 พบว่าคนไทยเล่นการ
พนนัประมาณ 32.33 ลา้นคน คิดเป็นร้อยละ 59.6% เพิ่มข้ึนจากปี 2562 ถึง 1.9 ลา้นคน จากการศึกษา
ดังกล่าวยงัได้ระบุว่า คนไทยยงัมีความคิดว่าการซ้ือสลากกินแบ่งรัฐบาลหรือหวยไม่ถือว่าเป็นการ
พนัน การซ้ือสลากกินแบ่งรัฐบาลยงัเป็นการพนันที่มีความนิยมสูงที่สุดติดต่อกันมาหลายปี  และ
ขอ้มูลจากศูนยว์ิจยัเพื่อการพฒันาสังคมและธุรกิจ ปี 2561 พบว่านักพนันกลุ่มวยัท างานที่มีอายุ 40-
49 ปี เล่นการพนันมากที่สุด โดยมีนักพนันหน้าใหม่เพิ่มข้ึนในทุกๆ ปี โดยเฉพาะเพศหญิงมากกว่า
เพศชายถึง 6 เท่า ซ่ึงกระจายตวัอยู่แทบทัว่ทุกภาคของประเทศไทย ดังนั้นสลากกินแบ่งรัฐบาลจึง
กลายเป็นตลาดการพนันที่มีขนาดใหญ่เป็นอนัดับ 1 ของประเทศ ซ่ึงในขณะที่ผูว้ิจัยก าลงัศึกษาใน
เร่ืองดังกล่าวอยู่นั้น พบว่ามีผูป้ระกอบการจ านวนไม่น้อยสนใจประกอบกิจการขายสลากกินแบ่ง
รัฐบาลในรูปแบบของหวยออนไลน์ จากข่าวและส่ือออนไลน์ต่างๆ พบว่า มีผูป้ระกอบการที่เป็นผู ้
เล่นรายใหญ่หลกัๆ ในประเทศไทย จ านวน 3 ราย คือ กองสลากพลสั มงักรฟ้า และหงส์ทอง โดยผล
ประกอบการของทั้ง 3 รายรวมกนัในปี 2564 มีมูลค่า 1,227 ลา้นบาท ส่งผลให้มีผูป้ระกอบการหน้า
ใหม่ทั้ งเล็กและใหญ่สนใจเข้ามาเล่นในตลาดน้ีเพิ่มมากข้ึน ดังนั้ นการน าเอากลุ่มเป้าหมาย 
บุคลิกลกัษณะ ตลอดจนพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมายที่ไดจ้ากผลการศึกษาวิจยัในครั้ งน้ี สามารถที่
จะเช่ือมโยงไปสู่ขอ้เสนอแนะด้านกลยุทธ์ทางการตลาดส าหรับธุรกิจดา้นการพนนัโดยเฉพาะธุรกิจ
ขายสลากกินแบ่งรัฐบาลผ่านช่องทางออนไลน์ที่ผูว้ิจยัจะน าเสนอต่อไป และเช่ือว่าจะเป็นประโยชน์
ต่อภาคธุรกิจดงักล่าวไม่มากก็นอ้ย (PPTV, 2565; ThaiPublica, 2562) 
 เน่ืองจากการพนันเป็นส่ิงผิดกฎหมาย ผู้วิจัยมิได้มีเจตนาสนับสนุนหรือส่งเสริมในกิจ
กิจกรรมดังกล่าวไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใดๆ ดังน้ันจึงขอน าเสนอกลยุทธ์ส าหรับภาคธุรกิจที่มิได้ผิด
ต่อกฎหมายในประเทศไทยเพียงเท่าน้ัน 
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รูปภาพที ่5.5 ตวัอย่างโฆษณาการใชก้ารตลาดสายมูกบัธุรกิจขายหวยออนไลน์ 

 
1. การท าการตลาดผ่านช่องทางออนไลน์หรือส่ือดิจิทัล (Digital Marketing) ด้วยการ

มุ่งเน้นไปที่กลุ่มเพศหญิง อายุ 26-41 ปี หรือ Gen Y ที่มีบุคลิกลกัษณะและพฤติกรรมในความเช่ือ
ความศรัทธา หรือเป็นคนสาย “มูเตลู” ซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมายที่มีแนวโนม้จะเขา้สู่การซ้ือสินคา้ประเภท
สลากกินแบ่งรัฐบาลในรูปแบบของหวยออนไลน์ ดว้ยการใชเ้ทคนิคต่อไปน้ี 

 
• การท า โฆษณาผ่านบน Search Engine Optimization ด้วยการสร้ างค า ค้นหา 

(Keyword Research) ที่เก่ียวกบัความเช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” ที่เป็นที่นิยมหรือเป็น
ที่สนใจในขณะนั้น เพื่อเพิ่มโอกาสหรือดึงดูดกลุ่มเป้าหมายที่มีบุคลิกลกัษณะและ
พฤติกรรมใน “มูเตลู” เขา้หาแบรนด์หรือผูป้ระกอบการที่ขายสลากกินแบ่งรัฐบาล
ออนไลน์ สู่แพลตฟอร์ม เว็ปไซต์ และส่ือสังคมออนไลน์ของธุรกิจนั้นๆ  นอกจากน้ี
อาจใช้วิธีการสร้างคอนเทนต์หรือเว็ปไซต์ให้ตรงกับความสนใจของกลุ่มเป้าหมาย
ดงักล่าว เพื่อให้ติดอนัดบัผลการคน้หาเป็นล าดบัต้นๆ ก็เป็นอีกหน่ึงวิธีที่ช่วยดึงดูดให้
กลุ่มเป้ายหมายเขา้หาแบรนด์ธุรกิจโดยไม่ตอ้งท าการโฆษณาแต่อย่างใด 
 

• การท าการตลาดด้านคอนเทนต์ (Content Marketing) โดยการสร้างเร่ืองราวที่
เก่ียวกับความเช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” เช่น เร่ืองของการได้โชคลาภ ความโชคดี 
กับวตัถุมงคลต่างๆ การใช้สีที่ถูกโฉลกตรงตามวนัเกิดของกลุ่มเป้าหมาย มีผลต่อการ
เลือกเลขดีเลขมงคล เพื่อโยงไปสู่โอกาสการถูกรางวลัลอตเตอร่ี ซ่ึงสามารถท าได้
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หลากหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็น คลิปวิดิโอส้ันๆ โฆษณา บทความบนเวป็ไซต ์โพสต์
ขอ้ความหรือรูปภาพ เป็นต้น โดยท าการเผยแผ่ผ่านช่องทางออนไลน์ทั้ งหมด เช่น     
เฟซบุ๊ก (Facebook) ยูทูบ (YouTube) อินสตาแกรม  (Instagram) ติ๊กต็อก (TikTok) 
รวมถึงเวป็ไซตห์รือแพลตฟอร์มของธุรกิจเองดว้ย นอกจากน้ีหากผูป้ระกอบการหรือ
ภาคธุรกิจมีเงินทุนมากพอ อาจจะใช้วิธีการสร้างคอนเทนต์ หรือเร่ืองราวที่น าเน้ือหา
ของสีมงคล เลขมงคล เขา้มาเก่ียวขอ้งกบัคอนเทนตน์ั้นๆ ผ่านการโฆษณาตามช่องทาง
ออนไลน์ต่างๆ โดยให้องค์กรที่เป็นผูร้ับจ้างด้านการตลาดเป็นผู ้จัดท า (Marketing 
Agency) เพื่อให้เก็บขอ้มูลจากกลุ่มเป้าหมายที่สนใจผลงานโฆษณาชิ้นนั้นจาก ช่วง 
วนัและเวลาการเข้าดู จ านวนยอดไลค์ ยอดแชร์ และจ านวนหรือปริมาณการส่ังซ้ือ
สลากกินแบ่งรัฐบาลที่มาจากเร่ืองราวหรือโฆษณานั้ นๆ เป็นการได้ข้อมูลในเชิง
พฤติกรรมที่จะน าไปพฒันาและต่อยอดดา้นกลยุทธ์ทางการตลาดต่อไป 
  

• การท าการตลาดบนช่องทางโซเชียลมีเดีย (Social Media Marketing) ผ่านช่องทางที่
กลุ่มเป้าหมายที่ เป็นคนสาย “มู เตลู”ให้ความนิยมเป็นล าดับต้นๆ คือ เฟซบุ๊ก 
(Facebook) และการบอกต่อ เช่น การร่วมมือหรือท ากิจกรรมออนไลน์กับ เฟซบุ๊ก
(Facebook) ของกลุ่มคนสายมูเตลูหลากหลายกลุ่ม การสร้างแฮชแท็ก (Hashtag) หรือ
กลุ่มค าผ่านช่องทาง อินสตาแกรม(Instagram) ทวิตเตอร์ (Twitter) หรือน าเอาแบรนด์
ไปอยู่ในกลุ่มของแฮชแท็กเหล่านั้น เพื่อเป็นแหล่งพูดคุย แชร์ประสบการณ์ การบอก
ต่อ เป็นการสร้างแรงดึงดูดและพากลุ่มเป้าหมายดงักล่าวสู่แบรนด์ของธุรกิจได้ 

 
2. การใช้บุคคลที่มีช่ือเสียงหรือเป็นที่ติดตาม (Influencer) ของกลุ่มเป้าหมายด้วยกล

ยุทธ์การบอกต่อ โดยอาจท าไดใ้น 2 แนวทาง คือ การใชบุ้คคลที่มีช่ือเสียงและเป็นคนสายมูเตลู หรือ
การใช้บุคคลที่มีช่ือเสียงโดยทัว่ไป เช่น หมอดูช่ือดัง ดารานักแสดง นักร้อง พิธีกร เป็นต้น ในการ
แบ่งปันประสบการณ์ เร่ืองราว ด้วยการบอกต่อ การซ้ือหรือการถูกรางวลัลอตเตอร่ีกับแบรนด์ของ
ธุรกิจในรูปแบบของการมีความเช่ือความศรัทธาใน “มูเตลู” มาเก่ียวขอ้ง 

 
 
5.3 ข้อจ ากัดและข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 
 5.3.1 ข้อจ ากัดงานวิจัย 
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 1. การศึกษาและวิจัยในครั้ งน้ี ผูว้ิจัยได้ศึกษาจากเอกสารทั้งไทยและต่างประเทศโดย
ได้น าแนวทางหรือขอ้สงสัยต่างๆ จากงานวิจัยรวมถึงเอกสารทางวิชาการในอดีตมาปรับปรุงและ
ประยุกต์ให้เข้ากับริบทของประเทศไทย ผู ้วิจัยจึงได้เลือกตัวแปรบางตัวจากการศึกษาในอดีต
ดงักล่าวที่เก่ียวกบั บุคลิกลกัษณะ พฤติกรรม และปัจจยัที่มีความเก่ียวขอ้งกบั ความเช่ือ ความศรัทธา
ใน “มูเตลู” ซ่ึงปัจจัยหรือตวัแปรดงักล่าวอาจจะไม่ครอบคลุม หรือ ไม่สอดคลอ้งต่อตวัแปรตาม จึง
ท าให้ค่า R Square ของตวัแปรต้นบางรายการของวิจัยครั้ งน้ีมีค่าออกมาไม่สูงมากนัก นอกจากน้ี
ผลการวิจัยดังกล่าวถูกจัดท าข้ึนกับบริบทสังคมไทย ซ่ึงอาจจะไม่สามารถสะท้อนต่อบริบทของ
วฒันธรรม ประเพณี ลกัษณะพฤติกรรมของประเทศอื่นๆ ได ้
 2. การศึกษาและวิจยัในครั้ งน้ี เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ จึงสามารถแสดงผลการวิจยัได้
เพียงความสัมพนัธ์และความมีอิทธิพลระหว่างชุดตวัแปรต้นที่ผูว้ิจัยให้ความสนใจน ามาศึกษาใน
งานวิจัยกับตวัแปรตาม ที่เป็นพฤติกรรมในความเช่ือ “มูเตลู” เท่านั้น มิได้มีขอ้มูลเชิงลึกจากกลุ่ม
ตวัอย่างแต่อย่างใด 
 3. เ น่ืองจากผลของการศึกษาวิจัยในครั้ งน้ี มุ่งศึกษาพฤติกรรมที่แสดงออกมายงั
กิจกรรมที่มีความเส่ียง ด้านการลุน้รางวลั และด้านการลงทุน ที่มีความเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือ ความ
ศรัทธาใน “มูเตลู” จึงอาจไม่สะทอ้นให้เห็นถึงปัจจยัที่ส่งผลต่อกิจกรรมในดา้นอ่ืนๆ ได้ 
 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. ควรเพิ่มการศึกษาตวัแปรอ่ืนๆ เพิ่มเติมที่อาจส่งผลต่อบุคลิกลกัษณะ และพฤติกรรม
ความเช่ือ ความศรัทธาใน “มูเตลู” เช่น ลกัษณะทางภูมิภาค ความแตกต่างในลกัษณะของมูเตลูต่างๆ 
ส่งผลต่อพฤติกรรมทางความเช่ือความศรัทธาหรือไม่ 
 2. หากตอ้งการเพิ่มเติมในรายละเอียดส าหรับสาเหตุเชิงลึกจากกลุ่มเป้าหมายที่ผูว้ิจยัให้
ความสนใจ ในแต่ละปัจจยัที่ส่งผลต่อบุคลิกลกัษณะ และพฤติกรรมต่างๆ ที่เก่ียวกบัความเช่ือ ความ
ศรัทธาใน “มูเตลู” ผูว้ิจยัอาจตอ้งท าการศึกษาวิจยัขอ้มูลในเชิงคุณภาพ ส าหรับงานวิจยัในครั้ งถดัไป 

3. การศึกษาวิจยัครั้ งน้ีเป็นการศึกษาเก่ียวกบัความมีอิทธิพลของความเช่ือในเร่ืองเหนือ
ธรรมชาติ ไสยศาตร์ หรือ มูเตลู ที่มีต่อลกัษณะพฤติกรรมของมนุษยแ์ต่เป็นลกัษณะของการศึกษาที่
เฉพาะเจาะจงเท่านั้น ดังนั้นควรศึกษาวรรณกรรม รวมถึงเอกสารที่เก่ียวข้องที่มีความใกล้เคียง
เพิ่มเติม เพื่อให้สามารถครอบคลุมตัวแปรต้น ตัวแปรตามตลอดจนปัจจัยอ่ืนๆ ที่อาจจะมี
ความสัมพนัธ์หรือมีอิทธิพล อีกทั้งยงัเป็นการให้เห็นถึงขอ้สังเกต หรือขอ้ควรพิจารณาในประเด็น
อ่ืนๆ ส าหรับการศึกษาวิจัยในความเช่ือ ความศรัทธา และเพื่อให้ได้ผลสรุปงานวิจัยที่ตรงตาม
วตัถุประสงค ์สะทอ้นถึงขอ้เท็จจริงให้ไดม้ากที่สุด 
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ภาคผนวก 
 
รายละเอียดตัวแปรทั้งหมดที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย  
 

สัญลักษณ์ รายการตัวแปร Variable List 

ส่วนท่ี  1 

ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

Gender เพศ ชาย 
หญิง 

LGBTQ 

Age อายุ น้อยกว่า 25 ปี 
26 - 41 ปี 
42 – 57 ปี 

มากกว่า 57 ปี 

Income รายได ้ ต ่ากว่า 20,000 บาท 
20,001 – 40,000 บาท 
40,001 – 60,000 บาท 
60,001 – 80,000 บาท 
มากกว่า 80,001 บาท 

Education การศึกษา ต ่ากว่าระดบัปริญญาตรี 
ระดบัปริญญาตรี 
ระดบัปริญญาโท 
ระดบัปริญญาเอก 

Occupation อาชีพ นิสิต นักศึกษา 
พนักงานบริษทัเอกชน 

ขา้ราชการ/พนักงานภาครัฐวิสาหกิจ 
ธุรกิจส่วนตวั/อาชีพอิสระ/คา้ขาย 

อื่นๆ 
ส่วนท่ี 2 

พฤติกรรมท่ัวไปท่ีเก่ียวกับความเช่ือในมูเตลู 

Believe_Level ระดับความเช่ือ ไม่เช่ือไม่ศรัทธา 
ระดบัน้อย 

ระดบัปานกลาง 
ระดบัมาก 

ระดบัมากที่สุด 
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Channel 

 
 

ช่องทางการหาขอ้มูล 
 

Search Engine/Google 
Facebook 
Magazine 
การบอกต่อ 
Instagram 
Influencer 
YouTube 
Tik Tok 
Twitter 

Official Website 
Line Official 

ความเช่ือหรือกิจกรรมใน “มูเตลู” ที่ท่านให้
ความสนใจ 
First_Superstitious_Interested 
Second_Superstitous_Interested 
Third_Superstitous_Interested 

 
ล าดบัที่ 1 
ล าดบัที่ 2 
ล าดบัที่ 3 

 

พกเคร่ืองรางของขลงั วตัถุมงคล,  
ดูหมอ ดูดวง ลายมือ ท านายพยากรณ์,  
ไพ่ยิปซี, ใชสี้ หรือ เลขมงคล,ดูฤกษ์
งาม ยามดี, ฮวงจุย้, คนทรงเจา้, การตี
เลขเด็ด, สะเดาะคราะห์ แกก้รรม ออ้น

วอนบูชา 
เร่ืองที่ท่านมกัจะกงัวลหรือหาค าตอบโดย
การพ่ึงพาความเช่ือใน “มูเตลู” 
Sup_Topic_Study 
Sup_Topic_Work 
Sup_Topic_Luck 
Sup_Topic_Health 
Sup_Topic_Love 
Sup_Topic_Lotto 
Sup_Topic_Uncertainty 
Sup_Topic_Other 

 
 

การเรียน 
การงาน 
โชคลาภ 
สุขภาพ 
ความรัก 
ซ้ือหวย 

ความกงัวลใจในปัญหาต่างๆ 
อื่นๆ 

 
 
 
 
 

ไม่ใช่ 
ใช่ 

Fullfillment ระดบัความสมหวงัหรือสมปรารถนา ไม่สมหวงั,บางคร้ัง,บ่อยคร้ัง,ค่อนขา้ง
บ่อย,บ่อยมาก,สมหวงัทุกคร้ัง 

ส่วนท่ี 3 และ 4 

ตัวแปรอิสระ (Independent Variables)    

ความวิตกกังวล (Uncertainties) 

Uncertainty_Economic ความกงัวลต่อปัญหาเศรษฐกิจ  
น้อยที่สุด (1) 
น้อย (2) 

ปานกลาง (3) 
มาก (4) 

มากที่สุด (5) 

Uncertainty_War ความกงัวลต่อความขดัแยง้ของ
มหาอ านาจต่างประเทศ 

Uncertainty_Political ความกงัวลต่อการเมือง
ภายในประเทศ 
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Uncertainty_Coivid-19 Concern ความกงัวลต่อการแพร่ระบาดของโค
วิด 19 

Uncertainty_DigitalDisruption ความกงัวลต่อดิจิทลัดิสรัปชนั 
ตัวแปรก ากับ (Moderating Variables) 

เหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตเป็นผลมาจากการกระท าและลักษณะพฤติกรรมของตนเอง โดยสามารถควบคุมได้ (Internal 
Locus of Control) 
InLC_CannotSolveProblem_R คุณมกัจะไม่สามารถแกปั้ญหาที่คุณมี

ได ้

น้อยที่สุด (1) 
น้อย (2) 

ปานกลาง (3) 
มาก (4) 

มากที่สุด (5) 

InLC_PushedAround_R คุณรู้สึกว่าไม่มีอิสระในการใชชี้วิต / 
มกัจะถูกก าหนดกะเกณฑ์โดยบุคคล
อื่นๆ อยู่เสมอ  

InLC_CanChangeSomethingLife_R คุณสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงบางส่ิง
บางอย่างที่ส าคญัในชีวิตของคุณได ้

InLC_AchieveGoal คุณสามารถท าทุกส่ิงทุกอย่าง เพ่ือที่จะ
ไปให้ถึงเป้าหมายของคุณ 

InLC_DependOnMe ไม่ว่าอะไรจะเกิดกบัชีวิตของคุณใน
อนาคต ลว้นเป็นผลมาจากตวัคุณเอง 

InLC_HelplessDealingProblem_R คุณมกัจะรู้สึกหมดหนทางในการ
จดัการกบัปัญหาชีวิตของคุณ 

InLC_LittleControl_R คุณมกัจะควบคุมส่ิงที่เกิดข้ึนกบัคุณ
ไดเ้พียงเล็กน้อยเท่าน้ัน 

ตัวแปรตาม (Dependent Variables) 

1.บุคลิกลักษณะท่ีเน้นความเช่ือมูเตลู (Superstitious Traits) 

SupTraits_PerformRituals คุณมีการท าพิธีกรรมทางความเช่ือ
ในมูเตลู เล็กๆ น้อยๆ เพ่ือให้ตนเอง
โชคดีในบางคร้ัง 

น้อยที่สุด (1) 
น้อย (2) 

ปานกลาง (3) 
มาก (4) 

มากที่สุด (5) 

SupTraits_ProtectAmulet หากคุณมีตวัช่วยที่จะท าให้คุณโชคดี 
คุณมกัจะรักษาและไม่ตอ้งการสูญเสีย
ส่ิงน้ันไป 

SupTraits_ActingSuperstitious ในบางคร้ัง คุณก็แสดงตนว่า เป็น "คน
สายมู" 

SupTraits_YouareSuperstitious คนที่รู้จกัคุณ มกัจะบอกว่า "คุณเป็น
คนสายมู" 

2.พฤติกรรมเก่ียวกับความเช่ือ “มูเตลู” (Superstitious Behaviors) 
SupBhv_SoulContinued แมว้่าร่างกายจะตายไปแลว้ แต่

วิญญาณยงัคงวนเวียนอยู่รอบๆ  
 

SupBhv_BlackMagicExists ไสยศาสตร์มนต์ด ามีอยู่จริง 
SupBhv_BlackCatBadLuck แมวด าน ามาซ่ึงความโชคร้าย  
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SupBhv_AstrologyAccurateFuture การท านายพยากรณ์ทางโหราศาสตร์
เป็นวิธีการท านายอนาคตที่ถูกตอ้ง
และแม่นย า  

น้อยที่สุด (1) 
น้อย (2) 

ปานกลาง (3) 
มาก (4) 

มากที่สุด (5) 

SupBhv_DevilExists ภูติ ผี ปีศาจ แม่มด หมอผี มีอยู่จริง 
SupBhv_BreakMirrorBadluck ถา้คุณท ากระจกแตก คุณจะไดรั้บ

ความโชคร้าย  
SupBhv_HoroscopeAccurateUrFuture การดูดวง หรือการดูหมอ เป็นการ

ท านายพยากรณ์อนาคตของคุณ ที่
ถูกตอ้งแม่นย า  

SupBhv_13UnluckyNo เลข 13 คือเลขแห่งความโชคร้าย  
SupBhv_HeavenHellExists สวรรค์ นรก มีอยู่จริง 
SupBhv_MindReadingNotPossible คุณเช่ือว่า “ไม่สามารถอ่านจิตใจของ

ผูอ้ื่นได ้®  
SupBhv_WitchcraftExists การใชเ้วทมนต์คาถามีอยู่จริง 
SupBhv_RingFingerRightMoneyPower การสวมแหวนน้ิวกลางขา้งขวา เป็น

การเสริมดวงการเงินและบารมี  
SupBhv_RingFingerHappyLove การสวมแหวนน้ิวนางหรือน้ิวกอ้ย 

เป็นการเสริมดวงความรัก  
SupBhv_SloveUrBadYear คุณเช่ือเร่ืองปีชง และจะหาหนทางใน

การแกช้ง  
SupBhv_BlackClothBadLuck การสวมเส้ือผา้สีด าจะน าความโชค

ร้ายมาให้  
SupBhv_AmuletGoodluck การพกวตัถุมงคลจะท าให้คุณแคลว้

คลาดปลอดภยั  
SupBhv_WorshipFullfillment การบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ จะให้คุณสมหวงั  
SupBhv_BdColourWealth การถวายเทียนสีตามวนัเกิดและการ

ลูบเทา้พระพิฆเนศ จะท าให้คุณ
ประสบความความส าเร็จ มีกินมีใช้
แบบปัง  ๆ

SupBhv_UmadeviLove คุณเช่ือว่าพระแม่อุมาเทวีจะน าคู่แทม้า
ให้คุณ 

SupBhv_ CaiShenBadYear เม่ือเขา้สู่ปีใหม่ คุณจะไปบูชาเทพไฉ่
ซิงเอี๊ยเสมอ 

BoonYing1 โดยรวมแลว้ ชีวิตของคุณใกลเ้คียงกบั
ส่ิงที่คิดฝันตั้งใจไว ้

BoonYing2 ชีวิตที่เป็นอยู่ในปัจจุบนัของคุณถือว่า
ดีมาก 

BoonYing3 คุณมีความพึงพอใจกบัชีวิตดีอยู่ 

BoonYing4 ชีวิตที่ผ่านมา คุณก็ไดใ้นส่ิงส าคญั
ต่างๆ ตามที่คุณตอ้งการ 
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BoonYing5 ถา้ยอ้นกลบัไปได ้คุณก็ไม่ไดอ้ยากจะ
เปลี่ยนแปลงอะไรในชีวิต 

3.กิจกรรมท่ีมีความเส่ียง (Risk-Taking Activity) 

3.1การเส่ียงโชค (Gambling Interest) 
การพนัน 
Risk_Gambling_Enjoy คุณช่ืนชอบกิจกรรมที่ตอ้งเดิมพนัดว้ย

เงิน 
น้อยที่สุด (1) 
น้อย (2) 

ปานกลาง (3) 
มาก (4) 

มากที่สุด (5) 

Risk_Gambling_Always เม่ือไหร่ก็ตามที่มีโอกาส คุณมกัจะมี
การเดิมพนัหรือพนัน 

Risk_Gambling_Frequently คุณมกัจะพนันบอล เล่นไพ่ หรือเขา้
คาสิโนเม่ือมีโอกาส 

Risk_Gambling_MostBetter คุณมกัจะมีดวงและโชคดีดา้นการ
พนันมากกว่าผูอ้ื่น 

กิจกรรมลุ้นโชคต่างๆ (Promotional Game)   
Risk_Pmt&Lotto_Frequently คุณมกัจะเขา้ร่วมกิจกรรมการชิงโชค 

การลุน้รางวลั และซ้ือลอตเตอร่ีอยู่
เสมอ 

น้อยที่สุด (1) 
น้อย (2) 

ปานกลาง (3) 
มาก (4) 

มากที่สุด (5) 

Risk_Pmt&Lotto_Enjoy คุณช่ืนชอบและสนุกกบักิจกรรมชิง
โชค ลุน้รางวลัต่างๆ รวมถึงลุน้การถูก
รางวลัลอตเตอร่ี 

Risk_Pmt&Lotto_Entering คุณจะเขา้ร่วมการจบัฉลาก การชิง
โชค ลุน้รางวลั หรือซ้ือลอตเตอร่ี ใน
อนาคตอย่างแน่นอน 

Risk_Pmt&Lotto_Excitement การเขา้ร่วมการจบัฉลาก การชิงโชค 
การลุน้รางวลัต่างๆ และการซ้ือ
ลอตเตอร่ี เป็นส่ิงที่สนุกสนานส าหรับ
คุณ 

3.2 กิจกรรมการลงทุน (Investment Activity) 
การซ้ือขายหุ้นหรือเหรียญคริปโตเคอร์เรนซี (Cryptocurrency) 
Risk_Crpro_EnjoyBuyingSelling คุณช่ืนชอบการซ้ือขายหุ้นหรือ

เหรียญคริปโตเคอร์เรนซี 
 
 
 

น้อยที่สุด (1) 
น้อย (2) 

ปานกลาง (3) 
มาก (4) 

มากที่สุด (5) 

Risk_Crpto_GooddayBuyingSelling คุณเลือกซ้ือขายหุ้นหรือเหรียญคริป
โตเคอร์เรนซี ในวนัที่ตรงกบัวนัฤกษ์
ดีที่ถูกโฉลกกบัคุณ 

Risk_Crpto_AlwaysBuyingSelling คุณซ้ือขายหุ้นหรือเหรียญคริปโต
เคอร์เรนซีอยู่เป็นประจ า 

Risk_StockMarket คุณเห็นตวัคุณเอง เป็นนักลงทุนใน
ตลาดหลกัทรัพยใ์นอนาคต 

Risk_Investor คุณมกัจะเพ่ิมโอกาสทางการเงินใน
รูปแบบต่างๆ เป็นประจ า 
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ภาคผนวก 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

การศึกษาทัศนคติและปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความเช่ือใน “มูเตลู”  
ของประชากรในประเทศไทย 

 
ค าชี้แจง 
 แบบสอบถามน้ีจดัท าข้ึนเพื่อประกอบการคน้ควา้แบบอิสระ เป็นส่วนหน่ึงของ
การศึกษาในระดบัปริญญาโท ตามหลกัสูตรการจดัการมหาบณัฑิต สาขาวิชาการจดัการธุรกิจ 
วิทยาลยัการจดัการ มหาวิทยาลยัมหิดล โดยมีวตัถุประสงคใ์นการศึกษาทศันคติและพฤติกรรมความ
เช่ือในมูเตลูในประเทศไทย  
 ทั้งน้ีขอ้มูลส่วนตวัและค าตอบของท่านจะถูกเก็บรักษาไว ้ไม่เปิดเผยต่อสาธารณะเป็น
รายบุคคล แต่จะรายงานผลการวิจยัเป็นขอ้มูลส่วนรวม จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่าน ในการ
สละเวลาตอบแบบสอบถามให้ครบถว้นและให้ขอ้มูลตามความเป็นจริง ค าตอบของท่านมี
ความส าคญัอย่างยิ่งต่อการวิจยั ผูศ้ึกษาขอขอบพระคุณทุกท่านเป็นอย่างสูง ที่กรุณาให้ความ
อนุเคราะห์ และสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม อนัเป็นประโยชน์ มา ณ โอกาสน้ี 

    เสาวลกัษณ์ ตะเภาหิรัญ (ผูว้ิจยั) 
  

แบบสอบถามประกอบดว้ย 4 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ส่วนที่ 2 พฤติกรรมทัว่ไปเก่ียวกบัความเช่ือในมูเตลู  
 ส่วนที่ 3 ค าถามเก่ียวกบัปัจจยัที่ส่งผลต่อบุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือมูเตลู และ
พฤติกรรมที่เก่ียวกบัมูเตลู  
 ส่วนที่ 4 ค าถามเก่ียวกบัทศันคติ พฤติกรรม และกิจกรรมที่มคีวามเส่ียง 
 
นิยามค าศัพท์เฉพาะ 
 “มูเตลู” หรือ สายม ูส่ือถึงความเช่ือดา้นโหราศาสตร์และไสยศาสตร์ การท าบุญเสริม
ดวงชะตา การบูชาส่ิงศกัดิ์ สิทธ์ิ เคร่ืองรางของขลงั การพยากรณ์ รวมไปถึงการท าพิธีกรรมทางความ
เช่ือที่เก่ียวขอ้งกบัศาสนา ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองการเรียน การงาน ความรัก ทรัพยโ์ชคลาภ การคุม้ครอง
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ให้ปลอดภยัจากอนัตราย “มเูตลู” สายม ูมีความหมายที่กวา้งขวางครอบคลุมรวมความเช่ือความ
ศรัทธาที่เก่ียวขอ้งกบัความเช่ือดา้นโหราศาสตร์และไสยศาสตร์ทั้งเชิงบวกและลบไวท้ั้งหมด 
 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชี้แจง โปรดท าเคร่ืองหมาย X ลงในช่อง X หนา้ขอ้ความที่ตรงกบัความเป็นจริงของท่าน 

1. เพศ 

☐ ชาย 

☐ หญิง 

   ☐ LGBTQ 
2. อายุ 

☐ นอ้ยกว่า 25 ปี 

☐ 26 - 41 ปี 

☐ 42 – 57 ปี 

☐ มากกว่า 57 ปี 
3. รายได ้

☐ ต ่ากว่า 20,000 บาท 

☐ 20,001 – 40,000 บาท 

☐ 40,001 – 60,000 บาท 

☐ 60,001 – 80,000 บาท 

☐ มากกว่า 80,001 บาท 
4. ระดบัการศึกษา 

☐ ส าเร็จการศึกษาต ่ากว่าระดบัปริญญาตรี 

☐ ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี 

☐ ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาโท - ปริญญาเอก 
5. อาชีพ 

☐ นิสิต นกัศึกษา 

☐ พนกังานบริษทัเอกชน 
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☐ ขา้ราชการ/พนกังานภาครัฐวิสาหกิจ 

☐ ธุรกิจส่วนตวั/อาชีพอิสระ/คา้ขาย 

☐ อ่ืนๆ (โปรดระบุ)……………….    
 
ส่วนที่ 2 พฤติกรรมทั่วไปกีย่วกับความเช่ือในมูเตลู 

ค าชี้แจง โปรดท าเคร่ืองหมาย X ลงในช่อง  ☐  หนา้ขอ้ความที่ตรงกบัความเป็นจริงของท่าน 

 
 

1. ท่านมีความเช่ือในเร่ือง “มูเตลู” ในระดบัใดโปรดระบุระดบัความส าคญั (0 = นอ้ย, 10 = 
มาก) 
         0       1     2     3      4      5     6     7     8     9    10 

    นอ้ย    ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐   มาก 
2. เมื่อมีผลิตภณัฑห์รือกิจกรรม “มูเตลู” ที่ท่านสนใจ ท่านจะคน้หาขอ้มูลจากช่องทางใด (ตอบ

ไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 

☐Magazine 

☐Search Engine/Google 

☐Facebook 

☐Instagram 

☐Twitter 

☐YouTube 
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☐Tik Tok 

☐Line Official 

☐Official Website 

☐Influencer 

☐การบอกต่อ  
3. ความเช่ือหรือกิจกรรมใน “มูเตลู” ที่ท่านให้ความสนใจใน 3 ล าดบัแรก จากมากไปหานอ้ย 

 

 
 

☐พกเคร่ืองรางของขลงั วตัถุมงคล 

☐ดูหมอ ดดูวง ลายมือ ท านายพยากรณ์ 

☐ไพ่ยิปซี 

☐ใชสี้ หรือ เลขมงคล 

☐ดูฤกษง์าม ยามดี 

☐ฮวงจุย้  

☐คนทรงเจา้  

☐การตีเลขเด็ด 

☐สะเดาะคราะห์ แกก้รรม ออ้นวอนบูชา 
4. เร่ืองที่ท่านมกัจะกงัวลหรือหาค าตอบโดยการพึ่งพาความเช่ือใน “มูเตลู” (ตอบไดม้ากกว่า 1 

ขอ้) 
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☐การเรียน  

☐การงาน 

☐โชคลาภ 

☐สุขภาพ 

☐ความรัก 

☐ซ้ือหวย 

☐ความกงัวลใจในปัญหาต่างๆ  

☐อ่ืนๆ (โปรดระบุ)………………. 
5. ส่วนใหญ่แลว้ท่านสมหวงัหรือไดต้ามปรารถนา จากการพึ่งพามูเตลูหรือไม่ โปรดระบุ

ระดบัความสมหวงั (0 = ไม่สมหวงั, 5 = สมหวงัทุกครั้ ง) 
            0          1              2              3              4                5      

ไม่สมหวงั ☐        ☐           ☐           ☐           ☐  ☐ สมหวงัทุกครั้ ง 
 

ส่วนที่ 3 ค าถามเก่ียวกบัปัจจยัที่ส่งผลต่อบุคลิกลกัษณะที่เนน้ความเช่ือมูเตลู พฤติกรรมทีเ่ก่ียวกบัมู
เตลู และ 
ส่วนที่ 4 ค าถามเก่ียวกบัทศันคติ พฤติกรรม และกิจกรรมที่มคีวามเส่ียง 
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Figure 1เคลด็ท าบญุเสริมดวงให้ปัง 12 ราศรี ปี 2566 จากรายการโหนกระแส 

 
ค าชี้แจง โปรดท าเคร่ืองหมาย X ลงในช่องที่ตรงกบัความรู้สึก / ความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
โดย 1 = นอ้ยที่สุด, 2 = นอ้ย, 3 = ปานกลาง, 4 = มาก, 5 = มากที่สุด 

 

https://www.youtube.com/embed/SspdresUmso?feature=oembed
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 ระดบัความคิดเห็น 

 น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
(2) 

ปาน
กลา
ง 

(3) 

มาก 
(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

ความวิตกกังวล (Uncertainties)      
คุณมีความวิตกกงัวลต่อเร่ืองต่อไปน้ีในระดบัใด 

1. คุณมีความกงัวลต่อสถานการณ์ทางเศรษฐกิจ และผลกระทบที่อาจเกิด
ข้ึนกบัตวัคุณ 

     

2. คุณมีความกงัวลต่อสถานการณ์ความขดัแยง้ของประเทศมหาอ านาจและ
ผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนกบัตวัคุณ 

     

3. คุณมีความกงัวลต่อสถานการณ์การเมืองภายในประเทศและผลกระทบที่
อาจเกิดข้ึนกบัตวัคุณ 

     

4. คุณมีความกงัวลต่อการแพร่ระบาดของโควิด 19 และผลกระทบที่อาจ
เกิดข้ึนกบัตวัคุณ 

     

5. คุณมีความกงัวลต่อดิจิทลัดิสรัปชนั และผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนกบัตวั
คุณ 

     

      
บุคลิกลักษณะท่ีเน้นความเช่ือ “มูเตลู” (Superstitious Traits)      

1. คุณมีการท าพิธีกรรมทางความเช่ือในมูเตลู เล็กๆ น้อยๆ เพ่ือให้ตนเอง
โชคดีในบางคร้ัง 

     

2. หากคุณมีตวัช่วยที่จะท าให้คุณโชคดี คุณมกัจะรักษาและไม่ตอ้งการ
สูญเสียส่ิงน้ันไป 

     

3. ในบางคร้ัง คุณก็แสดงตนว่า เป็น "คนสายมู"      
4. คนที่รู้จกัคุณ มกัจะบอกว่า "คุณเป็นคนสายมู"      

      
เหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตเป็นผลมาจากการกระท าและลักษณะพฤติกรรมของ
ตนเอง โดยสามารถควบคุมได้ (Internal Locus of Control) 

     

1. คุณมกัจะไม่สามารถแกปั้ญหาที่คุณมีได ้®        
2. คุณรู้สึกว่าไม่มีอิสระในการใชชี้วิต / มกัจะถูกก าหนดกะเกณฑ์โดย

บุคคลอื่นๆ อยู่เสมอ ®   
     

3. คุณสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงบางส่ิงบางอย่างที่ส าคญัในชีวิตของคุณได ้
®   

     

4. คุณสามารถท าทุกส่ิงทุกอย่าง เพ่ือที่จะไปให้ถึงเป้าหมายของคุณ      
5. ไม่ว่าอะไรจะเกิดกบัชีวิตของคุณในอนาคต ลว้นเป็นผลมาจากตวัคุณเอง      
6. คุณมกัจะรู้สึกหมดหนทางในการจดัการกบัปัญหาชีวิตของคุณ ®        
7. คุณมกัจะควบคุมส่ิงที่เกิดข้ึนกบัคุณไดเ้พียงเล็กน้อยเท่าน้ัน ®        
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พฤติกรรมเก่ียวกับความเช่ือมูเตลู (Superstitious Behaviors)      
1. แมว้่าร่างกายจะตายไปแลว้ แต่วิญญาณยงัคงวนเวียนอยู่รอบๆ  
2. ไสยศาสตร์มนต์ด ามีอยู่จริง 
3. แมวด าน ามาซ่ึงความโชคร้าย  
4. การท านายพยากรณ์ทางโหราศาสตร์เป็นวิธีการท านายอนาคตที่ถูกตอ้ง

และแม่นย า  
5. ภูติ ผี ปีศาจ แม่มด หมอผี มีอยู่จริง 
6. ถา้คุณท ากระจกแตก คุณจะไดรั้บความโชคร้าย 
7. การดูดวง หรือการดูหมอ เป็นการท านายพยากรณ์อนาคตของคุณ ที่

ถูกตอ้งแม่นย า  
8. เลข 13 คือเลขแห่งความโชคร้าย  
9. สวรรค์ นรก มีอยู่จริง 
10. คุณเช่ือว่า “ไม่สามารถอ่านจิตใจของผูอ้ื่นได ้®  
11. การใชเ้วทมนต์คาถามีอยู่จริง 
12. การสวมแหวนน้ิวกลางขา้งขวา เป็นการเสริมดวงการเงินและบารมี  
13. การสวมแหวนน้ิวนางหรือน้ิวกอ้ย เป็นการเสริมดวงความรัก  
14. คุณเช่ือเร่ืองปีชง และจะหาหนทางในการแกช้ง  
15. การสวมเส้ือผา้สีด าจะน าความโชคร้ายมาให้  
16. การพกวตัถุมงคลจะท าให้คุณแคลว้คลาดปลอดภยั  
17. การบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ จะให้คุณสมหวงั  
18. การถวายเทียนสีตามวนัเกิดและการลูบเทา้พระพิฆเนศ จะท าให้คุณ

ประสบความความส าเร็จ มีกินมีใชแ้บบปังๆ 
19. คุณเช่ือว่าพระแม่อุมาเทวีจะน าคู่แทม้าให้คุณ 
20. เม่ือเขา้สู่ปีใหม่ คุณจะไปบูชาเทพไฉ่ซิงเอี๊ยเสมอ 
21. โดยรวมแลว้ ชีวิตของคุณใกลเ้คียงกบัส่ิงที่คิดฝันตั้งใจไว ้
22. ชีวิตที่เป็นอยู่ในปัจจุบนัของคุณถือว่าดีมาก 
23. คุณมีความพึงพอใจกบัชีวิตดีอยู่ 
24. ชีวิตที่ผ่านมา คุณก็ไดใ้นส่ิงส าคญัต่างๆ ตามที่คุณตอ้งการ 
25. ถา้ยอ้นกลบัไปได ้คุณก็ไม่ไดอ้ยากจะเปลี่ยนแปลงอะไรในชีวิต 

 

     

      

กิจกรรมท่ีมีความเส่ียง (Risk-Taking Activity)      
1. การเส่ียงโชค (Gambling Interest)      
ชอบการพนัน      

1. คุณช่ืนชอบกิจกรรมที่ตอ้งเดิมพนัดว้ยเงิน      
2. เม่ือไหร่ก็ตามที่มีโอกาส คุณมกัจะมีการเดิมพนัหรือพนัน      
3. คุณมกัจะพนันบอล เล่นไพ่ หรือเขา้คาสิโนเม่ือมีโอกาส      
4. คุณมกัจะมีดวงและโชคดีดา้นการพนันมากกว่าผูอ้ื่น      

กิจกรรมลุน้โชคต่างๆ      
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1. คุณมกัจะเขา้ร่วมกิจกรรมการชิงโชค การลุน้รางวลั และซ้ือลอตเตอร่ีอยู่
เสมอ 

     

2. คุณช่ืนชอบและสนุกกบักิจกรรมชิงโชค ลุน้รางวลัต่างๆ รวมถึงลุน้การ
ถูกรางวลัลอตเตอร่ี 

     

3. คุณจะเขา้ร่วมการจบัฉลาก การชิงโชค ลุน้รางวลั หรือซ้ือลอตเตอร่ี ใน
อนาคตอย่างแน่นอน 

     

4. การเขา้ร่วมการจบัฉลาก การชิงโชค การลุน้รางวลัต่างๆ และการซ้ือ
ลอตเตอร่ี เป็นส่ิงที่สนุกสนานส าหรับคุณ 

     

2. การลงทุน (Investment Activity)      
การซ้ือขายหุ้นหรือเหรียญคริปโตเคอร์เรนซี (Cryptocurrency)       

1. คุณช่ืนชอบการซ้ือขายหุ้นหรือเหรียญคริปโตเคอร์เรนซี      
2. คุณเลือกซ้ือขายหุ้นหรือเหรียญคริปโตเคอร์เรนซี ในวนัที่ตรงกบัวนัฤกษ์

ดีที่ถูกโฉลกกบัคุณ 
     

3. คุณซ้ือขายหุ้นหรือเหรียญคริปโตเคอร์เรนซีอยู่เป็นประจ า      
4. คุณเห็นตวัคุณเอง เป็นนักลงทุนในตลาดหลกัทรัพยใ์นอนาคต      
5. คุณมกัจะเพ่ิมโอกาสทางการเงินในรูปแบบต่างๆ เป็นประจ า      


	สารนิพนธ์
	วันที่ 29 เมษายน พ.ศ. 2566

	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญตาราง
	สารบัญตาราง (ต่อ)
	สารบัญตาราง (ต่อ)
	สารบัญตาราง (ต่อ)
	สารบัญรูปภาพ
	บทที่ 1  บทนำ
	1.1 ที่มาและความสำคัญของงานวิจัย
	1.2 วัตถุประสงค์ของงานวิจัย
	1.3 คำถามในงานวิจัย
	1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	1.5 คำศัพท์เฉพาะ

	บทที่  2 แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
	2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	2.3 กรอบงานวิจัย (Conceptual Framework)
	2.4 สมมติฐานงานวิจัย

	บทที่  3  วิธีดำเนินการวิจัย
	3.1 รูปแบบการวิจัย
	3.2 ประชากรและการสุ่มตัวอย่าง
	3.3 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย
	3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล
	3.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

	บทที่  4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	4.1 การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของเครื่องมือ
	4.2 การวิเคราะห์ข้อมูล
	4.3 การวิเคราะห์ความแตกต่างของลักษณะประชากรต่อปัจจัยต่างๆ
	4.4 การทดสอบสมมติฐาน
	4.5 ภาพรวมการวิเคราะห์และการทดสอบสมมติฐาน

	บทที่  5  สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ
	5.1 สรุปผลการวิจัย
	5.2 ข้อเสนอแนะสำหรับผู้ประกอบการ นักการตลาดและนักกลยุทธ์
	5.3 ข้อจำกัดและข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัย

	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	แบบสอบถามเพื่อการวิจัย

	ประวัติผู้วิจัย



