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บทคดัยอ่ 
งานวจิยัน้ีเป็นงานวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ท่ีจดัท าข้ึนเพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมี

อิทธิพลต่อการเลือกซ้ือสินคา้ประเภท Plastic model kit และผลิตภณัฑ์ DIY ท่ีน าไปสู่ "พฤติกรรม 
DIY" โดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 211 คน และน าผลส ารวจท่ีได้มาประมวลผลผ่าน 
โปรแกรมสาเร็จรูปทางสถิติ (SPSS) เพื่ออภิปรายขอ้มูลดา้นประชากรศาสตร์ และใชก้ารวิเคราะห์การ
ถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis: MRA) ในการทดสอบปัจจยัท่ีมีอิทธิพล 

ผลการวิจยัแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ในช่วงอายุต  ่ากว่า 25 ปี 
ประกอบ อาชีพนักเรียน/นักศึกษา มีรายได้ ต ่ากว่า 15,000 บาท และพบว่า มี 2 ปัจจยัท่ีส่งผลต่อ
พฤติกรรมการ DIY ไดแ้ก่ การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) และความภาคภูมิใจ และ
การตามกระแสสังคม (Pride and following trend) 
 
ค  าส าคญั : Plasticmodel/ ผลิตภณัฑ ์DIY/ Minitature Model/ กนัพลา 
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บทที ่1 
บทน า 

 
 

1.1 ทีม่าและความส าคญัของปัญหา 
ส าหรับเด็กนั้น ของเล่นมีความหมายเป็นทั้งส่ิงท่ีให้ความเพลิดเพลินโดยตวัของมนัเอง 

รวมถึงยงัมีความหมายเป็นส่ิงท่ีช่วยเสริมสร้างพฒันาการของผูเ้ล่นดว้ยให้ไม่แปลกท่ีเด็กจะเล่นของ
เล่น และใหค้วามหมายแก่ของเล่นในลกัษณะดงักล่าว 

ในทางตรงกนัขา้ม ความหมายของของเล่นส าหรับผูใ้หญ่นั้น กลบัมีความหลากหลาย 
และแตกต่างออกไปจากวยัเด็ก กล่าวคือ ความเพลิดเพลินในตวัของของเล่น อาจจะลดน้อยลง แต่
ผูใ้หญ่อาจให้คุณค่ากบัคุณลกัษณะอ่ืนๆของตวัวตัถุแทน เป็นตน้ ยกตวัอยา่งเช่น การสะสมมูลค่าท่ี
เป็นเงิน หรือ รสนิยมเฉพาะตวั 

นอกจากนั้น ของเล่นส าหรับผูใ้หญ่ ยงัมีหลากหลายประเภท มากกว่าตวัของเล่นเด็ก 
แต่ส่ิงท่ีผูศึ้กษาสนใจศึกษานั้น จะอยูใ่นส่วนของตวัพลาสติกโมเดล และผลิตภณัฑ์ประเภทดีไอวาย 
ซ่ึง พลาสติกโมเดล คือ ของเล่นพลาสติก ท่ีจ  าเป็นท่ีจะตอ้งประกอบดว้ยตวัของผูเ้ล่นเอง เพื่อท่ีจะ
สามารถน ามาเล่นได ้โดยอาจจะตอ้งมีการตกแต่งเพิ่มเติม รวมถึงการประกอบท่ีอาจจะตอ้งใชก้าว 
หรืออุปกรณ์พิเศษ เพื่อเช่ือมช้ินส่วนทั้งสองเขา้ดว้ยกนั 

จึงเห็นได้ว่าของเล่นถือเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีจ  าเป็นส าหรับช่วงวยัเด็กและต่อมาถึงช่วง
วยัรุ่น และวยัผูใ้หญ่ เป็นอยา่งมาก จึงท าใหภ้าพรวมของอุตสาหกรรมของเล่นนั้น มีการเติบโต   

ขอ้มูลจากกรมส่งเสริมการคา้ระหวา่งประเทศ ไดส้นบัสนุนขอ้ความขา้งตน้ เน่ืองจาก
ภาพรวมของอุตสาหกรรมของเล่นทัว่โลกนั้น แสดงให้เห็นประสิทธิภาพของอุตสาหกรรมของเล่น 
ท่ียงัเป็นอุตสาหกรรมท่ีมีอตัราการเติบโตอย่างต่อเน่ือง โดยมีอตัราการขยายตวั 15.49 ในปี 2565 
และมีขนาดอุตสาหกรรมทั้งหมด 188.39 ลา้นดอลล่าร์สหรัฐ ในเดือน ม.ค. - ส.ค. ปี 2565 โดยตลาด
หลกัของโลก คือ ตลาดสหรัฐอเมริกา ญ่ีปุ่น และเยอรมนี โดยคิดเป็นสัดส่วนถึง 55.30 % ของตลาด
ของเล่นทั้งหมด ส่วนประเทศท่ีผลิตของเล่นเพื่อส่งออกไดม้ากท่ีสุด ก็คือประเทศจีน ท่ีมีสัดส่วน 80 
% ในปริมาณของของเล่นท่ีสหรัฐอเมริกาน าเขา้ในแต่ละปี 
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ส าหรับภาพรวมของอุตสาหกรรมของเล่นในไทยนั้น มีการส่งออกเพิ่มข้ึนท่ี 8 % และ
เน่ืองจากของเล่นเป็นสินคา้ท่ีตอ้งการความปลอดภยัในตวัสูง จึงท าใหแ้นวโนม้ท่ีประเทศผูน้ าเขา้จะ
เปล่ียนจากการน าเขา้ผลิตภณัฑ์จากจีน ท่ีมีมาตรฐานความปลอดภยัต ่า มาน าเขา้จากประเทศผูผ้ลิต
อ่ืนๆ ท าให้ประเทศไทย ท่ีมีความสามาถในการผลิตของเล่นท่ีท าจากไม ้และของเล่นเพื่อการศึกษา
และเสริมทกัษะ จึงเป็นโอกาสส าหรับไทยท่ีจะช่วงชิงส่วนแบ่งทางการตลาด จากแนวโนม้ดงักล่าว 
(กรมส่งเสริมการคา้ระหวา่งประเทศ, 2565) 

จะเห็นไดว้่า ในภาพกวา้ง อุตสาหกรรมของเล่นนั้น ก็นบัไดว้่าเป็นอุตสาหกรรมท่ีมี
การเติบโต และสามารถสร้างก าไรไดอ้ยา่งต่อเน่ือง เพื่อท่ีการศึกษาจะไดมี้ขอบเขตท่ีชดัเจน ผูศึ้กษา
จึงได้ก าหนดประเภท และขอบเขต ของของเล่นพลาสติกโมเดล และผลิตภณัฑ์ดีไอวาย ไวด้งัน้ี 
ไดแ้ก่   เลโก ้กนัพลา Minitature Model โมเดลเคร่ืองบิน รถถงั และผลิตภณัฑป์ระเภทดีไอวาย เป็น
ตน้ 

ส าหรับโมเดลประเภทแรก เลโก้ เป็นของเล่นท่ีแทบจะทุกคนต้องเคยเล่นสักคร้ัง
ในช่วงวยัเด็ก โดยผลิตภณัฑ์ของเลโกจ้ะมีทั้งผลิตภณัฑ์แบบเป็นฉากๆ เหมาะส าหรับเด็กเล่น และ
ผลิตภณัฑ์ท่ีเลียนแบบมาจากส่ิงของทัว่ไป เช่น ดอกไม ้รถยนต์ ซ่ึงเหมาะกบัผูบ้ริโภคในวยัอ่ืน
มากกวา่ เน่ืองจากมีความซบัซอ้นในการประกอบมากกวา่ 

ลกัษณะการประกอบ ตวัต่อเลโกจ้ะมีการออกแบบเบา้รับ กบัเดือยส าเร็จรูป ไวใ้ห้ใน
ตวัช้ินส่วนอยูแ่ลว้ ไม่ตอ้งใชคี้มตดั โดยผูป้ระกอบสามารถประกอบตามคู่มือ หรือจะประกอบตาม
จินตนาการของตนก็ไดจึ้งท าให้เลโกย้งัเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีมีฐานผูบ้ริโภคนอกจากวยัเด็ก เป็นจ านวน
มาก  

 
รูปท่ี 1.1 เลโก ้ ท่ีมีลกัษณะเป็นฉากๆ เหมาะส าหรับเป็นของเล่นเด็ก 
หมายเหตุ จาก https://www.lego.com/en-us/product/school-day-60329 
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รูปท่ี 1.2 ผลิตภณัฑ์เลโก ้ส าหรับผูใ้หญ่ ท่ีจะมีลกัษณะเลียนแบบจากเคร่ืองใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
หมายเหตุ จาก https://www.lego.com/en-us/product/bmw-m-1000-rr-42130?icmp=LP-SHH-Tall-
Adults_HB_Tall_Pinnacle_S-TH-NO-B0D9YGMRNX 

 
ส าหรับกันพลา หรือท่ีเรียกโดยทั่วไปว่า “กันดั้ม” เป็นพลาสติกโมเดลท่ีใช้การ

ประกอบ เป็นรูปทรงของตวัหุ่นยนตจ์ากการ์ตูนเร่ือง  mobile suit gundam โดยมีรูปทรงหลากหลาย 
ตามตวัหุ่นท่ีปรากฎในการ์ตูน ลกัษณะการประกอบจะเป็นการน าช้ินส่วน ออกมาจากแผงโดยใชคี้ม
ตดั หลงัจากนั้นจึงสามารถประกอบไดด้ว้ยมือ โดยช้ินส่วนจะมีเดือยและเบา้รับส าเร็จรูปมาในตวั
แลว้ เม่ือประกอบเสร็จส้ินก็ไม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้งท าสีเพิ่ม เน่ืองจากตวัผลิตภณัฑ์ไดท้  าสีตามตวัละคร
มาส าเร็จรูปแลว้ 

 
โดยกนัพลานั้นมีหลายหลายเกรด แต่ละเกรดก็จะมีความยากง่ายในการประกอบท่ี

แตกต่างกนัออกไป เน่ืองจากช้ินงานมีความละเอียดเพิ่มมากข้ึน ประกอบกบัผูป้ระกอบบางกลุ่ม ท่ีมี
ความสามารถ จึงมกัท่ีดดัแปลงโมเดลท่ีตนประกอบเสร็จแลว้ ใหมี้ความสวยงามมากยิง่ข้ึน 

https://www.lego.com/en-us/product/bmw-m-1000-rr-42130?icmp=LP-SHH-Tall-Adults_HB_Tall_Pinnacle_S-TH-NO-B0D9YGMRNX
https://www.lego.com/en-us/product/bmw-m-1000-rr-42130?icmp=LP-SHH-Tall-Adults_HB_Tall_Pinnacle_S-TH-NO-B0D9YGMRNX
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รูปท่ี 1.3 กนัพลา และเกรดทั้งหมด ของผลิตภณัฑ์ 
หมายเหตุ จาก https://images.app.goo.gl/Cc6uAU2RMeWRTyzM7 

 

 
รูปท่ี 1.4 แสดงใหเ้ห็นการประกอบช้ินงาน และแผงช้ินส่วนท่ีตอ้งใชคี้มตดัเอาช้ินส่วนออกมา 
หมายเหตุ จาก https://shop.bandai.com/blog/post/latest-news/celebrating-40-years-of-gunpla 

 
ต่อมาในล าดบัท่ีสามจะเป็นผลิตภณัฑ์พลาสติกโมเดลท่ีมีช่ือว่า Minitature model มี

คอนเซ็ปตท่ี์วา่ collect build paint play โดยผูเ้ล่นสามารถเลือกซ้ือสะสมโมเดลท่ีตนช่ืนชอบ  และ
ประกอบดว้ยตนเอง รวมถึงตอ้งท าสีดว้ยตวัเองเน่ืองจากตวัผลิตภณัฑ์จะมีเพียงแค่สีเทาเป็นสีพื้น
เท่านั้น หลงัจากประกอบและลงสีเสร็จส้ินแลว้นั้น ผูป้ระกอบสามารถน าผลิตภณัฑ์ท่ีตกแต่งเสร็จ
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ส้ินไปเล่นเป็นเกมกระดาน กบัผูเ้ล่นคนอ่ืนได ้โดยโมเดลแต่ละตวัจะมีค่าสถานะท่ีแตกต่างกนั ท าให้
ผูเ้ล่นจ าเป็นท่ีจะตอ้งใชเ้วลาเรียนรู้ และเลือกเอาโมเดลท่ีมีสถานะตรงตามความตอ้งการในการเล่น 
แทนท่ีจะเลือกซ้ือโมเดล เพื่อความสวยงามเท่านั้น  
 

 
รูปท่ี 1.5 การลงสีของโมเดลประเภท Minitature 
หมายเหตุ จาก https://www.thearmypainter.com/basic-painting/ 

 

 
รูปท่ี 1.6 การเล่นเกมกระดาน โดยใชโ้มเดล Minitature 
หมายเหตุ จาก 
https://en.wikipedia.org/wiki/Miniature_model_(gaming)#/media/File:Warhammer_Fantasy_Red
Craig.jpg 
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ในล าดับท่ีส่ี จะเป็นผลิตภัณฑ์พลาสติกโมเดลท่ีผู ้ศึกษาใช้ช่ือในท่ีน้ีว่า “โมเดล 
เคร่ืองบิน รถถงั” 

โมเดล เคร่ืองบิน รถถงั เป็นพลาสติกโมเดล ท่ีมีรูปทรงเป็น เคร่ืองบิน หรือรถยนต์ 
รถถงัท่ีมีอยูจ่ริง เป็นโมเดลท่ีมีการรู้จกัมาอยา่งยาวนาน แต่ขณะเดียวกนัก็ดูเป็นพลาสติกติกโมเดลท่ี
ห่างไกลจากค าวา่ “ของเล่น” มากท่ีสุด 

โดยลกัษณะการประกอบพลาสติกโมเดลดงักล่าว  จะตอ้งใชคี้มเพื่อตดัเอาช้ินส่วนออก
จากแผง คล้ายกบัตวักนัพลา แต่ว่าต่างจากกนัพลาตรงท่ีตอ้งใช้กาวเพื่อเพื่อประกอบช้ินส่วนเขา้
ด้วยกัน นอกจากนั้นแล้ว เม่ือประกอบเสร็จส้ิน ก็จะต้องท าสีตวัช้ินงานด้วยตวัเอง คล้ายกับตวั
minitature model ดว้ย จึงถือไดว้า่เป็นพลาสติกโมเดลท่ีใชฝี้มือ และมีความยากสูงท่ีสุด ผูป้ระกอบ
ส่วนใหญ่มกัจะตกแต่งโมเดลของตน ให้มีลกัษณะท่ีสมจริง และน าไปตั้งโชว ์ไม่ไดน้ ามาเล่นหรือ
ท ากิจกรรมอ่ืนๆอีก 

 
รูปท่ี 1.7 ลกัษณะการต่อโมเดล จะเห็นไดว้า่ ตอ้งทาสีตวัผลิตภณัฑด์ว้ยตนเองทั้งหมด 
หมายเหตุ จาก 
https://www.reddit.com/r/modelmakers/comments/ngz2yg/wip_revell_172_f35_a_one_of_my_favorite_looking/ 

 
 

 
รูปท่ี 1.8 ลกัษณะของโมเดล ท่ีประกอบเสร็จเรียบร้อยแลว้ 
หมายเหตุ จาก https://finescale.com/product-info/kit-reviews/2020/07/workbench-review-
academy-usmc-f35b 
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ผลิตภณัฑป์ระเภทดีไอวาย 
และในประเภทสุดทา้ยอยา่งผลิตภณัฑป์ระเภทดีไอวาย ซ่ึงจะอยูน่อกจากขอบเขตของ

ของเล่น แต่ยงัมีลกัษณะร่วมของการประกอบโดยตอ้งประกอบก่อน จึงจะสามารถใช้งานได้ โดย
อา้งอิงจากผลิตภณัฑ์ของแบรนด์ IKEA ท่ีจ  าหน่ายเป็นผลิตภณัฑ์ท่ียงัไม่ไดป้ระกอบ เพื่อให้ผูซ้ื้อ
น าไปประกอบท่ีท่ีพกัอาศยัของตนเอง โดยอาจจะตอ้งมีการใช้อุปกรณ์พิเศษในการประกอบบาง
กรณี ยกตวัอยา่งเช่น ไขควง หรือสวา่นไฟฟ้า ในกรณีท่ีตอ้งการยึดผลิตภณัฑ์เขา้กบัผนงัของอาคาร 
เป็นตน้  

 
รูปท่ี 1.9 ลกัษณะของผลิตภณัฑป์ระเภทดีไอวาย จาก IKEA ท่ีตอ้งการการประกอบโดยผูซ้ื้อ 
หมายเหตุ จาก https://www.greeninblackandwhite.com/do-you-tip-ikea-assembler/ 

 
จากพลวตัรของการให้ความหมายกบัตวัวตัถุอยา่งของเล่นท่ีเปล่ียนไป ท าให้ผูศึ้กษา มี

ความสนใจวา่ คุณค่าท่ีพวกเขาให้ความหมายใหม่นั้น เป็นไปอยา่งไร มีกระบวนการประกอบสร้าง
อย่างไร และระหว่างกระบวนการดงักล่าว มี “ความเพลิดเพลิน” หรือ Sense of Achievement อยู่
หรือไม่ และความเพลิดเพลินเหล่านั้น มีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

ซ่ึงถา้หากมีการศึกษา และมีปัจจยัสนบัสนุน ถึงความเพลิดเพลินดงักล่าว ก็อาจส่งผล
ต่อแนวทางการออกแบบ และจดัจ าหน่าย สินคา้ประเภทของเล่น หรืองานประเภทดีไอวาย (DIY) 
ในวยัผูใ้หญ่มากยิง่ข้ึน  
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1.2 วตัถุประสงค์ของงานวจิัย 
(1) เพื่อศึกษาถึงแรงจูงใจในการท ากิจกรรมการประกอบช้ินส่วน หรืองานประเภทดี

ไอวาย (DIY) ต่างๆของกลุ่มผูบ้ริโภคในวยัผูใ้หญ่ 
(2) เพื่อศึกษาทศันคติ แรงขบัดนั และพฤติกรรมในการประกอบโมเดลพลาสติก ของ

กลุ่มผูบ้ริโภคในช่วงอาย ุ20 - 35 วา่มี “ความเพลิดเพลินใจ” อยูใ่นระหวา่งประกอบกิจกรรมหรือ 
ไม่ 

(3) เพื่อศึกษา ปัจจยัอ่ืนท่ีส่งผลต่อความสนใจในของเล่นประเภทโมเดลพลาสติก ของ
กลุ่มตวัอยา่ง  
 
 

1.3 ขอบเขตของงานวจิัย 
กลุ่มผูบ้ริโภคของเล่นประเภทพลาสติกโมเดล Gen Y และ Gen Z ในช่วงวยั 25 – 35 ปี 

จากกลุ่มสังคมออนไลน์  
 
 

1.4 ค าถามในงานวจิัย 
(1) กลุ่มตวัอยา่ง ใหคุ้ณค่าต่อการประกอบโมเดลพลาสติก อยา่งไร 
(2) กลุ่มตวัอยา่ง เร่ิมเขา้มาสนใจ ในการต่อโมเดลพลาสติก ตั้งแต่ช่วงวยัไหน 
(3) ระดบัความยากง่ายในการประกอบ ส่งผลต่อการ ทศันคติ การรับรู้ การเตรียมความ

พร้อมหรือไม่ 
(4) ส่ือภาพยนตร์ท่ีออกประกอบกบัผลิตภณัฑ์ส่งผลต่อการเลือกซ้ือโมเดลพลาสติก

หรือไม่ 
 
 

1.5 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
ใชเ้ป็นขอ้มูลประกอบการตดัสินใจเชิงกลยทุธ์ของผูป้ระกอบการในอุตสาหกรรมของ

เล่น และอุตสาหกรรมอ่ืนๆ 
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บทที ่2 

แนวคดิ ทฤษฏ ีและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 

2.1 แนวคดิ ทฤษฏ ีทีเ่กีย่วข้อง 
งานศึกษาน้ี อิงมโนทศัน์เก่ียวกบัผูก้ระท าการและการกระท า (Agent - Action) ของ

ปิแอร์ บูร์ดิเยอโดยมองตวัมนุษยเ์ป็นผูก้ระท า ท่ีกระท า ส่ิงใดส่ิงหน่ึงหน่ึงต่อตวัมนุษยค์นอ่ืน หรือ
ส่ิงของก็ไดโ้ดยในท่ีน้ีจะเนน้ไปท่ีการกระท าต่อวตัถุเป็นส าคญั 

โดยแนวคิดของบูร์ดิเยอ มกัพูดถึง ผูก้ระท าการ (agent) การกระท า (action) ผูถู้กกระท า
การ (object) เพื่ออธิบายถึงตวัแปรทางสังคมอ่ืนๆไดแ้ก่ พื้นท่ีทางสังคมและต าแหน่ง (social space 
and position), การจ าแนกใหแ้ตกต่าง (distinction), ชนชั้น (class) และ ทุน (capital)  เป็นตน้   

บูร์ดิเยอมองวา่ผูก้ระท าการ (agent) ไม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้งเป็นบุคคลเสมอไป ส่ิงของท่ีคน
ปฏิสัมพนัธ์กับมนั ก็สามารถท่ีจะเป็นผูก้ระท าการ ท่ีสามารถแสดงการกระท าต่อตัวบุคคลได้ 
นอกจากนั้นแลว้ การกระท าดงักล่าวก็ไม่ใช่ส่ิงท่ีเป็นธรรมชาติ แต่ไดรั้บอิทธิพลมาจากโครงสร้าง
ทางสังคมของตวับุคคลผูก้ระท าการ รวมถึงทุนทางสังคมของเขา ท่ีสะสมมาตั้งแต่ก าเนิด 

นอกจากมุมมองของบูร์ดิเยอในประเด็นทางผูก้ระท าการและผูถู้กกระท าการนั้น บูร์ดิ
เยอยงัเช่ือวา่พื้นท่ีทางสังคมและต าแหน่งก็ส่งอิทธิพลต่อการกระท าของผูก้ระท าการดว้ย ยกตวัอยา่ง
เช่น นกัเรียน/นกัศึกษามีแนวโนม้ท่ีจะมองวา่ของเล่นเป็นเพียงอุปกรณ์เพื่อความบนัเทิงเท่านั้น แต่ถา้
หากพวกเขาเติบโตข้ึน ดว้ยทุนทางสังคมท่ีสะสมระหว่างนั้น ก็อาจจะส่งผลให้มุมมองต่อของเล่น
เปล่ียนไปจากอุปกรณ์เพื่อความบนัเทิง สู่การเป็นของสะสม หรือเป็นการแสดงออกซ่ึงรสนิยม
ส่วนตวั โดยในท่ีน้ี พื้นท่ีทางสังคม และต าแหน่งก็อาจจะเขา้มาก าหนดความหมายใหก้ารกระท าของ
พวกเขากลายเป็น “งานอดิเรก” ท่ีสอดคลอ้งไปกบัทุนทางสังคมของผูก้ระท าการ เป็นตน้ 

แนวคิดของบูร์ดิเยอถูกน ามาอธิบายทั้งในงานวิจยัเชิงปริมาณ และงานวิจยัเชิงคุณภาพ 
โดยจะถูกอา้งอิงในประเด็นเร่ืองทุนทางสังคม และมโนทศัน์ของผูก้ระท าการ และผูถู้กกระท าการ
เป็นหลกั นอกจากแนวคิด ของบูร์ดิเยอแล้ว จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง มกัจะพบขอ้สรุป
เก่ียวกบัแรงจูงใจท่ีน าไปสู่พฤติกรรมของกลุ่มตวัอย่างต่องาน DIY ท่ีคล้ายคลึงกบัการเลือกซ้ือ
พลาสติกโมเดล โดยแรงจูงใจเหล่านั้นเรียกวา่ “self actualization” กล่าวคือ การประกอบสร้างตวัตน
ใหม่ ผา่นการปฏิสังสรรคก์บัตวัวตัถุ (งาน DIY และตวัพลาสติกโมเดล)  
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โดยแนวคิดทั้งสองดงักล่าวขา้งตน้จึงเป็นแนวทางส าคญัในการวิเคราะห์และศึกษา
ความเพลิดเพลินใจ ของผูค้น ต่อตวัพลาสติกโมเดลต่อไป 

 
 

2.2 งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
เบ้ืองตน้ผูศึ้กษาได้ท าการคน้หางานวิจยัท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัหัวขอ้วิจยั โดยส่วน

ใหญ่จะเป็นงานศึกษาเก่ียวกบัตวัผลิตภณัฑ์ประเภท DIY เช่นการตกแต่งบา้น หรือดดัแปลงส่ิงเหลือ
ใช้ภายในบา้นให้เกิดประโยชน์ในการใช้งานต่อไป รวมถึงการศึกษางานศึกษาเก่ียวกบัวฒันธรรม
การ์ตูน และพฤติกรรมการซ้ือสินคา้ท่ีเก่ียวขอ้งส าหรับกรณีศึกษาภายในประเทศไทย 

โดย Steven M. Gelber ในงานศึกษา Do-It-Yourself: Constructing, Repairing and 
Maintaining Domestic Masculinity (Steven M. Gelber. 1997: 66-112)  

ไดศึ้กษาถึงการเปล่ียนแปลงของบทบาทของเพศชายในครัวเรือนสมยัใหม่ โดยมอง
ผ่านการให้ความหมายใหม่ของการท ากิจกรรม DIY ภายในท่ีอยู่อาศยัของตน โดยกระบวนการ
ดงักล่าวเป็นไปเพื่อหาท่ีทางให้กบับทบาททางสังคมของเพศชายในครัวเรือนสมยัใหม่ ท่ามกลาง
ความเปล่ียนแปลงของสังคม และงานของมนุษยใ์นสังคมสมยัใหม่ 

ส่วนในงานของ Michael I. Norton Daniel Mochon และ Dan Ariely (The IKEA 
effect: when labor leads to love. 2011: 453 - 460 ) ไดศึ้กษาถึง “ความรัก” ในงานของมนุษย ์และ
กรณีศึกษาท่ีบ่อยคร้ัง มนุษย์มกัมีความรักท่ีจะได้ใช้มือในการประกอบส่ิงต่างๆ แทนท่ีจะเป็น
ผลิตภณัฑ์ส าเร็จรูป โดยเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพจาก 3 กิจกรรม ไดแ้ก่ การประกอบกล่อง IKEA  การ
พบักระดาษโอริกามิ และการประกอบตวัต่อเลโก้ เป็นตน้ เม่ือผูใ้ห้สัมภาษณ์ประกอบผลิตภณัฑ์
เสร็จแลว้ ผูส้ัมภาษณ์จะสัมภาษณ์ว่าพวกเขา มีความยินดีท่ีจะจ่าย ในผลิตภณัฑ์ท่ีตนเองประกอบ
เท่าใด 

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ แสดงให้เห็นว่า ผูใ้ห้สัมภาษณ์มีความยินดีท่ีจะจ่ายให้แก่
ผลิตภณัฑ์ท่ีตนเองประกอบ โดยพวกเขามองว่า ผลิตภณัฑ์ท่ีเขาประกอบมีมูลค่าเพิ่ม และแตกต่าง
จากของชนิดเดียวกนั ท่ีวางขายทัว่ไป  หรือเทียบเท่ากบัผลงานท ามือระดบัมืออาชีพ 

งานศึกษาของ Anikó Khademi-Vidra และ Zoltán Bujdosó ท่ี ศึกษาถึงแรงจูงใจและ
มุมมองของผูบ้ริโภคผลิตภณัฑ์แบบ DIY (Do-it-yourself) ในประเทศฮงัการี (Anikó Khademi-
Vidra,  Zoltán Bujdosó. 2019) โดยใชก้ารเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณ เพื่อพิสูจน์สมมุติฐานท่ีวา่ 

- กลุ่มผูบ้ริโภคผลิตภณัฑแ์บบ DIY ถือเป็นกลุ่มทางสังคมรูปแบบหน่ึง  
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- ส าหรับแรงจูงใจของกลุ่มผูบ้ริโภคผลิตภณัฑแ์บบ DIYจะค านึงถึงการประหยดัค่าใชจ่้าย 
เป็นอยา่งหลงัท่ีสุด 
-แรงจูงใจของกลุ่มผูบ้ริโภคผลิตภณัฑแ์บบ DIY สามารถตีความไดว้า่เป็นแรงจูงใจท่ีมีความ
ซบัซอ้น  และยากแก่การจ าแนก 
-ในกลุ่มผูบ้ริโภคผลิตภณัฑแ์บบ DIY การประดิษฐต่์างๆเป็นไปเพื่อแสดงออกถึง
แนวความคิด  
และความตอ้งการเชิงปัจเจค 

นอกจากนั้นแล้ว ผูว้ิจยัยงัแบ่งกลุ่มตวัอย่างหลังเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้การ
แบ่งกลุ่มแบบ component analysis, cluster analysis และ cross-table analysis. ออกเป็น 3 กลุ่มไดแ้ก่ 
กลุ่ม self-expression กลุ่ม Uniqueness-seeker และกลุ่ม Functionalist  

โดยสรุปไดว้า่  
กลุ่มผูบ้ริโภคผลิตภณัฑ์แบบ DIY ถือเป็นกลุ่มทางสังคมรูปแบบหน่ึง  จากกลุ่มผูต้อบ

ค าถามส่วนใหญ่ ท่ีมกัจะเป็นแม่บา้นท่ีมีเวลาวา่ง หรือ อาชีพประเภทศิลปิน ท่ีมีความคลุกคลีกบังาน
ประดิษฐ ์และงานศิลปะอยูแ่ลว้ แต่อยา่งไรก็ตาม กลุ่มผูต้อบค าถามท่ีประกอบอาชีพประเภทวิชาชีพ 
หรืออาชีพท่ีไม่ได้คลุกคลีกับงานศิลปะ หรือความคิดสร้างสรรค์ก็ยงัให้ความเห็นคล้ายกับกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีมีเวลาวา่ง และเป็นศิลปิน จึงไดข้อ้สรุปวา่ กลุ่มทางสังคมของผูบ้ริโภคผลิตภณัฑ ์DIY นั้น 
ยึดโยงกนัดว้ยองคป์ระกอบทางปัจเจค มากกวา่การตีกรอบทางอาชีพ หรือกรอบทางสังคมประเภท
อ่ืนๆ 

ส าหรับแรงจูงใจของกลุ่มผูบ้ริโภคผลิตภัณฑ์แบบ DIY จะค านึงถึงการประหยดั
ค่าใช้จ่ายเป็นอย่างหลงัท่ีสุด เน่ืองจากผลจากการเก็บขอ้มูล พบว่าแรงจูงใจสูงสุด สามอนัดบัแรก 
ไดแ้ก่ การแสดงออกซ่ึงความช่ืนชอบส่วนตวั( inner motivation and self-expression)  แสวงหาความ
พิเศษ (striving for uniqueness) และการสร้างความตระหนกัรู้ในตนเอง  (active self-realization) 

ซ่ึงจากขอ้มูลขา้งตน้ ก็สนบัสนุน ว่าแรงจูงใจของกลุ่มผูบ้ริโภคผลิตภณัฑ์แบบ DIY 
สามารถตีความไดว้า่เป็นแรงจูงใจท่ีมีความซบัซอ้น และยากแก่การจ าแนก 

และแสดงให้เห็นวา่ ส าหรับในกลุ่มผูบ้ริโภคผลิตภณัฑ์แบบ DIY การประดิษฐ์ต่างๆ
เป็นไปเพื่อแสดงออกถึงแนวความคิด และความตอ้งการเชิงปัจเจคของตวัผูป้ระดิษฐ์ เป็นการแสดง
ตวัตนท่ีนอกเหนือจากการประดิษฐ์เพื่อความประหยดั หรือเพียงเพื่อตอบสนองปัจจยัส่ีในการใช้
ชีวติเพียงอยา่งเดียว 

นอกจากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลแลว้ ในงานศึกษาดงักล่าว ไดมี้การอภิปรายถึงขอบเขต
ของงานประดิษฐ์ DIY โดยอาศยัการการสัมภาษณ์ ซ่ึงหลายความเห็นแสดงให้เห็นร่วมกนัว่า DIY 



12 
 

เป็นงานประดิษฐ์ ท่ีถูกประกอบโดยมือของตวัผูผ้ลิตเอง โดยอาศยัการประกอบส าเร็จรูปให้น้อย
ท่ีสุด เป็นตน้  

นอกจากนั้น ในงานศึกษาของ Kay Mohlman (Kay Mohlman.1999: 113 - 126) ยงัพูด
ถึงขอบเขตของงาน DIY ผา่นการศึกษาเชิงเปรียบเทียบ ระหวา่งผลิตภณัฑ์ท ามือในเชิงอุตสาหกรรม 
และผลิตภณัฑ์ท ามือในเชิงวฒันธรรม โดยในเชิงอุตสาหกรรม งานศึกษากล่าวถึงเกณฑ์ในการจดั
ประเภท ว่า  การผลิตแบบใดบ้าง ท่ี เข้า เกณฑ์ของการ  “ท า มือ” ผลิตภัณฑ์ใดท่ี ถือว่า เป็น 
“อุตสาหกรรม” มากเกินไป  ส่วนในเชิงทางวฒันธรรมนั้น กลบัมองผลิตภณัฑ์ท ามือไปในทิศทาง
ตรงกนัขา้ม โดยมองวา่ไม่มีเกณฑ์ใดท่ีเป็นกฎกลางในการจ าแนกประเภทของผลิตภณัฑ์ดงักล่าว ผู ้
ศึกษาท่ีใชมุ้มมองเชิงวฒันธรรมตอ้งก าหนดกฎเกณฑใ์นการศึกษาเฉพาะเป็นกรณีๆไป นอกจากนั้น
มุมมองเชิงวฒันธรรมยงัมองว่า มนุษยไ์ม่ไดป้ระกอบสร้างผลิตภณัฑ์แต่เพียงฝ่ายเดียว การกระท า
ดงักล่าวเป็นการปฏิสังสรรคร์ะหวา่งคนกบัของดว้ย กล่าวคือ ของก็ประกอบสร้างความเป็นคนของ
ผูส้ร้างดว้ย ผา่นการส่ือความหมายถึงรสนิยม สถานะทางสังคม หรือบทบาททางเพศของผูส้ร้างดว้ย  

ส่วนงานศึกษาในไทยท่ีเก่ียวกบัของเล่น จะพบไดว้่ามีอยู่น้อย และส่วนใหญ่จะเป็น
การศึกษาพฤติกรรมผูบ้ริโภคท่ีช่ืนชอบในการ์ตูนญ่ีปุ่น และถา้เป็นงานวิจยัท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบั
ของเล่นโดยตรง ก็มกัจะเป็นเก่ียวกบัพฒันาการ จากกลุ่มผูเ้ล่นของเล่นท่ีอยูใ่นวยั 0-6 ปี มากกวา่ใน
กลุ่มวยัรุ่น และวยัท างาน  

ยกตวัอยา่งเช่นงานศึกษาของนางสาวนวพร อริยโสภารักษ ์(นวพร. 2019) เร่ือง โมเดล
กนัดั้ม : การบริโภคของเล่นจากการ์ตูนในยุคโลกาภิวฒัน์ของกลุ่มผูใ้หญ่ตอนตน้ในประเทศไทย 
กรณีศึกษา กลุ่มผูใ้หญ่ตอนตน้ในกรุงเทพมหานครท่ีศึกษาถึงการเขา้มาของวฒันธรรมการ์ตูนและ
โมเดลกนัดัม๊จากประเทศญ่ีปุ่น สู่ประเทศไทย และศึกษาสาเหตุและพฤติกรรมการบริโภค จากกลุ่ม
ตวัอยา่งในวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยผลการศึกษาท่ีน่าสนใจไดแ้ก่  

พฤติกรรมการบริโภคโมเดลกันดั้มของกลุ่มตวัอย่างเปล่ียนไปจากการค านึงถึงแต่
มูลค่าการใช้สอยเพียงอย่างเดียว สู่การแลกเปล่ียนเชิงสัญลกัษณ์ท่ีสะทอ้นถึงความเป็น “กลุ่มทาง
สังคม” มีการค านึงถึงมูลค่าเชิงสัญญะ เพื่อท่ีจะสร้างความแตกต่าง ซ่ึงมีความคลา้ยคลึงกบัการศึกษา
เก่ียวกบั DIY ของ  Anikó Khademi-Vidra และ Zoltán Bujdosó (Anikó Khademi-Vidra, Zoltán 
Bujdosó. 2020) ท่ีศึกษาถึงแรงจูงใจและมุมมองของผูบ้ริโภคผลิตภณัฑ์แบบ DIY (Do-it-yourself) 
ในประเทศฮงัการีดว้ย  

นอกจากนั้น งานศึกษาจาก ฌฐัวฒิุ และวชัรพจน์ (ฌฐัวฒิุ และวชัรพจน์. 2021) เก่ียวกบั
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจรับชมภาพยนตร์และซ้ือของเล่นจากภาพยนตร์โทคุซัทสึแนวคา
เมนไรเดอร์ในประเทศไทย ผา่นกลุ่มตวัอยา่งในช่วงอายุ 14 - 46 ปี แสดงผลให้เห็นวา่ปัจจยัท่ีส่งผล
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กระทบต่อการตดัสินซ้ือผลิตภณัฑ์ของสะสม ไดแ้ก่ องค์ประกอบของของเล่นดา้นประโยชน์และ
คุณภาพ ช่องทางการจดัจ าหน่าย  และการรับชมส่ือท่ีมีตวัละครท่ีเป็นผลิตภณัฑ์อยูภ่ายใน โดยปัจจยั
ทางดา้นราคาและบรรจุภณัฑ์ ไม่มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจซ้ือผลิตภณัฑแ์ต่อยา่งใด  

จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าว แสดงให้เห็นวา่ ผูเ้ล่น และผูป้ระดิษฐ์ 
มองคุณค่าท่ีมากไปกวา่ตวัผลิตภณัฑ์ และก าลงัประกอบสร้างคุณค่าใหม่ให้แก่วตัถุ ซ่ึงทางผูศึ้กษาก็
มองว่าชุดความคิด และการให้คุณค่าบางอยา่งของผูป้ระดิษฐ์ DIY ก็น ามาอธิบายกบัการให้คุณค่า 
และชุดความคิดของผูเ้ล่นพลาสติกโมเดลดว้ย 
 
 

2.3 กรอบแนวคดิการวจิัย (conceptual model) 
สรุปจากการทบทวนวรรณกรรม ท าให้ทางผูว้ิจยัสามารถก าหนดกรอบแนวคิดวิจยั 

เพื่อศึกษาต่อยอด จากผลการศึกษาเดิม ท่ีได้มีผูศึ้กษามาก่อน โดยใช้กรอบงานวิจยัของ Anikó 
Khademi-Vidra และ Zoltán Bujdosó. (2020) ท่ีเป็นงานศึกษาเก่ียวกบัพฤติกรรมและแรงจูงใจของ
ผูส้ร้างผลิตภณัฑ์แบบ DIY กรณีศึกษาจากประเทศฮงัการี มาปรับใชใ้นบริบทของไทย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Self-expression 

Pride and following 
trends 

Customization 

Challenge, uniqueness 

DIY Behavior 
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จากกรอบแนวคิดการวิจยั แสดงให้เห็นว่า ปัจจยัท่ีผูศึ้กษาตอ้งการศึกษา ก็คือปัจจยั
เพิ่มเติม และปัจจยัยอ้นกลบั ผา่นการศึกษา DIY behavior ท่ีเกิดข้ึนภายหลงัการประกอบพลาสติก
โมเดล และผลิตภณัฑ์แบบ DIY น าไปสู่การสร้างตวัตน และน าไปสู่การเป็น “ผูมี้พฤติกรรมแบบ 
DIY” ต่อไป 
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บทที ่3 
ระเบียบวธิีการศึกษางานวจิัย 

 
 

ในการศึกษาวิจยัเร่ือง “การศึกษาความเพลิดเพลินใจ กบัพฤติกรรมในการเลือกซ้ือ
สินคา้ประเภท Plastic model kit” มีระเบียบวิธีการศึกษาวิจยัและเก็บรวบรวมขอ้มูล ตามขั้นตอน
ดงัน้ี 
 
 

3.1 รูปแบบงานวจิยั 
งานวจิยัน้ีเป็นงานวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative) ท่ีจดัท าข้ึนเพื่อศึกษาความเพลิดเพลิน

ใจ และพฤติกรรมในการเลือกซ้ือสินคา้ประเภท Plastic model kit โดยใชแ้บบสอบถามออนไลนเ์พื่อ
เป็นเคร่ืองมือในการท าการศึกษาวิจัย และเก็บข้อมูลผ่านการแจกแบบสอบถามออนไลน์ 
(Questionnaire) ไปยงักลุ่มตัวอย่าง ประกอบกับการใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS ส าหรับสรุป
ผลการวิจยั เพื่อท าการวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติท่ีไดม้าจากแบบสอบถาม โดยเป็นการเก็บขอ้มูลใน
ช่วงเวลาหน่ึงเพียงคร้ังเดียว (Cross-Sectional Study) 
 
 

3.2 ประชากรและการเลือกสุ่มตัวอย่าง 
3.2.1 ประชากร 
กลุ่มประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ กลุ่มผูบ้ริโภคของเล่นประเภท

พลาสติกโมเดล Gen Y และ Gen Z ในช่วงวยั 25 – 35 ปี จากกลุ่มสังคมออนไลน์ ซ่ึงไม่ทราบจ านวน
ประชากรท่ีแน่นอน มีพฤติกรรมการซ้ือทั้งช่องทางออฟไลน์ และช่องทางออนไลน์ 
 

3.2.2 กลุ่มตัวอย่าง 
ขนาดของกลุ่มตวัอย่างในการวิจยั มาจาก กลุ่มผูบ้ริโภคของเล่นประเภทพลาสติก

โมเดล Gen Y และ Gen Z ในช่วงวยั 25 – 35 ปี จากกลุ่มสังคมออนไลน์ แต่เน่ืองจากขนาดของกลุ่ม
ประชากรมีขนาดใหญ่ และไม่สามารถทราบจ านวนประชากรท่ีแน่ชัด ดังนั้นขนาดตวัอย่างจึง
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ค านวณไดจ้ากสูตรไม่ทราบขนาดตวัอยา่งของ W.G. Cochran ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% ความคาด
เคล่ือน 5% 

 
3.2.3 กลยุทธ์ในการเข้าถึงกลุ่มตัวอย่าง 
เน่ืองจากงานวิจยัน้ีได้ใช้การสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 

400 คน ดงันั้นเกณฑท่ี์ใชใ้นการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง ท่ีมีความเหมาะสมจะมีดงัน้ี 

1. กลุ่มคอมมิวนิต้ีของคนชอบเล่นประเภท Plastic model 
2. กลุ่มเพื่อนของผูว้จิยั ท่ีมีความสนใจใน Plastic model 
3. โซเชียลมีเดียของคนชอบเล่นประเภท Plastic model 

 
 

3.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษาวจิัย 
งานวจัิยฉบับนีเ้ป็นงานวจัิยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยเคร่ืองมือทีใ่ช้ใน 

การเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบสอบถามออนไลน์ (Online Questionnaire) ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ โดยจะ
ไม่มีการระบุช่ือ นามสกุล หรือรายละเอียดที่ระบุตัวตนของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยแบบสอบถาม
ประกอบด้วยค าถาม 4 ส่วนดังนี ้

ส่วนที ่1 ค าถามคัดกรอง 
แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัพื้นฐาน 

ส่วนที ่2 ข้อมูลทางด้านประชากรศาสตร์ 
ค าถามเก่ียวกบัขอ้มูลพื้นฐานทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ เพศ อาย ุอาชีพ 

รายไดต่้อเดือน  
โดยลกัษณะของค าถามจะเป็นแบบใหเ้ลือกค าตอบเพียงค าตอบเดียว และ เป็นค าถามแบบปลายเปิด  
(Closed-end Question)จ านวน 4 ขอ้ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

ขอ้ท่ี 1 เพศ เป็นการวดัขอ้มูลประเภทนามบญัญติั (Nominal Scale) 
ขอ้ท่ี 2 อาย ุเป็นการวดัขอ้มูลประเภทเรียงล าดบั (Ordinal Scale) 
ขอ้ท่ี 3 อาชีพ เป็นการวดัขอ้มูลประเภทนามบญัญติั (Nominal Scale) 
ขอ้ท่ี 4 รายไดต่้อเดือน เป็นการวดัขอ้มูลประเภทนามบญัญติั (Nominal Scale) 
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ส่วนที ่3  แรงจูงใจในการประกอบพลาสติกโมเดล (motivation)  
แบบสอบถามแรงจูงใจ ในการประกอบสินคา้ประเภทพลาสติกโมเดล และดีไอวาย 

โดยลกัษณะค าถามเป็นแบบให้เลือกตอบเพียงขอ้เดียว  โดยแบ่งประเภทของค าถามออกไดเ้ป็น 3 
ประเภทใหญ่ๆ ไดแ้ก่ เหตุผลท่ีตดัสินใจประกอบโมเดล (Reason) การใหค้วามหมายต่อตวัพลาสติก
โมเดลของผูป้ระกอบ (Meaning) และ แรงจูงใจหลกัในการเขา้มาเป็นผูเ้ล่น ผูป้ระกอบพลาสติก
โมเดล (Main motivation) ซ่ึงค าถามมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale Method) 
แบบ 5 ระดบั โดยมีเกณฑก์ารก าหนดค่าระดบั ดงัน้ี 
 
 มากท่ีสุด ใหค้ะแนน 5 คะแนน 
 มาก  ใหค้ะแนน 4 คะแนน 
 ปานกลาง ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
 นอ้ย  ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
 นอ้ยท่ีสุด ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
 

มีขอ้ค าถามทั้งหมด จ านวน 12 ขอ้  
 

- ท่านเร่ิมซ้ือพลาสติกโมเดลในช่องทางออนไลน์ ก่อนช่องทางออฟไลน์  
- การประกอบพลาสติกโมเดล ท าใหฉ้นัรู้สึกภาคภูมิใจ เน่ืองจากไดเ้ห็นผลงานส าเร็จ  
- การประกอบพลาสติกโมเดล ท าใหฉ้นัไดล้องท าส่ิงใหม่ๆ และไดเ้รียนรู้ทกัษะเพิ่มเติม  
- ฉนัชอบความรู้สึกเม่ือประกอบพลาสติกโมเดลเสร็จ และผลงาน แสดงถึงตวัตนบางอยา่ง 
- พลาสติกโมเดล สร้างแรงบนัดาลใจใหฉ้นัท าส่ิงใหม่ๆ  
- ฉนัชอบการประกอบพลาสติกเน่ืองจาก ฉนัสามารถสร้างอะไรก็ได ้ 
- ฉนัชอบการประกอบพลาสติกเน่ืองจาก ฉนัสามารถสะทอ้นตวัตนของฉนัลงไปในผลงาน

ได ้ 
- ฉนัชอบท่ีจะบอกผูอ่ื้นวา่ ฉนัประกอบพลาสติกโมเดลน้ี “ดว้ยตวัเอง”  
- ฉนัตอ้งการท่ีจะทา้ทายความสามารถของฉนัเอง  
- ฉนัชอบท่ีจะสร้างอะไรท่ีแตกต่าง  
- ฉนัไดรั้บแรงบนัดาลใจจากส่ือต่างๆ  ก่อนท่ีจะซ้ือผลิตภณัฑพ์ลาสติกโมเดล   
-  เม่ือฉนัประกอบผลิตภณัฑเ์สร็จส้ิน ฉนัอยากอวดผลงานของฉนั  
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ส่วนที ่4 พฤติกรรมในการประกอบ (activity) 
แบบสอบถามแรงจูงใจ ในการประกอบสินคา้ประเภทพลาสติกโมเดล และดีไอวาย 

โดยลกัษณะค าถามเป็นแบบให้เลือกตอบเพียงขอ้ ซ่ึงค าถามมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale Method) แบบ 5 ระดบั โดยมีเกณฑก์ารก าหนดค่าระดบั ดงัน้ี 

 
 มากท่ีสุด ใหค้ะแนน 5 คะแนน 
 มาก  ใหค้ะแนน 4 คะแนน 
 ปานกลาง ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
 นอ้ย  ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
 นอ้ยท่ีสุด ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
 
มีขอ้ค าถามทั้งหมด จ านวน 6 ขอ้  

- ฉนัมกัจะประกอบช้ินส่วนต่างๆ ตามท่ีคู่มือแนะน าไวเ้สมอ 
- ฉนัมกัจะท าสีผลิตภณัฑ ์ตามท่ีคู่มือแนะน าเสมอ 
- ฉนัมกัจะเอาผลงานไปท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นท่ีสนใจ 
- ฉนัมกัจะใชอุ้ปกรณ์พิเศษ เพื่อช่วยใหก้ารประกอบเป็นไปอยา่งราบร่ืนมากข้ึน 
- ฉนัมกัจะน าผลงานท่ีประกอบเสร็จแลว้ ไปใชง้าน หรือน ามาประดบัไวไ้กลต้วั 
- ฉกัมกัมองหาแรงบนัดาลใจ ในการดดัแปลงการประกอบพลาสติกโมเดลเสมอ 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

  
 

การศึกษาวิจยัเร่ือง “การศึกษาความเพลิดเพลินใจกบัพฤติกรรมในการเลือกซ้ือสินคา้
ประเภท plastic model kit” เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ท่ีด าเนินการเก็บขอ้มูล
จากการส ารวจทางช่องทางออนไลน์ (Online Survey) ผ่านการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม 
(Questionnaire) โดยให้ผูต้อบแบบสอบถาม กรอกแบบสอบถามด้วยตนเอง (Self-administered 
Questionnaire) ผู ้วิจ ัยได้น าข้อมูลตัวอย่างท่ีเก็บรวบรวมได้จ  านวน 211 ชุด หลังจากผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพของขอ้มูลแลว้จึงน ามาวิเคราะห์ โดยผูว้ิจยัไดแ้บ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 6 ส่วน
ดงัน้ี 
 
 

4.1 การวเิคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง 
จากข้อมูลในแบบสอบถามของผูท่ี้เคยประกอบสินค้าประเภท plastic model และ 

ผลิตภณัฑ์ DIY ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลลกัษณะทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ 
เพศ อาชีพ อาย ุและรายได ้โดยแจกแจงไดด้งัตารางท่ี 4.1 – 4.3 ดงัน้ี  
 
ตารางที ่4.1 จ านวนและร้อยละของเพศ และอายขุองกลุ่มตวัอยา่ง 

อาย ุ จ านวน ร้อยละ 
ชาย หญิง เพศอ่ืนๆ รวม ชาย หญิง เพศอ่ืนๆ รวม 

ไม่เกิน 25 ปี 49 35 5 89 23.22% 16.59% 2.37% 42.18% 
26-30 20 21 2 43 9.48% 9.95% 0.95% 20.38% 
31-35 7 3 0 10 3.32% 1.42% 0% 4.74% 
36 ปีข้ึนไป 52 16 1 69 24.64% 7.58% 0.47% 32.70% 
 128 75 8 211 60.66% 35.54% 3.79% 100% 
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ตารางที ่4.2 อาชีพของกลุ่มตวัอยา่ง 
อาชีพ จ านวน ร้อยละ 

ชาย หญิง 
เพศ
อ่ืนๆ 

รวม ชาย หญิง 
เพศ
อ่ืนๆ 

รวม 

รับราชการ / พนกังาน
รัฐวสิาหกิจ 

27 16 1 44 12.8% 7.58% 0.47% 20.85% 

พนกังานบริษทัเอกชน 36 17 3 56 17.06% 8.05% 1.42% 26.54% 
ธุรกิจส่วนตวั 19 8 0 27 9% 3.79% 0% 12.8% 
อาชีพอิสระ / รับจา้งทัว่ไป 15 2 0 17 7.11% 0.95% 0% 8.06% 
นกัเรียน / นกัศึกษา 31 32 4 67 14.69% 15.17% 1.9% 31.75% 
 128 75 8 211 60.66% 35.54% 3.79% 100% 

 

ตารางที ่4.3 รายไดข้องกลุ่มตวัอยา่ง 
อาชีพ จ านวน ร้อยละ 

ชาย หญิง 
เพศ
อ่ืนๆ 

รวม ชาย หญิง 
เพศ
อ่ืนๆ 

รวม 

ต ่ากวา่ 15,000 บาท 44 30 4 78 20.85% 14.22% 1.9% 36.97% 
15,000 - 30,000 บาท 36 19 2 57 17.06% 9% 0.95% 27.01% 
30,001 – 45,000 บาท  16 12 0 28 7.58% 5.69% 0% 13.27% 
45,001 – 60,000 บาท 8 4 1 13 3.79% 1.9% 0.47% 6.16% 
60,000 บาท ข้ึนไป 24 10 1 35 11.37% 4.74% 0.47% 16.59% 
 128 75 8 211 60.66% 35.54% 3.79% 100% 

 

ตารางที ่4.4  ประเภทของพลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ ์DIY ท่ีกลุ่มตวัอยา่งเคยประกอบ (ตอบ
หลายค าตอบ) 

ประเภทของพลาสติกโมเดล และ DIY จ านวน ร้อยละ 
เลโก ้ 145 67.75 
กนัพลา 91 42.5 
Miniature Model 52 24.29 
โมเดลเคร่ืองบิน รถถงั 54 25.22 
ผลิตภณัฑ ์DIY 118 55.1 

 

จากตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่างโดยการแจกแจง
จ านวนและค่าร้อยละ จ านวน 211 คน สามารถจ าแนกตามตวัแปรไดด้งัน้ี 
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1. เพศ และช่วงอายุ กลุ่มตวัอยา่งท่ีเก็บขอ้มูลมาไดน้ั้น ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 
128 คน คิดเป็นร้อยละ 60.66 เป็นเพศหญิง จ านวน 75 คน คิดเป็นร้อยละ 35.54 และเป็นเพศอ่ืนๆ 8 
คนคิดเป็นร้อยละ 3.79 โดยกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด แบ่งเป็นช่วงอายตุ  ่ากวา่ 25 ปี 89 คน คิดเป็นร้อยละ 
42.18 ช่วงอายุ 26 – 30 ปี 43 คน คิดเป็นร้อยละ 20.38 ช่วงอายุ 31-35 ปี 10 คน คิดเป็นร้อยละ 4.74 
และช่วงอายมุากกวา่ 36 ปี ข้ึนไป 69 คน คิดเป็นร้อยละ 32.7 

จากตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่างโดยการแจกแจง
จ านวนและค่าร้อยละ จ านวน 211 คน สามารถจ าแนกตามตวัแปรไดด้งัน้ี 

2. อาชีพของกลุ่มตวัอยา่ง สามารถจ าแนกไดเ้ป็น นกัเรียน/นกัศึกษามีจ านวนมากท่ีสุด
ท่ี 67 คน คิดเป็นร้อยละ 31.75 รองลงมาคือ พนักงานบริษทัเอกชน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 26.54 
อาชีพรับราชการ / พนกังานรัฐวิสาหกิจ 44 คน คิดเป็นร้อยละ 20.85 ธุรกิจส่วนตวั 27 คน คิดเป็น
ร้อยละ 12.8 และล าดบัสุดทา้ยอาชีพอิสระ/รับจา้งทัว่ไป 17 คน คิดเป็นร้อยละ 8.06  ตามล าดบั 

จากตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่างโดยการแจกแจง
จ านวนและค่าร้อยละ จ านวน 211 คน สามารถจ าแนกตามตวัแปรไดด้งัน้ี 

3. รายไดข้องกลุ่มตวัอยา่ง  จากขอ้มูลท่ีเก็บมานั้น กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่จะมีรายได ้ต ่า
กวา่ 15,000 บาท ท่ี 78 คน คิดเป็นร้อยละ 36.97 รองลงมาจะมีรายไดอ้ยูท่ี่ 15,000 – 30,000 บาท ท่ี 
57 คน คิดเป็นร้อยละ 27.01 รายได้ 60,000 บาทข้ึนไป มีจ านวนท่ี 35 คน คิดเป็นร้อยละ 16.59  
รายได ้30,001 – 45,000  มี 28 คน คิดเป็นร้อยละ 13.27 และล าดบัสุดทา้ย ท่ีรายได ้45,001 – 60,000 
มี 13 คน คิดเป็นร้อยละ 6.16  ตามล าดบั 

จากตารางท่ี 4.4 ประเภทของพลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ์ DIY ท่ีกลุ่มตวัอย่างเคย
ประกอบ จากผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด 211 คน (ตอบไดห้ลายค าตอบ) สามารถวเิคราะห์ไดด้งัน้ี 

พลาสติกโมเดลแบบเลโก ้เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีกลุ่มตวัอยา่งเคยประกอบมากท่ีสุด คิดเป็น
ร้อยละ 67.75 ของกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด รองลงมาคือ ผลิตภณัฑแ์บบ DIY ท่ีร้อยละ 55.1 และล าดบัท่ี
สามไดแ้ก่ พลาสติกโมเดลแบบกนัพลาท่ีร้อยละ 42.5 ตามล าดบั 

 
 

4.2 การประเมนิความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือ (Reliability Assessment) 
งานวิจยัน้ีได้ตรวจสอบความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือโดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟา

ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) โดยตอ้งมีค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟามากกวา่ 0.70 เพื่อแสดงให้เห็น
ความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือในการวจิยัคร้ังน้ี จากกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 211 คน ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.4 
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ตารางที ่4.5 ตารางแสดงค่าสัมประสิทธ์ิ Cronbach’s Alpha ของแต่ละปัจจยั 

*ค่าสมัประสิทธ์ิของตวัแปรดงักล่าว มากกวา่ .600 จึงยงัถือว่ายอมรับไดใ้นการใชเ้ป็นเคร่ืองมือการวิจยั 
 

จากตารางท่ี 4.5 แสดงให้เห็นวา่ค่าอลัฟาของตวัแปร มีค่ามากกวา่ 0.70 ยกเวน้เพียงตวั
แปรท่ี 4 ท่ีนอ้ยกวา่ 0.70 แต่ยงัมากกวา่ 0.60 ท่ียงัถือวา่ยอมรับไดใ้นการใชเ้ป็นเคร่ืองมือ จึงสามารถ
สรุปไดว้า่เคร่ืองมือในการท าวจิยัคร้ังน้ีมีความน่าเช่ือถือ 
 
 

4.3 การวิเคราะห์ปัจจัยด้านพฤติกรรม และแรงจูงใจของผู้ตอบแบบสอบถาม ที่ส่งผลต่อ
พฤติกรรม DIY (DIY behavior) 

4.3.1 การวิเคราะห์ความเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามต่อปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรม 
DIY (DIY behavior) 

การวิเคราะห์ความเห็นดว้ยของผูต้อบแบบสอบถามต่อปัจจยัดา้นแรงจูงใจจากภายใน/
การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค สามารถวิเคราะห์ไดโ้ดยใช้ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อดูว่าผูต้อบแบบสอบถามมีความเห็นอย่างไรต่อ ปัจจยัดา้นการ
แสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) ,ปัจจยัด้านความภาคภูมิใจ และการตามกระแส
สังคม (Pride and following trend),ปัจจยัดา้นความสามารถปรับแต่งได ้ตามความตอ้งการของผูใ้ช้ 
(customization) และปัจจยัดา้นความทา้ทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness) 
 
ตารางที ่4.6 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรม DIY 
ปัจจัยด้านการแสดงออกซ่ึง
ความเป็นปัจเจค 

Mean Std. Deviation แปลผล 

ฉนัรู้สึกภาคภูมิใจ ใน
ผลงานท่ีท าดว้ยตนเอง 

4.45 0.705 มากท่ีสุด 

ตวัแปรตาม ค่าสมัประสิทธ์ิ 
Cronbach’s Alpha 

การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) 0.769 
ความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสงัคม (Pride and following trend) 0.753 
ความสามารถปรับแต่งได ้ตามความตอ้งการของผูใ้ช ้(customization) 0.744 
ความทา้ทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness) 0.688* 
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ฉนัไดล้องท าส่ิงใหม่ๆ 
ทกัษะใหม่ๆเพิ่มเติม 

4.29 0.833 มากท่ีสุด 

กิจกรรมน้ีท่ีสร้างแรง
บนัดาลใจใหฉ้นัท าส่ิง
ใหม่ๆ 

4.24 0.818 มากท่ีสุด 

ผลงานของฉนั สะทอ้นถึง
ตวัตนบางอยา่ง 

4.02 0.983 มากท่ีสุด 

เฉลีย่ 4.25 0.835 มากทีสุ่ด 

ปัจจัยด้านความภาคภูมิใจ    
ฉนับอกผูอ่ื้นวา่ ฉนั

ประกอบส่ิงน้ี “ดว้ยตวัเอง” 
4.20 0.991 มากท่ีสุด 

ฉนัไดรั้บแรงบนัดาลใจจาก
ส่ือต่างๆ   

4.12 0.936 มากท่ีสุด 

ฉนัอยากอวดผลงานของ
ฉนั 

3.91 1.090 มาก 

เฉลีย่ 4.08 1.01 มากทีสุ่ด 

ปัจจัยด้านความปรับแต่ง
ได้ 

   

ฉนัสามารถสร้างอะไรก็ได ้ 3.73 0.994 มาก 
ฉนัชอบท่ีจะสร้างอะไรท่ี

แตกต่าง 
3.97 0.953 มาก 

เฉลีย่ 3.85 0.97 มาก 

ปัจจัยด้านความท้าทาย    
ฉนัสามารถสะทอ้นตวัตน

ลงไปในผลงานได ้
3.91 1.01 มาก 

ฉนัตอ้งการท่ีจะทา้ทาย
ความสามารถของฉนั 

4.05 0.925 มากท่ีสุด 

เฉลีย่ 3.98 0.97 มาก 
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จากตารางท่ี 4.6 ปัจจยัดา้น การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) ผ่าน
ช่องทางออนไลน์ โดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก และเป็นปัจจยัท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด ท่ี 4.25 
รองลงมาคือปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and following trend) ท่ีมี
ค่า เฉล่ียอยู่ ท่ี  4 .08 ส่วนปัจจัยด้านความสามารถปรับแต่งได้ ตามความต้องการของผู ้ใช้  
(customization) และปัจจยัดา้นความทา้ทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness) มีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 
3.85 และ 3.98 ตามล าดบั 
 
 

4.4 การวเิคราะห์ข้อมูลด้านปัจจัยทีก่่อให้เกดิพฤติกรรมแบบ DIY behavior 
 
ตารางที่ 4.7  ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานท่ีระดบัความพึงพอใจ 1 – 5 ของตวัแปรตามในการ
วจิยั 

 
จากตารางท่ี 4.7 แสดงถึงระดับความพึงพอใจต่อปัจจัยต่างๆ ท่ีได้จากข้อมูลใน

แบบสอบถาม ดว้ยการให้ระดบัคะแนนความพึงพอใจ 1 – 5 โดยตวัแปรท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด 3 อนัดบั
แรก ไดแ้ก่ การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Internal Motivation, Self-expression) มีค่าเฉล่ีย 4.25 
รองลงมาคือ ความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and following trend) มีค่าเฉล่ีย 4.08 
และ ความทา้ทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness) มีค่าเฉล่ีย 3.98 ตามล าดบั 
 

4.4.1 การทดสอบสมมติฐานว่าตัวแปรใดที่ท าให้กลุ่มตัวตัวอย่างทั้งหมด มีพฤติกรรม
แบบ DIY behavior  

 
 

ตวัแปรตาม Mean Std. 
Deviation 

การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) 4.25 0.65 
ความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสงัคม (Pride and following trend) 4.08 0.82 
ความสามารถปรับแต่งได ้ตามความตอ้งการของผูใ้ช ้(customization) 3.85 0.87 
ความทา้ทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness) 3.98 0.84 
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ตารางที ่4.8 สรุปการวเิคราะห์สมการถดถอยพหุคูณ (Mutiple Regression Analysis) ของตวัแปร
ตามท่ีน าไปสู่ พฤติกรรมแบบ DIY behavior 

Variable Model 

𝞫 SE Sig 
Self-expression 0.297* 0.070 0.000 

Pride and following trend 0.193* 0.051 0.000 
Customization 0.028 0.055 0.611 

Challenge, uniqueness 0.075 0.066 0.257 

 
จากตารางท่ี 4.8 แสดงให้เห็นวา่ตวัแปรตามทั้งส่ี สามารถอธิบายความแปรปรวนของ

การน าไปสู่พฤติกรรมแบบ DIY behavior ได ้63.8% (R2 = 0.638) และเม่ือท าการทดสอบสมมุติฐาน
ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% พบว่า มีตวัแปรทั้งหมด 2 ตวัแปร จากทั้งหมด 4 ตวัแปร ไดแ้ก่ ตวัแปร
ด้าน การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) (𝝱 = 0.297) และตวัแปรด้าน ความ
ภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and following trend) ) (𝝱 = 0.193) ส่งผลต่อพฤติกรรม
แบบ DIY behavior อย่างมีนยัส าคญัเชิงสถิติ และเมือพิจารณาค่า 𝝱 ของแต่ละปัจจยั จะพบว่าตวั
แปรด้าน การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค  (Self-expression) ส่งผลต่อพฤติกรรมแบบ DIY 
behavior มากท่ีสุด เน่ืองจากมีค่า 𝝱 สูงท่ีสุดคือ 0.297 เม่ือเทียบกบัตวัแปรอิสระอ่ืนๆ 

 
 

4.5 การวเิคราะห์ความแตกต่างของลกัษณะประชากร ต่อปัจจัยด้านต่างๆ 
การวิเคราะห์ความแตกต่างในลกัษณะทางประชากร จะพิจารณาจากลกัษณะทางดา้น 

เพศ,ช่วงอายุ,รายไดต่้อเดือน และอาชีพ เพื่อศึกษาวา่แต่ละกลุ่ม มีความแตกต่างกนัหรือไม่ ต่อปัจจยั
ดา้น การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression),ปัจจยัด้านความภาคภูมิใจ และการตาม
กระแสสังคม (Pride and following trend),ปัจจยัดา้นความสามารถปรับแต่งได ้ตามความตอ้งการ
ของผูใ้ช้ (customization) และปัจจยัดา้นความทา้ทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness) โดย
ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ในโปรแกรม SPSS ได้ผลการ
วเิคราะห์ ดงัน้ี 
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การทดสอบสมมติฐานว่าปัจจยัใดท่ีท าให้ประชากรไทย ในแต่ละช่วงอายุ มีพฤติกรรมแบบ DIY 
behavior  
 H0 : ลกัษณะดา้นอาย ุของประชากร ไม่มีความแตกต่างกนัในปัจจยัดา้นต่างๆ 
 H1 : ลกัษณะดา้นอาย ุของประชากร มีความแตกต่างกนัในปัจจยัดา้นต่างๆ 
 
ตารางที ่4.9 การวิเคราะห์ความแตกต่างของลกัษณะประชากรในดา้นช่วงอายุ 

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Internal Motivation,            Self-
expression 

Between Groups 4.881 3 1.627 4.071 .008 

Within Groups 82.742 207 .400   
Total 87.624 210    

Pride and following trend Between Groups 14.980 3 4.993 8.098 .000 

Within Groups 127.645 207 .617   
Total 142.625 210    

customization Between Groups 2.936 3 .979 1.301 .275 

Within Groups 155.711 207 .752   
Total 158.647 210    

challenge, uniqueness Between Groups 4.996 3 1.665 2.383 .070 

Within Groups 144.658 207 .699   
Total 149.654 210    

 

จากตารางท่ี 4.9 พบว่า ช่วงอายุ มีความแตกต่างกนัในปัจจยัด้าน การแสดงออกซ่ึง
ความเป็นปัจเจค (Self-expression) และปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride 
and following trend) อยา่งมีนยัส าคญั โดยช่วงอายุท่ีมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัคือ ช่วงอายุ
มากกวา่ 36 ปี กบัอายตุ  ่ากวา่ 25 ปี และ ช่วงอายมุากกวา่ 36 ปี กบัช่วงอาย ุ26-30 ปี (จากตารางท่ี 4.8) 
โดยช่วงอายมุากกวา่ 36 ปี มีค่าเฉล่ียทางดา้นแรงจูงใจจากภายใน/การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจคอ
ยู่ท่ี  4.04 ช่วงอายุ 26 – 30 ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.39 และ อายุต  ่ากว่า 25 ปี ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.34 ตามล าดบั 
(ตารางท่ี 4.9) 
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ตารางที่ 4.10 ความแตกต่างของช่วงอายุในปัจจยัด้าน การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-
expression) 

Multiple Comparisons 

Internal_motivation_selfexpression 
LSD 

(I) Age (J) Age 
Mean 

Difference (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

below_25 26-30 -.05265 .11742 .654 -.2841 .1788 

31-35 .01770 .21086 .933 -.3980 .4334 

upper_than_36 .30646* .10141 .003 .1065 .5064 

26-30 below_25 .05265 .11742 .654 -.1788 .2841 

31-35 .07035 .22196 .752 -.3673 .5079 

upper_than_36 .35912* .12284 .004 .1169 .6013 

31-35 below_25 -.01770 .21086 .933 -.4334 .3980 

26-30 -.07035 .22196 .752 -.5079 .3673 

upper_than_36 .28877 .21393 .179 -.1330 .7105 

upper_than_36 below_25 -.30646* .10141 .003 -.5064 -.1065 

26-30 -.35912* .12284 .004 -.6013 -.1169 

31-35 -.28877 .21393 .179 -.7105 .1330 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 
ตารางที ่4.11 ปัจจยัดา้น การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) ในแต่ละช่วงอาย ุ
 

 
N Mean Std. Deviation Std. Error 

below_25 89 4.3427 .58555 .06207 

26-30 43 4.3953 .50660 .07726 

31-35 10 4.3250 .55340 .17500 

upper_than_36 69 4.0362 .75765 .09121 

Total 211 4.2524 .64595 .04447 

 

การทดสอบสมมติฐานว่าปัจจยัใดท่ีท าให้ประชากรไทย ในแต่ละอาชีพ มีพฤติกรรมแบบ DIY 
behavior  
 H0 : ลกัษณะประชากรทางดา้นอาชีพ ไม่มีความแตกต่างกนัในปัจจยัดา้นต่างๆ 
 H2 : ลกัษณะประชากรทางดา้นอาชีพ มีความแตกต่างกนัในปัจจยัดา้นต่างๆ 
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ตารางที ่4.12 การวิเคราะห์ความแตกต่างของลกัษณะประชากรในดา้นอาชีพ 
ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Self-expression 
 

Between Groups 6.148 5 1.230 3.094 .010 

Within Groups 81.476 205 .397   
Total 87.624 210    

Pride and following trend 
 

Between Groups 11.155 5 2.231 3.479 .005 

Within Groups 131.470 205 .641   
Total 142.625 210    

customization 
 

Between Groups 3.466 5 .693 .916 .472 

Within Groups 155.181 205 .757   
Total 158.647 210    

challenge, uniqueness Between Groups 3.494 5 .699 .980 .431 

Within Groups 146.161 205 .713   
Total 149.654 210    

 
จากตารางท่ี 4.12 พบวา่ อาชีพ มีความแตกต่างกนัในปัจจยัดา้น การแสดงออกซ่ึงความ

เป็นปัจเจค (Self-expression) และปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and 
following trend) อย่างมีนัยส าคญั โดยอาชีพท่ีมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัคือ อาชีพธุรกิจ
ส่วนตวั กับอาชีพ รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ, อาชีพอิสระ / รับจ้างทัว่ไป และนักเรียน/
นกัศึกษา จากตารางท่ี 4.13 โดยอาชีพธุรกิจส่วนตวั มีค่าเฉล่ียทางดา้นการแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจ
เจคอยูท่ี่  3.91 อาชีพ รับราชการ/พนกังานรัฐวิสาหกิจ ค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 4.37 อาชีพอิสระ / รับจา้งทัว่ไป 
ค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 4.36 และนกัเรียน/นกัศึกษา ค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 4.40 (ตารางท่ี 4.13) 
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ตารางท่ี 4.13 ความแตกต่างของอาชีพในปัจจัยด้าน การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-
expression) LSD 

(I) Occupation (J) Occupation Mean 
Difference (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

รับราชการ / พนกังาน
รัฐวิสาหกิจ 

พนกังานบริษทัเอกชน .23292 .13404 .084 -.0314 .4972 

ธุรกิจส่วนตวั .46171* .16523 .006 .1359 .7875 

อาชีพอิสระ .01073 .18472 .954 -.3535 .3749 

นกัเรียน / นกัศึกษา -.02314 .12947 .858 -.2784 .2321 

other .33671 .20943 .109 -.0762 .7496 

พนกังานบริษทัเอกชน รับราชการ -.23292 .13404 .084 -.4972 .0314 

ธุรกิจส่วนตวั .22879 .15423 .139 -.0753 .5329 

อาชีพอิสระ -.22219 .17494 .205 -.5671 .1227 

นกัเรียน / นกัศึกษา -.25606* .11510 .027 -.4830 -.0291 

other .10379 .20086 .606 -.2922 .4998 

ธุรกิจส่วนตวั รับราชการ -.46171* .16523 .006 -.7875 -.1359 

พนกังานบริษทัเอกชน -.22879 .15423 .139 -.5329 .0753 

อาชีพอิสระ -.45098* .19985 .025 -.8450 -.0570 

นกัเรียน / นกัศึกษา -.48485* .15027 .001 -.7811 -.1886 

other -.12500 .22289 .576 -.5645 .3145 

อาชีพอิสระ รับราชการ -.01073 .18472 .954 -.3749 .3535 

พนกังานบริษทัเอกชน .22219 .17494 .205 -.1227 .5671 

ธุรกิจส่วนตวั .45098* .19985 .025 .0570 .8450 

นกัเรียน / นกัศึกษา -.03387 .17147 .844 -.3719 .3042 

other .32598 .23770 .172 -.1427 .7946 

นกัเรียน / นกัศึกษา รับราชการ .02314 .12947 .858 -.2321 .2784 

พนกังานบริษทัเอกชน .25606* .11510 .027 .0291 .4830 

ธุรกิจส่วนตวั .48485* .15027 .001 .1886 .7811 

อาชีพอิสระ .03387 .17147 .844 -.3042 .3719 

other .35985 .19784 .070 -.0302 .7499 

other รับราชการ -.33671 .20943 .109 -.7496 .0762 

พนกังานบริษทัเอกชน -.10379 .20086 .606 -.4998 .2922 

ธุรกิจส่วนตวั .12500 .22289 .576 -.3145 .5645 

อาชีพอิสระ -.32598 .23770 .172 -.7946 .1427 

นกัเรียน / นกัศึกษา -.35985 .19784 .070 -.7499 .0302 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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ตารางที ่4.14 ปัจจยัดา้น การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) ในแต่ละอาชีพ 
 

 
N Mean Std. Deviation Std. Error 

รับราชการ 37 4.3784 .61413 .10096 

พนกังานบริษทัเอกชน 55 4.1455 .58470 .07884 

ธุรกิจส่วนตวั 24 3.9167 .73228 .14948 

อาชีพอิสระ 17 4.3676 .66213 .16059 

นกัเรียน / นกัศึกษา 66 4.4015 .57826 .07118 

other 12 4.0417 .87148 .25157 

Total 211 4.2524 .64595 .04447 

 

 
การทดสอบสมมติฐานวา่ปัจจยัใดท่ีท าใหป้ระชากรไทย ในแต่ละระดบัรายได ้มีพฤติกรรมแบบ 
DIY behavior  
 H0 : ลกัษณะประชากรทางดา้นระดบัรายได ้ไม่มีความแตกต่างกนัในปัจจยัดา้นต่างๆ 
 H3 : ลกัษณะประชากรทางดา้นระดบัรายได ้มีความแตกต่างกนัในปัจจยัดา้นต่างๆ 
 
ตารางที ่4.15 การวิเคราะห์ความแตกต่างของลกัษณะประชากรในด้านรายได้ต่อเดือน  

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

selfexpression Between Groups 7.678 4 1.920 4.946 .001 

Within Groups 79.945 206 .388   
Total 87.624 210    

pride_trend Between Groups 13.784 4 3.446 5.510 .000 

Within Groups 128.841 206 .625   
Total 142.625 210    

customization Between Groups 3.432 4 .858 1.139 .339 

Within Groups 155.214 206 .753   
Total 158.647 210    

challenge_uniqueness Between Groups 8.321 4 2.080 3.032 .019 

Within Groups 141.333 206 .686   
Total 149.654 210    

 

จากตารางท่ี 4.15 พบว่า ระดบัรายได้ต่อเดือน มีความแตกต่างกนัในปัจจยัด้านการ
แสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) ปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ การตามกระแสสังคม 
(Pride and following trend) และปัจจยัด้านความท้าทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness)  
อยา่งมีนยัส าคญั โดยระดบัรายไดท่ี้มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัคือ มากกวา่ 60,000 บาทต่อ
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เดือน กบัระดบัรายได้ต ่ากว่า 15,000 บาท ระดบัรายได้ 15,001 – 30,000 บาท และระดบัรายได้ 
45,001 – 60,000 บาท 

 (จากตารางท่ี 4.16) โดยระดบัรายไดม้ากกวา่ 60,000 บาทต่อเดือน มีค่าเฉล่ียอยูท่ี่  3.64 
ระดบัรายไดต้  ่ากวา่ 15,000 บาท ค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 4.01 ระดบัรายได ้15,001 – 30,000 บาท ค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 
4.18 และระดบัรายได ้45,001 – 60,000 บาท ค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 4.19  (ตารางท่ี 4.16) 
 

ตารางที่ 4.16 ความแตกต่างของระดบัรายได้ปัจจยัดา้นความทา้ทาย ความแปลกใหม่ (challenge, 
uniqueness)   

(I) income (J) income 
Mean 

Difference (I-J) Std. Error Sig. 

below_15000 15001-30000 -.16498 .14433 .254 

30001-45000 .25137 .18248 .170 

45001-60000 -.17308 .24814 .486 

morethan60000 .37637* .16852 .027 

15001-30000 below_15000 .16498 .14433 .254 

30001-45000 .41635* .19115 .031 

45001-60000 -.00810 .25458 .975 

morethan60000 .54135* .17787 .003 

30001-45000 below_15000 -.25137 .18248 .170 

15001-30000 -.41635* .19115 .031 

45001-60000 -.42445 .27799 .128 

morethan60000 .12500 .21001 .552 

45001-60000 below_15000 .17308 .24814 .486 

15001-30000 .00810 .25458 .975 

30001-45000 .42445 .27799 .128 

morethan60000 .54945* .26903 .042 

morethan60000 below_15000 -.37637* .16852 .027 

15001-30000 -.54135* .17787 .003 

30001-45000 -.12500 .21001 .552 

45001-60000 -.54945* .26903 .042 

 
ตารางที ่4.17 ปัจจยัดา้นความทา้ทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness)  ในแต่ละระดบั
รายได ้

 
N Mean Std. Deviation Std. Error 

below_15000 78 4.0192 .83527 .09458 

15001-30000 57 4.1842 .74780 .09905 

30001-45000 28 3.7679 .99519 .18807 

45001-60000 13 4.1923 .59646 .16543 

morethan60000 35 3.6429 .86238 .14577 

Total 211 3.9787 .84418 .05812 
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4.6 สรุปสมมติฐาน 
ตารางที ่4.18 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน ณ ระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์

สมมติฐาน ผลการทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐานที ่1 
H0 : ลกัษณะดา้นอาย ุของประชากร ไม่มีความแตกต่างกนัในปัจจยัดา้น
ต่างๆ 
H1 : ลกัษณะดา้นอายขุองประชากร มีความแตกต่างกนัในปัจจยัดา้น
ต่างๆ 

 

ปฏิเสธ H0 

สมมติฐานที ่2 
H0 : ลกัษณะประชากรทางดา้นอาชีพ ไม่มีความแตกต่างกนัในปัจจยั
ดา้นต่างๆ 
H2 : ลกัษณะประชากรทางดา้นอาชีพ มีความแตกต่างกนัในปัจจยัดา้น
ต่างๆ 

 

ปฏิเสธ H0 

สมมติฐานที ่3 
H0 : ลกัษณะประชากรทางดา้นระดบัรายได ้ไม่มีความแตกต่างกนัใน
ปัจจยัดา้นต่างๆ 
H3 : ลกัษณะประชากรทางดา้นระดบัรายได ้มีความแตกต่างกนัใน
ปัจจยัดา้นต่างๆ 

 

ปฏิเสธ H0 

สมมติฐานที ่4 
การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค ส่งผลต่อพฤติกรรม DIY 

ปฏิเสธ H0 

สมมติฐานที ่5 
ความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสงัคม ส่งผลต่อพฤติกรรม DIY 

ปฏิเสธ H0 

สมมติฐานที ่6 
ความสามารถปรับแต่งได ้ตามความตอ้งการของผูใ้ช ้ส่งผลต่อ
พฤติกรรม DIY 

ไม่ปฏิเสธ H0 

สมมติฐานที ่7 
ความทา้ทาย ความแปลกใหม่ ส่งผลต่อพฤติกรรม DIY 

ไม่ปฏิเสธ H0 
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บทที ่5 

สรุปผลการวจิยั อภปิราย และข้อเสนอแนะ 
  

 
จากการศึกษา“ การศึกษาความเพลิดเพลินใจ กับพฤติกรรมในการเลือกซ้ือสินค้า

ประเภท plastic model kit ”  ในบทท่ี 5 จะท าการสรุปผลจากบทท่ีผา่นมาขา้งตน้ และท าการอภิปราย
ผล รวมถึงเสนอขอ้เสนอแนะ กลยุทธ์ ส าหรับการท าศึกษาเพิ่มเติมในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง ในคร้ัง
ต่อไป 
 
 

5.1 สรุปผลการวจิัย 
สรุปผลการวิจยัการศึกษาเร่ืองปัจจยัในด้านต่างๆ ท่ีก่อให้เกิดพฤติกรรมแบบ DIY 

Behavior  โดยสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 
 
5.1.1 ระดับความเช่ือมั่นของปัจจัยด้านต่างๆทีม่ีผลต่อพฤติกรรมแบบ DIY 
สรุปไดว้า่ค าถามในหวัขอ้ ของปัจจยัดา้น การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-

expression),ปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and following trend),ปัจจยั
ดา้นความสามารถปรับแต่งได ้ตามความตอ้งการของผูใ้ช ้(customization) มีระดบัสอดคลอ้งภายใน
อยูใ่นระดบั “ ดี ” และปัจจยัดา้นความทา้ทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness) มีระดบั
สอดคลอ้งภายในอยูใ่นระดบั “ยอมรับได”้ ท าให้เช่ือไดว้า่ชุดค าถามมีระดบัความน่าเช่ือถือสูง 

 
5.1.2 ข้อมูลทัว่ไปเกีย่วกบัผู้ตอบแบบสอบถาม 
ผลการวิจยัคร้ังน้ีแสดงให้เห็นว่า ผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 211 คน มีผูช้ายจ านวน 

128 คน คิดเป็นร้อยละ 60.66% ผูห้ญิงจ านวน 75 คน คิดเป็นร้อยละ 35.54% และเพศอ่ืนๆ จ านวน 8 
คน คิดเป็นร้อยละ 3.79% มีผูต้อบแบบสอบถามท่ีอยูใ่นช่วงอายุไม่เกิน 25 ปี จ  านวน 89 คน คิดเป็น
ร้อยละ 42.18% ช่วงอายุ 36 ปี ข้ึนไป จ านวน 69 คน คิดเป็นร้อยละ 32.70% และช่วงอายุ 26-30 
จ านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 20.38%  
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 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเป็น นกัเรียน/นกัศึกษา 67 คน คิดเป็น
ร้อยละ 31.75% รองลงมาคือพนักงานบริษทัเอกชน และอาชีพรับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
ตามล าดบั โดยมีจ านวนทั้งส้ิน 56 คน และ 44 คน คิดเป็นร้อยละ 26.54% และ 20.85% ตามล าดบั 

นอกจากนั้น ประเภทของพลาสติกโมเดล และผลิตภัณฑ์DIY ส่วนใหญ่ท่ีผูต้อบ
แบบสอบถามเคยประกอบประกอบไปด้วยอนัดับท่ีหน่ึง เลโก้ จ  านวน 145 คน คิดเป็นร้อยละ 
67.75% อนัดับท่ีสอง ผลิตภณัฑ์ DIY จ านวน 118 คน คิดเป็นร้อยละ 55.1% และอนัดับท่ีสาม 
กนัพลา จ านวน 91 คน คิดเป็นร้อยละ 42.5%  

 
5.1.3 ความแตกต่างของลกัษณะประชากร ต่อปัจจัยด้านต่างๆ 
ผลจากการศึกษาพบวา่ลกัษณะของประชากรมีความแตกต่างกนัในบางปัจจยั ดงัน้ี 
ลกัษณะประชากรด้านช่วงอายุ 
ช่วงอายุมีความแตกต่างกนัในปัจจยัด้าน การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-

expression) และปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and following trend) 
โดยช่วงอายท่ีุมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัคือ ช่วงอายมุากกวา่ 36 ปี กบัอายตุ  ่ากวา่ 25 ปี และ 
ช่วงอายมุากกวา่ 36 ปี กบัช่วงอาย ุ26-30 ปี 

ลกัษณะประชากรด้านอาชีพ 
อาชีพมีความแตกต่างกนัในดา้น การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) 

และปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and following trend) โดยอาชีพท่ีมี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัคือ อาชีพธุรกิจส่วนตวั กบัอาชีพ รับราชการ/พนกังานรัฐวสิาหกิจ, 
อาชีพอิสระ / รับจา้งทัว่ไป และนกัเรียน/นกัศึกษา 

ลกัษณะประชากรด้านระดับรายได้ 
ระดับรายได้มีความแตกต่างกันในด้านการแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-

expression) และปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and following trend)  
โดยระดบัรายไดท่ี้มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัคือ มากกว่า 60,000 บาทต่อเดือน กบัระดบั
รายไดต้  ่ากว่า 15,000 บาท ระดบัรายได ้15,001 – 30,000 บาท และระดบัรายได ้45,001 – 60,000 
บาท 
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5.1.4 ปัจจัยด้านพฤติกรรม และแรงจูงใจของผู้ตอบแบบสอบถาม ที่ส่งผลต่อ
พฤติกรรม DIY (DIY behavior)   
 ผลจากการศึกษาพบวา่ผูต้อบแบบสอบถามมีระดบัความคิดเห็น ดงัน้ี 
 
ปัจจัยด้าน การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) 

ปัจจยัดา้น การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) มีระดบัความเห็นของ
ผู ้ตอบแบบสอบถามอยู่ในระดับ เห็นด้วยมากท่ีสุด มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 4.25 โดยผู ้ตอบ
แบบสอบถามรู้สึกภาคภูมิใจ ในพลาสติกโมเดล/ผลิตภณัฑ ์DIY ท่ีไดป้ระกอบดว้ยตนเอง มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.45 ผูต้อบแบบสอบถามรู้สึกว่าตนเองได้ลองท าส่ิงใหม่ๆ รวมถึงได้เรียนรู้ทกัษะใหม่ๆ
เพิ่มเติม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.29 และผูต้อบแบบสอบถามรู้สึกวา่กิจกรรมการประกอบพลาสติกโมเดล/
ผลิตภณัฑ ์DIY นั้น สร้างแรงบนัดาลใจใหฉ้นัท าส่ิงใหม่ๆ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.24  

 
ปัจจัยด้านความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and following trend) 

ปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and following trend) มี
ระดบัความเห็นของผูต้อบแบบสอบถามอยู่ในระดบั เห็นดว้ยมากท่ีสุด มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.08 
โดย ผูต้อบแบบสอบถามมีความภาคภูมิใจท่ีจะบอกกบัผูอ่ื้นว่า “ฉันประกอบส่ิงน้ีด้วยตนเอง” มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.20 และผูต้อบแบบสอบถามยงัคิดว่าตนได้รับแรงบนัดาลใจจากส่ือต่างๆ โดยมี
ค่าเล่ียเท่ากบั 4.12   
 
ปัจจัยด้านความสามารถปรับแต่งได้ ตามความต้องการของผู้ใช้ (customization) 

ปัจจยัด้านความสามารถปรับแต่งได้ ตามความต้องการของผูใ้ช้ (customization) 
ความเห็นของผูต้อบแบบสอบถามอยูใ่นระดบั เห็นดว้ยมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.85 โดยผูต้อบแบบ
สอมถามมีความช่ืนชอบท่ีตนสามารถสร้างส่ิงของท่ีมีความแตกต่าง ท่ีค่าเฉล่ียท่ี 3.97 และผูต้อบ
แบบสอบถามยงัรู้สึกวา่ตนสามารถสร้าง หรือดดัแปลงส่ิงท่ีตนสร้างอยา่งไรก็ได ้ท่ีค่าเฉล่ีย 3.73 
 
ปัจจัยด้านความท้าทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness) 

ปัจจยัดา้นความทา้ทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness) มีระดบัความเห็นของ
ผูต้อบแบบสอบถามอยูใ่นระดบั เห็นดว้ยมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.98 โดยผูต้อบแบบสอบมีความ
ตอ้งการท่ีจะทา้ทายความสามารถของฉนั โดยมีค่าเฉล่ียท่ี 4.05 และผูต้อบแบบสอบถามรู้สึกว่าตน
สามารถสะทอ้นตวัเองลงไปในผลงานท่ีตนเองไดส้ร้างได ้ท่ีค่าเฉล่ีย 3.91 



36 
 

ผลการวิเคราะห์ปัจจยัดา้นพฤติกรรม และแรงจูงใจของผูต้อบแบบสอบถาม ท่ีส่งผล
ต่อพฤติกรรม DIY (DIY behavior) พบว่าปัจจยัด้านการแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Internal 
Motivation, Self-expression) และปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and 
following trend)ส่งผลต่อพฤติกรรม DIY อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ณ ระดับความเช่ือมั่น 95 
เปอร์เซ็นต ์แต่ปัจจยัดา้นความสามารถปรับแต่งได ้ตามความตอ้งการของผูใ้ช้ (customization) และ
ปัจจยัด้านความทา้ทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness) ไม่ส่งผลต่อพฤติกรรม DIY ณ 
ระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์ 
 
 

5.2 อภิปรายผลการวจิัย 
จากผลการวิจยัขา้งตน้ สามารถอภิปรายผลได้โดยใช้แนวคิด ทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้ง มา

อภิปรายผลการศึกษา เพื่อน าไปใชเ้ป็นขอ้มูลการวางแผน พฒันากลยทุธ์ รวมทั้งปรับปรุงแนวทางใน
การส่ือสาร เพื่อการส่ือสารกบัผูบ้ริโภคไดอ้ยา่งแม่นย  า และตอบสนองกบัคุณค่าท่ีผูบ้ริโภคยดึถือได้
ดียิง่ข้ึน โดยสามารถอภิปรายไดด้งัต่อไปน้ี 

 
5.2.1 ลกัษณะทางประชากรศาสตร์ 
ลกัษณะทางประชากรจากการเก็บขอ้มูล พบวา่ กลุ่มผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ จะ

อยูใ่นช่วงอายไุม่ต ่ากวา่ 25 ปี คิดเป็นร้อยละ 42.18 % รองลงมาจะอยูใ่นช่วงอาย ุ36 ปีข้ึนไป คิดเป็น
ร้อยละ 32.7 % และล าดบัสามท่ีช่วงอายุ 26 – 30 ปี คิดเป็นร้อยละ 20.38 % ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ หาก
ผูป้ระกอบการท่ีอยูใ่นอุตสาหกรรมโมเดล และผลิตภณัฑ์ตอ้งการท่ีจะออกส่ือโฆษณาทางการตลาด
เก่ียวกบัผลิตภณัฑข์องตน ก็ควรท่ีจะตอ้งเนน้ไปท่ีกลุ่มผูโ้ภคในอายตุ  ่ากวา่ 25 ปี เป็นอนัดบัท่ี 1  

นอกจากนั้นจากขอ้มูลแบบสอบถาม พบวา่ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เป็นเพศชาย 
คิดเป็นร้อยละ 60.66 % ของผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด ท าใหน้อกจากท่ีตอ้งใหค้วามส าคญักบักลุ่ม
ผูโ้ภคในอายตุ  ่ากวา่ 25 ปีแลว้ ก็ยงัตอ้งเนน้ผลิตภณัฑท่ี์ตอบโจทยเ์พศชายเป็นหลกัดว้ยเช่นกนั 

จากขอ้มูลลกัษณะประชากรทางดา้นช่วงอายุ สอดคลอ้งกบัขอ้มูลทางดา้นอาชีพของ
กลุ่มตวัอย่าง โดยอาชีพส่วนใหญ่ของผูต้อบแบบสอบถาม จะเป็นอาชีพ นักเรียน/นักศึกษา เป็น
อนัดบัท่ี 1 รองลงมาเป็นอาชีพพนกังานบริษทัเอกชน และขา้ราชการ/พนกังานรัฐวสิาหกิจตามล าดบั  

จากขอ้มูลลกัษณะประชากรทางดา้นช่วงรายได ้พบวา่ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มี
ระดบัรายไดอ้ยูใ่นช่วงต ่ากวา่ 15,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 36.97 % รองลงมาจะอยูใ่นช่วง 15,000 – 
30,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 27.01 % และในระดบัรายได ้60,000 บาทข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 16.59 %   
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จากขอ้มูลแบบสอบถาม ประเภทของพลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ์ DIY ท่ีผูต้อบ
แบบสอบถามไดเ้คยประกอบจ านวนมากท่ีสุด ทั้งหมด 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ อนัดบัท่ี 1 เลโก ้ท่ีร้อยละ 
67.25 % อันดับท่ี 2 ผลิตภัณฑ์ DIY ท่ีร้อยละ 55.1 และ อันดับท่ี 3 กันพลา ท่ีร้อยละ 42.5 %  
ตามล าดบั 

จากขอ้มูลทางประชากรศาสตร์ขั้นตน้ สามารถอภิปรายไดว้า่ กลุ่มคนส่วนใหญ่ท่ีนิยม
กิจกรรมในการประกอบพลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ ์DIY จะมีลกัษณะเป็นเพศชาย อายไุม่ต  ่ากวา่ 
25 ปี ยงัคงเป็น นักเรียน/นักศึกษา มีระดับรายได้อยู่ในช่วง ต ่ากว่า 15,000 บาท และนิยมท่ีจะ
ประกอบ เลโก ้ผลิตภณัฑ์ DIY และ กนัพลา หากผูป้ระกอบการตอ้งการท่ีเพิ่มยอดขายในผลิตภณัฑ์
พลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ์ DIY ก็ควรท่ีจะออกแผนการทางการตลาดเพื่อตอบสนองความ
ตอ้งการของกลุ่มประชากรขา้งตน้น้ีเป็นหลกั 

 
5.2.2 ปัจจัยด้านต่างๆทีม่ีผลต่อพฤติกรรมแบบ DIY 
ด้านอายุ  พบว่า ช่วงอายุ มีความแตกต่างกันในปัจจยัด้านการแสดงออกซ่ึงความ

เป็นปัจเจค (Self-expression) และปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and 
following trend) อย่างมีนัยส าคญั โดยช่วงอายุท่ีมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัคือ ช่วงอายุ
มากกวา่ 36 ปี กบัอายตุ  ่ากวา่ 25 ปี และ ช่วงอายมุากกวา่ 36 ปี กบัช่วงอาย ุ26-30 ปี โดยช่วงอาย ุ26 – 
30 ปี และช่วงอายุต  ่ากวา่ 25 ปี มีแนวโน้มท่ีจะให้ความส าคญักบัปัจจยัดา้นการแสดงออกซ่ึงความ
เป็นปัจเจคมากกว่าช่วงอายุมากกว่า 36 ปี โดยอาจจะเพราะในช่วงอายุทั้งสองช่วง ยงัเป็นช่วงวยัท่ี
ตอ้งการแสวงหาส่ิงใหม่ๆ รวมถึงมองว่าผลงานของตนนั้น สะทอ้น “ความเป็นตวัเอง” เฉพาะตวั
ออกมาอยา่งภาคภูมิใจ  
 

 ด้านอาชีพ พบวา่อาชีพ มีความแตกต่างกนัในปัจจยัดา้น การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจ
เจค (Self-expression) และปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม (Pride and following 
trend) อยา่งมีนยัส าคญั โดยอาชีพท่ีมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัคือ อาชีพธุรกิจส่วนตวั อาชีพ 
รับราชการ/พนกังานรัฐวสิาหกิจ, อาชีพอิสระ / รับจา้งทัว่ไป และนกัเรียน/นกัศึกษา 

โดยอาชีพนกัเรียน/นกัศึกษามีค่าเฉล่ียในปัจจยัดา้นการแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค
สูงท่ีสุด รองลงมาเป็นอาชีพ รับราชการ/พนกังานรัฐวิสาหกิจ อาชีพอิสระ/รับจา้งทัว่ไป และอาชีพ
ธุรกิจส่วนตวัตามล าดับ ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาข้างต้น แสดงให้เห็นว่าในกลุ่มนักเรียน/
นกัศึกษา มีการให้ความหมายต่อกิจกรรมการประกอบพลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ์ DIY ว่าเป็น
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การแสดงออกซ่ึง “ความเป็นตวัเอง”  และมีความยินดีท่ีจะเผยแพร่ผลงานของตนเองเหล่านั้น อยา่ง
ภาคภูมิใจ 
 

ด้านระดับรายได้ พบว่า ระดบัรายได้ต่อเดือน มีความแตกต่างกนัในปัจจยัด้านการ
แสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค (Self-expression) ปัจจยัดา้นความภาคภูมิใจ การตามกระแสสังคม 
(Pride and following trend) และปัจจยัดา้นความทา้ทาย ความแปลกใหม่ (challenge, uniqueness)  
อยา่งมีนยัส าคญั โดยระดบัรายไดท่ี้มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัคือ มากกวา่ 60,000 บาทต่อ
เดือน กบัระดบัรายได้ต ่ากว่า 15,000 บาท ระดบัรายได้ 15,001 – 30,000 บาท และระดบัรายได้ 
45,001 – 60,000 บาท 

โดยข้อมูลท่ีน่าสนใจอยู่ในระดับรายได้ 45,001 – 60,000 บาท มีแนวโน้มท่ีจะให้
ความหมายต่อกิจกรรมการประกอบพลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ ์DIY วา่เป็นกิจกรรมท่ีมีความทา้
ทาย และมีความแปลกใหม่มากท่ีสุด ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่กลุ่มตวัอยา่งในระดบัรายไดด้งักล่าว อาจให้
ความส าคญัในดา้นการแสวงหาส่ิงท่ีทา้ทายความสามารถ มากกวา่การแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค   

 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
5.3.1 ข้อเสนอแนะส าหรับผู้ประกอบการหรือนักการตลาด เพ่ือพฒันากลยุทธ์ 

5.3.1.1 กลยทุธ์การขยายฐานลูกคา้ 
หากผูป้ระกอบการในอุตสาหกรรมพลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ์ DIY  

ตอ้งการขยายฐานลูกคา้ให้เพิ่มมากข้ึน จะตอ้งสร้างการรับรู้ถึงคุณค่าของผลิตภณัฑ์ในกลุ่มลูกคา้ใน
กลุ่มเพศชาย ในช่วงอายุระหว่าง 26 - 30 ปี ประกอบอาชีพรับราชการ/พนกังานรัฐวิสาหกิจ หรือ
ประกอบอาชีพอิสระ/รับจา้งทัว่ไป มีระดบัรายไดอ้ยู่ในช่วง 15,001 – 30,000 บาท อา้งอิงจากกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีมีผลอยา่งมีนยัส าคญั ในผลการศึกษาขา้งตน้ 

โดยเน้นน าเสนอคุณค่าทางด้านการแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจค และ
คุณค่าดา้นความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคมเป็นหลกั  

5.3.1.2 กลยทุธ์การสร้างความถ่ีในการซ้ือ 
หากผูป้ระกอบการตอ้งการท่ีจะเพิ่มความถ่ีให้ผูบ้ริโภคกลบัมาซ้ือสินคา้

พลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ์ DIY  บ่อยข้ึนและเกิดการซ้ือซ ้ า ผูป้ระกอบการควรจะตอ้งมีกลยุทธ์
ดงัต่อไปน้ี 
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(1) สร้างการรับรู้ในดา้นการแสดงออกซ่ึงความเป็นปัจเจคใหแ้ก่ผูบ้ริโภค 
เช่น การออกแบบผลิตภณัฑ์ท่ีเปิดพื้นท่ีให้ผูป้ระกอบสามารถดดัแปลง เพื่อแสดงออกถึงรสนิยม
ส่วนตวัของตนได ้

(2) สร้างความรับรู้ในดา้นความภาคภูมิใจ การตามกระแสสังคม เช่น  มี
การใชส่ื้ออยา่ง วีดีโอ หรือวา่ส่ือสังคมออนไลน์ ในการกระตุน้ให้ผูช้มเกิดความอยากซ้ือ หรือการ
จดัการประกวดผลงานท่ีผูใ้ชง้านไดส้ะทอ้นตวัตนของตนลงไปในผลงาน เพื่อสร้างความภาคภูมิใจ
แก่ผูส้ร้างผลงาน เป็นตน้ 

วิธีดงักล่าวน้ีท าให้เพิ่มไดท้ั้งความถ่ีและปริมาณการซ้ือต่อคร้ังเพราะผูบ้ริโภคอาจเจอ
สินคา้อ่ืนท่ีถูกใจ ในขณะท่ีก าลงัหาสินคา้ท่ีตนเองตั้งใจท่ีจะซ้ืออยู ่นอกจากปัจจยัขา้งตน้แลว้ ความ
หลากหลายของสินคา้ ท่ีตอ้งมีให้เพียงพอต่อความตอ้งการของผูบ้ริโภค ก็เป็นส่ิงส าคญัท่ีจะช่วย
สร้างความถ่ีในการซ้ือซ ้ าได ้ 

โดยหากเรายิ่งมีสินคา้ท่ีไม่เหมือนกบัท่ีอ่ืน และมากกวา่ท่ีอ่ืน ก็จะสร้างโอกาสในการ
กลบัมาซ้ือสินคา้พลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ์ DIY บ่อยข้ึน และการซ้ือต่อคร้ังก็มีโอกาสท่ีจะ
สูงข้ึนจากการท่ีซ้ือสินคา้หลายรายการของผูบ้ริโภคดว้ย 

 
5.3.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวจัิยคร้ังถัดไป 

5.3.2.1 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเฉพาะกลุ่มผูบ้ริโภคพลาสติก
โมเดลและผลิตภณัฑ์ DIYแลว้เท่านั้น ดงันั้น การศึกษาคร้ังต่อไปควรเนน้ศึกษา ไปยงัผูท่ี้ไม่เคยซ้ือ
สินคา้พลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ์ DIY เลย เพื่อน าขอ้มูลมาเปรียบเทียบปัจจยัดา้นการแสดงออก
ซ่ึงความเป็นปัจเจค และปัจจยัด้านความภาคภูมิใจ และการตามกระแสสังคม เพื่อหาขอ้แตกต่าง 
เพื่อท่ีจะชกัจูงผูท่ี้ไม่เคยซ้ือสินคา้พลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ์ DIY มาซ้ือสินคา้พลาสติกโมเดล
และผลิตภณัฑ ์DIY ต่อไป 

5.3.2.2 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามกบั
กลุ่มตวัอย่างท่ีเคยซ้ือสินคา้พลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ์ DIY เพราะฉะนั้นในการวิจยัคร้ังต่อไป
ควรมีการศึกษาโดยใช้วิธีวิจยัเชิงคุณภาพในการเก็บข้อมูลการวิจยั ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกถึง
พฤติกรรมการซ้ือและประกอบสินค้าพลาสติกโมเดลและผลิตภัณฑ์ DIY เพื่อหาอินไซต์ของ
ผูบ้ริโภคท่ีเจาะลึกมากยิง่ข้ึน  

5.3.2.3 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเพื่อหาปัจจยัในดา้นต่างๆ ท่ีก่อให้เกิด
พฤติกรรมแบบ DIY Behavior   โดยไม่ไดแ้ยกกลุ่มสินคา้พลาสติกโมเดลและผลิตภณัฑ ์DIY ดงันั้น
งานวิจยัคร้ังต่อไป หากแยกกลุ่มสินคา้เป็นกลุ่มย่อย เช่น กลุ่มสินคา้ Lego หรือ ผลิตภณัฑ์ DIY 
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โดยเฉพาะ จะท าให้สามารถเจาะลึกถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการซ้ือสินคา้ของผูบ้ริโภคใน
เชิงลึกไดม้ากยิง่ข้ึน 
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