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การวิจยัเร่ืองการศึกษาความไม่เท่าเทียมทางเพศของผูห้ญิงภายใต้ความสัมพนัธ์เชิง
อ านาจผา่นประวติัศาสตร์จีนเปรียบเทียบกบับริบททางสังคมของผูห้ญิงจีนท่ีสะทอ้นผา่น Soft Power 
ซีรียจี์นปัจจุบนั ของนักศึกษาระดับปริญญาการจดัการมหาบณัฑิต สามารถด าเนินการจนประสบ
ความส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี เน่ืองจากได้รับความอนุเคราะห์และสนับสนุนเป็นอย่างดียิ่งจาก รอง
ศาสตราจารยว์นิยั วงศสุ์รวฒัน์ อาจารยท่ี์ปรึกษา ท่ีไดก้รุณาใหค้  าปรึกษา ความรู้ ขอ้คิด ขอ้แนะน า และ
ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ จนกระทัง่การวจิยัคร้ังน้ีส าเร็จเรียบร้อยดว้ยดี 

ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ ท่ีน้ี ขอขอบคุณ ผูช่้วยศาสตราจารยบุ์ญยิ่ง 
คงอาชาภทัร ท่ีให้ความรู้และค าแนะน าในการท าการวิจยั ขอขอบคุณเพื่อนร่วมงานทุกคนท่ีอ านวย
ความสะดวกและช่วยเหลือในการท าวิจยัคร้ังน้ี ขอขอบคุณเพื่อนนักศึกษา สาขาการตลาด รุ่น25B 
ส าหรับความช่วยเหลือและให้ค  าแนะน าในการท าการวิจยัคร้ังน้ีด้วย สุดทา้ยน้ีผูว้ิจยัหวงัว่างานวิจยั
ฉบบัน้ีคงเป็นประโยชน์ส าหรับหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง และผูท่ี้สนใจศึกษาต่อไป 
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บทคดัยอ่ 
สาธารณรัฐประชาชนจีนหรือประเทศจีนได้รับการจดัอนัดบัเป็นประเทศท่ีมีความเหล่ือมล ้ าทางเพศอยู่ในอนัดบัท่ี 107 ของโลก 

จากรายงานของ Global Gender Gap 2023 ของ World Economic Forum ความไม่เท่าเทียมกนัทางเพศไม่เพียงแต่มีรากฐานมาจากดา้นเศรษฐกิจ การเมือง 
การศึกษา เท่านั้น แต่ไดรั้บอิทธิพลอย่างมากจากบรรทดัฐานทางวฒันธรรมและสังคมในอดีตแนวคิดผูช้ายเป็นใหญ่ท่ียงัคงมีบทบาทอยา่งมาก ปัจจุบนั
ลทัธิขงจ๊ือยงัคงมีอิทธิพลต่อการรับรู้พฤติกรรมและทศันคติแบบเหมารวมทางเพศของบทบาทผูห้ญิงในสังคมท่ียงัคงเช่ือมโยงความไม่เท่าเทียมกนั
ระหว่างชายและหญิงเขา้กบัวฒันธรรมดั้งเดิม เพื่อเสริมสร้างภาพลกัษณ์ต่อนานาประเทศนโยบายภายในประเทศและต่างประเทศของจีนจึงเน้นการ
ส่งออก Soft Power หรือ อ านาจอ่อน   มุ่งเนน้การเผยแพร่ทางวฒันธรรม โดยเฉพาะในบริบทความรักชาติ รักครอบครัว ซ่ึงพฤติกรรมการแสดงออกของ
ผูห้ญิงในบทละครทั้งสองประเภทมีความเปล่ียนแปลงจากอดีตจากการไดรั้บอิทธิพลของตะวนัตก แต่ยงัคงสะทอ้นแนวคิดผูช้ายเป็นใหญ่ตามหลกั
ขงจ้ือ 

การศึกษาความไม่เท่าเทียมทางเพศของผูห้ญิงภายใตค้วามสมัพนัธ์เชิงอ านาจผา่นประวติัศาสตร์จีนเปรียบเทียบกบับริบททางสังคม
ของผูห้ญิงจีนท่ีสะทอ้นผ่าน Soft Power ซีรียจี์นปัจจุบนั เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซ่ึงใชว้ิธีการวิจยัโดยการสงัเกต (Observational 
Research) ศึกษาเชิงลึกในรูปแบบของการวิจยัเชิงวิเคราะห์ (Observational Analytic Studies) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-dept Interview) โดยรวบรวม
ขอ้มูลเพื่อน ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งซีร่ียจี์นทั้งหมด 3 เร่ือง คือ 1) เร่ือง The Romance of Tiger and Rose 2) เร่ือง The Rational 
Life 3) เร่ือง She and her perfect husband 

ผลการศึกษาพบว่า นโยบายของรัฐมีผลต่อบทบาทของประชาชนเพศหญิงของจีน นโยบายลูกคนเดียวส่งผลให้อตัราการเกิดใน
ประเทศจีนลดลงมาก และการแต่งงานในจีนก็ก าลงัตกอยู่ในภาวะตกต ่า ดังนั้นจึงมีนโยบายผลกัดนัให้ผูห้ญิงกลบัมาปฏิบติับทบาทของผูห้ญิงท่ีดี 
กระตุน้การมีบุตรหลายคน แต่ประชาชนจีนในปัจจุบนัติดกบัดกัทางเศรษฐกิจดว้ยอตัราค่าครองชีพท่ีสูงข้ึนท าใหก้ารมีครอบครัวหรือมีลูกนั้นใชเ้งิน อีก
ทั้งผูห้ญิงกลายเป็นกลุ่มผูบ้ริโภคท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศจีน เพราะการตดัสินใจซ้ือสินคา้ภายในครอบครัว และการซ้ือของออนไลน์นั้นลว้นเป็นผูห้ญิง 
จึงเกิดอิทธิพลจาก She Theme การสร้างซีร่ียท่ี์มีผูห้ญิงเป็นตวัละคร เล่าเร่ืองผา่นผูห้ญิงแกร่ง 
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บทที ่1 
บทน า 

 
 

1.1. ทีม่าและความส าคญั 
อ้างอิงจากรายงาน Global gender Gap Report 2023 ของ World Economic Forum 

พบวา่ปัจจุบนัสาธารณรัฐประชาชนจีนหรือประเทศจีน มีความเหล่ือมล ้าทางเพศอยูใ่นอนัดบัท่ี 107 
ของโลกซ่ึงลดลง 5 อนัดบัจากปีค.ศ. 2022 และอยู่อนัดบัท่ี 15 ของภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก (Global 
gender Gap Report, 2023) การท่ีประเทศจีนถูกจดัอนัดบัลดลงนั้นสามารถอธิบายไดว้่าการพฒันา
ทางดา้นความเท่าเทียมทางเพศเป็นไปอยา่งชา้กว่าอตัราเฉล่ียของประเทศทัว่โลก การพฒันาความ
เท่าเทียมทางเพศอย่างชา้ของประเทศจีนสะทอ้นให้เห็นถึงความจ าเป็นของการร่วมมือกนัระหวา่ง
รัฐบาลและผูค้นในสังคม เพราะความไม่เท่าเทียมกันทางเพศไม่เพียงแต่มีรากฐานมาจากด้าน
เศรษฐกิจ การเมือง การศึกษา เท่านั้น แต่ไดรั้บอิทธิพลอยา่งมากจากบรรทดัฐานทางวฒันธรรมและ
สังคมในอดีตดว้ย เน่ืองจากวฒันธรรมจีนถูกหล่อหลอมมาจากความเช่ือทางปรัชญา บรรทดัฐานทาง
สังคมและคุณค่าทางวฒันธรรม บ่งบอกถึงปิตาธิปไตย หรือแนวคิดผูช้ายเป็นใหญ่ท่ียงัคงมีบทบาท
อยา่งมากภายในประเทศ ปัจจุบนัลทัธิขงจ๊ือ (Confusion, 孔子 Kŏ ngzĭ ) ยงัคงมีอิทธิพลต่อการ
รับรู้ พฤติกรรมและทศันคติแบบเหมารวมทางเพศของบทบาทผูห้ญิงในสังคมท่ียงัคงเช่ือมโยงความ
ไม่เท่าเทียมกนัระหว่างชายและหญิงเขา้กบัวฒันธรรมดั้งเดิม (Veronica Zanon & Martina Albini, 
2021)  
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ภาพท่ี 1.1 The Global Gender Gap Index ranking by region 2023, World Economic Forum, 2023 
 

ประเทศจีนเป็นประเทศท่ีมีอารยธรรมยาวนานโดยหลกัฐานทางประวติัศาสตร์บ่งช้ีวา่
อารยธรรมจีนมีอายุราว 5,000 ปีโดยมีรากฐานท่ีส าคญัจากการคิดค้นภาษาเขียน หรือ ภาษาจีน
ปัจจุบนั ในยุคราชวงศฉิ์นศตวรรษท่ี 58 ก่อนคริสตศ์กัราช ริเร่ิมการใชภ้าษากลางในการส่ือสาร ใน
ขณะเดียวกนัเกิดการเผยแพร่ลทัธิขงจ้ือและลทัธิเต๋า อิทธิพลจากหลกัปรัชญาขงจ้ือเนน้ค าสอนดา้น
พฤติกรรมการปฏิบติัทางสังคม คือ  “ภาระผูกพนัท่ีใช้ก าหนดความสัมพนัธ์”   ( Relationship 
Defined Obligations, rén lún人伦) คือ ภาระผูกพนัธ์ท่ีทุกฝ่ายพึงปฏิบติัต่อกนัตาม "หลกับรรทดั
ฐานความสัมพนัธ์ห้าประการ" ( Five Cardinal Relationship, Wŭ lún五伦) ได้แก่ (1) พลเมือง
ต้องเช่ือฟังรัฐบาล (2) ลูกหลานต้องเช่ือฟังพ่อแม่  (3)ภรรยาต้องเช่ือฟังสามี (4)ความสัมพนัธ์
ระหว่างญาติพี่น้อง และ (5) ความสัมพนัธ์ระหว่างมิตรสหาย ( Feng Xin-ming, 2009 ) โดยลทัธิ
ขงจ้ือไดแ้บ่งแยกบทบาทหนา้ท่ีของชายหญิงในสังคมโดยใชส้ านวนท่ีวา่ “ผูช้ายออกไปท างานนอก
บา้น ผูห้ญิงอยูใ่นบา้น” (男主外, 女主, nánzhùwài, nǚ zhùnèi )  สอนให้ผูห้ญิงตอ้งยึดหลกั
ปฏิบัติ “การเช่ือฟัง 3 ประการและคุณธรรม 4 ประการ” (Three Obediences and Four Virtue, 
sā ncóng sìdé三从四德) ซ่ึงเป็นค าสอนทางศีลธรรมก าหนดพฤติกรรมท่ีผูห้ญิงพึงปฏิบัติ 
หลกัการเช่ือฟัง 3 ประการ ไดแ้ก่ (1) การเช่ือฟังบิดาก่อนแต่งงาน (2) เม่ือแต่งงานตอ้งเช่ือฟังสามี 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C%E0%B8%89%E0%B8%B4%E0%B8%99
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และ (3) เม่ือสามีตายตอ้งเช่ือฟังลูกชาย หลกัคุณธรรม 4 ประการ ไดแ้ก่ (1) การพูดท่ีเหมาะสม  (2) 
รูปลกัษณ์สุภาพเรียบร้อย (3) มีคุณธรรม และ(4) ขยนัท างาน จากแนวคิดขงจ้ือท าให้ผูห้ญิงตกอยู่
ภายใต้สังคมปิตาธิปไตย ให้ความส าคญัและอ านาจกบัผูช้ายและครอบครัวมากกว่าผูห้ญิง เม่ือ
ระยะเวลาผ่านไปบทบาทของผูห้ญิงยิ่งถูกตอกย  ้าจากวฒันธรรมในสังคม จึงเกิดเป็นความไม่เท่า
เทียมกนัระหว่างชายและหญิงบนฐานความสัมพนัธ์เชิงอ านาจ  ส่งผลให้เกิดความรุนแรงทางเพศ
ของผูห้ญิงจีน (Gender base violence) ยกตวัอยา่งเช่น ประเพณีการรัดเทา้ดอกบวั  ภาระท่ีแสดงออก
ถึงความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนกบัผูห้ญิงจีนในอดีต เพราะความเช่ือท่ีวา่สุดยอดความงามของสตรีคือการมี
เท้าคู่เล็กดุจกลีบดอกบวั โดยการรัดเท้าจะท าให้เกิดความมั่งคั่งและเป็นเคร่ืองรับรองสถานะ 
ความสุขของผูห้ญิงในอนาคต  สังคมปิตาธิปไตยในจีนตามหลกัขงจ้ือเหมารวม ( Stereotypes ) วา่
ผูห้ญิงท่ีรัดเทา้เท่านั้นถึงจะเป็นผูห้ญิงดี มีคุณค่า ชีวิตของเธอมีผูช้ายเป็นผูน้ าและตอ้งพึ่งพาผูช้าย
เสมอ  ค าสอนต่างๆเพื่อเตรียมตวัเป็นภรรยาท่ีดี  อนาคตผูห้ญิงจึงจะข้ึนอยู่กบัขนาดเทา้ของเธอ 
เพราะมีความเช่ือท่ีว่าเท้ายิ่งเล็กจะแสดงถึงความกตัญญูต่อครอบครัว ดังนั้นการรัดเท้าจึงเป็น
สัญลกัษณ์ของผูห้ญิงท่ีดี เป็นส่ิงเดียวท่ีผูห้ญิงจะไดรั้บการยอมรับจากสังคม ไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็น
ผูห้ญิงท่ีดี มีความอดทน สามารถเป็นแม่ท่ีดีเล้ียงลูกชายท่ีจะเป็นทายาทสืบทอดตระกูลสามีต่อไปได ้
อีกหน่ึงวฒันธรรมท่ีเป็นตวัอยา่งชดัเจนนัน่ก็คือ ประเพณีการคลุมถุงชน การแต่งงานของสังคมจีน
คือการสืบทอดวงศ์ตระกูล การเพิ่มจ านวนสมาชิกในครอบครัว และการสร้างความมัน่คงให้กบั
ครอบครัว แต่ส าหรับผูห้ญิงแต่งงานเขา้ไปเป็นสะใภใ้นครอบครัวของฝ่ายชายก็เพื่อปรนนิบติัพ่อแม่
ของสามี โดยการคลอดลูกชายจะท าให้ไดรั้บการยอมรับมากข้ึน ตามธรรมเนียมจีนโบราณในวนั
แต่งงานเจา้สาวจะถูกส่งตวัไปบา้นเจา้บ่าว และตอ้งมีขบวนสินสอดของเจา้สาวติดตามไปดว้ย คือ 
ของใชทุ้กอยา่งท่ีพอ่แม่เจา้สาวเตรียมใหลู้กสาวเอาไปใชใ้นบา้นสามีตลอดชีวติ รวมทั้งเคร่ืองใชส้อย
ในบา้นทุกอยา่งรวมถึงโลงศพ ส าหรับในอดีตการแต่งงานหมายถึงการสูญเสียครอบครัวของเพราะ
เม่ือแต่งงานออกไปอยู่ครอบครัวผูช้ายก็จะไม่ไดพ้บครอบครัวตวัเองอีก เพราะผูห้ญิงไม่มีสิทธ์ิใน
การเรียนอกัษรจีนจึงเขียนหนงัสือไม่เป็นส่งจดหมายไม่ได ้ท าให้ครอบครัวผูห้ญิงไม่มีโอกาสรับรู้
ข่าวสารของลูกสาวได้เลย ความเจ็บปวดหรือความรุนแรงภายในครอบครัวท่ีผูห้ญิงได้รับจึงไม่
สามารถบอกใครได ้เพราะความเช่ือท่ีวา่เม่ือผูห้ญิงแต่งงานออกไปแลว้จะกลายเป็นสมบติัของสามี 
สามีมีสิทธ์ิท่ีจะปฏิบติักบัเธออยา่งไรก็ได ้และผูห้ญิงตอ้งปฏิบติัตามค าสอนขงข้ือ ผูห้ญิงจีนจึงถือวา่
เป็นฝ่ายรับเท่านั้นจึงเป็นท่ีมาของการคิดคน้ภาษาลบัท่ีใช้เฉพาะผูห้ญิงเพื่อผูห้ญิงดว้ยกนัเท่านั้น มี
วตัถุประสงคเ์พื่อใชส่ื้อสารเร่ืองราวความรู้สึกของผูห้ญิงผา่นตวัอกัษร เพราะการถูกกดทบัทางสังคม
ท าให้สถานะของผูห้ญิงจีนต ่ากวา่ผูช้าย ดงันั้นเป้าหมายและหนา้ท่ีของผูห้ญิงเม่ือแต่งงานคือการมี
ลูกผูช้าย จากสภาพแวดลอ้มดงักล่าวท าให้ผูห้ญิงไม่มีพื้นท่ีแสดงออกด้านความรู้สึก ไม่สามารถ
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เขียนบนัทึกหรือเขียนจดหมายหาครอบครัวไดเ้พราะไม่มีโอกาสเรียนหนงัสือ เพื่อให้ผูห้ญิงมีพื้นท่ี
ทางสังคมเพียงเล็กนอ้ยจึงไดคิ้ดคน้ตวัอกัษรข้ึนมาเพื่อใชใ้นการระบายความรู้สึกจากการเป็นเบ้ียล่าง
ของผูช้ายผ่านตวัอกัษร ค ากลอน หรือแมก้ระทั้งปักลงบนเส้ือผา้เคร่ืองใช้ เรียกว่า“ภาษาหนู่วชู์ ” 
นกัภาษาศาสตร์กล่าวว่าเป็นภาษาเดียวในโลกท่ีถูกใช้ส่ือสารโดยผูห้ญิงถึงผูห้ญิงเท่านั้น  ลกัษณะ
เป็นอกัษรภาพ (图画) มีจ  านวนขีดน้อยกว่าตวัอกัษรจีนทัว่ไปท่ีเขา้ใจว่าเป็น “ภาษาของผูช้าย”   
การสืบทอดหรือแพร่กระจายของภาษาส าหรับผูห้ญิงน้ีจะส่งต่อผ่านลูกสาว ลูกสาวจะได้เรียน
ภาษาหนู่ว์ชูจากแม่หรือญาติผูห้ญิงเพื่อใช้ในการเขียนจดหมายติดต่อส่ือสารกันกับเพื่อนและ
ครอบครัวท่ีเป็นผูห้ญิงในเวลาท่ีตนเองตอ้งแต่งงานและยา้ยไปอยูก่บัสามี เป็นตน้ 

ปัจจุบนัประเทศจีนถูกจดัอยู่ในกลุ่มประเทศมหาอ านาจท่ีมีอารยธรรมงดงามเป็น
เอกลกัษณ์ แต่นัน่คือภาพท่ีคนมองเห็นจากภาพลกัษณ์ภายนอกของประเทศจีนเท่านั้น ส่วนนอ้ยท่ีจะ
ทราบประวติัศาสตร์จีนท่ีถูกปิดบงัจากคนท้องถ่ิน อดีตท่ีไม่ได้งดงามราวภาพวาดหรือเหมือน
ภาพยนตร์วิทยายุทธท่ีโด่งดงั แต่เป็นอดีตท่ีมีทั้งสงคราม ความแตกแยกทางชาติพนัธ์ุ ความรุนแรง
ต่อสตรีเพศ ท่ีส าคญัจากทั้งหมดคือความไม่เท่าเทียมกนัระหว่างชายหญิงในสังคม ตั้งแต่อดีตเพศ
ชายมกัจะได้รับการยกย่องให้เป็นผูน้ าและมีบทบาทส าคญัในสังคมจีนเสมอมา อาจมีสาเหตุจาก
สรีระภายนอกท่ีมอบความแข็งแกร่งให้ผูช้าย (Masculinity) มากกว่าผูห้ญิงจากการประกอบสร้าง
ของสังคม หลกัค าสอนของขงจ้ือยงัคงมีอิทธิผลในปัจจุบนัแต่มีความแตกต่างจากอดีตเน่ืองจาก
รัฐบาลส่งเสริมการเขา้ถึงปัจจยัพื้นฐาน การศึกษาเป็นส่วนส าคญั ดงันั้นปัจจุบนัผูห้ญิงมีบทบาทมาก
ข้ึนนอกจากการเป็นแม่และการดูแลครอบครัว ขณะเดียวกนัก็ตอ้งประสบความส าเร็จในหนา้ท่ีการ
งานด้วยเพื่อให้ได้รับการยอมรับในสังคมด้วย ทั้ งน้ีความเช่ือความต้องการลูกชายเพื่อสืบทอด
ตระกูลยงัคงอยู ่สืบเน่ืองจากนโยบายลูกคนเดียวท าให้อตัราการเกิดลดลงอยา่งมาก น าไปสู่อคติใน
การเลือกเพศเด็ก ( Gender-biased sex selection ) ผลท่ีตามมาคือเกิดช่องวา่งระหวา่งเพศมากข้ึน การ
แต่งงานลดลงเพราะผูช้ายมีมากกวา่ผูห้ญิง อีกทั้งยงัส่งผลในดา้นการเลือกปฏิบติั ความรุนแรงและ
การละเมิดสิทธิสตรีมากข้ึน ( UNFPA China, 2566 ) เน่ืองจากอตัราการเกิดในจีนลดลงอยา่งรวดเร็ว 
รัฐบาลจึงเปล่ียนนโยบายสนับสนุนให้ผูห้ญิงมีลูกและกระตุ้นให้ผูห้ญิงกลับสู่บทบาทในบา้น ( 
Domestic role ) อา้งอิงจากการประชุมสหพนัธ์สตรีประธานาธิบดีสี จ้ินผงิ กล่าววา่ แนะน าใหผู้ห้ญิง
มีบทบาทในการสืบสานคุณธรรมตามประเพณีดั้งเดิม และสร้างครอบครัวปลูกฝังเร่ืองการแต่งงาน
และมีลูกเพื่อให้ตอบสนองต่อการเพิ่มข้ึนของประชากร ซ่ึงปัจจุบนัผูห้ญิงในช่วงอายุตั้งแต่ 20 – 40 
ปี มีความเห็นแยง้กบันโยบายน้ี เพราะว่ากลุ่มคนเหล่าน้ีเติมโตมาพร้อมกบัโฆษณาชวนเช่ือของ
พรรคคอมมิวนิสตท่ี์วา่ “ผูห้ญิงแบกฟ้าไวค้ร่ึงหน่ึง” ท่ีส าคญัคือ ผูห้ญิงส่วนใหญ่ไดรั้บการศึกษาท่ีดี
ข้ึนซ่ึงมีความคาดหวงัโอกาสท่ีเท่าเทียมในการมีส่วนร่วมในสังคมในด้านเศรษฐกิจ สังคมและ
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วฒันธรรมของประเทศ  ปัจจุบนัผูห้ญิงจีนมีการเคล่ือนไหวต่อตา้นอ านาจของรัฐบาลและผูช้าย ผา่น
การรณรงค ์#MeToo เพื่อเรียกร้องเร่ืองการล่วงละเมิดทางเพศ ซ่ึงเป็นกระแสท่ีไดรั้บความสนใจจาก
ทั่วโลก ท าให้ประธานาธิบดีสี จ้ินผิง ออกกฎหมายใหม่ในการจับกุมกลุ่มสตรีนิยม รวมถึง
แอปพลิเคชัน่ WeChat ไดแ้จง้ระงบับญัชีโซเชียลมีเดียของนกัเคล่ือนไหวเพื่อสิทธสตรีเช่นกนั กลุ่ม
สตรีนิยมจึงใชแ้ฟลตฟอร์ม Reddit เป็นพื้นท่ีในการพูดคุย แบ่งปันถึงบทบาทและความคาดหวงัทาง
เพศ ผลกระทบส าคญัท่ีเกิดข้ึนจากนโยบายลูกคนเดียวคือ ทศันคติของคนท่ีเกิดในช่วงเวลานั้นเพราะ
หลายครอบครัวมีลูกมากกวา่หน่ึงคน แต่ตอ้งหลบซ่อน เด็กไม่สามารถเรียกแม่แท้ๆ วา่แม่ได ้พ่อแม่
ตอ้งยกลูกให้กบัญาติพี่นอ้งในการเล้ียงดู เพื่อหลีกเล่ียงไม่ให้เจา้หนา้ท่ีตรวจพบ ส าหรับชายหญิงรุ่น
ใหม่ในประเทศจีนท่ีเติบโตมาโดยไม่เขา้ใจความหมายของครอบครัว จึงไม่เห็นถึงความส าคญัใน
การสร้างครอบครัวดว้ย ( The Globe and Mail, 2566 ) 

เพื่อเสริมสร้างภาพลกัษณ์ต่อนานาประเทศนโยบายภายในประเทศและต่างประเทศ
ของจีนจึงส่งผลกระทบต่ออาเซียนมากกว่าภูมิภาคอ่ืนๆ จากการส่งออก Soft Power หรือ อ านาจ
อ่อน   ( Sompong Sanguanbun, 2015 ) หลงัจากประเทศจีนเปิดประเทศจากการปิดประเทศช่วงโรค
ระบาดนั้น ท าให้เศรษฐกิจไทยต่ืนตวัไม่ใช่แค่ในดา้นของการท่องเท่ียว แต่รวมถึงการเขา้มาลงทุน
ของนกัลงทุนจีนในประเทศไทยดว้ย 

 
ภาพท่ี1.2 Banking to the Mainland : Bangkok Post, 2023 

 
อิทธิพลของวฒันธรรมจีนในประเทศไทยมีเพิ่มมากข้ึนโดยจะเห็นได้จากการเปิด

สถานบนัขงจ้ือส าหรับสอนภาษาจีนทัว่ประเทศไทยซ่ึงเป็นความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลยัใน
ประเทศไทยกบัส านกังานส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาจีนนานาชาติ หรือฮัน่ป้ัน (Hanban) โดย
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รัฐบาลจีนเป็นผูรั้บอุปถมัภด์า้นเงินทุน ( The Momentum, 2020 ) การท่ีมีจ  านวนนกัท่องเท่ียวจีนเขา้
มาเป็นจ านวนมาก และอีกหน่ึงปัจจยัส าคญัคือการเขา้มาของส่ือโทรทศัน์ของประเทศจีน 

หน่ึงในนโยบายของพรรคคอมมิวนิสต์จีน ( Chinese Communist Party -  CCP ) 
ตอ้งการแทรกโฆษณาชวนเช่ือ ( Propaganda ) เพื่อเชิดชูแนวทางทางสังคมและการเมือง แทรกอยูใ่น
เน้ือหาของส่ือต่างๆไม่วา่จะเป็นในเน้ือหาของข่าว ในเน้ือเพลง หรือในซีร่ียภ์าพยนตร์ เป็นตน้ โดย
ตอ้งการใหป้ระชาชนและนานาชาติเห็นภาพลกัษณ์ท่ีดีของจีน พรรคคอมมิวนิสตต์อ้งการเสริมสร้าง
ความไวว้างใจในนโยบายปัจจุบนั ท่ีส าคญัคือตอ้งการจุดประกายความรักชาติและความเช่ือมัน่ทาง
วฒันธรรมประเทศจีน ( Foreign policy, 2023 ) ซ่ึงการเขา้ถึงส่ือโทรทศัน์จีนในไทยมีหลายช่องทาง
เพราะการเกิดข้ึนของธุรกิจการให้บริการภาพยนตผ์า่นสตรีมม่ิงแพลตฟอร์ม ( OTT video streaming 
services ) อา้งอิงจากส่วนแบ่งตลาดสตรีมม่ิงแพลตฟอร์มของประเทศไทยปี 2023 ส่วนแบ่งตลาด
อนัดบั1 คือ Netflix 35% อนัดบัท่ี2 คือ TrurID อนัดบัท่ี3 คือ Disney+ Hotstar นอกจากน้ีสตรีมม่ิง
แพลตฟอร์มของจีนได้แก่ WeTV และ IQIYI อยู่ในอนัดบัท่ี5 และ6 ตามล าดบั  ( YouGov,2023 ) 
ทั้ งน้ีหากเปรียบเทียบจากสถิติความพึงพอใจของผูใ้ช้บริการสตรีมม่ิงแพลตฟอร์มนั้น Netflix  
WeTV และ IQIYI ถูกจดัอยูใ่นสามอนัดบัแรกท่ีผูใ้ชบ้ริการมีความพึงพอใจมากท่ีสุด  

 
ภาพท่ี1.3 Thailand Top video streaming platforms by subscriber count in 2023, YouGov,2023 
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ภาพท่ี1.4 Thailand Proportion of streaming platform subscribers who say they are a satisfied 
customer, YouGov,2023 

 
จากสถิติขา้งตน้สะทอ้นให้เห็นว่าคนไทยมีความชอบในการรับชมซีรียแ์ละรายการ

โทรทศัน์ของประเทศจีน โดยเฉพาะซีร่ียย์อ้นยุคแนวประวติัศาตร์ท่ีเกิดกระแสโด่งดงัในไทย เร่ือง 
ปรมาจารยล์ทัธิมาร ( The Untamed ) ฉายผ่านWeTV ในปีค.ศ. 2019 จากกระแสความโด่งดงัของ
แฟนซีร่ีย์ท  าให้เ กิดการจัดงาน The Untamed Fan meeting in Thailand และได้รับรางว ัลสาขา
วฒันธรรมและบนัเทิงจากประเทศจีนอีกดว้ย ( Workpoittoday, 2019 ) ส าหรับซีร่ียจี์นยุคปัจจุบนั
ไดรั้บความนิยมจากเร่ือง ดุจดวงดาวเกียรติยศ ( You Are My Glory ) ฉายผา่นWeTV เม่ือปีค.ศ. 2021 
เป็นตน้ การส่งออก Soft Power ของประเทศจีนมุ่งเน้นการเผยแพร่ทางวฒันธรรม โดยเฉพาะใน
บริบทความรักชาติ รักครอบครัว ดงันั้นพฤติกรรมการแสดงออกของผูห้ญิงในบทละครทั้งสอง
ประเภทมีความเปล่ียนแปลงจากอดีตจากการไดรั้บอิทธิพลของตะวนัตก แต่ยงัคงสะทอ้นแนวคิด
ผูช้ายเป็นใหญ่ตามหลกัขงจ้ือ  

จากเหตุผลและปัจจยัขา้งตน้จึงท าให้ผูว้ิจยัอยากศึกษา “การศึกษาความไม่เท่าเทียมทาง
เพศของผูห้ญิงภายใตค้วามสัมพนัธ์เชิงอ านาจผา่นประวติัศาสตร์จีนเปรียบเทียบกบับริบททางสังคม
ของผูห้ญิงจีนท่ีสะทอ้นผ่าน Soft Power ซีรียจี์นปัจจุบนั” เพื่อน าผลการวิจยัท่ีไดไ้ปวิเคราะห์วาระ
ซ้อนเร้นในการเปล่ียนแปลงบทบาทอารยธรรมของผูห้ญิงในสังคมจีนผา่นการส่งออก Soft Power  
ซีร่ียข์องประเทศจีนสู่นานาชาติ 
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1.2. วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1) เพื่อศึกษาบทบาทของผูห้ญิงภายใตส้ังคมปิตาธิไตย (Patriarchy) ตามหลกัค าสอน

ขงจ้ือ (Confucius) ประเด็นความไม่เท่าเทียมกนัทางเพศบนฐานความสัมพนัธ์เชิงอ านาจในสังคมจีน
อดีตและปัจจุบนั  

2) เพื่อศึกษาการส่งออกอ านาจอ่อน (Soft Power) ผ่านซีร่ียข์องประเทศจีน และการ
สะทอ้นบทบาทของผูห้ญิงผา่นส่ือโทรทศัน์ในปัจจุบนั  
 
 

1.3. ขอบเขตการวจิัย 
ทางผูว้จิยัมีความตั้งใจศึกษาเก่ียวกบัความไม่เท่าเทียมกนัทางเพศของผูห้ญิงจีนในอดีต

และปัจจุบนั มุ่งเนน้ศึกษาผา่นประวติัศาตร์ และการส่งออก Soft Power ของประเทศจีน โดยขอบเขต
ของงานวิจัยฉบับน้ีพิจารณาเก่ียวกับทฤษฏี Soft Power ซ่ึงมีความสอดคล้องกับการเผยแพร่
วฒันธรรมและซีร่ียจี์นในประเทศไทยผ่านสตรีม่ิงแฟลตฟอร์ม ทั้งน้ีเป็นการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ
ผา่นการเก็บขอ้มูลปฐมภูมิโดยการวิเคราะห์ซีร่ียจี์นจ านวน 3 เร่ือง และการเก็บขอ้มูลทุติยภูมิ ตั้งแต่
เดือนธนัวาคม พ.ศ. 2566 – มีนาคม พ.ศ.2567  
 
 

1.4. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1) เพื่อให้ทราบถึงบทบาทของผูห้ญิงภายใตส้ังคมปิตาธิไตย (Patriarchy) ตามหลกัค า

สอนขงจ้ือ (Confucius) ความไม่เท่าเทียมทางเพศของสังคมจีน  
2) เพื่อให้บุคคลทัว่ไปเขา้ใจถึงอิทธิพลของอ านาจอ่อน (Soft Power) ผ่านซีร่ียข์อง

ประเทศจีน และบทบาทของผูห้ญิงในสังคมปัจจุบนั  
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บทที ่2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 

การศึกษาวจิยัเร่ือง “การศึกษาความไม่เท่าเทียมทางเพศของผูห้ญิงภายใตค้วามสัมพนัธ์
เชิงอ านาจผ่านประวติัศาสตร์จีนเปรียบเทียบกบับริบททางสังคมของผูห้ญิงจีนท่ีสะทอ้นผ่าน Soft 
Power ซีรียจี์นปัจจุบนั” ทางผูว้ิจยัไดนิ้ยามค าศพัท์ส าคญัท่ีใช้ในงานวิจยั รวมถึงแนวคิด ทฤษฎี ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการศึกษาวิจยัโดยการอา้งอิงจากแหล่งขอ้มูลท่ีมีความน่าเช่ือถือ โดยล าดบัการน าเสนอ
หวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

2.1 แนวคิดเก่ียวกบัภาษาหนู่วชู์ (女书)   
2.2 แนวคิดเก่ียวกบัความไม่เสมอภาคทางเพศ 
2.3แนวคิดเก่ียวกบัการส่งออกวฒันธรรมจีน  
2.4 แนวคิดเก่ียวกบัละครหรือซีร่ีส์จีน 
2.5 แนวคิดเก่ียวกบัทฤษฎี Soft Power 
2.6 แนวคิดเก่ียวกับทฤษฎีอ านาจทางวินัย หรืออ านาจในการควบคุมพฤติกรรม 

(Disciplinary power) 
 
 

2.1 แนวคดิเกีย่วกบัภาษาหนู่ว์ชู (女书)   
แนวคิดเก่ียวกบับทบาทของผูห้ญิงจีนท่ีใชร้ะบบตวัอกัษรเฉพาะท่ีผูช้ายไม่สามารถอ่าน

หรือเขียนได ้เม่ือพิจารณาจากสถานะชายหญิง ความเท่าเทียมกนัทางเพศและการเรียนรู้หนงัสือใน
ประเทศจีนนั้น ภาษาของผูห้ญิงน้ีเรียกว่าเป็นภาษากบฏท่ีผูห้ญิงกล้าน ามาใช้เพื่อแสดงออกทาง
อารมณ์ 

ค าว่า “หนู่วชู์” (NuShu,女书) มีความหมายว่า ภาษาหรือตวัอกัษรของผูห้ญิง ถูก
คน้พบเม่ือปีค.ศ.1980  ภาษาหนู่วชู์ เป็นภาษาแรกและภาษาเดียวท่ีไดรั้บการยอมรับวา่ถูกประดิษฐ์
ข้ึนจากผูห้ญิง เพื่อใชเ้ป็นภาษาของผูห้ญิงเท่านั้น อา้งอิงหลกัฐานวา่ภาษาหนู่วชู์ถูกสร้างข้ึนคร้ังแรก
ในช่วงราชวงศ์ซ่ง (Song Dynasty, 960-1279 CE)  (Ronald Bogue, Hanping Chiu and Yu lin Lee, 
2014) โดยถือก าเนิดท่ีเมืองซ่างเจียงซู มณฑลเจียงหย่ง จังหวดัหูหนานทางตะวนัตกเฉียงใต้ 
(Shangjiangxu, Jiangyong, Southern Hunan)  โดยเป็นผสมผสานวัฒนธรรมฮั่นและประเพณี
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พื้นบา้นเหยา ตวัอกัษรหนู่วชู์ มีลกัษณะรูปทรงส่ีเหล่ียมขนมปียกปูนซ่ึงปรับมาจากตวัอกัษรจีนท่ีมี
ลักษณะเป็นส่ีเหล่ียมจตุัรัส โดยตวัอกัษรของหนู่ว์ชูจะประกอบด้วย 3 หลัก คือ เส้นแนวนอน 
เส้นแนวตั้ง และเส้นโคง้ ลกัษาณะการเขียนตวัอกัษรโคง้ติดกนัคล้ายเส้นด้าย จากหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์มีวตัถุโบราณท่ีถูกคน้พบปรากฏตวัอกัษรหนู่วชู์ คือ เหรียญทองแดง ซ่ึงคน้พบใน
เมืองหนานจิง มณฑลเจียงซู โดยถูกสร้างข้ึนในช่วงอาณาจกัรไท่ปิง (太平天囯) หรือกบฏ
ไท่ปิงตั้งแต่ปี พ.ศ. 2394 ถึง พ.ศ. 2407 ปฏิรูปสังคมจีนและไดน้ านโยบายเก่ียวกบัความเท่าเทียมทาง
เพศมาใช้ โดยตวัอกัษรหนู่วชู์จ านวนแปดตวัอกัษรท่ีสลกัไวบ้นเหรียญหมายถึง “ผูห้ญิงทุกคนใน
โลกเป็นสมาชิกของครอบครัวเดียวกนั” (UNESCO, 2018)   

ภาษาหนู่ว์ชูจะถูกสอนส่งต่อจากรุ่นแม่สู่ลูกสาวและศึกษากันระหว่างหมู่พี่สาว
น้องสาว เป็นภาษาท่ีมกัใชใ้นสังคมชนชั้นต ่าท่ีไม่สามารถเขา้ถึงการศึกษาทั้งดา้นการอ่านและการ
เขียน เน้ือหาท่ีผูห้ญิงส่วนใหญ่เขียนบนัทึกจะมาจากชีวิตประจ าวนั ชีวิติการแต่งงาน เร่ืองเก่ียวกบั
ครอบครัว โดยทัว่ไปภาษาหนู่วชู์มกัใช้เพื่อเขียนจดหมายระหวา่งผูห้ญิง เช่น จดหมายอวยพรวนัท่ี
สาม (Third day missives) จากเพื่อนสนิทถึงเจา้สาวซ่ึงจะมอบใหส้ามวนัหลงัจากแต่งงาน นอกจากน้ี
ภาษาหนู่ว์ชูยงัถูกใช้เพื่อบันทึกบทเพลงพื้นบ้าน บทกวีเป็นต้น อ้างอิงจาก Ms.Zhao Liming 
ศาสตราจารยม์หาวิทยาลยัชิงหวั เมืองปักก่ิง กล่าววา่ ภาษาหนู่วชู์ ไม่ไดเ้ป็นเพียงตวัอกัษร หรือบท
ละครเท่านั้น แต่ยงัแสดงถึงวฒันธรรมของผูห้ญิงตามแบบฉบบัของจีน เปรียบเสมือนแสงสวา่งของ
ดวงอาทิตยท่ี์ท าให้ผูห้ญิงมีชีวิตท่ีดีข้ึน เป็นวฒันธรรมซ่ึงช่วยให้ผูห้ญิงสามรถถ่ายทอดเสียงและ
ความรู้สึกของตนเองเพื่อต่อสู้กบัลทัธิชาติยมชายเป็นใหญ่ ดงัท่ีผูฝึ้กฝนภาษาหนู่วชู์เคยกล่าวไวว้า่ 
“ผูช้ายมีตวัอกัษรมีต าราเป็นของตนเอง พวกเขาจึงเป็นคนท่ีมีเกียรติ พวกเรามีตวัอกัษรและต าราของ
ตนเอง ดงันั้นเราก็เป็นผูห้ญิงท่ีมีเกียรติ” (UNESCO, 2018)  เม่ือผูห้ญิงเสียชีวติเธอจะขอใหค้รอบครัว
เผาช้ินงานท่ีเขียนอกัษรหนู่วชู์บางส่วนไปดว้ย ดงันั้นผลงานภาษาหนู่วชู์ส่วนใหญ่จะถูกฝังไปกบั
พวกเธอ จะมีเพียงบางส่วนเท่านั้นท่ีเหลือไวใ้หลู้กหลาน      
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ภาพท่ี 2.1  แสดง การเปรียบเทียบตวัอกัษรหนู่วชู์กบัตวัอกัษรจีน, 
https://www.crystalinks.com/nushu.html 

 
ภาพท่ี 2.2 แสดง third day letter given to a newly married woman, 
https://en.unesco.org/courier/2018-1/nushu-tears-sunshine 

 

ในทางกลบักบัตวัอกัษรมาตรฐานของจีน หรือ Hanzi (汉子) มกัถูกเรียกวา่ NanZi (
男子) หรือ ภาษาของผูช้าย  หากตวัอกัษรจีนเป็นเคร่ืองมือในการแสดงออกทางอ านาจ  ดงันั้นการ
เกิดข้ึนของภาษาหนู่ชูว ์ก็เพื่อพยายามลดถอนบทบาท อ านาจของผูช้ายในสังคมจีนเช่นกนั (Cathy 
Lyn Silber, 1995) Hanzi (汉子) จึงถือเป็นเคร่ืองมือท่ีทรงพลงัท่ีสุดในการใช้นิยามข้อก าหนด 
กฎเกณฑ์ดา้นความเท่าเทียมทางเพศ และคุณค่าความแตกต่างในสังคมจีน เม่ือพิจารณาถึงการกดข่ี
ผูห้ญิงในอดีตของจีนจึงสะทอ้นให้เห็นว่าการเรียนหนงัสือเป็นขอบเขตขอ้จ ากดัของผูห้ญิงเสมอ 
เพราะในอดีตการเรียนภาษาจีนหรือเรียนหนงัสือถือเป็นกฎขอ้ห้ามของผูห้ญิง ดว้ยค าสอนของลทัธิ
ขงจ้ือ (Confucius) ซ่ึงเป็นผู ้วางรากฐานการศึกษาในประเทศจีน เน้นหลักการสอนเก่ียวกับ

https://en.unesco.org/courier/2018-1/nushu-tears-sunshine
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ความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษย ์โดยขงจ้ือไดจ้ดัล าดบัความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยบ์นฐานอ านาจไว ้๕ 
ประการ ดงัน้ี 

(1) ระหวา่งผูป้กครองกบัประชาชน  
(2)ระหวา่งพอ่กบัลูก   
(3)ระหวา่งสามีภรรยา  
(4)ระหวา่งเพื่อนกบัเพื่อน  
(5)ระหวา่งผูใ้หญ่กบัเด็ก   
ตวัอย่างประกอบการอธิบายหลกัการจดัล าดบัความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยบ์นฐาน

อ านาจ 
“ในชีวิตฉัน ฉันยึดหลักปฏิบัติอยู่  5 ประการ คือ ปฏิบัติต่อบิดาอย่างท่ีฉันต้องการให้

บุตรปฏิบัติต่อฉัน  ปฏิบัติต่อเจ้านายอย่างท่ีฉันต้องการให้ข้าราชการต า่กว่าปฏิบัติต่อฉัน  ปฏิบัติต่อ
พี่ชายเหมือนท่ีฉันอยากให้น้องชายปฏิบัติต่อฉัน และปฏิบัติต่อเพ่ือนบ้านเหมือนอย่างท่ีฉันต้องการ
ให้เพ่ือนปฏิบัติต่อฉัน” (เพช็รี สุมิตร, 2561) 
 
 

2.2 แนวคดิเกีย่วกบัความไม่เสมอภาคทางเพศ 
ความไม่เสมอภาคทางเพศ หมายถึง ความไม่เท่าเทียมกนัในการได้รับโอกาสในเชิง

ความเป็นและในเชิงศกัยภาพ 
ความไม่เท่าเทียมทางเพศ หรือความไม่เสมอภาคทางมนุษย ์ประกอบดว้ย 3 ปัจจยัหลกั 

(ปุญชิดา แสนพิทกัษ,์ 2561) ไดแ้ก่ 
1) ปัจจยัทางธรรมชาติและชีวภาพ (Natural and Biological) หมายถึง ลักษณะทาง

กายภาพหรือทางสรีระในแง่ท่ีเก่ียวกบัระบบเจริญพนัธ์ุ ซ่ึงแบ่งแยกเป็นเพศชายและเพศหญิง โดย
เพศชายแข็งแรงกว่าเพศหญิง ในขณะท่ีเพศหญิงถูกมองว่าอ่อนแอ และเป็นเพศท่ีต้องถูกผูช้าย
ปกป้อง 

2) ปัจจัยทางโครงสร้างครอบครัว (Family Structure) หมายถึง การบ่งแยกหน้าท่ี
ภายในครอบครัว ซ่ึงแบ่งไดส้องขอ้ คือ ในท่ีสาธารณะ และส่วนตวั โดยงานภายในท่ีสาธารณะเป็น
ของเพศชาย และงานในเร่ืองส่วนตวัเป็นของเพศหญิง 

3) ปัจจยัทางวฒันธรรมและบรรทดัฐานทางสังคม หมายถึง ในแต่ละวฒันธรรมเพศ
ชายและเพศหญิงจะไดรั้บการปลูกฝังบทบาทและหนา้ท่ีท่ีแตกต่างกนั ข้ึนอยูก่บัค่านิยมและความเช่ือ
ของแต่ละวฒันธรรม ซ่ึงบทบาทดงักล่าวจะเปล่ียนแปลงไดข้ึ้นอยูก่บัการเปล่ียนแปลงของยคุสมยั  
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ขอ้มูลจากการส ารวจตามรายงานของ McKinsey ปีค.ศ.2023 เร่ืองความไม่เท่าเทียมกนั
ทางเพศในดา้นการท างานและสังคม โดยภาพรวมภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกมีคะแนนเฉล่ีย 0.56 ต ่ากวา่
ค่าเฉล่ียทัว่โลกท่ี0.61 ซ่ึงถือเป็นระดบัความไม่เท่าเทียมกนัทางเพศในระดบัสูง จากการวิจยัด้าน
ความไม่เท่าเทียมกนัในด้านของการท างานนั้น ประเทศจีนถูกจดัอนัดบัความไม่เท่าเทียมในการ
ท างานท่ี 0.51 เปอร์เซ็นต์ซ่ึงอยู่ในระดับสูง รองลงมาคือความไม่เท่าเทียมในด้านกฎหมายและ
การเมือง ตามดว้ยดา้นการบริการและความปลอดภยัในร่างกาย ทั้งน้ีประเทศส่วนใหญ่ในเอเชียยงัคง
ความไม่เท่าเทียมกนัทางเพศสูงทัว่ทั้งภูมิภาค  

 
ภาพท่ี2.3 แสดง Gender inequality by nation, McKinsey 2023 
 
 

2.3 แนวคดิเกีย่วกบัการส่งออกวฒันธรรมจีน  
ในปีค.ศ.1970 ภายใตผู้น้  าของ เต้ิง เส่ียวผิง ไดป้ฏิรูปเศรษฐกิจจีนโดยการประกาศใช้

นโยบายเปิดประตู  (Open Door policy) คือ การเปิดประเทศเพื่อรับทุนต่างชาติ การจดัยุทธศาสตร์
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เชิงพื้นท่ีเศรษฐกิจ (Special economic zones) และการใหอิ้สระในการเคล่ือนยา้ยของแรงงาน รวมถึง
นโยบายให้คนจีนท่องเท่ียวในประเทศซ่ึงเปล่ียนกฎเกณฑ์การพกัผ่อนท่ีขัดแยง้กับอุดมการณ์
คอมมิวนิสต ์ 

นโยบายเศรษฐกิจแรก คือ การเปิดรับเงินลงทุนจากต่างประเทศ (Foreign Direct 
investment: FDI) กลยุทธ์น้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อดึงดูดความสนใจของกลุ่มชาวจีนโพน้ทะเล ในฐานะ
ทุนจีนต่างประเทศท่ีไปเติบโตนอกแผ่นดินจีนให้กลบัมาช่วยพฒันาประเทศ  ตวัอยา่งนโยบาย เช่น 
การสร้างนโยบายพนัธมิตรจีน (Chinese Axis) ครอบคลุมฮ่องกง มาเก๊า ไตห้วนัและชุมชนจีนใน
เอเชียตะวนัออก ถือเป็นจุดเร่ิมของจีนในการขยายขอบเขตของพลเมืองท่ีใชดิ้นแดนเป็นเกณฑ์แบ่ง 
เปล่ียนเป็นแนวคิดพลเมืองขา้มชาติ (Transnational subjects) ท่ีบริหารจดัการผ่านการใช้ความเป็น
จีน โดยใชว้ฒันธรรมในการขบัเคล่ือน ไดแ้ก่ (1)ชาตินิยมจีนทลายดินแดน (2)แนวคิดพนัธกิจแห่ง
อารยธรรมจีนในการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งรัฐบาลจีนกบักลุ่มชาวจีนโพน้ทะเลและจีนอพยพ 
โดยปฏิบติัการประกาศนโยบายดงักล่าวท าให้รัฐบาลจีนสามารถขบัเคล่ือนการพฒันาเศรษฐกิจตาม
เป้าหมายของจีนในเวทีโลกได ้(อรัญญา ศิริผล, 2018) 

1) ชาตินิยมจีน คือ การสร้างอุดมการณ์ความเป็นจีนท่ีไม่ได้จ  ากดัดินแดนแต่ใช้อตั
ลกัษณ์ความเป็นจีนเพื่อสร้างความรู้สึกร่วมโดยมีเป้าหมายเป็นกลุ่มชาวจีนโพน้ทะเล เพื่อส่ือวา่คน
จีนอยู่ท่ีไหนก็เป็นคนจีนท่ีสามารถสร้างช่ือเสียงให้แก่แผ่นดินแม่ไดเ้สมอ ถือเป็นการเน้นย  ้าความ
จงรักภกัดีใหเ้กิดข้ึนในหมู่คนจีนโพน้ทะเลและเสริมสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดีของสังคมจีน 

2) แนวคิดพนัธกิจแห่งอารยธรรมจีน นโยบายการใช้อ านาจละมุน (Soft Power) คือ 
การท่ีจีนใหค้วามช่วยเหลือดา้นต่างๆแก่ประเทศพนัธมิตร และนโยบายการทูตชายขอบท่ีพฒันาสาย
สัมพนัธ์กบัประเทศเพื่อนบา้นท่ีมีชายแดนติดกนัเพื่อสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งประเทศ ทั้งสอง
นโยบายน้ีจีนไดแ้สดงความพร้อมในการให้ความช่วยเหลือดา้นการลงทุน เงินบริจาค เงินช่วยเหลือ
เงินสนบัสนุนแบบใหเ้ปล่า การใหค้วามช่วยเหลือดา้นเทคโนโลย ีความรู้ความช านาญต่างๆ เพื่อช่วย
พฒันาประเทศในแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้โดยกลยุทธ์ดงักล่าวเป็นการน าเสนอภาพลกัษณ์ของ
จีนท่ีเป็นผูน้ าดา้นอารยธรรมไปยงัดินแดนท่ีดอ้ยพฒันาภายใตก้ารใชอ้ านาจละมุน 

ปัจจุบันรัฐบาลจีนมีความชัดเจนในการใช้ Soft Power ในการด าเนินนโยบาย
ต่างประเทศ ซ่ึงความสัมพนัธ์ระหว่างจีนกับอาเซียน เม่ือจีนสามารถเปล่ียนภาพลักษณ์และ
ความรู้สึกจากชาติคอมมิวนิสตท่ี์เป็นภยัคุกคาม ใหก้ลายเป็นมิตรท่ีทรงพลงั  สร้างสรรค ์เติบโตอยา่ง
น่าอศัจรรย ์ทนัสมยัและเอ้ือประโยชน์ “ภาษาและวฒันธรรมจีน” ถือเป็นเอกลกัษณ์ท่ีชาวต่างชาติ
สนใจศึกษาเป็นเคร่ืองมือ Soft Power ท่ีแข็งแกร่งของจีน โดยจีนไดใ้ช ้“สถาบนัขงจ่ือ” ท่ีอยูภ่ายใต้
ส านักงานส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาจีนนานาชาติ หรือฮัน่ป้ัน (Hanban) เป็นแหล่งในการ
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เผยแพร่ภาษาและวฒันธรรมจีนไปทัว่โลก โดยในปีค.ศ.2020 ไดเ้ปิดสถาบนัขงจ่ือทัว่โลกจ านวน 
1,000 แห่ง (OPT News, 2565) 
 
 

2.4 แนวคดิเกีย่วกบัละครหรือซีร่ีส์จีน 
ประเทศจีนประกาศแผนการเช่ือมโยงในปีพ.ศ.2556 ความร่วมมือการศึกษาไทย-จีน

สนบัสนุนการขยายเครือข่ายของสถาบนัขงจื่อที่อยู่ภายใตส้ านักงานส่งเสริมการเรียนการสอน
ภาษาจีนนานาชาติ หรือฮัน่ป้ัน (Hanban) การเขา้มาของซีร่ียโ์ทรทศัน์จีนมีบทบาทในสังคมไทย 
ทางสถานีโทรทศัน์ไทยออกอากาศละครโทรทศัน์จีนคร้ังแรกเม่ือพ.ศ. 2537 คือ เร่ืองสามก๊ก และ
เร่ืองเปาบุน้จ้ิน เป็นละครทางโทรทศัน์มีความยาว จ านวน 236 ตอน ออกอากาศในประเทศไทยเป็น
คร้ังแรกเม่ือพ.ศ. 2538 (ชยานิษฐ ์รงคะพิสิทธ์ิกุล, 2564)  

ปัจจุบนัซีร่ีส์จีนเผยแพร่ผา่นแฟลตฟอร์มสตรีมม่ิงไดแ้ก่ WeTV รวบรวมภาพยนตร์  ซี
รีส์ รายการวาไรต้ี ทั้งของประเทศจีน และเกาหลี โดยไดเ้ปิดตวัในประเทศไทยเม่ือปี 2019 ภายใต้
บริษทั เทนเซ็นต ์(ประเทศไทย)  เพราะตลาดเอ็นเตอร์เทนเมน้ทไ์ทยยงัคงมีโอกาสในการเติบโตสูง 
ปัจจุบนัมียอดผูใ้ชง้านพรีเม่ียม 100 ลา้นราย (Millideas, 2020)ในปีพ.ศ. 2562 ซีรีส์เร่ือง ปรมาจารย์
ลทัธิมาร (The Untamed หรือ 陈情令) ท่ีน าแสดงโดยเซียวจา้น และหวงัอ้ีป๋อ ซีร่ีส์เร่ืองน้ีสร้าง
กระแสไปทัว่โลกท าให้ต่างชาติเร่ิมให้ความสนใจกบัละครจีนและวฒันธรรมของจีนมากยิ่งข้ึน 
กลายเป็นซ่ีร่ีส์ท่ีทรงอิทธิพลในแถบเอเชียรวมถึงประเทศไทย (Work point today, 2562) กระแส
ความนิยมสังคมจีนจึงเร่ิมเข้ามาแทนท่ีและท าให้ภาพจ าเก่ียวกับจีนปรับทิศทางท่ีดีข้ึน ความ
เปล่ียนแปลงด้านมุมมองและพฤติกรรมของผูช้มซีรีส์ช่วยกระชับความสัมพนัธ์ไทย-จีนตาม
นโยบาย Cultural Soft Power ของพรรคคอมมิวนิสตจี์น ปัจจุบนัในประเทศไทยมีแอปพลิเคชัน่วีโอ
สตรีมม่ิงท่ีออกอากาศซีร่ีส์จีนถูกลิขสิทธ์ิหลายแฟลตฟอร์ม ซ่ึงมีราคาสมาชิกแตกต่างกัน ได้แก่ 
YOUKU iQIYI  WeTV  VIU  Netflix  Disney เป็นตน้  

 
ภาพท่ี2.4 แสดง Streaming Application ออกอากาศซีร่ีส์จีนถูกลิขสิทธ์ิในประเทศไทย, Millideas 



16 

 

 
ภาพท่ี2.5 แสดง ค่าสมคัรสมาชิกStreaming Applicationในประเทศไทย, Millideas 
 
 

2.5 แนวคดิเกีย่วกบัทฤษฎ ีSoft Power 
อ านาจอ่อน หรือ Soft Power  หมายถึง ความสามารถในการจดัการให้ผูอ่ื้นมองเห็น

คุณค่าเกิดความช่ืนชอบในส่ิงท่ีน าเสนอ ผ่านกระบวนการท าให้เกิดความน่าสนใจ ดึงดูดใจหรือ
หลงไหล เกิดเป็นทศันคติท่ีดีต่อส่ิงท่ีน าเสนอ จนท าให้เกิดการกระทาตาม การเลียนแบบ การบอก
ต่อ หรือใหก้ารสนบัสนุนจากความช่ืนชมของการน าเสนอนั้นๆ (บุริม โอทกานนท,์ 2022)  

อ านาจอ่อน หรือ หมายถึง ความสามารถในการชกัจูงใจ ท าให้ผูอื้่นมีความพึงพอใจ
หรือเต็มใจเปลี่ยนพฤติกรรม ยอมรับ คลอ้ยตามส่ิงที่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูใ้ชอ้  านาจ 
ความสามารถในการไดรั้บส่ิงท่ีตอ้งการผ่านความดึงดูดความสนใจมากกว่าการบงัคบั Soft Power 
ของแต่ละประเทศข้ึนอยูก่บัทรัพยากร 3 ปัจจยั คือ (1) วฒันธรรม (Cultures) (2) ค่านิยมทางการเมือง 
(Political Values) และนโยบายต่างประเทศ (Foreign Policies) (Joseph S. Nye Jr.,2004)  

1) วฒันธรรม (Cultures) เป็นค่านิยมหรือแนวคิดท่ีสร้างคุณค่าต่อสังคมสามารถแบ่ง
ไดด้งัน้ี วฒันธรรมชั้นสูง (High Culture) เช่น วรรณกรรม ศิลปะ การศึกษา ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีมกัดึงดูดคน
ชนชั้นสูง และวฒันธรรมสมยันิยม(Popular Culture) เนน้ความบนัเทิง  

2) ค่านิยมทางการเมือง (Political Values) หากค่านิยมของสองประเทศมีความ
สอดคลอ้งกนั จะส่งเสริม Soft power ซ่ึงหากมีค่านิยมท่ีขดัแยง้กนั Soft Power จะถูกลดบทบาทลง 

3) นโยบายต่างประเทศ (Foreign Policies) ถือเป็นปัจจยัส าคญัของการผลกัดนั Soft 
Power อยา่งมีศกัยภาพ อาจมีผลระยะสั้นและระยะยาวแตกต่างกนัตามความเปล่ียนแปลงของบริบท
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ทางการเมือง การใช ้Soft Power เป็นเคร่ืองมือทางการทูตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพซ่ึงมีความจ าเป็นท่ี
รัฐบาลหรือผูก้  าหนดนโยบายดา้นการต่างประเทศตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจและสามารถระบุแหล่ง
ทรัพยากรท่ีเป็น Soft Power ของประเทศของตนไดอ้ยา่งชดัเจน เพื่อใหส้ามารถก าหนดนโยบายดา้น
การต่างประเทศไดอ้ยา่งเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัทรัพยากรท่ีมีอยู ่ซ่ึงตอ้งท าควบคู่ไปกบัการทูต
สาธารณะซ่ึงหมายถึง การส่ือสารภาพลกัษณ์ของประเทศหน่ึงไปสู่ประชาชนของชาติอ่ืนจนเกิดเป็น
ความสัมพนัธ์ท่ีแนบแน่นระหวา่งประชาชนกบัประชาชน  

ส าหรับประเทศไทยมีวฒันธรรมซ่ึงเป็นแหล่งท่ีมาของอ านาจอ่อนท่ีเป็นท่ีรู้จกัและ
ได้รับความนิยมในต่างประเทศ เช่น นาฏศิลป์ไทย อาหารไทย มวยไทย และภาพยนตร์ไทย ซ่ึง
รัฐบาลไทยมีนโยบายในการผลกัดนั ความเป็นไทย โดยเฉพาะอุตสาหกรรมวฒันธรรมสร้างสรรคท่ี์
มีศกัยภาพ 5 F ไดแ้ก่ อาหาร (Food) ภาพยนตร์และวีดิทศัน์ (Film) ผา้ไทยและการออกแบบแฟชัน่ 
(Fashion) มวยไทย (Fighting) และเทศกาลประเพณี (Festival) สู่ระดบัโลก เพื่อช่วยสร้างรายไดแ้ละ
ภาพลกัษณ์ท่ีดีให้แก่ประเทศ ปัจจุบนับริษทั Brand Finance ซ่ึงเป็นบริษทัให้ค  าปรึกษาอิสระระดบั
โลกไดมี้การจดัอนัดบั Global Soft Power Index เป็นประจ าปี โดยส ารวจความคิดเห็นประชากรโลก
ทางออนไลน์มากกวา่ 100,000 คนใน 120 ประเทศ ในดชันีดา้นต่าง ๆ ประกอบดว้ย 5 ดา้น คือ 

1) ความคุน้เคยต่อประเทศนั้น ๆ (Familiarity) 
2) ความมีช่ือเสียง (Reputation) 
3) ความมีอิทธิพลในดา้นต่าง ๆ (Influence) 
4) โครงสร้างของ Soft Power ใน 7 มิติ (7 Soft Power Pillars) ไดแ้ก่ การบริหารและ

การปกครอง (Governance) ความสัมพนัธ์ระหว่างประเทศ (International Relations) คุณภาพความ
เป็นอยู่ของประชากร (People & Values) การส่งต่อด้านมรดกและความมั่งคั่งทางวฒันธรรม 
(Culture & Heritage) การศึกษาและวิทยาศาสตร์ (Education & Science) ด้านธุรกิจและการค้า 
(Business & Trade) และส่ือและการส่ือสาร (Media & Communication) 

5) การตอบสนองต่อโควิด 19 (COVID-19 Response) ซ่ึงมีเกณฑ์การให้คะแนนดชันี
แต่ละดา้นท่ีแตกต่างกนัไป 

จากการจดัอนัดบั 120 ประเทศ ประเทศท่ีมี Soft Power ท่ีทรงพลงัท่ีสุดในโลกในปี 
2565 อนัดบัท่ี 1 ไดแ้ก่ สหรัฐอเมริกา เกาหลีใตอ้ยู่ในอนัดบัท่ี 12 ส่วนประเทศไทยแมว้่าจะได้รับ
คะแนนประเมินท่ีสูงข้ึนแต่อนัดบักลบัตกลงจากล าดบัท่ี 33 ในปี 2564 เป็นอนัดบัท่ี 35 ในปี 2565 
(สุภาพิชญ ์ถิระวฒัน์, หอสมุดรัฐสภา, 2565) 
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ภาพท่ี2.6 แสดง Global Soft Power Index 2022, https://brandfinance.com/press-releases/global-
soft-power-index-2022-usa-bounces-back-better-to-top-of-nation-brand-ranking 

 

ปัจจุบนั “Soft Power” ไดน้ ามาใชผ้า่นการสร้างภาพลกัษณ์และการส่ือสารของประเทศ
ต่างๆ ส่ือและการส่ือสารจะมีอิทธิพลกบัผูบ้ริโภคท่ีชัดท่ีสุดผ่าน ภาพยนตร์ ซีร่ีส์ ดนตรี และการ
สตรีมมิง เป็นตน้ ทั้งน้ี จากผลส ารวจของ CMMU ต่อมุมมองคนไทยในการใช้ Soft Power ของ
ประเทศต่างๆ มีมุมมองท่ีแตกต่างกนัออกไป คือ อเมริกาเป็นขั้วอ านาจตะวนัตก ท่ีมีอิทธิพลกบัโลก
สูงท่ีสุด ทั้งจากปัจจยัทางเศรษฐกิจ การเมือง และส่ือบนัเทิง แต่ในทางตรงกนัขา้มคนไทยมองวา่ จีน 
เป็นขั้ วอ านาจตะวนัออก ท่ีมีอิทธิพลกับคนไทยมากกว่าในส่วนของแฟชั่น ไลฟ์สไตล์ และ
วฒันธรรม เกาหลีใตมี้อิทธิพลกบัคนไทยมากท่ีสุด แต่ถา้เป็นในดา้นศิลปะและวรรณกรรม เป็นตน้ 
นอกจากน้ีผลส ารวจยงัพบว่าส าหรับประเทศไทย คนไทยอยากใช้กลยุทธ์Soft Power เช่นกนัเพื่อ
ส่งเสริมในการพฒันาเศรษฐกิจ การท่องเท่ียว ภาพลกัษณ์ เพื่อสร้างพลงัของประเทศ โดย 73.2% 
เสนอว่าควรน าเสนออาหารและเคร่ืองด่ืม  รองลงมา 59.1%  คือการบริการ และ 56.8% คือการ
เผยแพร่ศิลปะและวรรณกรรม ซ่ึงสามารถสะทอ้นโอกาสความส าเร็จจากหลายปรากฎการณ์ในอดีต
เช่น  มิลลิ ดนุภา คณาธีรกุล เม่ือข้ึนโชวเ์พลงไทยบนเวทีระดบัโลกท่ีประเทศสหรัฐอเมริกา โดยได้
ทานขา้วเหนียวมะม่วงบนเวทีการแสดง ท าให้ขา้วเหนียวมะม่วงไทยดงัไปทัว่โลกในชั่วขา้มคืน 
รวมถึงภาพการยิม้ การไหว ้ถูกสอดแทรกอยูใ่นธุรกิจการบริการ จนเป็นสัญลกัษณ์ของประเทศไทย
ไปแลว้ รวมถึงปรากฎการณ์จากมิวสิกวิดีโอเพลง Lalisa กบัการใส่รัดเกลา้ยอดท่ีกลายเป็นกระแส
ทัว่โลก (Marketingoops, 2022) 

อ้างอิงจากงานวิจัยของวิทยาลัยการจัดการมหาวิทยาลัยมหิดล “กลยุทธ์ SOFT 
Strategies”  ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.บุญยิ่ง คงอาชาภทัร หัวหน้าสาขาวิชาการตลาด วิทยาลยัการ

https://brandfinance.com/press-releases/global-soft-power-index-2022-usa-bounces-back-better-to-top-of-nation-brand-ranking
https://brandfinance.com/press-releases/global-soft-power-index-2022-usa-bounces-back-better-to-top-of-nation-brand-ranking
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จดัการมหาวทิยาลยัมหิดล กล่าววา่ Soft Power เป็นกลยทุธ์การตลาดท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมของคนในสังคมไดอ้ยา่งแนบเนียน หลายประเทศต่างใชก้ลยุทธ์ Soft Power เพื่อเผยแพร่
วฒันธรรม ส่งเสริมการท่องเท่ียว กระตุน้เศรษฐกิจ และเสริมสร้างภาพลกัษณ์ของประเทศ ซ่ึงหาก
ผูป้ระกอบการธุรกิจ ร้านคา้ต่างๆ จบักระแส Soft Power ไดท้นั และใช้ให้เป็น จะสามารถกระตุ้น
ยอดขาย สร้างการจดจ า ขยายฐานลูกคา้ไดใ้นระยะเวลาอนัรวดเร็ว ( RYT9, 2022 ) 

กลยทุธ์ซอฟต ์(SOFT Strategies) ไดแ้ก่  
1) Absorb แบรนด์จะตอ้งแทรกซึมเขา้ไปอยูใ่กลต้วัผูบ้ริโภคแบบเนียนๆ ให้เช่ือมโยง

กบัไลฟ์สไตลแ์ละความช่ืนชอบของผูบ้ริโภค  
2) Extraordinary ท าความธรรมดาให้พิเศษ แบรนด์ตอ้งสร้างจุดขายของตนเองไดจ้าก

ส่ิงท่ีเรียบง่าย  
3) Fast การตลาดของแบรนด์จะต้องทันกระแสและสถานการณ์เพื่อให้เกิดความ

เช่ือมโยงกบัการรับรู้ของผูบ้ริโภค  
4) Consistency การส่ือสารของแบรนด์ต้องท าอย่างต่อเน่ืองและเป็นไปในทิศทาง

เดียวกนัทุกๆ ช่องทาง 
 
 

2.6 แนวคดิเกีย่วกบัทฤษฎอี านาจทางวนัิย หรืออ านาจในการควบคุมพฤติกรรม 
(Disciplinary power) 

ทฤษฎีอ านาจทางวินยั หรืออ านาจในการควบคุมพฤติกรรม (Disciplinary power) คือ 
แนวคิดของ Michel Foucault นกัปรัชญาชาวฝร่ังเศส  กล่าวว่า อ านาจทางวินยัเป็นการควบคุมทาง
สังคมโดยค าว่า  “ วินัย ” เป็นรูปแบบหน่ึงของอ านาจซ่ึงมีความเฉพาะบุคคลและเคร่ืองมือท่ีใช้
ส าหรับการฝึกฝนตน  กล่าวอีกนยัหน่ึงอ านาจทางวินยัสามารถควบคุมการใช้ร่างกายไดแ้ละมุ่งเป้า
ไปท่ีบุคคล ไม่ใช่ประชากรโดยรวม เพื่อให้อ านาจของบุคคลนั้นสามารถควบคุมประโยชน์ของ
ระบบท่ีมีอยูไ่ด ้(Carmen Lavoie, 2014 ) 

อ านาจทางวินัยส่วนใหญ่ใช้ส าหรับการเฝ้าระวงั ซ่ึงจะถูกปลูกฝังให้เป็นกิจวตัร
ประจ าวนั ส่งเสริมโดยองค์กรทางสังคม เช่น เรือนจ า โรงพยาบาล สถานพยาบาล และโรงเรียน 
ดงันั้นจึงเกิดเป็นความสัมพนัธ์เชิงอ านาจซ่ึงมีพื้นฐานอยูบ่นวนิยัและการเป็นตวัตน ควบคุมและปรับ
รูปร่างร่างกาย การกระท า ทศันคติ และรูปแบบพฤติกรรมในแต่ละวนัของแต่ละบุคคล มีความ
เป็นไปไดท่ี้จะถูกสังเกตตลอดเวลาส่งให้ผลกัดนัให้ควบคุมพฤติกรรมของตนเองราวกบัถูกควบคุม
แมว้า่จะไม่ไดถู้กสังเกตก็ตาม (Gözde ÇEVEN,  Mithat KORUMAZ, Yunus Emre ÖMÜR, 2021) 
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บทที ่3 

วธิีด าเนินการวจิัย 
 
 

การศึกษาวจิยัเร่ือง “การศึกษาความไม่เท่าเทียมทางเพศของผูห้ญิงภายใตค้วามสัมพนัธ์
เชิงอ านาจผ่านประวติัศาสตร์จีนเปรียบเทียบกบับริบททางสังคมของผูห้ญิงจีนท่ีสะทอ้นผ่าน Soft 
Power ซีรียจี์นปัจจุบนั” เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซ่ึงใช้วิธีการวิจยัโดยการ
สังเกต (Observational Research) ศึกษาเชิงลึกในรูปแบบของการวิจยัเชิงวิเคราะห์ (Observational 
Analytic Studies) เพื่อรวบรวมขอ้มูล และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-dept Interview) เพื่อน าขอ้มูลมา
ประกอบการตดัสินใจและวิเคราะห์เปรียบเทียบ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความแตกต่างระหวา่ง
สารท่ีส่ือออกมาจากซีร่ียแ์ละประสบการณ์จริงในสังคมจีน รวมถึงการศึกษาจากงานวจิยั ทฤษฎี และ
เอกสารทางวิชาการท่ีเก่ียวข้องเพิ่มเติม โดยผู ้วิจ ัยได้แบ่งขั้นตอนและขอบเขตการวิจัยตาม
รายละเอียดดงัน้ี  

3.1 วธีิการวจิยั  
3.2 กลุ่มตวัอยา่ง  
3.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจิยั  
3.4 วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
3.5 วธีิการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
 

3.1 วธิีการวจิัย  
การวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ฉบบัน้ีใชว้ิธีการศึกษาวิจยัแบบการสังเกต

เชิงวเิคราะห์ (Observational Analytic Studies) เป็นการวจิยัท่ีใชก้ารสังเกตพฤติกรรมและวฒันธรรม
ของสังคมประเทศจีนท่ีสะทอ้นผา่นชุดขอ้มูลสามชุด คือ ชุดขอ้มูลท่ี 1 คือ ประวติัศาตร์การถือก าเนิด
ของตวัอกัษรหนู่วชู์ (女书)  และวฒันธรรมการส่งต่อภาษาส าหรับผูห้ญิง โดยผูว้ิจยัจะศึกษา
ขอ้มูลจากงานวจิยั เอกสาร และเวบ็ไซตท่ี์มีความน่าเช่ือเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ชุดขอ้มูลท่ี 2 คือ ซีร่ีย์
ประเทศจีนท่ีบอกเล่าเร่ืองราววิถีชีวิตของผูห้ญิงจีนท่ีมีความชดัเจนและสะทอ้นประเด็นทางสังคม 
โดยผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกตวัอย่างซีร่ียท่ี์มีเน้ือความเหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ของงานวิจยั คือ (1) เพื่อ
ศึกษาบทบาทของผูห้ญิงภายใตส้ังคมปิตาธิไตย (Patriarchy) ตามหลกัค าสอนขงจ้ือ (Confucius) 
ประเด็นความไม่เท่าเทียมกันทางเพศบนฐานความสัมพนัธ์เชิงอ านาจของสังคมจีนในอดีตและ
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ปัจจุบนั และ(2) เพื่อศึกษาการส่งออกอ านาจอ่อน (Soft Power) ผ่านซีร่ียข์องประเทศจีนและการ
สะทอ้นบทบาทของผูห้ญิงในปัจจุบนั ซ่ึงจะใช้วิธีการเก็บขอ้มูลจากผ่านการรับชมซีร่ียจี์นท่ีไดรั้บ
ความนิยมผ่านบริการสตรีมมิงบริการโอทีที (OTT) น าเสนอรายการทีวีและภาพยนตร์ต่างชาติ คือ 
เน็ตฟลิกซ์ (Netflix) บริการจากประเทศสหรัฐอเมริกา และ วีทีวี (WeTV) บริการจากประเทศจีน 
และชุดขอ้มูลท่ี 3 การสัมภาษณ์เชิงลึกกบักลุ่มคนจีนท่ีอาศยัอยูใ่นประเทศไทย 
 
 

3.2 กลุ่มตัวอย่าง  
กลุ่มตวัอยา่งท่ีผูว้จิยัใชใ้นการเก็บขอ้มูล 2 กลุ่ม คือ  
1) โดยการสังเกตพฤติกรรมของตวัละคร เหตุการณ์และวฒันธรรมท่ีมีนยัยะเก่ียวขอ้ง

กบัปัจจยัทางเพศสภาพของเพศหญิงของผูห้ญิงจีนท่ีสะทอ้นประเด็นทางสังคม โดยคดัเลือกจาก
บริการสตรีมมิงสองแพลตฟอร์ม คือ เน็ตฟลิกซ์ (Netflix) และ วทีีว ี(WeTV) ด าเนินการคดัเลือกเพื่อ
เก็บขอ้มูลจ านวน 3 เร่ือง ดงัน้ี  

(1) ซีร่ีจีนเร่ือง The Romance of Tiger and Rose (传闻中的陈芊
芊, 2020)  

- บริการสตรีมมิงผา่นวทีีว ี(WeTV) 
- จ านวน 24 ตอน ระยะเวลาเฉล่ียตอนละ 44 นาที รวมทั้งหมด 1,056 

นาที หรือ 17.60 ชัว่โมง  
(2) ซีร่ียจี์นเร่ือง The Rational Life (理智派生活, 2021)  
- บริการสตรีมมิงผา่นเน็ตฟลิกซ์ (Netflix) 
- จ านวน 35 ตอน ระยะเวลาเฉล่ียตอนละ 45 นาที รวมทั้งหมด 1,575 

นาที หรือ 26.25 ชัว่โมง  
(3) ซี ร่ีย์จีนเ ร่ือง She and her perfect husband (爱的二八定律, 

2023)  
- บริการสตรีมมิงผา่นวทีีว ี(WeTV) 
- จ านวน 40 ตอน ระยะเวลาเฉล่ียตอนละ 46 นาที รวมทั้งหมด 1,840 

นาที หรือ 30.66 ชัว่โมง  
2) สัมภาษณ์เชิงลึกกบักลุ่มคนจีนท่ีอาศยัอยู่ในประเทศไทย โดยจะท าการสัมภาษณ์

แบบเจาะลึกรายบุคคล ในรูปแบบการซกัถาม เก่ียวกบันโยบายของรัฐบาลจีนท่ีส่งใหเ้กิดความไม่เท่า
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เทียมกนัทางเพศในสังคมจีน โดยการออกแบบโครงสร้างค าถามแบบโครงสร้าง (semi-structured 
Interview) โดยใชภ้าษาองักฤษในการสัมภาษณ์เป็นหลกั  
 

ข้อค าถามในการสัมภาษณ์  
Government Policy and Society 
(1) The one-child policy was in place for many years. Did you or your family feel its 

impact? If so, how did it affect life for women and men in your community?  
(2) Now that China lets families have up to three kids, do you think more people will 

choose to have bigger families? Why or why not? 
 
Culture Export - Chinese Dramas 
(3) We see strong female leads in Chinese dramas like The Rational Life (理智派

生), She and her perfect husband (爱的二八定律), The Romance of Tiger and Rose (传
闻中的陈芊芊). Do you think these characters reflect the lives of real women in China? In 
what ways are they similar or different? 

(4) Do you ever see female characters in Chinese dramas doing things that seem 
strange or unrealistic, like they have to be super tough all the time? Do you think that's a good way 
to portray women? 

(5) What changes do you think are needed in Chinese society to achieve true equality 

between men and women?  
 
 

3.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวจิัย 
3.3.1 แหล่งข้อมูลทีร่วบรวมเพ่ือการศึกษา 
การศึกษาความไม่เท่าเทียมทางเพศของผูห้ญิงในสังคมจีนภายใตค้วามสัมพนัธ์เชิง

อ านาจท่ีสะทอ้นผา่น Soft Power ซีร่ียจี์นปัจจุบนั งานวจิยัฉบบัน้ีผูว้จิยัใชข้อ้มูลหลกัจากแหล่งขอ้มูล 
2 แหล่งขอ้มูล ดงัน้ี 

ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) ไดจ้ากการสังเกตและบนัทึกขอ้มูลพฤติกรรมความไม่
เท่าเทียมทางเพศของเพศหญิงและวฒันธรรมท่ีมีนยัยะเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัทางเพศสภาพของเพศหญิง
ผูห้ญิงจีน เพื่อน ามาวิเคราะห์ผา่นการชมซีร่ียจี์นของแพลตฟอร์มสตรีมมิงในประเทศไทยคือ เน็ต-



23 

 

ฟลิกซ์ (Netflix) บริการจากประเทศสหรัฐอเมริกา และ วีทีวี (WeTV) บริการจากประเทศจีน โดย
คดัเลือกซีรียจี์นท่ีออกอากาศในช่วงระยะเวลา 3 ปี ตั้งแต่ค.ศ.2020 – 2022 จ  านวน 3 เร่ือง เพื่อเก็บ
ขอ้มูลพฤติกรรมของตวัละคร และประเด็นทางสังคมท่ีมีนัยยะต่อวิถีชีวิตผูห้ญิงจีน และเพื่อให้
สามารถวิเคราะห์เทรนด์ความเปล่ียนแปลงของการส่งออก Soft Power ของประเทศจีนในช่วง
ระยะเวลา 3 ปี  โดยมีรายละเอียดของซีร่ีย ์ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 3.1 แสดงขอ้มูลตวัอยา่งซีร่ียเ์ป้าหมายทั้งหมดสามเร่ือง 

รูปภาพโปสเตอร์ ช่ือเร่ือง (Original) นักแสดง 
แพลตฟอร์ม
สตรีมมิ่ง 

จ านวน 
(ตอน) 

 

 
 

The Romance of Tiger and 
Rose  

(传闻中的陈芊芊, 
2020) 

1.จา้วลู่ซือ  
(นกัแสดงน าหญิง) 
2.ติงอวีซี่  
(นกัแสดงน าชาย) 
 
  

WeTV 24  

 

 

The Rational Life (理智
派生活, 2021) 

1.ฉินหลาน  
(นกัแสดงน าหญิง) 
2.ดีแลน หวงั 
(นกัแสดงน าชาย) 

Netflix 35 
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ตารางท่ี 3.1 แสดงขอ้มูลตวัอยา่งซีร่ียเ์ป้าหมายทั้งหมดสามเร่ือง (ต่อ) 

รูปภาพโปสเตอร์ ช่ือเร่ือง (Original) นักแสดง 
แพลตฟอร์ม
สตรีมมิ่ง 

จ านวน 
(ตอน) 

 

She and her perfect husband       

(爱的二八定律, 
2023) 

1.หยางม่ี 
(นกัแสดงน าหญิง) 
2.สวขี่าย 
(นกัแสดงน าชาย) 
 

WeTV 40 

 
ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการคน้ควา้ เอกสารทางวิชาการ 

งานวิจยั ต ารา บทความออนไลน์ ซ่ึงอา้งอิงหลกัการและทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งจากแหล่งขอ้มูลท่ีมีความ
น่าเช่ือถือโดยแบ่งเป็นสองชุดขอ้มูล คือ (1) ประวติัศาตร์การถือก าเนิดของตวัอกัษรหนู่วชู์ (女书) 
ซ่ึงผูจ้ยัจะสืบคน้ขอ้มูลจากงานวิจยัและบทความท่ีน่าเช่ือถือ อาทิ หนงัสือ Inscribing Intimacy: The 
Fading Writing Tradition of Nüshu ( ENDO ORIE, 2019)  เป็นตน้ และ(2) ขอ้มูลเชิงสถิติในประเด็น
ความเท่าเทียมทางเพศ และพฤติกรรมการใชชี้วติของผูค้นในสังคมจีนท่ีมีนยัยะโดยตรงกบัเพศหญิง
ในประเทศจีน ซ่ึงผูว้ิจยัจะสืบค้นข้อมูลจากงานวิจยั และบทความออนไลน์จากแหล่งข้อมูลท่ี
เก่ียวขอ้งและน่าเช่ือถือ  
 
ตารางท่ี3.2 แสดง เอกสารทางวชิาการท่ีใชใ้นการอา้งอิง หนงัสือ Inscribing Intimacy: The Fading 
Writing Tradition of Nüshu 

ภาพหนังสือ ช่ือหนังสือ 

 

Inscribing Intimacy: The Fading Writing Tradition of Nüshu. 
( ENDO ORIE, 2019)   
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3.3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวจัิย  
การเก็บบนัทึกขอ้มูลจาการสังเกต รวบรวมขอ้มูลโดยจดัท าตารางจ าแนกหมวดหมู่ 2 

หมวดหมู่ดงัต่อไปน้ี (1) ตารางเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัประเด็นความไม่เท่าเทียมทางเพศสภาพของเพศ
หญิง น าเสนอใน 3 มิติ คือ  มิติดา้นสังคม มิติดา้นเศรษฐกิจ  มิติดา้นวฒันธรรมความเช่ือ มิติดา้น
เศรษฐกิจ (2) ตารางเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัการส่งออกSoft Prower ซีร่ียจี์น เพื่อน าขอ้มูลท่ีได้จากการ
บันทึกไปวิเคราะห์ประกอบกับข้อมูลท่ีได้จากการค้นควา้จากงานวิจัย เอกสารวิชาการ ต ารา 
บทความออนไลน์ หลกัการและทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
 

3.4 วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ผูว้ิจ ัยเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยใช้การสังเกตการ 

(Observation Method) จดบนัทึกขอ้มูล และสรุปความเก่ียวเก่ียวกบัประเด็นความไม่เท่าเทียมทาง
เพศสภาพของเพศหญิงสะทอ้นจากซีร่ียไ์ดด้งัน้ี (1) บทบาทของตวัละคร (Character) และอารมณ์
ของตวัละคร (2) สาเหตุในการเกิดความไม่เท่าเทียม ปฏิกริยาของตวัละครอ่ืนท่ีแสดงออกใน
สถานการณ์ และวิธีการแกไ้ขปัญหาสถานการณ์ของตวัละคร และ (3) ประเด็นสะทอ้นสังคมใน
มุมมอง 

ในดา้นการสัมภาษณ์เชิงลึก ทางผูว้ิจยัจะด าเนินการติดต่อกบัผูใ้ห้สัมภาษณ์ โดยจะท า
การนดัสัมภาษณ์ผา่นแอปพลิเคชัน่ Microsoft team  และ WeCaht  ซ่ึงระยะเวลาสัมภาษณ์ของแต่ละ
บุคคลไม่เกิน 30 นาที  

ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ผูว้จิยัท  าการศึกษาและคน้ควา้ดว้ยตนเอง จากเอกสาร
ทางวชิาการงานวจิยั ต าราเอกสาร บทความออนไลน์ หลกัการและทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้ง จากแหล่งขอ้มูล
ท่ีน่าเช่ือถือ เพื่อก าหนดขอบเขตใหง้านวจิยัครอบคลุมวตัถุประสงค ์
 
 

3.5 วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล  
3.5.1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณา (Descriptive Analytic) ใชเ้พื่ออธิบายการสังเกต

เชิงวเิคราะห์ (Observational Analytic Studies) และสรุปกลุ่มขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูล
ปฐมภูมิ (Primary Data)  
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การวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis)  
จากการเก็บรวบรวมขอ้มูลผา่นการสังเกตโดยรับชมซีร่ียจี์นผา่นแพลตฟอร์มสตรีมม่ิง 

เน็ตฟลิกซ์ (Netflix) และ วีทีวี (WeTV) และจากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง รวมถึงขอ้มูลท่ีไดม้า
จากการสัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อน าขอ้มูลมาประมวลผลประเด็นส าคญั และสะทอ้นภาพรวมสังคม
ปิตาธิปไตยในประเทศจีนปัจจุบนั โดยวิเคราะห์ควบคู่กบัการใช้ทฤษฏีท่ีเก่ียวข้องกบัการศึกษา
งานวิจัย  ซ่ึงผู ้วิจ ัยใช้รูปแบบการวิ เคราะห์ข้อมูลแบบอุปนัย (Analytic Inductive) ด้วยการ
ตีความหมาย เพื่อหาความสัมพนัธ์ท่ีสอดคล้องกนัของข้อมูล เพื่อเสร้างบทสรุปให้ตรงประเด็น
ครอบคลุมตามวตัถุประสงคข์องงานวจิยั  

 
3.5.2 ข้ันตอนการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นดังต่อไปนี ้ 
1. น าขอ้มูลปฐมภูมิท่ีไดจ้ากการสังเกตุและบนัทึกผลในตารางมาท าการวิเคราะห์ โดย

ใชก้ารวเิคราะห์เชิงพรรณนาเพื่อท าความเขา้ใจเน้ือหา 
2. ศึกษาและท าความเข้าใจเอกสารทางวิชาการ งานวิจัย ทฤษฎี หรือ บทความ

ออนไลน์ท่ีเก่ียวขอ้ง หาความเช่ือมโยงกบัขอ้มูลท่ีสังเกตุไดก้บัทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยั  
3. บรรยายส่ิงท่ีคน้พบจาการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยละเอียด และไม่ตีกรอบผลการวิจยัท่ี

เกิดข้ึนหากขดัแยง้กบัทฎษฎี  
4. สรุปใจความส าคัญและผลของการวิจัยโดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลแบบอุปนั ย 

(Analytic Inductive) ดว้ยการตีความหมาย เพื่อหาความสัมพนัธ์ท่ีสอดคลอ้งกนัของขอ้มูล เพื่อเสร้าง
บทสรุปใหต้รงประเด็นครอบคลุมตามวตัถุประสงคข์องงานวจิยั 

 
3.5.3 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวเิคราะห์ข้อมูล 
1.  มีเขา้ใจลึกซ้ึงบทบาท การใชชี้วิตของผูญิ้งภายใตส้ังคมปิตาธิไตย ประเด็นความไม่

เท่าเทียมกนัท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคมจีนชดัเจนมากข้ึน  
2. สามารถรู้ถึงแนวโน้มของเทรนด์การส่งออกส่ือซีร่ีย์จีนซ่ึงเป็น Soft Power ท่ี

สามารถส่งออกไปทัว่โลก การใส่เส้นเร่ืองทางวฒันธรรมและวาทกรรมทางสังคม  
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บทที ่4 
ผลการวจิัย และการอภิปรายผล 

 
 

การศึกษาวจิยัเร่ือง “การศึกษาความไม่เท่าเทียมทางเพศของผูห้ญิงภายใตค้วามสัมพนัธ์
เชิงอ านาจผ่านประวติัศาสตร์จีนเปรียบเทียบกบับริบททางสังคมของผูห้ญิงจีนท่ีสะทอ้นผ่าน Soft 
Power ซีรียจี์นปัจจุบนั” เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซ่ึงใช้วิธีการวิจยัโดยการ
สังเกต (Observational Research) ศึกษาเชิงลึกในรูปแบบของการวิจยัเชิงวิเคราะห์ (Observational 
Analytic Studies) เพื่อรวบรวมข้อมูล โดยการศึกษาและสัมภาษณ์เชิงลึก (In-dept Interview) กบั
กลุ่มคนจีน โดยรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต และสัมภาษณ์น ามาวิเคราะห์ รวมถึงการศึกษา
ขอ้มูลจากงานวิจยั ทฤษฎี และเอกสารทางวิชาการท่ีเก่ียวขอ้งเพิ่มเติม โดยหลงัจากท่ีผูว้ิจยัไดท้  าการ
เก็บรวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูล สามารถวเิคราะห์ขอ้มูล และอภิปรายผลการวจิยัไดด้งัต่อไปน้ี 

4.1 กระบวนการเก็บขอ้มูลและความทา้ทาย 
4.2 การเก็บและวเิคราะห์ขอ้มูล 
4.3 แนวคิดหลกัท่ีไดจ้ากผลการวจิยั 

 
 

4.1 กระบวนการเกบ็ข้อมูลและความท้าทาย 
ผูว้จิยัไดแ้บ่งหมวดการเก็บขอ้มูลเป็น 3 ประเภท คือ  
1) การเก็บข้อมูลเชิง เอกสาร (Documentary research)  โดยอ้างอิงจากหนัง สือ  

Inscribing Intimacy:  The Fading Writing Tradition of Nüshu(  ENDO ORIE, 2019)   เ ป็นหลัก 
ประกอบกบัการหาขอ้มูลเพิ่มเติมจากงานวจิยัและบทความท่ีมีความน่าเช่ือถือ โดยเป็นการศึกษาและ
เก็บข้อมูลด้วยตนเอง พบความท้าทายจากการแปลข้อมูลภาษาอังกฤษ เพื่อส่ือสารให้เข้าใจ
ความหมายอยา่งชดัเจนและตรงกบัประเด็นท่ีตอ้งการส่ือสาร  

2) การเก็บขอ้มูลโดยการสังเกต (Observation Method) ศึกษาขอ้มูลจากการชมซีร่ียจี์น
ทั้งหมด 3 เร่ือง คือ  

- เร่ือง The Romance of Tiger and Rose (传闻中的陈芊芊, 2020)  
- เร่ือง The Rational Life (理智派生活, 2021) 
- เร่ือง She and her perfect husband (爱的二八定律, 2023) 
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ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บขอ้มูลโดยสรุปสาระส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบับทบาทของตวัละครเอก
หญิงและความไม่เท่าเทียมทางเพศของซีร่ียท์ ั้งสามเร่ือง เพื่อน ามาวิเคราะห์ประเด็นทางดา้นสังคม 
วฒันธรรม จากการเก็บขอ้มูลพบความทา้ทายจากความยาวของซีร่ีย ์ซ่ึงตอ้งใชร้ะยะเวลาในการชม
ต่อเร่ือง 1-2 วนั และเน่ืองจากทั้งหมดเป็นซีร่ียท่ี์ออกอากาศจบแลว้และเคยมีประสบการณ์ดูมาก่อน
จึงมีขอ้ไดเ้ปรียบในการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองโดยละเอียด  

3) การเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ (In-dept Interview) เป็นการเก็บข้อมูลจากกลุ่ม
ตวัอยา่งคนจีนจ านวน 5 คน ในหวัขอ้ของความไม่เท่าเทียมกนัของสังคมจีนในอดีตและมุมมองใน
ปัจจุบนั โดยอ้างอิงจากการประกาศใช้นโยบายลูกคนเดียว (One child policy) เพื่อน าข้อมูลมา
เปรียบเทียบสะทอ้นความเหมือนหรือแตกต่างจากสารท่ีพยายามจะส่งผา่นซีร่ียจี์น ผูว้จิยัพบความทา้
ทายจากการเตรียมค าถามสัมภาษณ์ใหก้ระชบัและเขา้ใจง่าย ไม่สุ่มเส่ียงในประเด็นท่ีละเอียดอ่อน อีก
ทั้งการหากลุ่มตวัอยา่งท่ีเกิดในช่วงบงัคบัใชน้โยบายลูกคนเดียว จึงเนน้ไปท่ีกลุ่มคนจีนท่ีท างานแลว้
ทั้งท่ีอาศยัอยูใ่นประเทศไทย และอาศยัอยูป่ระเทศจีน กรณีผูใ้ห้สัมภาษณ์อาศยัอยูป่ระเทศจีนจะใช้
วิธีสัมภาษณ์ผ่านแอพพลิเคชั่น WeChat และกรณีท่ีผูส้ัมภาษณ์อาศยัอยู่ในประเทศไทยจะใช้วิธี
สัมภาษณ์ผ่านการแอพพลิเคชั่น Microsoft Team หรือ การโทรศพัท์สัมภาษณ์เป็นต้น โดยจะใช้
ภาษาองักฤษในการสัมภาษณ์เป็นหลกั  
 
 

4.2 การเกบ็และวเิคราะห์ข้อมูล 
4.2.1. การเก็บขอ้มูลเชิงเอกสาร (Documentary research) ผูว้จิยัไดส้รุปสาระส าคญัจาก

หนงัสือ  Inscribing Intimacy: The Fading Writing Tradition of Nüshu ( ENDO ORIE, 2019) เร่ิมตน้
จากตน้ก าเนิดของภาษาหนู่วชู์เกิดจากความคบัขอ้งใจของผูห้ญิงท่ีแต่งงานแลว้เปรียบเสมือนการ
สละอิสรภาพในการใช้ชีวิตของตนเอง ต่อจากน้ีทั้งชีวิตคือการรับใช้ครอบครัวสามี สะใภจ้ะรับ
หนา้ท่ีหลกัในการดูแลครอบครัวสามีไม่วา่จะเป็นพ่อ แม่ หรือญาติพี่นอ้ง ประพฤติตนตามกรอบค า
สอนของผูห้ญิงท่ีดีเพื่อให้เป็นเกียรติแก่ตระกูลและครอบครัวของผูห้ญิงเอง  แมว้่าจะได้รับการ
ปฏิบติัท่ีไม่เป็นธรรมจากคนในครอบครัวสามี ผูห้ญิงจะตอ้งยินยอมไม่อาจโตเ้ถียงได ้และยากท่ีจะ
ส่งจดหมายถึงครอบครัวตนเองเพื่อระบายความคบัขอ้งใจน้ี สาเหตุมาจากความไม่รู้หนงัสือไม่ไดรั้บ
การศึกษา การศึกษาเดียวท่ีผูห้ญิงได้รับคือ พฤติกรรมท่ีผูห้ญิงพึงปฏิบติัตามหลักปรัชญาขงจ้ือ 
บทบาทและหนา้ท่ีของชายและหญิงท่ีแตกต่างกนัจะถูกปลูกฝังเป็นบรรทดัฐานของสังคมมาตั้งแต่
เด็ก ดงันั้น “ภาษาหนู่วชู์” (NuShu,女书) จึงเป็นภาษาท่ีใชใ้นการส่ือสารในแวดวงผูห้ญิงดว้ยกนั
เท่านั้น และเป็นภาษาแรกท่ีไดรั้บการยอมรับวา่ถูกประดิษฐ์ข้ึนจากผูห้ญิงเอง ใชบ้รรยายความรู้สึก 
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ความผิดหวงัในชีวิตในช่วงเวลาหลงัแต่งงาน บนัทึกน้ีมกัส่งต่อผ่านแม่ให้ลูกสาวหลงัแต่งงานเพื่อ
เป็นบทเรียนจากประสบการณ์ท่ีผา่นมาของแม่ เพื่อแสดงความเห็นอกเห็นใจเขา้ใจในความรู้สึกเม่ือ
ตอ้เผชิญกบัการปฏิบติัท่ีไม่เป็นธรรมจากครอบครัวของสามี ในความจริงแลว้ภาษาหนู่วชู์มีคอน
เซ็ปต์ว่าเป็นภาษาแห่งความเศร้ายอมจ านนทต่์อโชคชะตาท่ีถูกลิขิตจากพระเจา้ในการถูกบงัคบัให้
แต่งงาน (Nüshu women knew that it was God’s fault that they had to accept the unreasonably forced 
marriage, ENDO ORIE, 2019, page151) ดงันั้นจึงเป็นภาษาท่ีใชก้นัในวงแคบเท่านั้น 

จากหนงัสือไดย้กตวัอยา่งบนัทึกของ Pu Lijuan ซ่ึงเขียนโดยใชภ้าษาหนู่วชู์ อธิบายค า
สอนของแม่ท่ีสอนตนเองช่ือเร่ือง กฎของลูกผูห้ญิง (Precepts for Daughters ) ซ่ึงผูว้จิยัคิดวา่สามารถ
สะทอ้นบทบาทของผูห้ญิงจีนในอดีตไดเ้ป็นอยา่งดี จึงขอน าเสนอส่วนหน่ึงของขอ้ความดงัน้ี  

“ ส่ิงท่ีแม่ปรารถนาจะสอนลูกสาวของเธอ ประการแรกจงปกป้องพรหมจรรย์ของคุณ 
จงท าหน้าท่ีดูแลพ่อและแม่ให้ดี  จงรักษาความสามคัคีกับพี่น้องของตน จงอย่าส้ินเปลืองเกลือ น า้มนั 
ข้าวและฟืน จงอุทิศตนเพ่ือธุรกิจของครอบครัวและท างานหนัก จงอย่าสวมเส้ือผ้าราคาแพงสวม
เส้ือผ้าฝ้ายก็เพียงพอ จงรักษาบุคลิกการยืนและเดินให้สง่างาม จงประพฤติตนด้วยความอ่อนโยน 
เป็นผู้หญิงจงพยายามเข้าหาพูดคุยกับผู้คน ขณะแต่งกายด้วยเส้ือผ้าเรียบง่ายให้พูดเบา ๆ ด้วยน า้เสียง
ท่ีอ่อนโยน สงบและซ่อนฟันอย่างสุภาพ จงใส่ใจกับวิธีการเดินให้มาก จงมนี า้ใจต่อผู้ อ่ืนและอย่าขึน้
เสียงอย่าทะเลาะหรือโต้เถียง ค าพูดท่ีรุนแรงนั้นไม่ควรเอ่ย จงอย่าพูดมากเกินไปอย่าพูดส่ิงท่ีไม่ควร
พูด ควรมคีวามช านาญในการป่ันด้าย ทอผ้า และหัตถกรรม จงอย่าละเลยเขม็และด้าย จงแต่งงานกับ
ครอบครัวอ่ืนและเป็นภรรยาท่ีดี อย่าไปเทียบกับสมยัอยู่บ้านตนเอง จงต่ืนพร้อมกับแสงแดดเม่ือพระ
อาทิตย์ขึน้แม้ว่าจะเหน่ือยก็ตาม อย่าพักผ่อนจนกว่าตะเกียงในบ้านจะสว่างในเวลากลางคืน จงให้
ความเคารพผู้ใหญ่ ดูแลลูก ดูแลบ้าน ให้คุณค่ากับทุกส่ิงท่ีสามีพูด สุดท้ายนีลู้กสาวควรค านึงถึงส่ิงท่ี
แม่สอนเธอ และอย่าลืมค าพูดของแม่แม้แต่ค าเดียว ” - เขียนโดย Pu Lijuan (ENDO ORIE, 2019, 
page154) 

ปัจจุบนัภาษาหนู่วชู์ กลายเป็นมรดกทางวฒันธรรมของประเทศจีนโดยทางรัฐบาลเขา้
มาดูแลในปี 2005 ส านกังานวฒันธรรมแห่งมณฑลหูหนาน ส่งเสริมการอนุรักษณ์ภาษาหนู่วชู์และ
พฒันาการท่องเท่ียวทอ้งถ่ินโดยสร้างหมู่พิพิธภนัฑบ์า้นหนู่วชู์ (Nüshu Wenhua Cun) ทางพิพิธภณัฑ์
ประจ าเทศมณฑล และแนวร่วมสตรีแห่งเทศมณฑล ได้รับเงินสนับสนุนจากรัฐบาลท าให้เร่ิม
รวบรวมเอกสารและส่ิงของตน้ฉบบัของหนู่วชู์เพิ่มข้ึน   
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ภาพท่ี4.1 แสดงพิพิธภนัฑบ์า้นหนู่วชู์, https://www.bbc.com/travel/ 

 
4.2.2. การเก็บขอ้มูลโดยการสังเกต (Observation Method) ผูว้ิจยัไดช้มซีร่ียจ์  านวน 3 

เ ร่ือง คือ  เ ร่ือง The Romance of Tiger and Rose (传闻中的陈芊芊, 2020)  , เ ร่ือง The 
Rational Life (理智派生活, 2021) , เ ร่ือง She and her perfect husband (爱的二八定
律, 2023) โดยมีขอ้มูลส าคญัดงัตารางต่อไปน้ี  

1) เ ร่ือง  The Romance of Tiger and Rose (传闻中的陈芊芊, 
2020) เป็นซีร่ียแ์นวยอ้นยุคเร่ืองราวเสนอผ่านการใช้เร่ืองเพศ (Gender) เป็นหน่ึงในแก่นเน้ือเร่ือง  
นางเอกเฉิน เชียนเชียน ในโลกยุคปัจจุบนัเป็นนกัเขียนบท แต่เพราะอุบติัเหตุท าให้เธอไดเ้ขา้ไปใน
บทละครท่ีเธอเป็นผูเ้ขียนข้ึนมา โดยเล่าเร่ืองจากมุมมองท่ีผูห้ญิงมีสถานะสูงกว่าผูช้ายในอณาจกัร
นั้น ในขณะท่ีประเทศของวรีบุรุษกลบัตรงกนัขา้ม พระเอกหานชัว่ ร่างกายไม่แขง็แรงป่วยหนกั และ
เขามาท่ีประเทศของนางเอกเพื่อรักษาตัวและหายารักษา ในเน้ือเร่ืองในพระเอกต้องผ่าน
กระบวนการปรับตวัให้เขา้กบัวฒันธรรมหญิงเป็นใหญ่ ระหวา่งการด าเนินเร่ืองพระเอกตวัเอกเร่ิมมี
ความรู้สึกต่อนางเอก และทา้ยท่ีสุดนางเอกเฉิน เฉียนเฉียน ไดก้ลายเป็นผูป้กครองอาณาจกัร และ
ตระหนกัวา่เธอควรสร้างโลกแห่งความเท่าเทียมทางเพศข้ึนมา  

- ภาพลกัษณ์ของตวัละครน าหญิง คนแรก เฉิน เฉียนเฉียน (นางเอก) และ 
เฉิน ฉูฉู (บทรอง)  ทั้งคู่มีฐานะเป็นองคห์ญิงแห่งอาณาจกัรฮวาหยวน ตวัเอกหญิงเฉินเฉียนเฉียน ได้
ล้มล้างความคิดเหมารวมขององค์หญิงท่ีมกัจะอ่อนหวานและอ่อนแอ ในทางตรงกนัขา้มเธอใส่
เคร่ืองแต่งกายสีแดงพร้อมชุดเกราะให้ความรู้สึกถึงความแขง็แกร่ง ความกลา้และดุดนั มดัผมหางมา้
สูง ลกัษณะภาพลกัษณ์ของเฉิน เฉียนเฉียน ท่ีส่ือออกมานั้นให้ความรู้สึกแตกต่างจากภาพรวมของ
ผูห้ญิงจีน  เพราะเลือกใส่เคร่ืองแต่งกายท่ีทะมดัทะแมงเหมือนผูช้าย จึงท าลายภาพเหมารวมของ
ผูห้ญิงท่ีอ่อนแอ และไม่กา้วร้าว 
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ภาพท่ี4.2 แสดงบทบาทและการแต่งกายของนางเอก, WeTV 

 
- ภาพลกัษณ์ของตวัละครหญิงคนท่ีสองคือ เฉิน ฉูฉู ซ่ึงเป็นพี่สาวของ

นางเอก ใหค้วามส าคญักบัสีของเคร่ืองแต่งกายส่วนใหญ่ประกอบดว้ยสีม่วงเขม้และสีน ้ าเงิน  พร้อม
การแต่งหน้าเขม้  แสดงให้เห็นถึงความสุขุม ความมัน่คง และความกลา้หาญ ไม่มีบทบาทท่ีส่ือถึง
ความอ่อนโยนอย่างเช่นผูห้ญิงในสังคมทัว่ไป สะทอ้นว่าผูห้ญิงไม่จ  าเป็นตอ้งมีรูปร่างผอมเพรียว 
และไม่จ  าเป็นตอ้งพึ่งพาผูช้ายเพื่อความอยู่รอด บ่งบอกถึงความแข็งแกร่งและความเป็นอิสระของ
ผูห้ญิง 

 

 
ภาพท่ี4.3 แสดงภาพบทบาทและการแต่งกายของตวัละครรอง,  WeTV 

 

- ภาพลกัษณ์ของตวัละครน าชาย หานชัว่ หน้าตาหล่อ อายุน้อย รูปร่าง
ผอม และมกัจะสวมชุดสีอ่อนโดยมีก๊ิบบนศีรษะและเข็มขดัคาดเอว ท่ีประดบัรูปร่างเพรียวบางของ
เขา ในเน้ือเร่ืองมีบทท่ีตอ้งเปิดเผยร่างกายหลายคร้ัง ซ่ึงดึงดูดความสนใจของผูช้มท่ีเป็นผูห้ญิงได ้บท
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ตวัเอกชายสะทอ้นความน่าดึงดูดใหผู้ช้มท่ีเป็นผูห้ญิงมอง เพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูห้ญิงใน
เร่ืองความงาม และจินตนาการ  

  
ภาพท่ี4.4 แสดงภาพบทบาทและการแต่งกายของพระเอก, WeTV 

 

ซีร่ีย์เร่ือง The Romance of Tiger and Rose พยายามสะท้อนบริบทด้าน
สังคมและวฒันธรรมเป็นหลกั โดยสลบับทบาทของเพศชายและเพศหญิง สะทอ้นเหตุการณ์ท่ีผูห้ญิง
ในสังคมจีนจะตอ้งพบเจอโดยกลบัขา้งกนัให้เป็นผูช้ายท่ีถูกกระท า เช่น พระเอกถูกบงัคบัแต่งงาน
กบันางเอกสาเหตุเพราะนางเอกมีความพึงใจ รวมถึงในพิธีแต่งงานพระเอกไดรั้บสินสอดจ านวนมาก
จากครอบครัวฝ่ายหญิง โดยตลอดช่วงระยะเวลาแต่งงานสามีมีหน้าท่ีต้องเช่ือฟังและเป็นคน
สนบัสนุนภรรยาเสมอ นอกจากน้ีเม่ือในซีร่ียด์  าเนินเร่ืองวา่นางเอกมาจากโลกในยุคปัจจุบนัท าให้มี
ความเขา้ใจถึงหลกัความเสมอภาคในสังคม ดงันั้นในตอนสุดทา้ยเม่ือนางเอกไดข้ึ้นครองราชยจึ์ง
พยายามปรับวฒันธรรมให้เกิดความเสมอภาคในสังคม ทั้งน้ีเน้ือเร่ืองด าเนินจบถึงเพียงความตั้งใจท่ี
จะเปล่ียนแปลงบริบทสังคมจีนในยุคโบราณเท่านั้น ดงันั้นจึงไม่ทราบถึงกระบวนการเปล่ียนแปลง
ทางวฒันธรรม และผลลพัธ์จากการเปล่ียนแปลงความคิดของคนยคุโบราณได ้ 

2) เ ร่ือง The Rational Life (理智派生活, 2021) เ ป็นซี ร่ีย์สมัย
ปัจจุบนัน าเสนอเร่ืองราวในมุมมองและสภาพแวดลอ้มของผูห้ญิง (Woman Centric) นางเอกเฉินร่ัว
ซิน เป็นผูห้ญิงอายุ 33ปี ท างานเป็นผูจ้ดัการฝ่ายกฎหมายท่ีต้องเผชิญกบัปัญหาการถูกกีดกันใน
สถานท่ีท างานเพราะความเป็นผูห้ญิง แมจ้ะพยายามท างานอยา่งหนกัแต่ก็ไม่สามารถเล่ือนขั้นเป็น
ผูอ้  านวยการฝ่ายและถูกลกต าแหน่งโยกยา้ยไปท างานแผนกบุคคล ซ่ึงดว้ยอายุท่ีเกิน 30 ปีท าให้แม่
ของนางเอกมีความกงัวล เร่งรัดให้แต่งงานเสมอ  ในดา้นพระเอก ฉีเส่ียว เป็นผูช่้วยท่ีเพิ่งเขา้ท างาน
และเพิ่งเรียนจบมหาวิทยาลยัและเขา้ท างานในฝ่ายเดียวกันกบันางเอกจนเกิดเป็นความสัมพนัธ์
ระหวา่งกนั   
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- การถูกปฏิบติัท่ีแตกต่างกนัระหว่างผูช้ายและผูห้ญิงในสถานท่ีท างาน 
แมว้า่นางเอกจะมีความสามารถและมีผลงานแต่ไม่สามารถไดรั้บการเล่ือนต าแหน่งได ้ในเน้ือเร่ือง
ผูบ้ริหารเกือบทั้งหมดเป็นผูช้ายท าให้มีสังคมของความชายเป็นใหญ่ค่อนขา้งสูง ในฐานะผูห้ญิงเป็น
กลุ่มส่วนน้อยมกัไม่ได้รับการยอมรับในสถานท่ีท างาน ไม่ได้รับความช่ืนชม เม่ือเทียบเท่ากับ
ความส าเร็จของผูช้าย สะทอ้นให้เห็นวา่ในสังคมจีนนั้นความส าเร็จของผูช้ายและผูห้ญิงมีคุณค่าไม่
เท่ากนั  

- การถูกบงัคบัและเร่งรัดให้แต่งงาน ในเร่ืองนางเอกมีอายุ 33 ปี ซ่ึงเกิน
เกณฑ์ท่ีควรจะต้องแต่งงานมีครอบครัว เพราะในสังคมจีนผูห้ญิงไม่ควรแต่งงานเกินอายุ 27 ปี 
ไม่เช่นนั้นจะถูกเรียกว่า ผูห้ญิงท่ีหมดอายุหรือไม่มีใครเอา ไม่ได้รับการยอมรับในสังคม ในช่วง
เร่ิมตน้เร่ืองราวนางเอกไดถู้กขอแต่งงานจากแฟนท่ีเป็นพนกังานในบริษทัเดียวกนั อายุเท่ากนั แต่
เม่ือนางเอกปฏิเสธจึงถูกฝ่ายชายวา่เสียหาย ขอยกบทละครมาเพื่ออธิบายทศันคติของผูช้ายในสังคม
จีน มุมมองท่ีมองผูห้ญิงท่ีมีอายมุากและยงัไม่แต่งงาน  

“ร่ัวซิน คุณคิดว่าผมง้อคุณหรอ คิดว่าเราอยู่คนละชนช้ันหรอ ขอโทษ
เถอะช่วยส่องกระจกดูตัวเองหน่อย อายุ33 แล้ว มีผู้หญิงท่ีเดก็กว่าสวยกว่าคุณตั้งเยอะ อายุอย่างคุณ
แม้แต่บริษัทหาคู่ยงัขยาดเลย คุณกเ็ป็นได้แค่นีแ้หละ ค่าตัวคุณคือเท่านี ้( ส่ือถึงสินสอดท่ีฝ่ายชายให้ ) 
คุณมันก็แค่ผู้ จัดการฝ่ายกฎหมายระดับล่าง คิดจริงๆหรอว่าจะได้เล่ือนขั้นเป็นผู้อ านวยการ ผม
แนะน าอะไรให้ คุณหัดมองความจริงซะบ้าง ความจริงคือบุญแค่ไหนแล้วท่ีคนอย่างผมไม่รังเกียจ
คุณ” 

- การมีความรักต่างวยัระหว่างนางเอกและพระเอก ท าให้ถูกกีดกนัจาก
ครอบครัวนางเอกในมุมมองท่ีว่าผูช้ายอายุน้อยจะไม่สามารถดูแลครอบครัวได ้เช่นเดียวกนัในฝ่ัง
ของครอบครัวพระเอกมีมุมมองว่านางเอกอายุเยอะเกินไป อาจจะกระทบเร่ืองการมีลูกและด้วย
สถานะทางสังคมของนางเอกท่ีอาจจะไม่มีเวลาดูแลครอบครัวฝ่ายชาย  
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ภาพท่ี4.5 แสดงภาพบทบาทของเร่ือง The Rational Life, Netflix  

 
ซีร่ียเ์ร่ือง The Rational Life พยายามสะทอ้นบริบททางดา้นสังคมและวฒั

ธรรมในสองมิติ คือ มิติในดา้นการท างาน ผูห้ญิงไม่ไดรั้บความเท่าเทียมในสถานท่ีท างานเท่าผูช้าย 
และในมิติของการแต่งงาน สังคมจีนเป็นสังคมท่ีเหมารวมว่าผูห้ญิงท่ีดีนั้นตอ้งเพียบพร้อม ทั้งใน
เร่ืองการศึกษา การงานมัน่คง และท่ีส าคญัตอ้งแต่งงานในช่วงอายุท่ีเหมาะสมคือไม่เกิน 29 ปี ถึงจะ
กลายเป็นแม่ท่ีดี เป็นภรรยาท่ีดีสามารถดูแลลูก ดูแลสามีและครอบครัวสามีได้อย่างไม่บกพร่อง 
ประเด็นน้ียงัคงเป็นภาพจ า และวฒันธรรมท่ีถูกส่งต่อมาตั้งแต่สมยัอดีตจนถึงปัจจุบนั  

3) เร่ือง She and her perfect husband (爱的二八定律, 2023) เป็น
เร่ืองราว) เป็นซีร่ียส์มยัปัจจุบนัน าเสนอเร่ืองราวของนางเอก ฉินซือ เป็นทนายความอายุ 30 ปีและ
โสดให้ความส าคญักบัเร่ืองงานเป็นเร่ืองหลกั แต่เพราะทศันคติของสังคมและกฎของบริษทัมองว่า
ทนายผูห้ญิงอายุ 30 ปีท่ียงัไม่แต่งงานไม่มีลูก ถือเป็นความไม่มัน่คงในอาชีพ ท าให้ตอนสัมภาษณ์
งานนางเอกจะตอ้งโกหกวา่ตนเองนั้นแต่งงานและมีลูกแลว้ เพื่อให้สามารถเขา้ท างานในส านกังาน
ทนายความได ้แมว้า่นางเอกจะมีความสามารถแต่ก็ยงัถูกกีดกนัจากการเล่ือนต าแหน่งเป็นผูห้าร ใน
ดา้นพระเอก หยางหวั เป็นคนตกงาน ลาออกจากงานดา้นการเงินมาเทรดหุ้น ซ่ึงมกัถูกครอบครัวเร่ง
ให้แต่งงาน เน้ือเร่ืองบรรยายความสัมพนัธ์ระหว่างพระเอกและนางเอกจากการท่ีนางเอกไดใ้ชช่ื้อ
พระเอกโกหกว่าเป็นสามี โดยท่ีไม่รู้จกักนัและพระเอกไม่รู้เร่ือง ดงันั้นเม่ือทั้งสองคนต่างตอ้งการ
แต่งงานเพื่อแกปั้ญหาของตนเองจึงตกลงแต่งงานกนั  

- การถูกปฏิบติัท่ีแตกต่างกนัระหว่างผูช้ายและผูห้ญิงในสถานท่ีท างาน 
ในเร่ืองน้ีนางเอกจะตอ้งโกหกสถานะครอบครัวเพื่อให้ไดม้าซ่ึงต าแหน่งในหน้าท่ีการงานท่ีมัน่คง 
และสร้างความน่าเช่ือถือให้กบัคนรอบขา้ง สามารถสะทอ้นสังคมจีนท่ีก าหนดบทบาทของผูห้ญิงท่ี
ดีตอ้งอยู่ในกรอบอย่างไรได้อย่างชัดเจน เพราะการมีความสามารถก็ไม่มีความส าคญัหรือไม่อาจ
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สร้างความเช่ือมัน่ให้กบัผูค้นไดเ้ท่ากบัสถานะแต่งงานและมีลูกแลว้ ดงันั้นการท่ีผูห้ญิงจะไดม้าซ่ึง
สถานะทางสังคมจึงจะมีความพยายามตอ้งเสียสละชีวติท่ีเป็นอิสระของตนเอง   

ซีร่ียเ์ร่ือง She and her perfect husband พยายามสะทอ้นบริบทดา้นสังคม 
และวฒัธรรมในสองมิติ คือ มิติในดา้นการท างานและการไดรั้บการยอมรับจากสังคม สถานะทาง
สังคมของผูห้ญิงข้ึนอยูก่บัสถานการณ์แต่งงานและการมีลูก การแต่งงานกลายเป็นปัจจยัช้ีวดัทิศทาง
ในอนาคตของผูห้ญิงโดยเฉพาะในสังคมการท างาน เพราะการแต่งงานคือการสร้างเกียรติให้กบั
ครอบครัวและการยกระดบัสถานะทางสังคมของผูห้ญิงให้สมบูรณ์แบบ ตามกรอบประเพณีตั้งแต่
อดีต  

 
ภาพท่ี4.6 แสดงภาพบทบาทของเร่ือง She and her perfect husband, WeTV 

 

4.2.3. การเก็บขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ (In-dept Interview) เป็นการเก็บขอ้มูลจากกลุ่ม
ตวัอย่างคนจีนจ านวน 4 คน ในหัวขอ้ของความไม่เท่าเทียมกนัของสังคมจีนในมุมมองอดีตและ
ปัจจุบนั โดยอา้งอิงจากการประกาศใชน้โยบายลูกคนเดียว (One child policy) ของพรรคคอมมิวนิสต์
จีน เพื่อน าขอ้มูลมาเปรียบเทียบสะทอ้นความเหมือนหรือแตกต่างจากสารท่ีพยายามจะส่งผา่นซีร่ีย์
จีน 

ขอ้มูลเบ้ืองตน้ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ 
- ผูใ้ห้สัมภาษณ์คนท่ี 1 เป็นคนจีนท่ีท างานในประเทศไทย เพศหญิง อายุ 34 ปี มาจาก

เมืองปักก่ิง ประเทศจีน 
- ผูใ้ห้สัมภาษณ์คนท่ี 2 เป็นคนจีนท่ียา้ยมาตั้งถ่ินฐานท่ีประเทศไทย เพศชาย อายุ

ประมาณ 70 ปี มาจากเมืองเซียงไฮ ้ปนะเทศจีน 
- ผูใ้ห้สัมภาษณ์คนท่ี 3 เป็นคนจีนท่ีท างานในประเทศไทย เพศหญิง อายุ 34 ปี มาจาก

มณฑลเห่อเป่ย ์ประเทศจีน 
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- ผูใ้ห้สัมภาษณ์คนท่ี 4 เป็นคนจีนท่ีท างานในประเทศไทย เพศหญิง อายุ 40 ปี มาจาก
เมืองฉงช่ิง ประเทศจีน 

1) ประเด็นผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการประกาศใช้นโยบายลูกคนเดียว 
(One Child Policy)  

“ ครอบครัวของฉนัไม่ไดรั้บผลกระทบจากนโยบายน้ีเพราะกฎหมายของ
เมืองไม่เคร่งครัดเร่ืองการจ ากดัจ านวนการมีลูก ยกเวน้คนท่ีเป็นเจา้หนา้ท่ีของรัฐท่ีจะตอ้งปฏิบติัตาม
นโยบายน้ี แต่ฉนัเคยไดย้ินเร่ืองราวของครอบครัวเพื่อนของฉนัท่ีอาศยัอยูแ่ถบชนบทในประเทศจีน
ซ่ึงท่ีไดรั้บผลกระทบจากนโยบายลูกคนเดียว ผลกระทบดา้นลบของนโยบายน้ีคือ การบงัคบัให้แต่
ละครอบครัวมีลูกได้เพียงคนเดียวในสังคมท่ีมีทศันคติต้องการลูกชาย ดังนั้นเม่ือคลอดลูกหาก
ครอบครัวท่ีไดลู้กสาวแลว้ไม่ตอ้งการ ก็จะน าเด็กไปทิ้ง และไม่แจง้เกิดกบัรัฐบาลท าให้ไม่มีประวติั
การมีลูกบนัทึกไว ้ดงันั้นจึงท าให้อตัราการทิ้งเด็กผูห้ญิงเพิ่มสูงข้ึน เหตุการณ์เหล่าน้ีจะไม่เกิดข้ึนใน
เมืองท่ีมีการพฒันาทางเศรษฐกิจแลว้ ”  

(ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี1 , สัมภาษณ์เม่ือวนัท่ี 9 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2567) 
 

“ ไดรั้บผลกระทบจากนโยบายน้ีทั้งผูช้ายและผูห้ญิง เพราะในครอบครัว
มีญาติผูใ้หญ่ใหดู้แลเยอะมาก ยกตวัอยา่งหน่ึงคนตอ้งดูแลคนถึง 6 คน อยา่งตอนแต่งงานตอ้งดูทั้งพ่อ
แม่ของตวัเอง พ่อแม่สามีและปู่ย่าตายาย เพราะครอบครัวมีลูกได้เพียงคนเดียว ล าบากกว่าการท่ี
ครอบครัวมีลูกหลายคน เพราะวฒันธรรมจีนตอ้งดูแลคนสูงอาย ุ”            

(ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี2 , สัมภาษณ์เม่ือวนัท่ี 9 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2567) 
 

“ ฉันอาศยัอยู่ทางตอนเหนือของประเทศจีน ครอบครัวฉันมีลูกสาวเป็น
ฉันเพียงคนเดียวจากการบงัคบัใช้นโยบายน้ี และในเมืองท่ีฉันอยู่ส่วนใหญ่ทุกครอบครัวมีลูกคน
เดียวเพราะหากถูกรัฐบาลจบัไดว้า่มีลูกมากกวา่หน่ึงคน จะตอ้งถูกท าโทษ และโดนไล่ออกจากงาน
ทนัที แต่ไม่รู้สึกถึงการเลือกปฏิบติัจากครอบครัวหรือคนอ่ืน เพราะวา่เม่ือมีลูกไดเ้พียงคนเดียว พ่อ
แม่ก็รักลูกสาวมาก หากครอบครัวไหนมีลูกชายก็ปฏิบติัเหมือนกนั จึงไม่รู้สึกถึงความแตกต่างใน
ตอนนั้น  ”  

(ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี3 , สัมภาษณ์เม่ือวนัท่ี 8 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2567) 
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2) ประเด็นการยกเลิกนโยบายลูกคนเดียวและประกาศใช้นโยบายลูก
สามคนของพรรคคอมมิวนิสต์จีน เพื่อพยายามเพิ่มอตัราการเกิดซ่ึงจะส่งผลต่ออตัราแรงงานใน
อนาคต  

“ฉันไม่คิดว่าคนจะอยากมีลูกเพิ่มข้ึน เพราะว่าในปัจจุบนัทุกคนได้รับ
การศึกษาท่ีเท่าเทียมกนั วยัรุ่นส่วนใหญ่ไม่อยากแต่งงานและไม่อยากมีลูก เพราะใช้ค่าใช้จ่ายสูง 
ถึงแมแ้ต่งงานแลว้การจะมีลูกถึงสามคนก็เป็นเร่ืองยากหากไม่มีฐานะท่ีดีจริงๆ และอีกหน่ึงเหตุผล
คือผูห้ญิงปัจจุบนัให้ความส าคญักบัตวัเองและลงทุนกบัตวัเองมากข้ึน หลายคนไดฟั้งประสบการณ์
ของพอ่แม่และไม่อยากเจอเหตุการณ์ท่ีเหมือนกนั” 

(ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี1 , สัมภาษณ์เม่ือวนัท่ี 9 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2567) 
 
“ไม่คิดวา่คนสมยัน้ีจะมีครอบครัวใหญ่ข้ึนต่อให้สามารถมีลูกไดส้ามคน 

เพราะค่าใชจ่้ายในการเล้ียงลูกสูง ไม่มีเวลาใหค้รอบครัวมากพอ”  
(ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี2 , สัมภาษณ์เม่ือวนัท่ี 9 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2567) 

 
“ฉันคิดว่าคนไม่อยากจะมีลูกถึงสามคน เพราะในประเทศจีนมีการ

แข่งขนัดา้นการศึกษาและการหางานสูง ท าให้พ่อแม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายจ านวนมากให้ลูกตั้งแต่ยงัเด็ก 
และเม่ือโตข้ึนหากลูกเป็นผูช้ายพ่อแม่จะตอ้งซ้ือบา้นและรถให้ เพื่อท่ีจะเป็นสินสอดในการแต่งงาน
ดว้ย ” 

(ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี 4, สัมภาษณ์เม่ือวนัท่ี 10 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2567) 
 

3) ประเด็นการส่ือสารบทบาทของผูห้ญิงผา่นซีร่ีย ์โดยมกัเสนอบทบาท
ผูห้ญิงแกร่งและมีความสามารถ เป็นส่ิงสะทอ้นมุมมองของบทบาทผูห้ญิงในสังคมจีนปัจจุบนั 

“ฉันไม่ค่อยได้ดูละครทีวีของจีน ภาพลกัษณ์ของผูห้ญิงในละครมกัจะ
ผอมเกินไป ตวัอย่างเช่น ละครส่วนใหญ่ยงัคงเน้นไปท่ีประเด็นทางอารมณ์ของชายและหญิง ตวั
ละครมกัจะเป็นผูช้ายท่ีสมบูรณ์แบบและผูห้ญิงท่ีดูดี โดยคนใดคนหน่ึงหรือทั้งสองคนมีฐานะ
การเงินดี และก็เป็นผูห้ญิงท่ีเขม้แข็ง แต่การเผชิญปัญหามกัเป็นชายท่ีช่วยแกปั้ญหาให้ โดยแก่นแท้
ยงัคงเป็นชายท่ีแขง็แกร่ง หญิงอ่อนแอ ซ่ึงความจริงกลบัตรงกนัขา้มกบัสถานการณ์ ในความเป็นจริง
คนส่วนใหญ่และคู่รักของพวกเขาเป็นคนธรรมดาท่ีมีเง่ือนไขคลา้ยกนั ช่วยเหลือกนัในชีวิต ไม่ใช่
ความรักแบบโรแมนติกและมีข้ึนๆ ลงๆ มากมายเหมือนในละคร มีผูห้ญิงในท่ีท างานเพียงไม่ก่ี
เปอร์เซ็นต ์และสัดส่วนของผูบ้ริหารหญิงยงัต ่ากวา่ผูบ้ริหารชายมาก”  
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(ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี1 , สัมภาษณ์เม่ือวนัท่ี 9 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2567) 
 

“ ฉนัคิดวา่สะทอ้นบทบาทของผูห้ญิงบางส่วน แต่ไม่ร้อยเปอร์เซ็นต ์เพราะซีร่ียเ์ป็นการผสมระหวา่ง
เร่ืองแต่งและเร่ืองจริง ผูห้ญิงจีนปัจจุบนัมีอิสระมากข้ึน” 

(ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี4 , สัมภาษณ์เม่ือวนัท่ี 10 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2567) 
 

4) ประเด็นความไม่เท่าเทีมกนัในสังคมจีนปัจจุบนั  
“ ในความเป็นจริงความไม่เท่าเทียมกนัระหวา่งชายและหญิงในประเทศ

จีนมีการเปล่ียนแปลงอยา่งชา้ๆ แต่ยงัคงมีช่องวา่งระหวา่งอยู ่(1) ความเท่าเทียมกนัทางการศึกษา ทั้ง
ชายและหญิงควรไดรั้บการศึกษา ครอบครัวและโรงเรียนควรปลูกฝังแนวคิดท่ีถูกตอ้งเร่ืองเพศให้
เด็กตั้งแต่อายยุงันอ้ย สร้างความตระหนกัรู้ถึงความเท่าเทียมกนัระหวา่งชายและหญิง และการเคารพ
ซ่ึงกนัและกนั เพื่อก าหนดแนวคิดของสังคมเร่ืองความเท่าเทียมกนัในประเด็นทางเพศ (2) ความเท่า
เทียมกนัในท่ีท างาน การเลือกปฏิบติัต่อผูห้ญิงในท่ีท างานมีรูปแบบท่ีซ่อนอยู ่เช่น ผูห้ญิงท่ีแต่งงาน
แล้วมีโอกาสหางานน้อยลง การลาคลอดบุตรของผูห้ญิงในท่ีท างานนานข้ึน และการตั้งค  าถาม
เก่ียวกบัสถานภาพการสมรสของผูห้ญิงในการหางานท า เง่ือนไขเหล่าน้ีส่งผลให้ผูห้ญิงมีสถานะ
ดอ้ยโอกาสในท่ีท างาน รัฐบาลจ าเป็นตอ้งมีมาตรการนโยบายท่ีมีมนุษยธรรมมากข้ึนเพื่อลดความไม่
เท่าเทียมกนัทางเพศในท่ีท างาน ” 

(ผูใ้หส้ัมภาษณ์คนท่ี1 , สัมภาษณ์เม่ือวนัท่ี 9 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2567) 
 
 

4.3 แนวคดิหลกัทีไ่ด้จากผลการวจิัย  
1. แนวคิดผูห้ญิงแบกฟ้าไวค้ร่ึงหน่ึง (Women hold up half the sky) ความเท่าเทียมท่ี

ผูห้ญิงใฝ่ฝัน ค าประกาศของพรรคคอมมิวนิสตใ์นสมยัประธานาธิบดีเหมา เจ๋อตุง เพื่อเปล่ียนสถานะ
ของผูห้ญิงในประเทศจีนให้มีบทบาทนอกบา้นมากข้ึน หรือเทียบเท่าผูช้าย ค.ศ.1949  ปัจจุบนัค าพูด
น้ีถูกน ากลบัมาใชใ้นความหมายท่ีเปล่ียนไปในสมยัรัฐบาลคอมมิวนิสตข์องประธานาธิบดีสีจ้ินผิง
หลงัจากพบปัญหาอตัราการเกิดต ่าซ่ึงเป็นผลสืบเน่ืองจากนโยบายลูกคนเดียวและนโยบายลูกสองคน
โดยประธานาธิบดีสีจ้ินผงิไดป้ระกาศยกเลิกนโยบายดงักล่าวในปีค.ศ.2016  เพื่อหลีกเล่ียงผลกระทบ
ในระยะยาวของประเทศจีน ปัจจุบนัอนุญาตให้ครอบครัวมีลูกไดส้ามคน และพยายามผลกัดนัให้
ผูห้ญิงกลบัมาปฏิบติัตนตามขนบธรรมเนียมประเพณีส่งเสริมการมีลูกหลายคน ให้กลบัมาอยูบ่า้น
เพื่อดูแลบา้นดูแลครอบครัว  จากนโยบายดงักล่าวท าให้กระแสความไม่เท่าเทียมในสังคมสูงข้ึน 
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ผูห้ญิงถูกสะทอ้นภาพลกัษณ์เป็นแม่พนัธ์ุ  อน่ึงเคร่ืองมือการผลิตโดยบทบาทท่ีส าคญัคือตอ้งมีลูกให้
ประเทศ  

รัฐบาลได้นิยามความหมายของผูห้ญิงท่ีมีอายุมากกว่า 27 ปี และยงัไม่ได้แต่งงาน 
เรียกวา่ “ ผูห้ญิงเหลือ หรือ ผูห้ญิงท่ีไม่มีใครเอา ” (Leftover woman - 剩女)  แต่มีเง่ือนไขมุ่งเนน้
การแต่งงานในเมือง ผูห้ญิงท่ีจะเป็นแม่ท่ีดีควรมีการศึกษา และไม่ตอ้งการให้ผูห้ญิงในต่างจงัหวดัท่ี
ไม่มีการศึกษามีลูกหลายคน สอดคลอ้งกบัความตอ้งการเพิ่มจ านวนประชากรและเพิ่มศกัยภาพของ
ประชากร ดงันั้นความหมายของ Women hold up half the sky ในปัจจุบนัพยายามส่ือให้ผูห้ญิงท่ีดี
ตามมาตรฐานสังคมควรมีคุณสมบติัครบถว้น รูปร่างหนา้ตา การศึกษาและหนา้ท่ีการงานท่ีมัน่คง  

จากการศึกษาซีร่ียจี์นสามเร่ืองตามขอบเขตงานวิจยั พบว่า ซีร่ียปั์จจุบนัทั้งสองเร่ือง 
(ยกเวน้ซีร่ีย์ยอ้นยุค) เสนอภาพลักษณ์ครอบครัวเด่ียวขนาดเล็กท่ีมีลูกคนเดียวและเป็นลูกสาว 
ช่วงเวลาเกิดของตวัละคร “ลูกสาว” ในเร่ืองมีอายรุาว 35 ปี สอดคลอ้งกบัช่วงท่ีรัฐบาลจีนประกาศใช้
นโยบายลูกคนเดียว (One child policy) ระหวา่งปีค.ศ.1979 – 2015 ซีร่ียบ์อกเล่าเร่ืองราวความกดดนั
ของครอบครัวท่ีมีลูกสาวคนเดียว แน่นอนว่าพ่อแม่มอบความรักให้กบัลูกสาว หากแต่การแข่งขนั
เร่ิมข้ึนเม่ือเร่ิมเขา้เรียน ตอ้งเรียนเก่ง ตอ้งเขา้มหาวิทยาลยัอนัดบัตน้ๆของประเทศ ตอ้งมีหนา้ท่ีการ
งานท่ีมัน่คง แต่ทุกอย่างน้ีมีความหมายไม่เท่ากบัการได้แต่งงาน ในช่วงชีวิตของผูห้ญิงจีนท่ีถูก
ควบคุมให้ท าตามค าสั่งของพ่อแม่ยงัคงสะทอ้นวฒันธรรมดั้งเดิม คือ การเตรียมความพร้อมให้ลูก
สาวเพื่อออกเรือนกบัผูช้ายท่ีมีหนา้มีตาทางสังคม อดีตท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของความเล่ือมล ้าและความ
รุนแรงทางเพศจนเกิดการประดิษฐ์ภาษาหนู่วชู์ ข้ึนมา แมว้่าปัจจุบนัจะไม่สามารถเปรียบเทียบกบั
อดีตท่ีปผา่นมาไดส้มบูรณ์ แต่ส่ิงท่ียงัหลงเหลืออยูคื่อเศษเส้ียวของวฒันธรรมการตีกรอบความเป็น
ผูห้ญิงในสังคมจีนเร่ือยมา  

ซีร่ียน์ าเสนอมุมมองผูห้ญิงจีนท่ีเผชิญกบัการเลือกปฏิบติัทางเพศในท่ีท างาน ความ
กดดนัจากครอบครัวในการหาคู่ครอง และความวติกกงัวลในการเป็นผูห้ญิงท่ีประสบความส าเร็จซ่ึง
ถูกเรียนรู้มาว่าจะตอ้งมีความฝันสร้างชีวิตท่ีสมบูรณ์แบบ เม่ือผูห้ญิงอายุเขา้ใกล ้30 ปีมกัจะถูกตั้ง
ค  าถามวา่ “เม่ือไหร่จะแต่งงาน” หรือ “ถูกขอให้ไปดูตวั”  โดยผา่นการคดักรองจากบริษทัจดัหาคู่ซ่ึง
ยงัคงเป็นท่ีนิยมมากในประเทศจีนปัจจุบนั  ยกตวัอยา่งจากซีร่ีย ์The Rational Life น าเสนอภาพความ
ทา้ทายของผูห้ญิงวยั 30 ปี ท่ีถูกสังคมตราหน้าว่าเป็น “ผูห้ญิงเหลือ”  แมว้่าจะใช้ชีวิตถูกตอ้งตาม
มาตรฐานของสังคมจีน มีการงานมัน่คง รูปร่างหนา้ตาสวย ยกเวน้การแต่งงานเพียงอยา่งเดียวก็ท าให้
กลายเป็นคนท่ีไม่ไดรั้บการยอมรับในสังคม ในขณะเดียวกนัตวัอยา่งจากซีร่ียเ์ร่ือง The Romance of 
Tiger and Rose  น าเสนอในมุมมองท่ีแตกต่างออกไปจากวิถีชีวิตจริง หากผูห้ญิงมีบทบาทเป็นผูน้ า
และมีสิทธิในการส่งต่อนามสกุลใหลู้กหลาน ในทางกลบักนัใหผู้ช้ายกลายเป็นชายขอบในสังคม ถูก
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สังคมตีกรอบบทบาทท่ีควรจะเป็น เร่ืองราวท่ีถูกถ่ายทอดใหต้อบสนองความตอ้งการของผูห้ญิง  ใน
เร่ืองมีนยัยะส่ือใหผู้ช้ายกลายเป็นวตัถุหน่ึงท่ีให้คนมองโดยมีความส าคญัในเชิงสัญลกัษณ์และคุณค่า
ทางสุนทรีย ์ สาเหตุเกิดจากการหล่อหลอมทางวฒันธรรมเพราะในสายตาของผูช้ายจีนมองเรือนร่าง
ของผูห้ญิงเป็นความสวยงามและเป็นรอง  

ทฤษฎีอ านาจทางวินัย หรืออ านาจในการควบคุมพฤติกรรม (Disciplinary power) 
วิเคราะห์ผ่านมุมมองของผูช้ายจีนท่ีมีความคิดว่าร่างกาย พฤติกรรมและท่าทางของผูห้ญิงต้องอยู่
ภายใตก้ฎเกณฑ์ปฏิบติั บรรทดัฐานของสังคม ผูห้ญิงจึงไม่มีอิสระในการใชชี้วิตของตนเอง โดยการ
รับรู้ของสังคมทัว่ไปอตัลกัษณ์ของผูห้ญิงถูกวางอยู่บนแนวคิดผูช้ายเป็นใหญ่ร่วมไปกบัโครงสร้าง
ทางสังคมและระบบทุนนิยม การตดัสินดว้ยรูปลกัษณ์ทางกายภาพส่ือให้ผูเ้ป็นเพศของความอ่อนแอ 
จึงถูกกีดกนัออกจากการใชแ้รงงานต่างๆ อีกทั้งระบบชายเป็นใหญ่ตอกย  ้าให้ผูห้ญิงมีบทบาทในการ
เจริญพนัธ์ุ (Reproductive of Children) และบทบาทของความเป็นแม่ ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัผูห้ญิง
จึงถูกดอ้ยค่ากว่าผูช้าย ถูกจ ากดัพื้นท่ีในการแสดงออกให้อยูใ่นกรอบแบบแผนอนัดี ดงันั้นส าหรับ
การสร้างซีร่ียเ์พื่อส่ือสารกบัสังคมวงกวา้งและทัว่โลกยงัคงเนน้หลกัคิดเดิม คือ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบั
การตอบสนองผูช้ายท่ีเป็นคนกลุ่มหลกัในสังคม จึงต้องเลือกตวัละครผูห้ญิงท่ีมีผิวขาว มีความ
เรียบร้อยแต่ก็ตอ้งเซ็กซ่ีมีเสน่ห์ อ่อนโยนแต่ตอ้งไม่กา้วร้าว ตามมาตรฐานผูห้ญิงท่ีดี หรือ ผูห้ญิงท่ีมี
คุณสมบติัของการเป็นภรรยาและแม่ 

2. แนวคิดผูห้ญิงเพศท่ีขบัเคล่ือนเศรษฐกิจและกระแสสังคม (She Theme) มีท่ีมาจาก
ผูห้ญิงGenZ กลายเป็นกลุ่มผูบ้ริโภคท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศจีนและเป็นอนัดับ3 ของโลก เพราะ
ผูห้ญิงจีนถือเป็นก าลงัหลกัในการซ้ือของออนไลน์ ซ้ือบา้นหรือซ้ือรถยนตเ์ป็นตน้ เป็นอีกหน่ึงปัจจยั
ส าคญัในการผลกัดนัเศรษฐกิจ ดงันั้นเพื่อให้ความส าคญักบัผูห้ญิงมากข้ึนในฝ่ังของวงการซีร่ีย์ 
ไดรั้บอิทธิพลจาก She Theme หากซีร่ียท่ี์มีผูห้ญิงเป็นตวัละครน าจะมีบทบาทของความเป็นผูห้ญิง
แกร่ง แสดงพลงัของผูห้ญิง และบอกเล่าการเติบโตของผูห้ญิง โดยซีร่ียต่์างๆเร่ิมหนัมาเล่าเร่ืองผา่น
ผูห้ญิงแกร่ง (Working woman) มีนิสัยท่ีมีความมั่นในและชอบความท้าทาย ซ่ึงสอดคล้องกับ
เร่ืองราวของซีร่ีย์ทั้ งสามเร่ืองท่ีผูว้ิจยัได้ท าการศึกษาข้างต้น ซีร่ีย์เหล่าน้ีแสดงให้เห็นถึงความ
แขง็แกร่ง ความยดืหยุน่และความเป็นอิสระของผูห้ญิง และมกัไดรั้บความช่ืนชมจากผูห้ญิงดว้ยกนั  
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ภาพท่ี4.7 แสดง Empowered Chinese women transform into driving forces of consumption, 
daxuecosulting 

 

 
ภาพท่ี4.8 แสดง Women in higher-tier cities are more likely to be property and car owners,  
daxuecosulting 

 

มุมมองท่ีถูกน าเสนอในซีร่ียท์ ั้งสามเร่ืองบอกเล่าเร่ืองราวของสถานะทางสังคมของ
ผูห้ญิงแกร่งและเก่ง ท่ีเติบโตมาในสภาพแวดลอ้มท่ีความส าเร็จถูกรายลอ้มดว้ยผูช้ายส่วนใหญ่ใน
สังคม ทั้งสามเร่ืองราวบอกเล่าถึงตวัละครท่ีมีสถานะทางสังคมในระดบัท่ีเป็นท่ียอมรับ เป็นผูห้ญิง
เก่งท างานเป็นระดบัผูบ้ริหาร โดยมีตวัละครชายหลกัเป็นรองทั้งดา้นการงานและสถานะทางสังคม
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หากแต่สถานะทางสังคมของผูห้ญิงต้องแลกมากับการเสียสละ ยกตวัอย่างจากเร่ือง My perfect 
husband ผูห้ญิงเป็นทนายความท่ีก าลงัจะไดรั้บการปรับต าแหน่งเป็นพาร์ทเนอร์ของบริษทั แต่การ
สมคัรเขา้มาท างานท่ีน่ีจะตอ้งโกหกวา่ตนเองแต่งงานแลว้ซ่ึงเป็นหน่ึงในคุณสมบติัหลกั เพราะการ
โกหกเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับตวัละครน้ี เพื่อให้สามารถท าตามความฝันไปสู่ความส าเร็จหลงัจากเขา้
มาท างานตวัละครเร่ิมมีพฒันาการพยายามมีความทะเยอทะยานตอ้งการเปล่ียนกฎเกณฑ์ส าหรับ
พนักงานผูห้ญิง ผูเ้ขียนบทพยายามเช่ือมโยงการต่อสู้ด้ินรนของตัวละครหญิงในเส้นทางของ
ความส าเร็จ ในขณะเดียวกนัสถานะทางสังคมของตวัละครหญิงท าใหส้ามารถมีอิสระในการใชชี้วิต
มากข้ึน ตวัละครหญิงกลายเป็นผูน้ าในการขบัเคล่ือนองคก์รรวมถึงการดูแลครอบครัว แมว้่าอตัรา
ของผูห้ญิงระดบัผูบ้ริหารในประเทศเทศจีนมีเพียงร้อยละ 8 จากประชากรจีนทั้งหมด 689.69 ลา้น
คน สัดส่วนประชากรหญิงร้อยละ 48.9 ของประชากรทั้งหมด อา้งอิงจากรายงานของส านกังานสถิติ
แห่งชาติจีนในปีค.ศ.2022 จากรายได ้ความสามารถทางอาชีพ การยอมรับสถานะทางสังคม เป็น
ปัจจยัท าใหผู้ห้ญิงมีอ านาจการใชจ่้าย 

มุมมองดา้นการสร้างครอบครัวของผูห้ญิงอา้งอิงจากในซีร่ียแ์ละสังคมจีนปัจจุบนั การ
แต่งงานไม่ใช่ส่ิงจ าเป็นส าหรับผูห้ญิงจีนวยัรุ่นอีกแลว้ ประเทศจีนประสบปัญหาอตัราการแต่งงาน
ลดลงโดยประชากรส่วนใหญ่เลือกเป็นโสด โดยเฉพาะผูห้ญิงท่ีเกิดในช่วง ค.ศ.1990 – 2000 สาเหตุ
หลกัมาจากค่าครองชีพท่ีสูงข้ึน ในฝ่ังอสังหาริมทรัพยจ์ากขอ้มูลในปีค.ศ.2020 ราคาอสังหาริมทรัพย์
เฉล่ียในจีนอยูท่ี่ประมาณ 9,991 หยวนต่อตารางเมตร ปัจจุบนัคนโสดจึงยงัคงอาศยัอยูก่บัพ่อแม่เพื่อ
ลดค่าใชจ่้ายเป็นตน้  ประชากรเพศหญิงหนัมาใหค้วามส าคญัในดา้นสุขภาพเป็นอนัดบัท่ี1 รองลงมา
คือเร่ืองงาน และการพฒันาตนเอง ส าหรับมุมมองของความตอ้งการมีลูกพบว่าความตอ้งการมีลูก
ของกลุ่มวยัรุ่นลดลงอยา่งมีนยัยะส าคญั 

 
ภาพท่ี4.9 แสดง Starting a family is no longer a priority for young Chinese women,  
daxuecosulting 
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ทฤษฎีอ านาจอ่อน (Soft Power) กับการส่งออกซีร่ีย์ของประเทศจีน รัฐบาลจีนให้
ความส าคญักบัการใชอ้  านาจอ่อนมาสนบัสนุนกลยุทธ์ทางการต่างประเทศมาตั้งแต่อดีต จากการใช้
ความรักชาติ ความเป็นพี่นอ้งร่วมชาติของชาวจีนระหวา่งจีนแผน่ดินใหญ่กบัชาวจีนโพน้ทะเล เพื่อ
ระดมเงินทุนจากชาวจีนโพน้ทะเลให้กลบัเขา้สู่จีนแผ่นดินใหญ่ ลกัษณะเดียวกนัเกิดข้ึนกับการ
ส่งออกวฒันธรรมสมยันิยมของจีนผ่านซีร่ีย์หรือภาพยนตร์ (Pop Culture) การใช้อ านาจอ่อนมี
องค์ประกอบ 3 ขอ้ คือ  ความน่าดึงดูดใจของวฒันธรรมประเทศ ตามมาดว้ยอุดมคติทางการเมือง 
และสุดทา้ยคือนโยบายต่างประเทศ เพื่อใหไ้ดส่ิ้งท่ีตอ้งการผา่นการถูกดึงดูดมากกวา่การบงัคบั ทั้งน้ี
อุดมการณ์หลักของรัฐบาลของสี จ้ินผิง ใช้ช่ือว่า “วฒันธรรมกับพลังแห่งชาติ” เป็นนโยบาย
ต่างประเทศเพื่อเสริมสร้างภาพลกัษณ์ของประเทศจีนในระดบัสากล แมจ้ะเป็นเร่ืองจริงท่ีในอดีต
วฒันธรรมจีนมีความไม่เท่าเทียมทางเพศสูง อย่างไรก็ตามจีนยุคใหม่มีความพยายามในการให้
ความส าคญัต่อความเท่าเทียมทางเพศ คนรุ่นใหม่ทา้ทายบทบาททางเพศแบบเดิมมากข้ึนเร่ือยๆ และ
สนับสนุนความเท่าเทียมกัน รวมถึงซีร่ีย์จีนมีบทบาทในการสะท้อนและก าหนดรูปแบบการ
เปล่ียนแปลงเหล่าน้ีได้ ในขณะท่ีละครบางเร่ืองยงัคงรักษาทศันคติแบบเหมารวมผูช้ายเป็นใหญ่
เอาไว ้(Stereotype) แต่บางเร่ืองก็น าเสนอตวัละครหญิงแกร่งและจดัการกบัปัญหาต่างๆท่ีผูห้ญิงตอ้ง
เจอได้ เช่น การเลือกปฏิบติัในท่ีท างาน และความรุนแรงในครอบครัว ส่ิงน้ีสามารถสร้างความ
ตระหนักรู้และจุดประกายในด้านการส่ือสารเก่ียวกบัความเท่าเทียมทางเพศในสังคมจีนเองและ
สามารถส่ือสารกบัผูช้มทัว่โลกไดเ้ช่นกนั อยา่งไรก็ตามซีร่ียท่ี์น าเสนอออกมากเป็นเพียงรูปแบบหน่ึง
ของความบนัเทิงท่ีพยายามจะสอดแทรกเร่ืองราวสะทอ้นสังคม ส่ิงท่ีถ่ายถอดออกมาอาจจะไม่ใช่
เร่ืองจริงหรือถูกตอ้งเสมอไป ส่ิงส าคญัคือตอ้งจ าไวว้า่ละครเป็นรูปแบบหน่ึงของความบนัเทิง และ
การถ่ายทอดความเป็นจริงอาจไม่ถูกตอ้งเสมอไป ยกตวัอยา่งวิธีท่ีซีร่ียจี์นพยายามสะทอ้นให้เห็นถึง
ความเท่าเทียมกนัทางเพศชายและหญิง คือ การแสดงภาพตวัละครหญิงในต าแหน่งท่ีมีอ านาจและ
ความเป็นผูน้ า  ในแง่ความสัมพนัธ์มีบทบาทความสัมพนัธ์ท่ีดีให้ความเคารพระหวา่งชายและหญิง 
และการส่งเสริมค่านิยมท่ีก้าวหน้า ดงันั้นสรุปได้ว่าซีร่ียจี์นสามารถเป็นเคร่ืองมือในการส่งเสริม
ความเท่าเทียมทางเพศได ้ 

อ้างอิงกลยุทธ์ Soft Strategies สอดคล้องกับการส่งออกวฒันธรรมสมยันิยม (Pop 
culture) ซีร่ียข์องประเทศจีนในสองหวัขอ้คือ Absorb การแทรกซึมวฒัธรรมให้เขา้ไปเป็นส่วนหน่ึง
ของผูบ้ริโภค กล่าวคือ ผูช้มท่ีไดช้มซีร่ียจี์นจะไดรั้บการถ่ายทอดวิถีชีวิต ไลฟ์สไตล์ไม่วา่จะเป็นใน
ดา้นอาหารหรือการแต่งกาย ท่ีส าคญัคือภาษาจีน กลายเป็นภาษาท่ีคุน้ชินส าหรับคนต่างประเทศอีก
ด้วย  และ Consistency ความต่อเน่ืองในการส่งออกซีร่ีย์จีนในหลากหลายช่องทาง อาทิ Netflix 
Wetv IQIYI Youku TrueID เป็นตน้ โดยในช่วงเวลาเดียวกนัจะออกอากาศซีร่ียท่ี์มีทิศทางของส่ิงท่ี
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ตอ้งการส่ือสารไปในทิศทางเดียวกนั ตวัอย่างเช่น ซีร่ียท่ี์มีผูห้ญิงเป็นตวัละครหลกัท่ีมีมากข้ึนเพื่อ
ตอกย  ้ าสารท่ีต้องการจะส่ือถึงบทบาทของผูห้ญิงจีนท่ีมีหน้าตาในสังคม และจากกระแสของ
นกัแสดงท่ีมีช่ือเสียง มีแฟนคลบัติดตามจ านวนมาก ท าให้คนต่างชาติหนัมาชมซีร่ียจี์นเยอะมากข้ึน 
และมีมุมมองต่อผูห้ญิงจีนเปล่ียนไปในแง่ท่ีดี ดาราหญิงของจีนสามารถเป็น พรีเซ็นเตอร์ของแบ
รนดร์ะดบัโลก 

 
 

กรอบแนวคิด หลกัฐานและทฤษฎสีนับสนุน 

 
ภาพท่ี4.10 แสดง กรอบแนวคิด หลกัฐานและทฤษฎีสนบัสนุน 

 
จากการวิเคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจยัเห็นวา่แนวคิดทั้งสองแนวคิดท่ีพบจากการเก็บขอ้มูลคือ 

(1) แนวคิดผูห้ญิงแบกฟ้าไวค้ร่ึงหน่ึง ความเท่าเทียมท่ีผูห้ญิงใฝ่ฝัน และ(2) แนวคิดผูห้ญิงเพศท่ี
ขบัเคล่ือนเศรษฐกิจและกระแสสังคม (She Theme) มีความเช่ือมโยงและมีนยัยะส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกนั 
โดยภาพรวมคือท าให้ภาพลกัษณ์ของผูห้ญิงจีนท่ีถูกมองโดยต่างประเทศเปล่ียนไปในทางท่ีทั้งท่ีดี
ข้ึนในด้านของบทบาทในการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจ เป็นส่วนหน่ึงของการส่งออกอ านาจอ่อนผ่าน
วฒันธรรมสมยันิยมผ่านซีร่ียจี์น และมุมมองด้านลบในแง่ของสังคมเกิดจากนโยบายของรัฐบาล
คอมมิวนิสต์ท่ีตอ้งการให้ผูห้ญิงกลบัเขา้สู่วฏัจกัรการเจริญพนัธ์ุเพื่อผลกัดนัให้อตัราการเกิดใหม่
เพิ่มข้ึน โดยอา้งถึงวฒันธรรมจีนในอดีตท่ีบทบาทของผูห้ญิงคือการมีลูก ดูแลบา้นและครอบครัว ซ่ึง
ในมุมมองน้ียงัคงสะทอ้นอยูใ่นซีร่ียจี์นเช่นกนั จากทั้งสองแนวคิดสะทอ้นให้เห็นถึงคล่ืนวฒันธรรม
แบบดั้งเดิมกบักระแสสังคมสมยัใหม่ไดอ้ยา่งชดัเจน กล่าวคือ เม่ือปัจจุบนัผูห้ญิงเป็นเพศท่ีมีพื้นท่ีใน
สังคมมากข้ึนและเป็นหน่ึงส่วนส าคญัในการพฒันาเศษฐกิจของประเทศจีน ซ่ึงผูห้ญิงยุคใหม่มี
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เป้าหมายในการใช้ชีวิตให้ประสบความส าเร็จในหน้าท่ีการงาน ท าให้การแต่งงานท่ีเดิมถูกวางให้
เป็นบทบาทท่ีส าคญัท่ีสุดของผูห้ญิงถูกลดทอนความส าคญัลงไปอยา่งมาก และดว้ยปัจจยัค่าครอง
ชีพในประเทศจีนท่ีสูงข้ึนท าให้การแต่งงานมีครอบครัวและมีลูกกลายเป็นภาระอีกด้วย หากแต่
ทศันคติของพ่อแม่ในสังคมปัจจุบนัหรือท่ีสะทอ้นผา่นซีร่ียย์งัคงคาดหวงัให้ลูกสาวแต่งงานในช่วง
วยัท่ีเหมาะสม  

ทั้งน้ีปัจจุบนัซีร่ียจี์นไดรั้บความนิยมเพิ่มมากข้ึนโดยเฉพาะในแถบภูมิภาคเอเชีย จาก
ผลของการเปิดตวัสตรีมม่ิงแฟลตฟอร์มของจีนอย่าง Tencent และ Netflix ท่ีมีจ  านวนซีร่ียจี์นเพิ่ม
มากข้ึน ท าให้วฒันธรรมจีนสามารถแทรกซึมเขา้มาในประเทศ ผูค้นให้ความสนใจและมีอิทธิกบั
ต่างประเทศโดยเฉพาะประเทศในแถบเอเชียตะวนัออก ดงันั้นการใช้ Soft Power ของรัฐบาลจีน
ไม่ไดเ้ป็นเพียงเพื่อการส่งออกวฒันธรรมไปต่างประเทศเท่านั้น แต่คือความพยายามในการแทรกนยั
ยะซอ้นเร้นใหก้บัคนจีนในปัจจุบนัดว้ย 
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บทที ่5 
สรุปผลการวจิัย และข้อเสนอแนะ 

 
 

การศึกษาวจิยัเร่ือง “การศึกษาความไม่เท่าเทียมทางเพศของผูห้ญิงภายใตค้วามสัมพนัธ์
เชิงอ านาจผ่านประวติัศาสตร์จีนเปรียบเทียบกบับริบททางสังคมของผูห้ญิงจีนท่ีสะทอ้นผ่าน Soft 
Power ซีรียจี์นปัจจุบนั”  ผูว้จิยัมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาบทบาทของผูห้ญิงภายใตส้ังคมปิตาธิไตย 
(Patriarchy) ตามหลักค าสอนขงจ้ือ (Confucius) ประเด็นความไม่เท่าเทียมกันทางเพศบนฐาน
ความสัมพนัธ์เชิงอ านาจในสังคมจีนอดีตและปัจจุบนั และ 2) เพื่อศึกษาการส่งออกอ านาจอ่อน (Soft 
Power) ผา่นซีร่ียข์องประเทศจีน และการสะทอ้นบทบาทของผูห้ญิงผา่นส่ือโทรทศัน์ในปัจจุบนั  

ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลด้วยวิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) ซ่ึงประกอบด้วยการเก็บข้อมูลเชิงเอกสาร (Documentary research) การวิจัยโดยการ
สังเกต (Observational Research) ศึกษาเชิงลึกในรูปแบบของการวิจยัเชิงวิเคราะห์ (Observational 
Analytic Studies) ศึกษาขอ้มูลจากกากลุ่มตวัอยา่งซีร่ียจี์นทั้งหมด 3 เร่ือง คือ 1) เร่ือง The Romance 
of Tiger and Rose (传闻中的陈芊芊, 2020)  2) เร่ือง The Rational Life (理智派生
活, 2021)  3) เร่ือง She and her perfect husband (爱的二八定律, 2023) และการสัมภาษณ์
เชิงลึก (In-dept Interview) เพื่อเป็นการเก็บขอ้มูลเชิงพฤติกรรมและทศันคติ โดยท าการสัมภาษณ์
กลุ่มตวัอย่างคนจีนจ านวน 4 คน ดว้ยค าถามแบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-structured Interview) ใช้วิธี
สัมภาษณ์ผา่นแอพพลิเคชัน่ออนไลน์ ระยะเวลาเก็บขอ้มูลในช่วงเดือนธนัวาคม พ.ศ. 2566 – มีนาคม 
พ.ศ.2567 
 
 

5.1 สรุปผลการวจิัย  
5.1.1 ประวตัิศาสตร์ความไม่เท่าเทียมทางเพศของจีนผ่านความเป็นมาของการเกดิ

ภาษาหนู่ว์ชู  
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาความเป็นมาของภาษาหนู่วชู์ ซ่ึงเป็นผลจากความไม่เท่าเทียมทางเพศใน

ประวติัศาสตร์จีน เป็นหลักฐานท่ีชัดเจนในการสะท้อนชีวิตของผูห้ญิงจีนในอดีต ส่ื อถึงความ
พยายามในการสร้างพื้นท่ีของตนเองในสังคมชายเป็นใหญ่ แมว้่าภาษาน้ีจะถูกใช้กนัในวงแคบ
เท่านั้น ดงันั้นภาษาหนู่วชู์ จึงเป็นภาษาท่ีใชใ้นการส่ือสารในแวดวงผูห้ญิงดว้ยกนัเท่านั้น และเป็น
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ภาษาแรกท่ีไดรั้บการยอมรับว่าถูกประดิษฐ์ข้ึนจากผูห้ญิง โดยมีแนวคิดวา่เป็นภาษาแห่งความเศร้า
ยอมจ านนท์ต่อโชคชะตาท่ีถูกลิขิตจากพระเจา้ในการถูกบงัคบัให้แต่งงาน ใช้บรรยายความรู้สึก 
ความผดิหวงัในชีวติในช่วงเวลาหลงัแต่งงาน และจะท าการส่งต่อภายในครอบครัวผา่นแม่ใหลู้กสาว
หลงัแต่งงานซ่ึงเป็นบทเรียนจากประสบการณ์ท่ีผ่านมาของแม่ เพื่อแสดงความเห็นอกเห็นใจเขา้ใจ
ในความรู้สึกเม่ือตอ้เผชิญกบัการปฏิบติัท่ีไม่เป็นธรรมจากครอบครัวของสามี โดยปัจจุบนัภาษาหนู่ว์
ชู ถูกจดัเป็นมรดกทางวฒันธรรมของประเทศจีน หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ถูกเก็บรวบรวมไวท่ี้
พิพิธภนัฑบ์า้นหนู่วชู์  
 

5.1.2 แนวคิดผู้หญงิแบกฟ้าไว้คร่ึงหน่ึง ความเท่าเทยีมทีผู้่หญงิใฝ่ฝัน 
จากการศึกษาพบว่านโยบายของรัฐมีผลต่อบทบาทของประชาชนเพศหญิงของจีน 

ตั้งแต่นโยบายสมยัประธานาธิบดีเหมา เจ๋อตุง พยายามเปล่ียนสถานะของผูห้ญิงในประเทศจีนให้มี
บทบาทในสังคมมากข้ึนหรือเทียบเท่าผูช้ายโดยเร่ิมจากการส่งเสริมดา้นการศึกษาและสวสัดิการขั้น
พื้นฐานให้ประชาชนทุกคนมีสิทธิเท่ากัน  จนถึงในรัฐบาลของประธานาธิบดีสีจ้ินผิง ประกาศ
นโยบายลูกคนเดียวเพื่อพยายามควบคุมจ านวนประชากรจีนซ่ึงนโยบายดงักล่าวไดผ้ลเป็นอยา่งมาก
เพราะอตัราการเกิดในประเทศจีนลดลงมากและต่อเน่ืองตั้งแต่ปีค.ศ.2016 จนถึงปัจจุบนัจีนมีจ านวน
การเกิดใหม่ลดลงกวา่คร่ึงหน่ึง คือ 9.6 ลา้นคน จากเดิม 17.9 ลา้นคน และการแต่งงานในจีนก็ก าลงั
ตกอยูใ่นภาวะตกต ่าเช่นกนั ดงันั้นจึงมีนโยบายผลกัดนัใหผู้ห้ญิงกลบัมาปฏิบติับทบาทของผูห้ญิงท่ีดี
อีกคร้ัง ส่งเสริมให้มีลูกและให้กลบัมาอยู่บา้นเพื่อดูแลบ้านดูแลครอบครัว แต่ประชาชนจีนใน
ปัจจุบนัติดกบัดกัทางเศรษฐกิจดว้ยอตัราค่าครองชีพท่ีสูงข้ึนท าให้การมีครอบครัวหรือมีลูกนั้นใช้
เงินมหาศาล ถึงแมรั้ฐบาลจะพยายามออกนโยบายกระตุน้การมีบุตรหลายคนก็ตาม ยกตวัอยา่งการ
เพื่อการกระตุน้ให้อตัราการแต่งงานเพิ่มมากข้ึนจากการะแสการอยูค่นเดียวท่ีสูงข้ึน รัฐบาลจึงไดใ้ห้
ค  านิยามกบัผูห้ญิงท่ีมีอายุมากกวา่ 27 ปี และยงัไม่ไดแ้ต่งงาน เรียกวา่ “ผูห้ญิงเหลือ หรือ ผูห้ญิงท่ีไม่
มีใครเอา” (Leftover woman - 剩女)  ตอ้งแต่งงานจึงจะไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นผูห้ญิงท่ีดี   

จากการศึกษาซีร่ีย์จีนสามเร่ืองตามขอบเขตงานวิจัย พบว่า ซีร่ีย์ หรือส่ือโทรทัศน์
น าเสนอประเด็นทางสังคมของผูห้ญิงออกมาได ้ 2 ประเด็น ดงัน้ี 

1) ภาพลกัษณ์ครอบครัวเด่ียวขนาดเล็กท่ีมีลูกคนเดียวและเป็นลูกสาวในท่ีรัฐบาลจีน
ประกาศใชน้โยบายลูกคนเดียว (One child policy) ระหวา่งปีค.ศ.1979 – 2015 ซีร่ียบ์อกเล่าเร่ืองราว
ความกดดนัของครอบครัวท่ีมีลูกสาวคนเดียว พยายามเล้ียงลูกสาวให้สมบูรณ์แบบ ตอ้งเรียนเก่ง มี
หนา้ท่ีการงานท่ีมัน่คง แต่ทุกอยา่งน้ีเป้าหมายสูงสุดคือการแต่งงานผูช้ายท่ีมีหนา้มีตาทางสังคม  
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2) การเลือกปฏิบติัทางเพศในท่ีท างาน ความกดดนัจากครอบครัวในการหาคู่ครอง และ
ความวิตกกงัวลในการเป็นผูห้ญิงท่ีประสบความส าเร็จซ่ึงถูกเรียนรู้มาวา่จะตอ้งมีความฝันสร้างชีวติ
ท่ีสมบูรณ์แบบ เม่ือผูห้ญิงอายุเขา้ใกล ้30 ปีมกัจะถูกตั้งค  าถามถึงการแต่งงานมากข้ึน ซีร่ียน์ าเสนอ
ภาพความทา้ทายของผูห้ญิงวยั 30 ปี ท่ีถูกสังคมตราหน้าว่าเป็น “ผูห้ญิงเหลือ”  แมว้่าจะใช้ชีวิต
ถูกตอ้งตามมาตรฐานของสังคมจีน มีการงานมัน่คง รูปร่างหนา้ตาสวย ยกเวน้การแต่งงานเพียงอยา่ง
เดียวก็ท าให้กลายเป็นคนท่ีไม่ไดรั้บการยอมรับในสังคม ในทางกลบักนัหากผูห้ญิงมีบทบาทเป็น
ผูน้ าและมีสิทธิในการส่งต่อนามสกุลให้ลูกหลานได ้เร่ืองราวท่ีถูกถ่ายทอดออกมาจะแตกต่างกนั
โดยผูช้ายกลายเป็นชายขอบในสังคม  

ประเทศจีน (รัฐ) หรือในอดีตถูกขนานนามวา่ Man made country เปรียบเสมือนเพศชาย
ท่ีมีอ านาจในการควบคุมพฤติกรรม (Disciplinary power) วิเคราะห์ผ่านมุมมองสังคมชายเป็นใหญ่ 
อตัลกัษณ์ของผูห้ญิงถูกผูกรวมไปกบัโครงสร้างทางสังคมและระบบทุนนิยม ดงันั้นส าหรับการ
สร้างซีร่ียเ์พื่อส่ือสารกบัสังคมวงกวา้งและทัว่โลกยงัคงเนน้การตอบสนองผูช้ายกลุ่มหลกัในสังคม 
จึงตอ้งเลือกตวัละครผูห้ญิงตามมาตรฐานผูห้ญิงท่ีดี หรือ ผูห้ญิงท่ีมีคุณสมบติัของการเป็นภรรยาและ
แม่ 
 

5.1.3 แนวคิดผู้หญงิเพศที่ขับเคล่ือนเศรษฐกจิและกระแสสังคม (She Theme) 
จากการศึกษาพบวา่กลุ่มผูบ้ริโภคท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศจีนคือ กลุ่มผูห้ญิง เพราะการ

ตดัสินใจซ้ือสินคา้ภายในครอบครัวเป็นผูห้ญิง ไม่ว่าจะเป็นการซ้ือของออนไลน์ ซ้ือบา้นหรือซ้ือ
รถยนตเ์ป็นตน้ อิทธิพลจาก She Theme ท าให้เกิดการสร้างซีร่ียท่ี์มีผูห้ญิงเป็นตวัละคร เล่าเร่ืองผา่น
ผูห้ญิงแกร่ง (Working woman) มีนิสัยท่ีมีความมัน่ในและชอบความทา้ทาย มีอิสระ และมกัไดรั้บ
ความช่ืนชมจากผูห้ญิงดว้ยกนั จากการวิเคราะห์ขอ้มูลของซีร่ียก์ลุ่มตวัอยา่งสามารถแบ่งประเด็นได ้
ดงัน้ี 

1) มุมมองดา้นสถานะทางสังคมของผูห้ญิงท่ีเติบโตมาในสภาพแวดลอ้มท่ีความส าเร็จ
ถูกรายล้อมด้วยผูช้ายส่วนใหญ่ในสังคม สถานะทางสังคมของผูห้ญิงตอ้งแลกมากบัการเสียสละ
ความกดดนั สะทอ้นจากอตัราของผูห้ญิงระดับผูบ้ริหารในประเทศเทศจีนมีเพียงร้อยละ 8 จาก
ประชากรจีนทั้งหมด 689.69 ลา้นคน จากสัดส่วนประชากรหญิงร้อยละ 48.9 ของประชากรทั้งหมด
ท าใหผู้ห้ญิงมีความส าคญัทางดา้นอ านาจการใชจ่้าย 

2) มุมมองดา้นการสร้างครอบครัวของผูห้ญิงอา้งอิงจากในซีร่ียแ์ละสังคมจีนปัจจุบนั 
การแต่งงานไม่ใช่ส่ิงจ าเป็นส าหรับผูห้ญิงจีนวยัรุ่นอีกแลว้ เพราะประเทศจีนก าลงัประสบปัญหา
อตัราการแต่งงานลดลงโดยประชากรส่วนใหญ่เลือกเป็นโสด สาเหตุหลกัมาจากค่าครองชีพท่ีสูงข้ึน  
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ประชากรเพศหญิงหันมาให้ความส าคญักบัชีวิตตนเองมากข้ึนในดา้นสุขภาพ และเร่ืองหน้าท่ีการ
งาน  

การใช้อ านาจอ่อน (Soft Power) ของรัฐบาลจีนในการสนับสนุนกลยุทธ์ทางการ
ต่างประเทศกบัการส่งออกวฒันธรรมสมยันิยมของจีนผา่นซีร่ียห์รือภาพยนตร์ (Pop Culture) การใช้
อ านาจอ่อนมีองคป์ระกอบ 3 ขอ้ คือ  

1) ความน่าดึงดูดใจของวฒันธรรมประเทศ  
2) อุดมคติทางการเมือง  
3) นโยบายต่างประเทศ  
โดยเนน้ไปท่ีนโยบายต่างประเทศเก่ียวกบัการส่งออกวฒันธรรมของรัฐบาลของสี จ้ินผงิ 

ใชน้โยบายช่ือวา่ “วฒันธรรมกบัพลงัแห่งชาติ” เพื่อเสริมสร้างภาพลกัษณ์ของประเทศจีนในระดบั
สากล เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงความเท่าเทียมทางเพศ และการส่งเสริมค่านิยมท่ีก้าวหน้า ผ่าน
กระบวนการแทรกซึมวฒันธรรม Soft Power ให้เขา้ไปเป็นส่วนหน่ึงของผูบ้ริโภคจากการถ่ายทอด
วถีิชีวติ ไลฟ์สไตลไ์ม่วา่จะเป็นในดา้นอาหารหรือการแต่งกาย ท่ีส าคญัคือภาษาจีน และกระบวนการ
ความต่อเน่ืองในการส่งออกวฒันธรรม Soft Power ซีร่ีย์จีนในหลากหลายช่องทาง อาทิ Netflix 
Wetv IQIYI Youku TrueID เป็นตน้ โดยในช่วงเวลาเดียวกนัจะออกอากาศซีร่ียท่ี์มีทิศทางของส่ิงท่ี
ตอ้งการส่ือสารไปในทิศทางเดียวกนั เพื่อตอกย  ้าส่ิงท่ีตอ้งการส่ือสารในช่วงเวลานั้น 
 
 

5.2 ข้อจ ากดัทางการวจิัย  
1. การหาขอ้มูลเชิงประวติัศาสตร์ของประเทศจีน อา้งอิงท่ีมาการเกิดข้ึนของภาษาหนู่วชู์

เพื่อสะทอ้นถึงความไม่เท่าเทียมทางเพศ เอกสารทางประวติัศาสตร์มีจ านวนน้อย ท าให้เกิดความ
จ ากดัในการเขา้ถึงขอ้มูล 

2. กลุ่มตวัอยา่งจ านวนซีร่ียท่ี์เลือกและจ านวนผูใ้ห้สัมภาษณ์ค่อนขา้งจ ากดั จึงอาจจะไม่
สามารถสะทอ้นภาพรวมของสังคมจีนทั้งหมดไดอ้ยา่งชดัเจน เพราะเป็นประเด็นทางดา้นวฒันธรรม
ซ่ึงจะสะทอ้นจากคนหมู่มาก  

3. ซีร่ียจี์นปัจจุบนัในสตรีมม่ิงแพลตฟอร์มมีจ านวนมาก และในแต่ละช่วงเวลาของการ
น าเสนออาจจะมีนยัยะท่ีตอ้งการส่ือสารแตกต่างกนั ท าให้ไม่สามารถพิจารณานยัยะของทุกเร่ืองไป
ในทิศทางเดียวกนัได ้เพราะบรรทดัฐานของสังคมมีความเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา 
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5.3 ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการศึกษา 
1. การเรียนรู้ความไม่เท่าเทียมกนัภายในสังคมจีนผ่านประวติัศาสตร์ท าให้เกิดความ

เขา้ใจลึกซ้ึงถึงความเป็นมาของภาษาหนู่วชู์ ทราบถึงบทบาทวิถีชีวิตของผูห้ญิงจีนท่ีอยูใ่นสังคมชาย
เป็นใหญ่ซ่ึงถูกตีกรอบจากค าสอนของลทัธิขงจ้ือ 

2. ท าให้เกิดความเข้าใจมุมมองการสะทอ้นสังคมจากการส่ือผ่าน Soft Power ของ
ประเทศจีนมากข้ึน ซ่ึงในเชิงการตลาดสามารถน า Insight ของกลุ่มเป้าหมายมาใชส้ร้างกลยุทธ์ทาง
การตลาดได ้ในท่ีน้ีคือ กลุ่มผูห้ญิงในสังคมจีน โดยเน้นให้คุณค่าเร่ืองบทบาทในสังคม การส่ือถึง
พลงั ความสามารถของเพศเดียวกนั  

3. การเขา้ใจวธีิการใชก้ลยทุธ์ส่งออกวฒันธรรมของจีนตั้งแต่อดีตผา่นกลุ่มชาวจีนโพน้
ทะเลท่ีมาตั้งถ่ินฐานต่างประเทศ และการใช้ประโยชน์จาก Soft Power ผ่านวฒันธรรมสมยันิยม 
(Pop Culture) โดย เฉพาะส่ือความบนัเทิง เช่น ซีร่ียจี์น เพื่อสะทอ้นค่านิยมในสังคม 

5.4 ข้อเสนอแนะ 
1. การวิเคราะห์เก่ียวกบัขอ้มูลเชิงนโยบายลูกคนเดียว หรือนโยบายของรัฐบาลพรรค

คอมมิวนิสต์จีน ควรขยายขอบเขตการศึกษาโดยการเพิ่มการศึกษาจากผูเ้ช่ียวชาญเพื่อให้เกิดความ
เขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

2. การเก็บขอ้มูลจากการสัมภาษณ์คนจีนควรเพิ่มขอบเขตของกลุ่มเป้าหมายใหมี้ความ
หลากหลายมากข้ึน เน่ืองจากวฒันธรรมจีนและการบงัคบัใชน้โยบายของรัฐบาล มีความแตกต่างกนั
ในแต่ละเขคพื้นท่ี เพื่อใหส้ามารถเขา้ใจภาพรวมของสังคมในประเทศจีนท่ีชดัเจน  

3. ควรเพิ่มการศึกษานโยบายต่างประเทศท่ีสนบัสนุนการใช ้Soft Power ของประเทศ
จีนอย่างละเอียด นอกเหนือจาก Pop Cultures เพื่อให้สามารถคาดการณ์ทิศทางของประเทศจีนใน
อนาคตไดม้ากข้ึน 

4. ควรเพิ่มการศึกษาจากเทรนด์โซเชียลมีเดีย และข่าวโทรทศัน์ของประเทศจีน เป็น
การขยายขอบเขตในการเก็บขอ้มูล เพื่อใช้ประกอบการศึกษาและเปรียบเทียบนโยบายการใช้ Soft 
Power 
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