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สารนิพนธ์เร่ืองแผนธุรกิจผลิตภณัฑก์มัมีเยลล่ีผสมไฟเบอร์จากเทียนเกล็ดหอย “Kiddy 
Chewii” ฉบบัน้ีมีวตัถุประสงค์ในการศึกษาหาขอ้มูลและโอกาสในความเป็นไปได้ทางธุรกิจ
ผลิตภณัฑ์กมัมีเยลล่ีผสมไฟเบอร์จากเทียนเกล็ดหอย เพื่อเป็นแนวทางให้กบัผูท่ี้สนใจในผลิตภณัฑ์
ดงักล่าวสามารถน าไปใชด้ าเนินธุรกิจไดเ้ป็นอยา่งดีและประสบความส าเร็จในอนาคต 

ทางคณะผู ้วิจ ัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง แก่อาจารย์ท่ีปรึกษา ประธาน
กรรมการ และคณะกรรมการท่ีปรึกษา โดยเฉพาะอยา่งยิ่งกราบขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ธน
พล วีราสา อาจารย์ กฤษกร สุขเวชชวรกิจ อาจารย์ ตรียุทธ พรหมศิริ ท่ีกรุณาให้ค  าปรึกษาท่ีมี
ประโยชน์  วิพากษ์วิจารณ์ประเด็นต่างๆ รวมถึงช้ีแนะแนวทางจนท าให้สารนิพนธ์ฉบบัน้ีสามารถ
เกิดข้ึนได ้ขอขอบพระคุณ อาจารยว์รพงษ์ จนัย ัง่ยืน เป็นอยา่งสูงท่ีกรุณาให้ค  าปรึกษาดา้นการเงิน
และค าแนะน าท่ีมีประโยชน์แก่คณะผูว้ิจยั ขอขอบพระคุณ แพทยห์ญิง รพีพร วิศิษฐานนท์ กุมาร
แพทยเ์ฉพาะทางดา้นระบบทางเดินอาหารและตบั โรงพยาบาล พญาไท 2 ท่ีสละเวลาให้ค  าปรึกษา
ส าหรับปัญหาสาเหตุดา้นการขบัถ่ายของกลุ่มเป้าหมาย และ คุณเนตรดาว ยวงศรี ผูด้  าเนินการและ
ผูป้ระกอบการคลินิคการแพทยแ์ผนไทยเนตรดาว ใบประกอบโรคศิลปะ สาขาเวชกรรมไทยและ
เภสัชกรรมไทย ส าหรับค าปรึกษาทางดา้นสมุนไพรไทย เพื่อน ามาใช้ในการศึกษาได้เป็นอย่างดี
สุดทา้ยคณะวิจยัขอกราบขอบพระคุณสมาชิกในครอบครัว ท่ีให้การสนบัสนุนและเป็นก าลงัใจให้
ตลอดมา ขอขอบพระคุณเพื่อนๆในห้องทุกท่านท่ีสละเวลาแบ่งปันขอ้มูลอนัมีค่า ตลอดจนคณะ
อาจารยค์รูทุกท่านท่ีประสิทธ์ิประสาทวชิาความรู้และให้ค  าปรึกษา ขอบคุณบรรยากาศการเรียนการ
สอนชั้นแนวหนา้ท่ีเจา้หนา้ท่ีทุกท่านในวทิยาลยัการจดัการ มหาวทิยาลยัมหิดลมอบให ้
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บทสรุปผู้บริหาร 

 
 

  ปัญหาการขบัถ่ายในเด็กเป็นปัญหาหน่ึงท่ีพอ่แม่ผูป้กครองให้สนใจและใส่ใจเป็นอยา่ง
ยิง่อนัเน่ืองมาจากการเจบ็ป่วยในเด็ก โดยสาเหตุของปัญหากวา่ร้อยละ 90 เกิดจากเด็กไม่รับประทาน
อาหารท่ีมีเส้นใยกากอาหารเพียงพอ กล่าวคือ การรับประทานผกัและผลไมน้อ้ยกวา่เกณฑ์มาตรฐาน
ส่งผลให้เด็กประสบปัญหาทอ้งผูกและมีอุจจาระแข็งซ่ึงท าให้เม่ือถึงเวลาขบัถ่ายเด็กจะเกิดความ
เจ็บปวดจากการเบ่งอุจจาระและท าให้เด็กไม่ตอ้งการขบัถ่าย ซ่ึงสาเหตุท่ีเด็กไม่รับประทานผกัอนั
เน่ืองมาจากรสชาติและกล่ินของผกัท่ีไม่ถูกปาก จากความส าคญัของปัญหาดงักล่าว บริษทั Kiddy 
Chewii จ  ากดั ไดพ้ฒันาผลิตภณัฑ์ไฟเบอร์และวิตามินในรูปแบบกมัมีเยลล่ี “Kiddy Chewii” ท่ีมี
สารอาหารและไฟเบอร์จากสมุนไพรเทียนเกล็ดหอยและวิตามินท่ีมีมากในผกั เพื่อให้ เด็กท่ีมีปัญหา
การขบัถ่ายมีสุขภาพแขง็แรง แกไ้ขปัญหาดา้นการขบัถ่าย และช่ืนชอบในการรับประทานอาหาร 
 จากการศึกษาของคณะผูว้ิจยัพบว่าจ านวนเด็กในประเทศไทยท่ีรับประทานผกัและ
ผลไมน้อ้ยกวา่เกณฑม์าตรฐานมีจ านวน 4.6 ลา้นคน จากการสัมภาษณ์ กุมารแพทยมี์ความเห็นวา่การ
แกไ้ขปัญหาทอ้งผกูในกลุ่มเป้าหมายนั้นกุมารแพทยแ์นะน าใหผู้ป้กครองสนบัสนุนกลุ่มเป้าหมายให้
รับประทานอาหารท่ีมีกากใยอาหาร เพื่อช่วยแกปั้ญหาดงักล่าว ทั้งการแปรรูป การให้ก าลงัใจ และ
การฝึกการรับประทานอาหารท่ีมีกากใยอาหาร  ส าหรับกรณีท่ีมารักษาท่ีโรงพยาบาล เบ้ืองตน้จะท า
การรักษาโดยการให้รับประทานยาระบายชนิดอ่อน ควบคู่กบั ไฟเบอร์ผงชนิดชงน ้ าเพื่อให้ร่างกาย
ไดรั้บไฟเบอร์ท่ีเพียงพอและท าใหอุ้จจาระมีความน่ิมข้ึนซ่ึงจะท าใหก้ลุ่มเป้าหมายสามารถขบัถ่ายได้
สะดวกยิ่งข้ึน ในปัจจุบนัมูลค่าตลาดผลิตภณัฑ์วิตามินอาหารเสริมในเด็กมีมูลค่าตลาด 1,260 ลา้น
บาทและมีอตัราเติบโตเฉล่ียต่อปีร้อยละ14.2 และจากปัญหาการขบัถ่ายของเด็กไทยกวา่ 4 ลา้นคน 
ดงักล่าว บริษทั Kiddy Chewii จ  ากดั จึงได้พฒันาผลิตภณัฑ์กมัม่ีเยลล่ีเสริมไฟเบอร์และวิตามิน 
Kiddy Chewii ซ่ึงเป็นผลิตภณัฑ์ไฟเบอร์จากสมุนไพรเทียนเกล็ดหอยและวิตามิน A C B2 B6ใน
รูปแบบกมัม่ีเยลล่ี โดยสรรพคุณของไฟเบอร์จากสมุนไพรเทียนเกล็ดหอยนั้นสามารถช่วยเพิ่มการ
บีบตวัของล าไส้ ช่วยลดอาการทอ้งผกู และมีไมโครโพลี แซคคาไลด์ และเซลลูโลส ช่วยเพิ่มความ
ชุ่มช้ืนและช่วยหล่อเล้ียงล าไส้ซ่ึงเป็นทางผา่นของกากอาหาร 
  



บทสรุปผู้บริหาร (ต่อ) 

 
 

 ในดา้นการผลิต บริษทัจะด าเนินการผลิตโดยการจา้งผูเ้ช่ียวชาญในการผลิตกมัม่ีเยลล่ี 
โดยส่วนประกอบหลักคือ สมุนไพรเทียนเกล็ดหอยนั้นทางกลุ่มจะเป็นผูด้  าเนินการจดัซ้ือและ
ด าเนินการแปรรูปให้ไร้สีและกล่ินเองเพื่อเป็นการป้องกนัการเลียนแบบโดยทางกลุ่มเลือกบริษทั ดิ
ลิคฟั จ  ากดั ท่ีมีความเช่ียวชาญในการผลิตและไดรั้บมาตรฐานรับรองตามขอ้ก าหนดขององค์การ
อาหารและยาในการผลิตอาหารเสริมเป็นผูด้  าเนินการ หลังจากท าการผลิตเรียบร้อยแล้วจะน า
ผลิตภณัฑม์าเก็บรักษาท่ี คลงัเก็บรักษาสินคา้ ยา่นสุขมุวทิ 66/1 ก่อนกระจายสินคา้ไปยงัศูนยก์ระจาย
สินคา้ของ บริษทั บูท๊ส์ รีเทล จ ากดัท่ีเป็นผูค้า้ต่อไป 
 ในส่วนของกลยุทธ์ทางการตลาดเน่ืองจากผลิตภณัฑ์ Kiddy Chewii เป็นผลิตภณัฑ์
ใหม่ดงันั้นส่ิงส าคญัคือการเน้นในส่วนของการส่ือสารทางการตลาด โดยท าให้ผลิตภณัฑ์มีความ
น่าเช่ือถือ ในช่วงแรกทางกลุ่มเน้นท าการประชาสัมพนัธ์ในรูปแบบเอกสารแผ่นพบัและออกบู๊ท
น าเสนอสินคา้เพื่อให้ขอ้มูลด้านผลิตภณัฑ์กบักลุ่มเป้าหมายผ่านทาง ช่องทางการขายโดยส่ือถึง
ประโยชน์ของผลิตภณัฑ์ รวมถึงน าเสนอผลงานผลิตภณัฑ์แก่คลีนิกวิจยั โรงพยาบาลเด็ก เพื่อให้
ผลิตภณัฑ์มีความน่าเช่ือถือยิ่งข้ึน  โดยเน้นคุณค่าผลิตภณัฑ์จากธรรมชาติและความสะดวกจากการ
ใช้ไฟเบอร์ในรูปแบบใหม่ และทางกลุ่มจะมีท าการประชาสัมพนัธ์ผลิตภณัฑ์ผ่านทางนิตยสาร
ส าหรับผูป้กครองและเด็ก เพื่อใหก้ลุ่มเป้าหมายเกิดความรับรู้และเพิ่มยอดขายอีกทางหน่ึง 
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บทที ่1 

ความเป็นมาและโอกาสทางธุรกจิ 
 
 

1.1 ความเป็นมาและโอกาสทางธุรกจิ 
จากสภาพสังคมและส่ิงแวดลอ้มในปัจจุบนัท่ีเร่งรีบโภชนาการจึงเป็นปัญหาหน่ึงของ

ผูป้กครองท่ีไม่มีเวลาดูแลดา้นโภชนาการของลูก อีกทั้งการไม่รับประทานผกัของเด็กซ่ึงพบวา่ มีถึง
ร้อยละ 90% ของจ านวนเด็กทั้งหมด ทั้งจากกระแสการบริโภค และจากโภชนาการท่ีเน้นรสชาติ
มากกวา่คุณประโยชน์ท าใหเ้กิดปัญหาโรคอว้นและปัญหาทอ้งผกูตามมา 

จากปัญหาเด็กไม่ทานผกัในปัจจุบนัท่ีมีแนวโนม้สูงข้ึนรวมถึงผลจากการไม่ทานผกัซ่ึง
จะส่งผลต่อสุขภาพเด็กในระยะยาว ทางบริษทัจึงคิดผลิตภณัฑ์อาหารเสริมในรูปแบบ Gummy Jelly 
ซ่ึงมีลกัษณะท่ีทานง่าย รสชาติอร่อย แต่อุดมไปดว้ยไฟเบอร์สูงและวิตามินท่ีจ าเป็นส าหรับเด็กมา
เพื่อตอบโจทยปั์ญหาท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั 

ซ่ึงปัญหาทอ้งผูกในเด็กเป็นปัญหาหน่ึงท่ีผูป้กครองให้ความสนใจและใส่ใจแก่เด็กท่ี
ประสบปัญหาดงักล่าวโดยเด็กจะไดรั้บความไม่สบายกายและส่งผลถึงความไม่สบายใจดว้ย ซ่ึงจะ
ท าให้เป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ การพฒันาทางร่างกายและความคิดของเด็ก โดยสาเหตุของอาการ
ทอ้งผกูนั้นเกิดไดห้ลายสาเหตุ แต่สาเหตุหลกัท่ีท าให้เกิดอาการดงักล่าวเกิดจากการบริโภคอาหารท่ี
มีกากใยอาหารปริมาณต ่า  

 

ภาพท่ี 1 แสดงอตัราการบริโภคผกัผลไมต้ ่ากวา่เกณฑ์ 
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รายละเอียด : แสดงใหเ้ห็นอตัราการบริโภคผกัผลไมต้ ่ากวา่เกณฑม์าตรฐานของประชากรชายและ
หญิงท่ีเติบโตข้ึน ตั้งแต่ปี พ.ศ.2546-พ.ศ.2552 (หน่วยร้อยละ) 

ปี พ.ศ. เพศชาย เพศหญงิ 
2546 80.3% 76.8% 
2547 80.3% 76.8% 
2551 83.1% 81.5% 
2552 83.1% 81.5% 

ท่ีมา : ส านกังานพฒันาระบบขอ้มูลข่าวสารสุขภาพ 
 

จากรายงานการส ารวจภาวะอาหาร และโภชนาการของประชาชนในกรุงเทพมหานคร
โดยส านกัโภชนาการ กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข พบว่า เด็กวยัเรียนมีการบริโภคผกัทุกวนั 
เพียงร้อยละ 41.1 ในปริมาณวนัละ 14.3 กรัมต่อคน หรือประมาณ 1.5 ชอ้นกินขา้ว ซ่ึงมีปริมาณนอ้ย
กว่าธงโภชนาการ ซ่ึงแนะน าให้เด็กวยัเรียนอายุ 6-13 ปี ควรบริโภคผกัม้ือละ 4 ช้อนกินข้าว 
นอกจากน้ียงัพบวา่ เด็กวยัเรียนมีการบริโภคอาหารประเภทแป้ง น ้ าตาล และไขมนัเพิ่มข้ึน ทั้งๆ ท่ี
ควรมีการบริโภคผกั ผลไมใ้หไ้ดว้นัละ 500 กรัม เพื่อลดอตัราเส่ียงต่อการเกิดโรคอว้น โรคเบาหวาน 
โรคความดนัโลหิตสูง โรคหัวใจและหลอดเลือด และโรคมะเร็ง เป็นตน้ และมีงานวิจยัท่ีแสดงว่า
ชายไทยร้อยละ 80 กินผกัผลไมเ้พียง 268 กรัม/คน/วนั และหญิงไทยร้อยละ 76 กินผกัผลไมเ้พียง 
286 กรัม/คน/วนั ซ่ึงตวัเลขน้ีต ่ากวา่มาตรฐานท่ีทางองค์การอนามยัโลก (WHO) ก าหนดไวท่ี้ 400-
500 กรัม/คน/วนั ผลของการไม่กินผกัท าให้เกิดโรคต่าง ๆ ตามมาอยา่งมากมาย อาทิ ทอ้งผกู ระบบ
ทางเดินอาหารมีปัญหา อาจมีความเส่ียงในการเป็นโรคมะเร็งและโรคหวัใจ เพราะไดรั้บคุณค่าของ
สารอาหารไม่เพียงพอ ซ่ึงตอ้งหนัมากินผกัและผลไมใ้หม้ากข้ึน เพื่อใหร่้างกายไดรั้บวิตามิน เกลือแร่
และสารอาหารอยา่งเพียงพอ 

จากท่ีกล่าวไปแลว้ทางบริษทัเช่ือวา่ ผลิตภณัฑ์เยลล่ีไฟเบอร์ ผสมวิตามินท่ีมีส่วนผสม
จากสมุนไพรเทียนเกล็ดหอยนั้นจะสามารถช่วยแกปั้ญหาทั้งในดา้นการขาดสารอาหารและในดา้น
ใยอาหารให้แก่ผูป้ระสบภาวะขาดสารอาหารจากพืชได ้ซ่ึงยงัไม่มีผลิตภณัฑ์ใดในทอ้งตลาดท่ีผลิต
ผลิตภณัฑ์ อาหารเสริมทดแทนสารอาหารจากผกัและมีใยอาหารอยู่ด้วยเลย โดยบริษทัมุ่งเน้นท่ี 
ความต้องการของลูกค้าเป็นหลัก และเน้นให้ความรู้เก่ียวกับผลิตภัณฑ์ ในด้าน สรรพคุณของ
สมุนไพรเทียนเกล็ดหอย เพื่อให้ผูบ้ริโภคเช่ือมัน่ในผลิตภณัฑ์  และตอบสนองความตอ้งการของ
กลุ่มเป้าหมายท่ีพบภาวะการขาดสารอาหารและปัญหาการขบัถ่ายจากการขาดใยอาหาร เพื่อร่างกาย
ท่ีแขง็แรงและมีพฒันาการตามเกณฑเ์ด็กปกติทัว่ไป 
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จากเหตุผลท่ีกล่าวมาท าให้ทางบริษทัมองเห็นโอกาสและความเป็นไปไดข้องธุรกิจ
เน่ืองจากในปัจจุบนัในตลาดยงัไม่มีอาหารเสริมท่ีเป็นไฟเบอร์และสารอาหารในรูปแบบท่ีเด็ก
ตอ้งการ 

 
 

1.2 วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
1. เพื่อศึกษา และพฒันาผลิตภณัฑ์อาหารท่ีเพิ่มคุณค่าสารอาหารท่ีส าคญัต่อร่างกาย

และน ามาซ่ึงมูลค่าท่ีเพิ่มข้ึนของผลิตภณัฑ ์
2. เพื่อศึกษาความเป็นไปไดใ้นการท าธุรกิจ และทราบถึงตวัแปรของความไม่แน่นอน

ท่ีอาจเกิดข้ึน 
3. เพื่อเตรียมความพร้อมในการด าเนินงานและความพร้อมในการแกปั้ญหาหากเกิด

ความไม่แน่นอนดงักล่าวเป็นการลดความเส่ียงเพื่อเพิ่มโอกาสประสบความส าเร็จ 
 
 

1.3 ขอบเขตการศึกษา 
เพื่อศึกษาและวิจยัการท าธุรกิจผลิตภณัฑ์กัมมีเยลล่ีผสมไฟเบอร์จากสมุนไพรเทีย

เกล็ดหอยและวิตามิน โดยศึกษา ถึงรูปแบบธุรกิจ รูปแบบการน าเสนอสินคา้ การวิเคราะห์โอกาส 
อุตสาหกรรม และตลาด การสร้างกลยุทธ์ทางธุรกิจ การวิจยัตลาด แผนการตลาด ตลอดจนแผนการ
ด าเนินงานเพื่อการปฏิบติัเชิงพาณิชย ์

 
 

1.4 รายละเอยีดของบริษทั  
 

ช่ือบริษัท – ทีต่ั้ง 
บริษทั Kiddy Chewii จ  ากดั เป็นบริษทัควบคุมการผลิตและจดัจ าหน่ายผลิตภณัฑ์ กมัม่ี

เยลล่ีผสมไฟเบอร์และวิตามิน ภายใตแ้บรนด์ Kiddy Chewii มีส านกังาน ตั้งอยูบ่น ถนนสุขุมวิท 
แขวง/เขต บางนา  จงัหวดั กรุงเทพมหานคร  

บริษทัฯ เป็นผูค้วบคุมการผลิต ผลิตภณัฑ์กมัมีเยลล่ีผสมไฟเบอร์เทียนเกล็ดหอยและ
วิตามิน ตรา Kiddy Chewii ให้เป็นไปตามมาตรฐานสากลและขอ้ก าหนดขององคก์ารอาหารและยา 
เพื่อเป็นการรับประกนัคุณภาพของผลิตภณัฑ์ และสร้างความเช่ือมัน่ให้กบัผูบ้ริโภค ผลิตภณัฑ์ของ
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บริษัทสามารถตอบสนองความต้องการของกลุ่มเด็กท่ีประสบปัญหาด้านท้องผูก และด้าน
โภชนาการท่ีดี 

 
วสัิยทศัน์ 
เป็นผูน้ าในการผลิตและจดัจ าหน่ายผลิตภณัฑ์ อาหารเสริมท่ีผูบ้ริโภคนึกถึงและเลือก

ซ้ือเป็นอนัดบัแรก 
 
พนัธกจิ 

 ผลิตผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร Fiber Gummy ท่ีมีคุณภาพดีท่ีสุด มีคุณค่าทาง
โภชนาการสูง 

 พฒันาผลิตภณัฑอ์าหารเสริมใหมี้คุณภาพและความหลากหลาย คุม้ค่ากบัราคา 
 
 

ปัจจัยแห่งความส าเร็จ 
การท่ีบริษทั Kiddy Chewii จ  ากดั จะประสบความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจไดน้ั้น ตอ้ง

ค านึงถึงปัจจยัต่อไปน้ี 
1. การด าเนินธุรกิจต้องบริหารจดัการด้วยคุณธรรมไม่เอาเปรียบลูกค้า คู่ค้า และ

พนกังาน 
2. การจดัจ าหน่ายผลิตภณัฑ์ ท่ีมีรสชาติอร่อยพร้อมดว้ยคุณค่าทางโภชนาการทดแทน

ผกัและผลไม ้
3. การสร้างความสัมพนัธ์อนัดีกับคู่ค้าเพื่อการช่วยเหลือและการมีอ านาจในการ

ต่อรอง  
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บทที ่2 

ผลติภัณฑ์และกระบวนการผลติ 
 
 

2.1 รายละเอยีดของผลติภัณฑ์ 
 ผลิตภณัฑ ์Kiddy Chewii เป็นผลิตภณัฑท่ี์ผลิตจากสมุนไพรเทียนเกล็ดหอย (Psyllium 

seed husks) ท่ีน ามาแปรรูปใหอ้ยูใ่นรูปลกัษณะ Gummy ส าหรับเด็กท่ีไม่ชอบทานผกัซ่ึงจะท าให้เด็ก
ขาดสารอาหาร รวมถึงท าให้มีปัญหาดา้นการขบัถ่าย โดย Kiddy Chewii เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีผลิตจาก
สมุนไพรธรรมชาติมีความปลอดภยัและมีกากใยอาหารท่ีดีต่อระบบขบัถ่าย และมีสารอาหารจ าเป็น
ท่ีมีอยูใ่นผกั เพื่อใหเ้ด็กท่ีทานไดรั้บสารอาหารครบถว้น และควรรับประทานในจ านวนท่ีก าหนดคือ
วนัละ 2 เมด็ 

จากความตอ้งการและปัญหาในเด็กท่ีมีปัญหาดา้นการขบัถ่ายเน่ืองจากการขาดกากใย
อาหารโดยสาเหตุหลกันั้นเกิดข้ึนเน่ืองจากเด็กไม่ทานผกัและผลไม ้ซ่ึงท่ีทางบริษทั Kiddy chewii ท า
การส ารวจตลาด พบว่าตลาดยงัไม่มีอาหารท่ีมีกากใยและผสมวิตามินในรูปแบบท่ีเด็กช่ืนชอบ มี
รสชาติอร่อย โดยใชว้ตัถุดิบหลกัจากสมุนไพรธรรมชาตินอกจากน้ี ผลิตภณัฑ์ไดรั้บการรับรองจาก
สถาบนัท่ีน่าเช่ือถือ เพื่อสร้างความมัน่ใจให้กบัผูบ้ริโภค ดงันั้นจึงเป็นท่ีมาของแนวคิดผลิตภณัฑ ์
(Product Concept) และคุณค่าท่ีตอ้งการมอบให้ (Value Proposition) เพื่อตอบโจทยปั์ญหาการ
ขบัถ่ายของเด็กดว้ยผลิตภณัฑ ์“ไฟเบอร์เยลล่ีกมัม่ี” โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1.HEALTHCARE  
เด็กไดรั้บวติามิน และไฟเบอร์ ท่ีเพียงพอกบัท่ีร่างกายตอ้งการ 
2.FLAVORABLE  
หลากหลายรสชาติท่ีเด็กช่ืนชอบโดยมีถึง 3 รสชาติ คือ ส้ม องุ่นและสตอเบอร่ี  
ซ่ึงเป็นรสชาติท่ีทางบริษทัไดท้  าแบบสอบถามวา่เป็นรสชิตท่ีเด็กช่ืนชอบท่ีสุด  
3.NATURAL  
ไฟเบอร์จากจากธรรมชาติ ใยอาหารจากธรรมชาติ ช่วยการขบัถ่าย 
เป็นพืชเส้นใยอาหารท่ีไดจ้ากธรรมชาติจากเทียนเกล็ดหอย เป็นไฟเบอร์ 
ธรรมชาติบริสุทธ์ิ 
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4.CONVIENCE  
ทานสะดวกในรูปแบบกมัม่ีเยลล่ีท่ีเด็กช่ืนชอบอีกทั้งบรรจุในกระปุกสามารถพกพาง่าย 
 
Logo 

 
ภาพท่ี 1 แสดงตราผลิตภณัฑ์ 
 

Kiddy Chewii มาจากค า 2 ค า คือ Kids และ Chew ส่ือถึงขนมเยลล่ีเค้ียวหนึบของเด็ก
โดยมีสัญลกัษณ์คือหมีถือผลส้ม แทนเด็กท่ีมีความสนุกสนาน ร่าเริง แข็งแรงสมวยั โดย Logo ใช้
สีสันท่ีสดใสใช้ตวัอกัษรสีเหลือง ส่ือถึงความสดใส ร่าเริง ฉลาด และมีความสุข แทรกด้วยผลแค
รอทสีส้ม แทนความกระฉบักระเฉงและสนุกสนาน 

 
Packaging 

 
ภาพท่ี 2 แสดงลกัษณะบรรจุภณัฑด์า้นใน 
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ภาพท่ี 3 แสดงลกัษณะบรรจุภณัฑด์า้นนอก 
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2.2รายละเอยีดบรรจุภัณฑ์ 
 ฝาขวดเป็นเกลียวล็อคนิรภยัป้องกนัเด็กเปิดเล่น 
 ฉลากทั้งกล่องภายนอกและกระปุกดา้นในมีสีสันสดใส ตามธีม Fun & Joyful 
 ตวัฉลากแสดงถึงค่าทางโภชนาการท่ีชดัเจน 
 มีกล่องกระดาษบรรจุอย่างมิดชิดภายนอกเพื่อป้องกนัแสงมาลดประสิทธิภาพของ

วติามินในเยลล่ีก่อนส่งถึงมือลูกคา้ 
 
 

2.3 วตัถุดิบหลกั 
 

 

ภาพท่ี 4 แสดงลกัษณะสมุนไพรเทียนเกล็ดหอย 
 
เทียนเกล็ดหอย 
ช่ือเคร่ืองยา เทียนเกล็ดหอย 
ช่ือพืชท่ีใหเ้คร่ืองยา เทียนเกล็ดหอย (Ispaghula seed) 
ช่ือวทิยาศาสตร์ Plantago ovata Forssk. 



9 

ช่ือพอ้ง P. ispaghula Roxburgh 
ช่ือวงศ ์Plantaginaceae 
 
 
ลกัษณะภายนอกของเคร่ืองยา : 
เมล็ดรูปไข่หรือรูปรี แบนคลา้ยเรือ ลกัษณะดา้นนอกนูนดา้นในเวา้ ผิวมนั ล่ืน เรียบไม่

มีขน มีสีน ้ าตาล หรือน ้ าตาลอมชมพู ขนาดกวา้ง1.1-1.7 มิลลิเมตร ยาว 2.2 -3.1 มิลลิเมตร เปลือก
เมล็ดจะพองตวัมีลกัษณะเป็นเมือกเม่ือถูกความช้ืน เป็นผงสีน ้ าตาลอ่อนหรือน ้ าตาลอมชมพู มีรส
ร้อน ขม หอม เม่ือถูกน ้าจะพองตวัมีลกัษณะเป็นเมือก เหมือนเมล็ดแมงลกั 

 
สรรพคุณ: 
เทียนเกล็ดหอยมีคุณสมบติัในการพองตวัสูง เม่ือรับประทานเขา้ไปจะขยายตวัใน

กระเพาะอาหาร ท าให้รู้สึกอ่ิมเร็วข้ึน ดังนั้ นปริมาณอาหารท่ีได้รับน้อยลงน ้ าหนักตวัจึงลดลง 
นอกจากน้ีใยอาหารในเทียนเกล็ดหอยยงัช่วยดกัจบัไขมนั และน ้ าดีในระบบทางเดินอาหาร ซ่ึงช่วย
ลดปริมาณไขมนัเขา้สู่ร่างกายไดอี้กดว้ย เทียนเกล็ดหอยมีถ่ินก าเนิดจากประเทศ อิหร่าน อินเดีย และ 
ตะวนัออกกลาง เราน าเอาเมล็ดแก่มาใช ้ซ่ึงมีสารมิวซิเลจ (mucilage) 10% เม่ือแช่น ้ าจะพองตวัไดถึ้ง 
25 เท่า สามารถดูดซับน ้ าตาลและไขมนั ช่วยลดการดูดซึมของไขมนั ช่วยลดการดูดซึมของไขมนั
และพลังงานท่ีจะเข้าสู่ ร่างกายได้ท าให้ระบบการท างาน และการบีบตัวของล าไส้ใหญ่ มี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ลดอาการทอ้งผูก อีกทั้งท าให้รู้สึกอ่ิมเร็ว ช่วยในการลดความอว้นไดอ้ย่างดี 
นอกจากน้ีเทียนเกล็ดหอยท่ีมีไฟเบอร์ท่ีมีลกัษณะเป็นเจล ประกอบด้วย ไมโคร-โพลีแซคคาไรด ์
(micro-polysaccharides) และเซลลูโลส (cellulose) ซ่ึงจะช่วยเพิ่มความชุ่มช้ืนและช่วยหล่อเล้ียง
ล าไส้ซ่ึงเป็นทางผา่นของกากอาหาร 

 
การศึกษาทางเภสัชวทิยา 
ฤทธ์ิต่อระบบทางเดินอาหาร : เทียนเกล็ดหอยเป็นยาระบายแบบเพิ่มกาก และตา้นการ
อกัเสบของล าไส้หนู 
ฤทธ์ิลดไขมนัในเลือด : เทียนเกล็ดหอยมีฤทธ์ิลดไขมนัทั้งชนิดคอเลสเตอรอลและไตร
กลีเอไรดใ์นเลือดสัตวท์ดลอง 
ฤทธ์ิลดน ้าตาลในเลือด : เปลือกเทียนเกล็ดหอยมีฤทธ์ิลดน ้าตาลในเลือดหนู 
ฤทธ์ิต่อระบบเลือด : เปลือกเทียนเกล็ดหอยมีฤทธ์ิลดความดนัโลหิตในหนู 
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การศึกษาทางคลนิิก 

 กรณีผู ้ป่วยท่ี มีระดับไขมันในเลือดสูง :  เ ทียนเกล็ดหอยเป็น non-systemic 
cholesterol lowering agent ท่ีมีขอ้มูลทางคลินิกสนบัสนุน โดยสามารถลดไดท้ั้ง
คอเลสเตอรอลรวม, LDLและLDL/HDL ratio ลดลงไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัในเวลา 8
สัปดาห์ 

 กรณีผูป่้วยทอ้งผูกเร้ือรัง : เทียนเกล็ดหอยใช้รักษาผูป่้วยท่ีมีอาการทอ้งผูกเร้ือรัง 
ผูป่้วยโรค Irritable Bowel Syndrome (IBS) และผูป่้วยโรคริดสีดวงทวาร 

 กรณีผูป่้วยทอ้งเสีย: เทียนเกล็ดหอยใช้รักษาผุป่้วยท่ีมีอาการทอ้งเสีย โดยเฉพาะ
ผูป่้วยท่ีให้อาหารทางสาย เทียนเกล็ดหอยจะช่วยลดอาการทอ้งเสียและอุจจาระท่ี
เป็นไขมนั 

 กรณีผูป่้วยเบาหวาน : การรับประทานเทียนเกล็ดหอยก่อนอาหารจะช่วยลดระดบั
น ้ าตาลในเลือดไดท้ั้งผุป่้วยเบาหวานชนิดท่ี 1 (ตอ้งพึ่งอินซูลิน) และแบบท่ี 2 (ไม่
ตอ้งพึ่งอินซูลิน) 

 กรณีผูป่้วยหวัใจขาดเลือด : การรับประทานเทียนเกล็ดหอยจะช่วยลดระดบัไขมนั
ในเลือดผูป่้วยหวัใจขาดเลือดได ้

 กรณีผูป่้วยริดสีดวงทวาร : การรับประทานเทียนเกล็ดหอยจะช่วยผูป่้วยริดสีดวง
ทวารท่ีไดรั้บการผา่ตดั ท าใหอ้าการปวด และระยะเวลาอยูโ่รงพยาบาลลดลง 

 กรณีผูป่้วยมะเร็งล าไส้ใหญ่ : การออกก าลงั และการรับประทานเทียนเกล็ดหอย
ร่วมดว้ย จะช่วยลดความเส่ียงการเป็นมะเร็งล าไส้ใหญ่  (นพมาศ และนงลกัษณ์, 
2551) 

 
ท าไมถึงเลอืกใช้เทยีนเกลด็หอย 

 

 

ภาพท่ี 5 แสดงการเปรียบเทียบไฟเบอร์ 
ท่ีมา : http://umm.edu/health/medical/altmed/supplement/psyllium 

http://umm.edu/health/medical/altmed/supplement/psyllium


11 

1. จากตารางเปรียบเทียบขา้งตน้แสดงให้เห็นว่า เทียนเกล็ดหอยให้ปริมาณไฟเบอร์
มากกวา่ ในจ านวน Dosage ท่ีนอ้ยกวา่ เราจึงเลือกใชเ้ทียนเกล็ดหอยเป็นส่วนผสมหลกัในผลิตภณัฑ ์
Kiddy Chewii 

2. จากท่ีธุรกิจครอบครัวมีการใช้สมุนไพรเทียนเกล็ดหอยในการรักษาตามแนวทาง
แพทยท์างเลือก ดงันั้นแลว้จึงมีความคุน้เคยในการติดต่อกบัแหล่งวตัถุดิบซ่ึงท าให้ไดเ้ปรียบในดา้น
ตน้ทุนเน่ืองจากมีการสั่งมาเพื่อใชใ้นคลีนิกแพทยท์างเลือกดว้ย 

 
 

2.4 กรรมวิธีในการผลติผลติภัณฑ์เยลลีก่มัมี่ 

 

ภาพท่ี 6 แสดงกรรมวธีิในการผลิตผลิตภณัฑเ์ยลล่ีกมัม่ี 
ท่ีมา : รายงานฉบบัสมบูรณ์ การวจิยัเยลล่ีมะขาม มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
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ผลิตภณัฑ์ Kiddy Chewii เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีน าสมุนไพรเทียนเกล็ดหอยมาแปรรูปให้อยู่
ในรูปแบบ Gummy jelly ซ่ึงมี Core Benefit คือเป็นผลิตภณัฑ์อาหารเสริมท่ีผลิตจากสมุนไพร
ธรรมชาติ มีรสชาติอร่อย เด็กรับประทานง่ายโดย Gummy เป็นรูปแบบขนมท่ีเด็กคุน้เคยอยูแ่ลว้ โดย
ผลิตภณัฑ์ Kiddy Chewii จะเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีมีส่วนผสมของไฟเบอร์ธรรมชาติสูงและมีส่วนผสม
ของวติามินท่ีจ าเป็นส าหรับเด็ก โดยมีส่วนประกอบดงัน้ี 

 กลูโคไซรับ 
 น ้าตาลทราย 
 เจลาติน 
 กรดวติามิน 
 วติามิน ซี 
 วติามิน เอ 
 วติามิน บี6 
 วติามิน บี2 
 Fiber 
 
บรรจุในขวดพลาสติกสีชาใส ปริมาณ 60 ช้ิน ช้ินละ 3 กรัม รับประทานวนัละ ไม่เกิน 

2 ช้ิน โดย 1ขวด รับประทานได ้1 เดือน 
 
 

2.5 ลกัษณะของกมัมี่ 

 

ภาพท่ี 7 แสดงลกัษณะผลิตภณัฑ์ 
 
 

 เยลล่ีมีลกัษณะเป็นรูปหมี 
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 รสส้ม , รสองุ่น , รสสตอเบอร่ี 
 มีขนาดช้ินละ 3 กรัม 
 เยลล่ีมีขนาด 2x1 cm 
 ใชค้่าเฉล่ียตามมาตรฐาน 

 

 

ภาพท่ี 8 แสดงค่ามาตรฐานของเยลล่ีกมัม่ี 
ท่ีมา  : รายงานฉบบัสมบูรณ์ การวจิยัเยลล่ีมะขาม มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

 
 

2.6 วตัถุดิบหลกัในการผลติ 
 

Fiber (Psyllium seed husks)  

 ช่วยท าให้การท างานของล าไส้เป็นปกติ โดยจะเพิ่มน ้ าหนกัและขนาดของอุจจาระ 
รวมทั้งท าให้นุ่มข้ึน สามารถผ่านได้สะดวก และลดการเกิดท้องผูก ยงัช่วยลด
อาการของโรคล าไส้แปรปรวนไดด้ว้ย 

 ช่วยคงความแขง็แรงของล าไส้สามารถลดความเส่ียงในการเกิดริดสีดวงและต่ิงเน้ือ
ในล าไส้ 

 ลดระดบัคอเลสเตอรอลในเลือด ไฟเบอร์กลุ่มท่ีละลายน ้ าพบในถัว่ oats, flax seed 
สามารถลดระดบัคอเลสเตอรอลในเลือด โดยลดไขมนัตวัไม่ดี LDL นอกจากน้ีมี
วิจยัท่ีบ่งถึงการลดระดบัความดนัโลหิต และการอกัเสบในร่างกาย ซ่ึงเป็นปัจจยั
เส่ียงในการเกิดโรคหวัใจอีกดว้ย 
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 ช่วยควบคุมระดบัน ้ าตาลในเลือด Helps control blood sugar levels ไฟเบอร์ชนิด
ละลายน ้ าได ้จะช่วยลดการดูดซึมของน ้ าตาล ในผูป่้วยเบาหวานจะท าให้ระดบัน ้ า
ตาลในเลือดดีข้ึน ส่วนไฟเบอร์ชนิดท่ี ไม่ละลายน ้ าจะสามารถลดความเส่ียงในการ
เกิดโรคเบาหวาน ได ้

Vitamin C 

 วิตามินซี ช่วยบรรเทาความรุนแรงและระยะเวลาของการเป็นโรคหวดั หากเร่ิม
รับประทาน วติามินซี ตั้งแต่เร่ิมแรกท่ีเห็นอาการของโรคหวดั จะช่วยให้อาการป่วย
ลดความรุนแรงและหายได้เร็วข้ึน มีการศึกษาเม่ือปี 1995 พบว่าหากรับประทาน 
วติามินซี 1,000 ถึง 6,000 มิลลิกรัมต่อวนัตั้งแต่เร่ิมมีอาการของโรคหวดั จะช่วยให้
หายไดเ้ร็วข้ึน 21% แต่ก็ยงัไม่มีรายงานวา่ วิตามินซี สามารถช่วยป้องกนัโรคหวดั
ได ้

 วิตามินซี ช่วยให้แผลหายได้เร็วข้ึน เน่ืองจาก วิตามินซี ช่วยให้ร่างกายซ่อมแซม
และรักษาตวัเองโดยการไปเสริมสร้างผนงัเซล ท าให้เส้นเลือดฝอยแข็งแรง และ
ต่อตา้นอาการอกัเสบ จึงท าให้แผลหายไดเ้ร็วข้ึน ในทางกลบักนัการขาด วิตามินซี 
ก็สงผลใหแ้ผลใหไ้ดช้า้ลงเช่นกนั 

 
Vitamin A 

 ช่วยบ ารุงสายตา และแกโ้รคตามวัตอนกลางคืน (Night Blindness) 
 ช่วยใหก้ระดูก ผม ฟัน และเหงือกแขง็แรง 
 สร้างความตา้นทานใหร้ะบบหายใจ 
 ช่วยสร้างภูมิชีวติใหดี้ข้ึน และท าใหห้ายป่วยเร็วข้ึน 
 ช่วยในเร่ืองของผวิพรรณ ลดการอกัเสบของสิว และช่วยลบจุดด่างด า 
 ช่วยบรรเทาโรคเก่ียวกบัไทรอยด ์
 
Vitamin B2 

 ช่วยในกระบวนการสร้างการเจริญเติบโตและสืบพนัธ์ุ 
 บ ารุงผวิพรรณ เล็บ และเส้นผม 
 เพิ่มประสิทธิภาพในการมองเห็น ช่วยบรรเทาอาการอ่อนลา้ของสายตา 
 ช่วยลดความเจบ็ปวดจากไมเกรน 
 ก าจดัอาการเจบ็แสบในปาก ริมฝีปาก และล้ิน 
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 ท างานร่วมกบัสารอ่ืนๆ ในการเผาผลาญอาหารประเภทแป้ง ไขมนั และโปรตีน 
 
Vitamin B6 

 ช่วยสร้างภูมิคุม้กนัและเมด็เลือดแดง 
 ช่วยในการเผาผลาญโปรตีน คาร์โบไฮเดรต และไขมนั 
 ช่วยรักษาสุขภาพของผวิหนงัและระบบประสาท 
 ช่วยก าจดัโฮโมซิสเตอีนส่วนเกิน โฮโมซิสเตอีนคือกรดอะมิโนท่ีร่างกายผลิตข้ึน

เม่ือมีการยอ่ยโปรตีน สมาคมหวัใจแห่งอเมริกาพบวา่ ระดบัโฮโมซิสเตอีนในเลือด
สูงเป็นปัจจยัเส่ียงของการเกิดโรคหวัใจ 

 ช่วยเปล่ียนไกลโคเจนในตบัและกลา้มเน้ือใหเ้ป็นพลงังาน 
 ช่วยในการสังเคราะห์และควบคุมการปฏิบติัหนา้ท่ีของ DNA และ RNA ซ่ึงเป็น

ปัจจยัส าคญัในการบ่งบอกพนัธุกรรม 
 
แหล่งวตัถุดิบ 
เน่ืองจาก 1 ในผูถื้อหุ้นประกอบธุรกิจแพทย์ทางเลือก ซ่ึงมีการใช้สมุนไพรเทียน

เกล็ดหอยในกระบวนการรักษาแพทยท์างเลือก จึงมีแหล่งวตัถุดิบท่ีซ้ือขายสมุนไพรไทยกนัมาอยา่ง
ยาวนานถึง 30 ปี โดยแหล่งท่ีด าเนินการจดัซ้ือเป็นประจ าไดแ้ก่ 

 ไทยอั้นจัน่ ตั้งอยูท่ี่ถนนจกัรวรรดิ 
เน่ืองจากสมุนไพรเทียนเกล็ดหอยมีพื้นท่ีเพาะปลูกรายใหญ่บริเวณเอเชียตะวนัออก

เฉียงใต ้เช่น ประเทศไทย อินเดีย พม่า ดงันั้นหากมีความแปรปรวนดา้นวตัถุดิบกบัทางคู่คา้ทางกลุ่ม
สามารถจดัซ้ือจากประเทศเพื่อบา้นไดอี้กช่องทางหน่ึง 

 
 

2.7 แหล่งผลติ 
ในช่วงเร่ิมตน้ด าเนินธุรกิจทางกลุ่มด าเนินการพิจารณาบริษทัท่ีรับผลิต gummy jelly  

โดยมีเกณฑก์ารพิจาณาคือ 
1. เป็นสถานท่ีผลิต Gummy Jelly ท่ีไดรั้บอนุญาตจากองคก์ารอาหารและยา 
2. ไดรั้บมาตรฐานGMP 
3. ไดรั้บมาตรฐาน Halal 
โดยบริษทัท่ีผา่นเกณฑก์ารพิจารณาดงักล่าวคือ 
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บริษัท ดีลคิัฟ จ ากดั 
ท่ีอยู ่88/8 หมู่ 5 เกตุอ ่าพฒันา ต าบลบางคูรัด อ าเภอบางบวัทอง นนทบุรี  11110 
 
การรับรองมาตรฐานการผลติ 

   

1. GMP (Good Manufacturing Practice) คือ หลกัเกณฑ์และวิธีการท่ีดีในการผลิต
อาหาร จดัท าข้ึนโดยหน่วยงานมาตรฐานอาหารระหวา่งประเทศ หรือ CODEX GMP ซ่ึงเป็นเกณฑ์
หรือขอ้ก าหนดพื้นฐานท่ีจ าเป็นในการผลิตและควบคุม เพื่อให้ผูผ้ลิตปฏิบติัตามและท าให้สามารถ
ผลิตอาหารไดอ้ยา่งปลอดภยั โดยเนน้การป้องกนัและขจดัความเส่ียงท่ีอาจท าให้เกิดอนัตรายหรือไม่
ความปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค มีหลกัการมีเน้ือหาครอบคลุม 6 ประการ คือ 

 สุขลกัษณะของสถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 
 เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ ท่ีใชใ้นการผลิต 
 การควบคุมกระบวนการผลิต 
 การสุขาภิบาล 
 การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด 
 บุคลากร 
 
2. FDA (The United States Food and Drug Administration)  หมายถึง องคก์ารอาหาร

และยาของประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นหน่วยงานของรัฐบาลกลางท่ีท าหนา้ท่ีดูแลสวสัดิภาพแก่ชาว
อเมริกนัดา้นความ ปลอดภยัในการใชย้า อาหาร อุปกรณ์ทางการแพทย ์(Medical Devices) และเวช
เคร่ืองส าอางคต่์างๆ 
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3. Halal Food   หมายถึง อาหารส าหรับชาวไทยมุสลิมท่ีซ่ึงจ าเป็นตอ้งบริโภคอาหาร 
ฮาลาลเท่านั้น แต่ผูป้ระกอบการซ่ึงตอ้งการผลิตอาหารฮาลาลจ าหน่าย แก่ผูบ้ริโภคมุสลิมในประเทศ 
และผลิตเพื่อการส่งออกในตลาดโลกมุสลิมก็จ  าเป็นต้องให้ความสนใจอย่างจริงจงั และด าเนิน
กระบวนการผลิตอาหาร ฮาลาลให้ถูกตอ้งตามบญัญติัศาสนาอิสลาม และระเบียบคณะกรรมการ
กลาง อิสลามแห่งประเทศไทยวา่ดว้ยการรับรองฮาลาล พ.ศ. 2544 และฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2545 โดยผา่น
การตรวจสอบ และรับรองจากคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทยหรือคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัแลว้แต่กรณี และหากผูข้อรับรองฮาลาล ประสงคจ์ะใช ้"เคร่ืองหมายรับรองฮา
ลาล" จะตอ้งรับอนุญาตให้ใชเ้คร่ืองหมายดงักล่าว จากคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย
ก่อน (ขอ้ 7, ขอ้ 8 แห่งระเบียบฯ) ประกอบกบัประเทศไทย เป็นแหล่งผลิตอาหารท่ีส าคญัของโลก 
ตลาดโลกมุสลิมมีประชากรผูบ้ริโภคประมาณ 2,000 ลา้นคน อาหารฮาลาล จึงเป็นช่องทางการตลาด 
(Market Channel) ท่ีส าคญั ซ่ึงประเทศไทยควรจะตอ้งเจาะตลาดอาหารฮาลาลเพื่อเพิ่ม ส่วนแบ่ง
การตลาด (Market Segmentation) ให้มากข้ึน รัฐบาลปัจจุบนัจึงมีนโยบายส่งเสริมอุตสาหกรรม
อาหาร ฮาลาลเพื่อการส่งออกและไดแ้ปลงนโยบายสู่การปฏิบติัอย่างจริงจงั ทั้งในดา้นการพฒันา
วตัถุดิบ การส่งเสริม ผูป้ระกอบการ การแสวงหาตลาดและการพฒันากลไกการรับรองมาตรฐาน
อาหารฮาลาล ให้เป็นท่ีน่าเช่ือถือยอมรับของผูบ้ริโภคทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดยอ านาจ
หนา้ท่ีในการตรวจรัรองและอนุญาตให้ใช้เคร่ืองหมาย รับรอง ฮาลาลเป็นอ านาจหนา้ท่ีขององคก์ร
ศาสนาอิสลามเท่านั้น คือคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย และคณะกรรมการอิสลาม
ประจ าจงัหวดั อาหารฮาลาลจึงเป็นเร่ืองของความร่วมมือและผลประโยชน์ร่วม กนัของ 3 ฝ่าย คือ 
มุสลิมผูบ้ริโภค ผูป้ระกอบการและประเทศชาติ กล่าวคือ 

1) มุสลิมไดบ้ริโภคอาหารฮาลาลท่ีเช่ือไดว้า่ถูกตอ้งตามบญัญติัศาสนาอิสลาม มีคุณค่า
อาหารถูกสุขอนามยั ปลอดภยัจากส่ิงตอ้งหา้มทางศาสนาอิสลาม (ฮารอม) และส่ิงปนเป้ือนต่างๆ 

2) ผูป้ระกอบการไดรั้บผลประโยชน์ทางธุรกิจโดยตระหนกัถึงการผลิตอาหาร ฮาลาล
ท่ีถูกตอ้งตามบญัญติัศาสนาอิสลามและปฏิบติัตามระเบียบคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศ
ไทย วา่ดว้ยการรับรองฮาลาลอยา่งเคร่งครัด ตลอดจนบริหารคุณภาพอาหารตามมาตรฐานฮาลาล 

 3) ประเทศชาติไดรั้บผลประโยชน์ในการพฒันาเศรษฐกิจโดยรัฐบาลให้การส่งเสริม
สนบัสนุนการพฒันาอุตสาหกรรมฮาลาลอยา่งครบวงจรทั้งในดา้นการพฒันาวตัถุดิบ ปัจจยัการผลิต
ของผูป้ระกอบการตลาดและการปรับปรุงกลไกการรับรอง "มาตรฐานอาหารฮาลาล" ของ องค์กร
ศาสนาอิสลาม เพื่อส่งออกอาหารฮาลาลสู่ตลาดโลก 
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2.8 การขออนุญาติและรับรองผลติภัณฑ์ 
 ในพระราชบญัญติัอาหาร พ.ศ. 2522  อาหาร หมายถึง “วตัถุทุกชนิดท่ีคนกิน  ด่ืม หรือ
น าเขา้สู่ร่างกาย นอกจากน้ีอาหารยงัรวมถึงวตัถุท่ีใชเ้ป็นส่วนผสมในการผลิตอาหาร  วตัถุเจือปน
อาหาร  สี  เคร่ืองปรุงแต่งกล่ินรสดว้ย” ซ่ึงผลิตภณัฑเ์หล่าน้ีจะตอ้งสะอาด  ปลอดภยั  และมีคุณภาพ
หรือ มาตรฐานท่ีกฎหมายก าหนด  ดงันั้นทางบริษทัตอ้งขออนุญาตใหถู้กตอ้งตามกฎหมายก่อนท่ีจะ
ผลิตเพื่อจ าหน่ายต่อไป 
  

สถานทีย่ืน่ค าขอตามพระราชบัญญตัิอาหาร พ.ศ. 2522 
 Kiddy Chewii ถูกจดัอยูใ่นกลุ่มอาหารท่ีก าหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน ตอ้งท าการยื่น

เอกสารท่ีส านกัคณะกรรมการอาหารและยา (อย.)หรือส านกังานสาธารณสุขจงัหวดั (สสจ.)เขตท่ี
บริษทัข้ึนทะเบียน 

 
แผนภูมิข้ันตอนการด าเนินการ  

 
ภาพท่ี 9 ภาพแผนภูมิขั้นตอนการด าเนินการขออนุญาติและรับรองผลิตภณัฑ์ 
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2.9 รายละเอยีดเกีย่วกบัประเภทผลติภัณฑ์และการแสดงฉลาก 

 

รายละเอยีดเกีย่วกบัประเภทผลติภัณฑ์  
ประเภทของสินค้า “kiddy chewii” จดัอยู่ในกลุ่ม อาหารท่ีก าหนดคุณภาพหรือ

มาตรฐาน เป็นกลุ่มอาหารท่ีต้องมีเคร่ืองหมาย อย. และฉลาก  พร้อมทั้งรายงานผลการตรวจ
วิเคราะห์  (การตรวจสถานท่ีใชห้ลกัเกณฑ์  GMP )จากประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัท่ี 238) 
พ.ศ.2544  ลกัษณะของอาหารกลุ่มน้ี คือ 

1.เป็นอาหารท่ีมีความเส่ียงอนัตรายต่อสุขภาพอนามยันอ้ยกวา่กลุ่มแรก 

2.เป็นอาหารท่ีมีกระบวนการผลิต ถ้าหากไม่ควบคุมคุณภาพให้ดีแล้วอาจมีผลต่อ
สุขภาพผูบ้ริโภคไม่รุนแรงมาก แต่อาจมีผลรุนแรงในระยะยาว 

 

การแสดงรายละเอยีดบนฉลากอาหาร  
ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบบัท่ี 194 พ.ศ. 2543 เร่ือง ฉลาก ก าหนดให้

อาหารควบคุมเฉพาะ อาหารท่ีก าหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน อาหารท่ีรัฐมนตรีประกาศให้เป็น
อาหารท่ีตอ้งมีฉลากฉลากโภชนาการ ฉลากอาหารท่ีมีการแสดงขอ้มูลโภชนาการ 
ของอาหารนั้นอยู่ในกรอบส่ีเหล่ียม หรือท่ีภาษาองักฤษเรียกว่า “Nutrition Information” ท่ีระบุ
รายละเอียดของชนิดและปริมาณสารอาหารท่ีมีในอาหารนั้นไว ้ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อผูบ้ริโภค 
เพราะจะช่วยให้ทราบถึงชนิดและปริมาณสารอาหารท่ีจะไดรั้บจากการบริโภคอาหารนั้น ๆ ท าให้
เลือกบริโภคอาหารไดต้รงตามภาวะโภชนาการของแต่ละบุคคล และสามารถน ามาเปรียบเทียบ เพื่อ
เลือกซ้ือผลิตภัณฑ์อาหารยี่ห้อท่ีให้ประโยชน์มากท่ีสุดได้อีกด้วย ท่ีส าคัญยงัช่วยให้ผูบ้ริโภค 
หลีกเล่ียงสารอาหารท่ีไม่ตอ้งการได ้โดยผลิตภณัฑ ์Kiddy Chewii ตอ้งแสดงฉลาก ดงัน้ี 

1. ช่ืออาหาร 
2. การแสดงขอ้ความและรูปภาพท่ีฉลาก 
3. ขอ้ความและค าเตือนในฉลาก 
4. การแสดงวนัเดือนปีท่ี ผลิต/หมดอาย/ุควรบริโภคก่อน 
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ช่ืออาหาร 

 ตอ้งไม่ท าให้เขา้ใจผิดในสาระส าคญั ไม่เป็นเท็จ ไม่เป็นการหลอกลวงท าให้เกิด
ความหลงเช่ือ ท าใหเ้ขา้ใจผดิหรือ 

 ขดักบัวฒันธรรมอนัดีงามของไทย หรือส่อไปในทางท าลายคุณค่าทางภาษาไทย มี
ขอ้ความต่อเน่ืองกนัไปในแนวนอน 

 ขนาดตวัอกัษรใกลเ้คียงกนั อ่านไดช้ดัเจน และใชช่ื้ออยา่งใดอยา่งหน่ึง ดงัน้ี 
 ก.ช่ือเฉพาะของอาหาร ช่ือสามญั ช่ือท่ีแสดงประเภทหรือชนิดของอาหาร หรือช่ือท่ี

ใชเ้รียกอาหารตามปกติ  เช่น มนัฝร่ังทอดกรอบ, น ้าหวานเขม้ขน้กล่ินสละ 
 ข.ช่ือทางการคา้ การใชช่ื้อน้ีจะตอ้งมีขอ้ความแสดงประเภทหรือชนิดของอาหารท่ี

ก ากบัช่ือดว้ย เช่น บูบู (กาแฟแท)้, บ๊ิกด๊ิบ (ไอศกรีมนม) 
 ช่ืออาหารภาษาต่างประเทศและช่ืออาหารภาษาไทย ตอ้งมีความหมายสอดคลอ้งกนั 

เช่น  ลูกเกดสีเหลือง Golden raisin 
 ช่ืออาหารต้องเป็นไปตามท่ีประกาศฯก าหนด เช่น การแสดงช่ืออาหารของ

เคร่ืองด่ืมท่ีมีหรือท่ีท าจากผลไม ้พืชหรือผกั,เคร่ืองด่ืมท่ีท าจากกล่ินหรือรสผลไม,้ 
เคร่ืองด่ืมชนิดเขม้ขน้, เคร่ืองด่ืมชนิดแห้ง, นมเปร้ียว, นมโค, วุน้ส าเร็จรูปและขนม
เยลล่ี 

 ก าหนดใหแ้สดงช่ือของวตัถุท่ีเป็นตวัท าใหนุ่้มและยดืหยุน่เป็นวุน้เป็นค าก ากบัช่ือ 
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2.10 กระบวนการผลติและจัดการสินค้า 

 

 

ภาพท่ี 10 แสดงถึงกระบวนการผลิตและจดัการสินคา้ 

จากภาพท่ี 12 แสดงใหเ้ห็นถึงกระบวนการการผลิตเยลล่ีไฟเบอร์จากสมุนไพรเทียน
เกล็ดหอย จนกระทัง่ถึงการส่งสินคา้ ซ่ึงกระบวนการผลิตนั้นสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ขั้นตอนหลกั
ดงัน้ี 
1. ปัจจยัน าเขา้ (Input) คือ ทรัพยากรท่ีใชจ้ะตอ้งมีคุณสมบติัและประโยชน์ใชส้อย 
ท่ีเหมาะสม และมีตน้ทุนการผลิตท่ีต ่า เพื่อใหสิ้นคา้สามารถแข่งขนัทางดา้นราคาไดใ้นทอ้งตลาด 
นอกจากนั้นยงัตอ้งมีคุณภาพท่ีดีอีกดว้ย 
2. กระบวนการแปลงสภาพ (Conversion Process)เป็นข้ึนตอนท่ีท าใหปั้จจยัน าเขา้ท่ีผา่นเขา้มามีการ
เปล่ียนแปลงในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ 

- รูปลกัษณ์ (Physical) โดย การผา่นกระบวนการผลิตในโรงงาน 
- สถานท่ี (Location) โดย การขนส่ง การเก็บเขา้คลงัสินคา้ 
- การแลกเปล่ียน (Exchange) โดย การคา้ปลีก การคา้ส่ง 
- การใหข้อ้มูล (Informational) โดย การติดต่อส่ือสาร 
- จิตวทิยา (Psychological) โดย การนนัทนาการ ฯลฯ 

 

3. ผลผลิต (Output) เป็นผลไดจ้ากระบบการผลิตท่ีมีมูลค่าสูงกวา่ปัจจยัน าเขา้ท่ีรวมกนัอนั
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เน่ืองมาจากท่ีไดผ้า่นกระบวนการแปลงสภาพ นั้นคือผลิตภณัฑเ์ยลล่ีไฟเบอร์ Kiddy Chewii ท่ีผา่น
กระบวนการผลิตอยา่งเสร็จสมบูรณ์แลว้ 
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บทที ่3 

การวเิคราะห์โอกาสอตุสาหกรรมและตลาด 

 

 
ในปัจจุบนัพบวา่เด็กในช่วงวยัอาย ุ 6-14ปี มีปัญหาเร่ืองการรับประทานผกัและผลไม้

ซ่ึงจากผลส ารวจของส านกัโภชนาการ กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข (สธ.) พบวา่เด็กไทยกวา่ 
90% กินผกัผลไม ้  จากการส ารวจสุขภาพประชาชนไทยดา้นโภชนาการ ปี 2551-2552 ของ
ส านกังานส ารวจสุขภาพประชาชนไทย กระทรวงสาธารณสุข พบวา่ ผูห้ญิงไทยร้อยละ 18.5 หรือ 4 
ลา้นกวา่คนจากทั้งหมดกวา่ 21 ลา้นคน ท่ีทานผกัผลไมต้ามเกณฑท่ี์องคก์ารอนามยัโลกก าหนด คือ 
400-600 กรัมต่อวนั แต่ท่ีน่าเป็นห่วงท่ีสุด คือ กลุ่มเด็กอาย ุ6-14 ปี พบวา่ มีเพียงร้อยละ 6.8 หรือ 3 
แสนคนเท่านั้น ท่ีทานผกัผลไมไ้ดต้ามเกณฑ ์ ซ่ึงการทานผกัผลไมไ้ม่พอเพียงนั้น จะท าใหเ้พิ่มความ
เส่ียงการเกิดโรคมะเร็ง โรคหวัใจ โรคเบาหวาน และโรคอว้น  

 
 

3.1 โอกาสทางธุรกจิ 

จากการสอบถามผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นกุมารแพทยพ์บวา่สาเหตุทอ้งผกูในเด็กนั้นเกิดจาก  
1. เกิดทางกายภาพ เช่น โรคปลายประสาทเสีย  
2. เกิดจากพฤติกรรม แบ่งเป็น 

2.1 การทานอาหารท่ีไม่มีกากใยอาหารเพียงพอ 
2.2 การด่ืมนมมากเกินไป 
2.3 การกลั้นอุจจาระเน่ืองจากห่วงเล่น 

 
โดยอตัราผูท่ี้ทอ้งผูกจากสภาวะร่างกายเกิดข้ึนร้อยละ 10 และจากพฤติกรรมเกิดข้ึน

ร้อยละ 90 โดยกลุ่มท่ีทอ้งผูกจากพฤติกรรมนั้นกลุ่มท่ีทอ้งผกูมากท่ีสุดคือกลุ่มท่ีทานอาหารท่ีไม่มี
กากใยอาหารเพียงพอ 



24 

 

ภาพท่ี 11 แสดงสาเหตุของการเกิดโรคทอ้งผกู 
ท่ีมา : Kiddy Chewii 

 
จากการสอบถามกลุ่มเป้าหมายจ านวน 42 คน ถึงสาเหตุท่ีไม่ชอบทานผกัพบวา่ สาเหตุ

ท่ีไม่ชอบทานผกัเน่ืองจาก รสชาติท่ีขม ไม่อร่อย ท าให้เกิดความรู้สึกต่อต้านการทานผกั โดย 
นายอดมั ดรูนอฟสก้ี ผูอ้  านวยการโครงการโภชนาการศึกษาไดท้  าการวิจยัและคน้พบวา่สาเหตุเกิด
จากการท่ี ในเด็กๆ นั้นต่อมรับรสขมมีความวอ่งไวมากเป็นพิเศษ เด็กๆ มีต่อมรับรสขมกวา่ 10,000 
จุด ต่างจากในวยัผูใ้หญ่ท่ีมีต่อมน้ีลดลงมากจนอาจจะเหลือเพียง 2,000-4,000 จุดเท่านั้น ท าให้เด็ก
มกัจะเป็นอริกบัผกัสารพดัชนิดเป็นส่วนมาก 

ดงันั้นสรุปไดว้่าสาเหตุท่ีเด็กไม่ทานผกัเน่ืองจากรสชาติของฝักท่ีมีลกัษณะเฉพาะคือ 
ขมและเหมน็เขียว รวมถึง ลกัษณะทางกายภาพของต่อมรับรสในเด็กท่ีวอ่งไวกวา่ผูใ้หญ่ท าให้เด็กไม่
ชอบรับประทานผกั 

 
ซ่ึงปัจจุบันมีผลติภัณฑ์เพือ่ตอบเสนอต่อการแก้ปัญหาดังกล่าวโดยแบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ  

 
1. การเพิ่มสารอาหารแทนท่ีสารอาหารจากพืชผกั ในรูปแบบอาหารเสริมประเภท 

เยลล่ี  
2. ผลิตภณัฑใ์ยอาหาร (fiber) ชนิดละลายน ้าเพื่อช่วยในดา้นการขบัถ่าย 
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โดยในกลุ่มแรกนั้นมีผูผ้ลิตท่ีผลิตในเชิงอุตสาหกรรมและเป็นท่ีรู้จกัในตลาด 4 ราย ซ่ึง 
ทั้ง4 รายน้ีเนน้ผลิตภณัฑ์ในดา้นสารอาหาร และกลุ่มต่อมามีผูผ้ลิตรายใหญ่ท่ีไดรั้บมาตรฐาน 2 ราย
ซ่ึงทั้ง 2 รายน้ี เนน้คุณลกัษณะสินคา้ในแนวทางเป็นยาช่วยระบายและรักษาโรคทอ้งผกูซ่ึงท าให้ไม่
เหมาะสมหากน ามาใชใ้นชีวติประจ าวนั ดงันั้นจากปัญหาดงักล่าวทางกลุ่ม มองเห็นโอกาสว่าเม่ือ
เด็กไม่รับประทานผกัท าให้เกิดโรคขาดสารอาหารซ่ึงมีผลต่อพฒันาการของเด็กและท่ีสารท่ีส าคญั
อีกชนิดท่ีหลายๆคนมองขา้มคือ ใยอาหาร ท่ีช่วยในดา้นการขบัถ่ายซ่ึงหากเด็กไม่รับประทานผกันั้น
ผลท่ีตามมาท่ีเห็นผลชดัเจนคืออาการทอ้งผกูซ่ึงท าใหเ้กิดปัญหาในการขบัถ่ายตามมา ซ่ึงจากงานวิจยั
หลายๆงานพบวา่สารใยอาหารจากสมุนไพรเทียนเกล็ดหอยนั้นมีคุณสมบติัท่ีมากกวา่ใยอาหารจาก
พืชชนิดอ่ืน กล่าวคือ 

 ดา้นกายภาพ สมุนไพรเทียนเกล็ดหอยเม่ือแช่ในน ้าจะท าใหใ้ยอาหารพองตวัได ้25 
เท่าของขนาดเมล็ดซ่ึงมากกวา่พืชท่ีใหใ้ยอาหารทัว่ไป  

 ดา้นชีวภาพ มีฤทธ์ิในดา้นการลด ระดบัน ้าตาล ไขมนั และลดความดนัโลหิตได ้ 
 

 
ภาพท่ี 12 แสดงภาพสมุนไพรเทียนเกล็ดหอย 
  



26 

แผนภาพแสดงส่วนแบ่งตลาดอาหารเสริม 

 

ภาพท่ี 13 แสดงส่วนแบ่งตลาดอาหารเสริม 
ท่ีมา : ศูนยว์จิยักสิกรไทย และ ส านกังานส่งเสริมวสิาหกิจขนาดกลางและขนาดยอ่ม (สสว.) 

 
ธุรกิจอาหารเสริมส าหรับเด็ก เป็นธุรกิจท่ีน่าสนใจจากขอ้มูลศูนยว์ิจยักสิกรไทย และ 

ส านกังานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอ่ม (สสว.) ระบุวา่ วิตามินและผลิตภณัฑ์อาหาร
เสริมส าหรับเด็กมีมูลค่าตลาด 1,260 ลา้นบาท ผูป้กครองนิยมซ้ือวติามินและผลิตภณัฑ์อาหารเสริมท่ี
ช่วยทางดา้นพฒันาการของสมองและพฒันาการทางดา้นร่างกายให้กบัเด็ก ผลิตภณัฑ์ส าหรับเด็กมี
มูลค่าตลาดนอ้ยกวา่ผลิตภณัฑ์อ่ืนในกลุ่มน้ี แต่อตัราการเติบโตในปี 2552 มีแนวโนม้เพิ่มข้ึนมากถึง
ร้อยละ 14.2  

ส าหรับผลิตภณัฑ์ เยลล่ีกมัม่ีผสมไฟเบอร์และวิตามิน Kiddy Chewii ทางกลุ่มได้
ท าการศึกษา และวิเคราะห์ความเป็นไปไดข้องธุรกิจน้ี โดยไดมี้การท าแบบสอบถามจ านวน 60 ชุด
เพื่อ สอบถามความคิดเห็นของผูบ้ริโภคถึงแนวคิดดงักล่าว และได้ผลสรุปว่า ผูป้กครองของกลุ่ม
ตวัอยา่งสนใจผลิตภณัฑ์กมัม่ีเยลล่ีผสมไฟเบอร์และวิตามิน Kiddy Chewii จ  านวน 43 คน คิดเป็น 
87% ซ่ึงถือวา่เป็นสัดส่วนท่ีมาก โดยผูท่ี้สนใจผลิตภณัฑ์ให้ความเห็นวา่สนใจในผลิตภณัฑ์เน่ืองจาก 
ความสะดวกในการบริโภคและการพกพา  อย่างไรก็ตามส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงมากท่ีสุดคือเร่ืองความ
ปลอดภยัของผลิตภณัฑ์ท่ีต้องไดรั้บการรับรองจากองค์การอาหารและยา เพื่อให้เกิดความมัน่ใจใน
ผลิตภณัฑ ์
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3.2 วเิคราะห์ 5 ปัจจัยทีม่ผีลต่อการแข่งขนัในอตุสาหกรรม 
 
 

 

ภาพท่ี 14 แสดงการวเิคราะห์ Five Forces Model 
  

Threat of new entrants 

Business and rivalry 

Threat of substitute products 
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ภาพท่ี 14 แสดงการวเิคราะห์ Five Forces Model (ต่อ) 
 
 

3.3 วเิคราะห์ SWOT  
3.3.1 จุดแข็ง (Strengths) 

 บริษทั Kiddy Chewii มีความเช่ียวชาญในการขาย 
 บริษทั Kiddy Chewii มีความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัคู่คา้ 
 ผลิตภณัฑ์กัมม่ีเยลล่ีมี Value Added ท่ีให้คุณค่าสารอาหารและไฟเบอร์จาก

ธรรมชาติ 
 ยงัไม่มีผลิตภณัฑ์ กมัม่ีเยลล่ีผสมไฟเบอร์วางขายในทอ้งตลาด  Kiddy Chewii จึง

เป็นผูน้ าในการผลิตกมัม่ีเยลล่ีผสมไฟเบอร์และวติามิน 
 
3.3.2 จุดอ่อน (Weaknesses) 

 บริษทั Kiddy Chewii เป็นผูเ้ล่นหนา้ใหม่อาจท าใหไ้ม่มีความน่าเช่ือถือ 
 บริษทั Kiddy Chewii ไม่มีประสบการณ์ในการผลิตอาหารเสริม 

 

Bargaining power of buyers 

Bargaining power of supplier 
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3.3.3 โอกาส (Opportunities) 

 พฤติกรรมผูบ้ริโภคในปัจจุบนัท่ีนิยมผลิตภณัฑ์ท่ีไดจ้ากธรรมชาติมากกวา่จากการ
สังเคราะห์ทางเคมี 

 จากผลการวจิยัส านกัโภชนาการ กรมอนามยั  
กระทรวงสาธารณสุข พบว่าเด็กไทยกินผกัผลไมต้ ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานโดยมีมาก
ถึง 93%ของจ านวนเด็กทั้งหมด 

 ผูป้กครองใส่ใจเร่ืองสุขภาพเด็กมากข้ึน 
 อตัราการเติบโตของอุตสาหกรรมอยูท่ี่ปีละ 14% 
 วตัถุดิบสามารถผลิตและหาไดง่้ายในทอ้งถ่ิน 
 ในปัจจุบนัรัฐบาลมีการส่งเสริมสินคา้ไทยและผลิตภณัฑท่ี์ผลิตโดยภูมิปัญญาไทย 
 เทคโนโลยกีารผลิตทนัสมยั สามารถผลิตสินคา้ไดอ้ยา่งมีคุณภาพมาตรฐานยิง่ข้ึน 
 
3.3.4 อุปสรรค (Threats) 

 เป็นการยากในการควบคุมมคุณภาพวตัถุดิบให้เป็นไปตามท่ีก าหนด 
 การขออนุญาตจากกองควบคุมยาส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา(อย.)              
 มีกระบวนการท่ียุง่ยากและใชร้ะยะเวลาค่อนขา้งนาน 
 การเผยแพร่หรือโฆษณาประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัผลิตภณัฑ์ท าได้ค่อนขา้งจ ากัด 

เน่ืองจากเป็นผลิตภณัฑท่ี์ถูกควบคุมการโฆษณาประชาสัมพนัธ์ 
 อาจมีคู่แข่งรายอ่ืนเขา้มาเล่นในตลาด เน่ืองจากยงัมีคู่แข่งนอ้ยราย 
 
 

3.4 การวางต าแหน่งผลติภัณฑ์ 
ผลิตภณัฑ์ กมัม่ีเยลล่ีผสมไฟเบอร์เทียนเกล็ดหอยและวิตามิน Kiddy Chewii นั้นเป็น

ผลิตภณัฑอ์าหารเสริมส าหรับเด็กท่ีมีปัญหาเร่ืองทอ้งผกูเน่ืองจากการไม่รับประทานผกัท าให้ร่างกาย
ไม่ได้รับกากใยอาหารจากผกัผลไมเ้พียงพอก่อให้เกิดปัญหาดา้นการขบัถ่าย โดยเป็นผลิตภณัฑ์ท่ี
น าเสนอความสะดวกส าหรับการบริโภคไฟเบอร์และวิตามินเป็นส่วนประกอบส าคัญท าให้มี
เอกลกัษณ์แตกต่างจากผลิตภณัฑไ์ฟเบอร์ หรือผลิตภณัฑอ์าหารเสริมส าหรับเด็กทัว่ไปในทอ้งตลาด 
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ภาพท่ี 16 แสดงต าแหน่งผลิตภณัฑ ์
ท่ีมา : Kiddy Chewii 

 
 

3.5 การแข่งขนัและคู่แข่งทางการตลาด 
ธุรกิจอาหารเสริมส าหรับเด็กยงัมีส่วนแบ่งการตลาดไม่มากเม่ือเทียบกบัธุรกิจอาหาร

เสริมประเภทอ่ืนแต่มีอตัราการเติบโตท่ีสูงประมาณปีละ 13% ซ่ึงถือไดว้า่มีแนวโนม้ท่ีจะเติบโตได้
อีกมากแต่ยงัไม่มีผูผ้ลิตรายใดท่ีผลิตกมัม่ีเยลล่ีท่ีมีส่วนผสมของไฟเบอร์และสารอาหารท่ีมีมากในผกั 
จากการส ารวจคู่แข่งในทอ้งตลาดมียี่ห้อสินคา้อาหารเสริมส าหรับเด็กในรูปแบบกมัม่ีเยลล่ีอยู4่ ยี่ห้อ
ท่ีจ  าหน่ายผา่นช่องทางร้านขายยาประเภท Chain Store ไดแ้ก่ Vidalyn Minibear ,Paradigm Panda, 
Scott’s Vit c, MEGA Nat C และมีเพียง 1 ยี่ห้อเท่านั้นท่ีผลิตไฟเบอร์ในรูปแบบชงละลายน ้ าคือ 
Fibogel 

จากตาราง พบว่าในอาหารเสริมส าหรับเด็กในรูปแบบกมัมีเยลล่ีทั้ง 4 ยี่ห้อนั้นไม่มี
ส่วนประกอบของไฟเบอร์เลยมีเพียงส่วนประกอบของวิตามินเท่านั้น โดยยี่ห้อท่ีมีวิตามินมากท่ีสุด
คือ Vidalyn minibear ซ่ีงมีวิตามินทั้งส้ิน 5 ชนิดขนาด 60 กรัม ราคาจ าหน่ายปลีก 270 บาท อนัดบั
ต่อมาคือ Paradigm panda มีวติามินเป็นส่วนประกอบทั้งส้ิน 3ชนิดขนาด 60 กรัม ราคาจ าหน่ายปลีก 
360 บาท และ ยี่ห้อท่ีมีวิตามินเพียงชนิดเดียวคือ Scott’s vit c  และ Mega nat ขนาด 60 gram ราคา 
160 บาทและ 180 บาทตามล าดบั และ ผลิตภณัฑ์ ไฟเบอร์มีเพียงยี่ห้อเดียวคือ Fibogel ขนาด 50 
gram ราคา 100 บาท ซ่ึงไม่ปรากฏว่ามีวิตามินใดๆ ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบทางดา้นราคากบัผลิตภณัฑ ์
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Kiddy Chewii แลว้พบวา่ ผลิตภณัฑ ์Kiddy Chewii มีราคาท่ีสูงกวา่ผลิตภณัฑ์ไฟเบอร์ แต่มีราคาท่ีต ่า
กวา่ผลิตภณัฑก์มัม่ีเยลล่ี 2 ยีห่อ้เน่ืองจากผลิตภณัฑ์ดงักล่าวตอ้งน าเขา้จากต่างประเทศท าให้มีตน้ทุน
ท่ีสูงกวา่ผลิตภณัฑ์ Kiddy Chewii ท่ีท าการผลิตในประเทศ และผลิตภณัฑ์กมัม่ีเยลล่ี Kiddy Chewii 
มีสารอาหารท่ีส าคญัในผกัและผลไมร้วมถึงไฟเบอร์ซ่ึงเป็นส่วนส าคญัในการขบัถ่ายซ่ึงมีเอกลกัษณ์
เฉพาะตวัของผลิตภณัฑ ์ท่ียีห่อ้อ่ืนไม่มี กล่าวไดว้า่เป็นการ เพิ่มมูลค่าให้กบัผลิลตภณัฑ์ ไฟเบอร์จาก
เดิมท่ีจ าหน่ายไดเ้พียงรูปแบบ ชงละลายน ้าเป็นในรูปแบบกมัม่ีเยลล่ีท่ีเด็กช่ืนชอบ 

 
ตารางท่ี 1 วเิคราะห์ผลิตภณัฑ์ 
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บทที ่4 

บทสรุปแนวคดิและรูปแบบธุรกจิ 

 

 

4.1 แนวคดิธุรกจิ 

จากสภาพสังคมและส่ิงแวดลอ้มในปัจจุบนัท่ีเร่งรีบโภชนาการจึงเป็นปัญหาหน่ึงของ
ผูป้กครองท่ีไม่มีเวลาดูแลดา้นโภชนาการของลูก อีกทั้งการไม่รับประทานผกัของเด็กซ่ึงพบวา่ มีถึง
ร้อยละ 90 ของจ านวนเด็กทั้งหมด ทั้งจากกระแสการบริโภค และจากโภชนาการท่ีเน้นรสชาติ
มากกว่าคุณประโยชน์ท าให้เกิดปัญหาโรคอ้วนและปัญหาท้องผูกตามมา จากปัญหาเด็กไม่
รับประทานผกัปัจจุบนัท่ีมีแนวโนม้สูงข้ึนรวมถึงผลจากการไม่รับประทานผกัซ่ึงจะส่งผลต่อสุขภาพ
เด็กในระยะยาวจากการส ารวจของ Kiddy Chewii พบวา่ในตลาดยงัไม่มีผลิตภณัฑ์เสริมอาหารไฟ
เบอร์และวิตามินในรูปแบบท่ีเด็กช่ืนชอบ ดงันั้นจึงเป็นท่ีมาของแนวคิดผลิตภณัฑ์ของทางบริษทัฯ
(Product ConCept) และคุณค่าท่ีตอ้งการมอบให ้(Value Proposition) ทั้งผูป้กครองและเด็กท่ีประสบ
ภาวะทอ้งผกู ในรูปแบบผลิตภณัฑเ์สริมอาหารไฟเบอร์และสารอาหารท่ีในผกัผลไมใ้นรูปแบบ กมัม่ี
เยลล่ี  

 
 

4.2 รูปแบบธุรกจิ 

เป็นผลิตภณัฑ์เสริมอาหารไฟเบอร์ในรูปแบบกมัมีเยลล่ีส าหรับเด็กท่ีมีปัญหาทอ้งผูก
เน่ืองจากการไม่รับประทานผกัผลไมแ้ละเพิ่มสารอาหารท่ีมีมากในผกัผลไมเ้พื่อให้เด็กท่ีไม่ทานผกั
ผลไมรั้บไดรั้บสารอาหารในปริมาณท่ีจ าเป็นต่อความตอ้งการของร่างกายเสริมสร้างพฒันาการทาง
ร่างกายและจิตใจ Kiddy Chewii ผลิตจากวตัถุดิบจากธรรมชาติและไฟเบอร์จากสมุนไพรท าให้
ผูป้กครองและผูบ้ริโภคสามารถวางใจในผลิตภณัฑ์จะไม่มีผลขา้งเคียงจากการบริโภคผลิตภณัฑ ์
โดยมีไฟเบอร์ท่ีมีปริมาณ 20,000 มิลลิกรัมต่อช้ินและสารอาหารท่ีมีในผกัผลไม ้มีรสชาติอร่อยใน
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รูปแบบกมัม่ีเยลล่ีท่ีเด็กช่ืนชอบ อีกทั้งยงัมีความสะดวกในการรับประทานสามารถบริโภคไดทุ้กท่ี 
ทุกเวลา โดยไม่จ  าเป็นตอ้งผา่นกระบวนการชงน ้าก่อนการบริโภค 

 
 

4.3 กระบวนการกระจายสินค้า 

 การกระจายสินคา้ใหท้างคู่คา้นั้นทางบริษทัค านึงถึงคุณภาพของผลิตภณัฑ์ทั้งในดา้นท่ี
สามารถสัมผสัไดแ้ละท่ีไม่สามารถสัมผสัได ้ดงันั้นการขนส่งจึงเป็นส่วนส าคญัเพื่อให้คุณภาพของ
ผลิตภณัฑย์งัคงมาตรฐาน การขนส่งจะท าการจดัส่งโดยรถขนส่งปิดทึบโดยอุณหภูมิในระหวา่งการ
ขนส่งไม่เกิน 30 องศาเซลเซียส เพื่อรักษาคุณภาพของผลิตภณัฑใ์หมี้คุณภาพไดต้ามมาตรฐาน 

 

4.4 ขั้นตอนการปฏบิัติงาน 

 

ขั้นตอนที ่1 ฝ่ายขายและดูแลลูกค้า  

ขายสินคา้ ติดต่อประสานงาน และน าเสนอผลิตภณัฑ์กบัคู่คา้ รักษาความสัมพนัธ์กบัคู่
คา้เครือข่าย และออกบูธประชาสัมพนัธ์บริษทั และผลิตภณัฑ์ โดยเก็บรวมรวมขอ้มูลจากทางคู่คา้
และผูบ้ริโภคในดา้นต่างๆและน าเสนอขอ้มูลในดา้นต่างๆแก่หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อด าเนินการ
พฒันาผลิตภณัฑ์หรือการพฒันากิจกรรมทางการตลาด และจดัท าแผนพยากรณ์การผลิตสินคา้ราย
ไตรมาสในแต่ละรอบการผลิตวา่จะใชสิ้นคา้ในปริมาณเท่าใด 

 

ขั้นตอนที ่2 ฝ่ายจัดซ้ือและบริหารสินค้าคงคลงั  

 จดัท าใบสั่งซ้ือวตัถุดิบและสั่งซ้ือวตัถุดิบรวมถึงรับขอ้มูลการพยากรณ์การผลิตและท า
การติดต่อกบัทางผูผ้ลิตกมัม่ีเยลล่ีในการสั่งผลิตกมัม่ีเยลล่ีในแต่ละรอบการผลิตให้มีสินคา้ท่ีเพียงพอ
ต่อการขายของฝ่ายขายและดูแลลูกคา้ รวมถึงประสานงานในการตรวจสอบคุณภาพของสินคา้ให้ได้
ตามมาตรฐานท่ีทางบริษทัฯก าหนดโดยการส่งผลิตภณัฑ์ตวัอยา่งท่ีทางผูผ้ลิตด าเนินการผลิตให้กบั
ทางหน่วยงานภายนอกในการทดสอบผลิตภณัฑ์ก่อนการสั่งผลิตและด าเนินการติดต่อทางผูผ้ลิตใน
การรับสินคา้เพื่อจดัเก็บในคลงัสินคา้ของบริษทัฯต่อไป 
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ขั้นตอนที ่3 ฝ่ายจัดส่งสินค้า  

พนักงานฝ่ายจดัส่งสินคา้ จดัท าแผนเส้นทางการจดัส่ง รายวนั รายสัปดาห์ และราย
เดือน จากนั้นท าการจดัส่งสินคา้ไปยงัศูนยก์ระจายสินคา้ของคู่คา้หรือจดัส่งไปยงัคลงัสินคา้ของคู่คา้ 
ดว้ยรถปิดทึบ 4 ดา้น โดยประเภทรถขนส่งเป็นไปตามปริมาณการสั่งซ้ือของคู่คา้ ซ่ึงจะจดัส่งให้
ลูกคา้ตามค าสั่งซ้ือในแต่ละรอบการสั่งซ้ือ 

 

ขั้นตอนที ่4 ฝ่ายบัญชีและการเงิน  

ท าหนา้ท่ีในการดูแลระบบบญัชี และการเงินของบริษทั รวมถึงภาษีทั้งหมดของบริษทั
ดว้ย นอกจากนั้นยงัตอ้งประสานงานเก่ียวกบัการเรียกเก็บเงินกบัทางคู่คา้ และการจ่ายเงินของบริษทั 
รวมถึงการเจรจาการซ้ือขายวตัถุดิบกบั Supplier 

 

ขั้นตอนที ่5 ฝ่ายบริหาร  

ดูแล จดัการด้านการเงินและท าการวิเคราะห์ ประเมินยอดขายของสินค้า ก าหนด
นโยบายและเป้าหมายองค์กร วางแผนพฒันาผลิตภณัฑ์ และขยายช่องทางการขายและช่องทาง
การตลาด   

 

4.5 สถานทีต่ั้งคลงัสินค้าและส านักงาน 

สถานท่ีตั้งคลงัสินคา้และส านกังานของบริษทัฯทางบริษทัก าหนดสถานท่ีตั้งไวคื้อใน
บริเวณ โซฯบางนา เน่ืองจากคู่คา้หลกัของบริษทัฯ บริษทั บูท้ส์ รีเทล ( ประเทศไทย ) จ  ากดั ซ่ึงใช้
บริการของบริษทั DHL Supply chain ประเทศไทย จ ากดั เป็นศูนยก์ระจายสินคา้ตั้งอยูบ่ริเวณเขต
บางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ โดยในช่วง 1 ปีแรกของการด าเนินธุรกิจทางบริษทัเน้นการจดั
จ าหน่ายผา่นช่องทาง ร้านคา้ บูท้ส์ ในเขตกรุงเทพและปริมณฑล โดยสถานท่ีตั้งของคลงัสินคา้ของ
บริษทัจึงไม่ควรห่างไกลจากศูนยก์ระจายสินคา้ของทางคู่คา้มากนกัเพื่อเหตุผลทางดา้นตน้ทุนการ
ขนส่ง รวมทั้งคลงัสินคา้ของบริษทัฯนั้น 1ในผูบ้ริหารเป็นเจา้ของคลงัสินคา้ดงักล่าวจึงไม่มีตน้ทุน
ในการเช่าคลงัสินคา้โดยคลงัสินคา้และส านกังานของบริษทัฯ ตั้งอยู่ท่ี 308/4  ซอยสุขุมวิท 66/1 
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ถนนสุขมุวทิ แขวงบางนา เขตบางนา กรุงเทพฯ 10260  โดยมีค่าตกแต่งส านกังาน 100,000 บาท ใน
ปีแรกของการด าเนินการ 
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ภาคผนวก ก 

แบบสอบถามเร่ืองความคดิเห็นต่อผลติภัณฑ์ของผู้ปกครอง 

 

ค าอธิบาย 

แบบสอบถามน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเป็นขอ้มูลในการคน้ควา้อิสระระดบับณัฑิตศึกษา
วทิยาลยัการจดัการ มหาวทิยาลยัมหิดล จึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านในการตอบแบบสอบถาม 

ขอขอบคุณทุกท่านท่ีกรุณาใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 

ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

1. เพศของผูต้อบแบบสอบถาม 

o ชาย 

o หญิง 

2. อายขุองผูต้อบแบบสอบถาม 

o 15-20 ปี 

o 21-30 ปี 

o 31-40 ปี 

o 41-60 ปี 

3. รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 

o 10,001-20,000 บาท 

o 20,001-30,000 บาท 

o 30,001-40,000 บาท 

o 40,001-50,000 บาท 

o 50,001 บาทข้ึนไป 

4. คุณมีบุตรหรือไม่ 

o มี จ  านวน ............. 
o ไม่มี 
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5. ลูกคุณมีปัญหาดา้นการขบัถ่ายหรือไม่ 

o ไม่มี 

o เดือนละ 1-2 คร้ัง 

o อาทิตยล์ะ 1-2 คร้ัง 

o อาทิตยล์ะ 3-4 คร้ัง 

o มีเป็นประจ า (มากกวา่อาทิตยล์ะ 5 คร้ัง) 
o อ่ืนๆ ................................... 

6. โดยปกติท่านมีแนวโนม้ซ้ืออาหารเสริมใหลู้กทานหรือไม่ 

o ซ้ือแน่นอน 

o ซ้ือ 

o อาจจะซ้ือ 

o อาจจะไม่ซ้ือ 

o ไม่ซ้ือแน่นอน 
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ส่วนท่ี 2 ดา้นบรรจุภณัฑ ์

 ผลิตภณัฑ์คือเยลล่ีกมัม่ีท่ีอุดมไปดว้ยไฟเบอร์จากธรรมชาติ รวมถึงวิตามินส าคญัท่ีร่างการ
ตอ้งการ ซ่ึงอยู่ในรูปแบบเยลล่ีกัมม่ีท่ีสามารถทานง่าย รสชาติอร่อย เพื่อเด็กท่ีมีปัญหาด้านการ
ขบัถ่ายหรือเพิ่มกากใยและวติามินในเด็กท่ีไม่ทานผกั 

7. ใหเ้ลือกบรรจุภณัฑท่ี์ท่านคิดวา่อ านวยความสะดวกสบายท่ีสุดค่ะ 

o รูปแบบท่ี 1 บรรจุในกล่องกระดาษ ขา้งในแบ่งแพค็แยกเป็นซองเล็กๆ 

o รูปแบบท่ี 2 บรรจุในกระปุกพลาสติกสีชา 

o รูปแบบท่ี 3 บะจุในซองซิปล็อค 

 

 

         รูปแบบท่ี 1            รูปแบบท่ี 2   รูปแบบท่ี 3 
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ส่วนท่ี 3 ดา้นกราฟฟิคบนบรรจุภณัฑ ์

8. ท่านคิดวา่รูปแบบใดเหมาะกบัผลิตภณัฑก์มัม่ีไฟเบอร์มากท่ีสุด 

o รูปแบบท่ี 1 ใชภ้าพถ่ายของจริงน ามาประกอบ 

o รูปแบบท่ี 2 ไม่ใชภ้าพประกอบใชข้อ้ความบอกสินคา้ 

o รูปแบบท่ี 3 ใชภ้าพกราฟฟิคน ามาประกอบ 

o รูปแบบท่ี 4 ใชภ้าพกราฟฟิคและภาพถ่ายของจริงน ามาประกอบ 

o รูปแบบท่ี 5 ใชภ้าพกราฟฟิควาดมือน ามาประกอบ 
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ส่วนท่ี 4 ดา้น mood & tone ของบรรจุภณัฑ ์

9. ท่านคิดวา่บรรจุภณัฑ์เยลล่ีไฟเบอร์ควรมีทิศทาง mood & tone แนวใด เพราะเหตุใด อธิบาน
เหตุผลสั้นๆ 

o Fun & Joyful 
o Healthy 

o Natural 
o Professional 

 

 

               แบบท่ี 1 Fun & Joyful          แบบท่ี 2 Healthy 

 

      แบบท่ี 3 Natural          แบบท่ี 4 Professional 
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ส่วนท่ี 5 ดา้นรูปแบบของผลิตภณัฑ ์

10. รูปแบบเยลล่ีท่านคิดวา่ควรเป็นในรูปแบบใด 

o รูปแบบท่ี 1 

o รูปแบบท่ี 2 

o รูปแบบท่ี 3 

 

 

            รูปแบบท่ี 1                         รูปแบบท่ี 2      รูปแบบท่ี 3 
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ภาคผนวก ข 

รายงานผลแบบสอบถามเร่ืองการซ้ืออาหารเสริมส าหรับเด็กอายุ 4-8 ปี 

จากการท าแบบสอบถามและส ารวจไปยงัผูป้กครองกลุ่มตวัอย่าง ด้วยการสอบถาม
ผูป้กครองเด็กอาย ุ4-8 ปี ท่ีงานเบบ้ี เบสทบ์าย ท่ี ศูนยก์ารประชุมแห่งชาติ สิริกิต์ิ จ  านวน 60 คน และ
กลุ่มตวัอยา่ง ท่ี โรงเรียนนานาชาติ ไทย-จีน จ านวนกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 42 คน 
 

ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลผูป้กครองท่ีมีลูกวยั 4-8 ปี 

ตารางท่ี 1 แสดงผูต้อบแบบสอบถามท่ีงานเบบ้ี เบสทบ์าย โดยแบ่งเป็นผูท่ี้ลูกประสบปัญหาทางดา้น

ทอ้งผกู 

รายการ เปอร์เซ็น 
ประสบปัญหาลูกทอ้งผกู 77% 
ไม่มีประสบปัญหาลูกทอ้งผกู 23% 
รวม 100% 

 

จากการเก็บข้อมูลโดยสอบแถมจากกลุ่มตัวอย่างทั้ งหมด 60 คน พบว่าผูต้อบ

แบบสอบถามประสบปัญหาลูกทอ้งผกูจ านวน 77% และไม่ประสบปัญหาทอ้งผกู 23% 

ตารางท่ี 2 แสดงความถ่ีจ านวนผูป้ระสบปัญหาลูกทอ้งผกู 

    

 

    

 

รายการ เปอร์เซ็นต์ 
ไม่มีปัญหาลูกทอ้งผกู 24% 
ลูกทอ้งผกูเดือนละคร้ัง1-2 คร้ัง 49% 
ลูกทอ้งผกูอาทิตยล์ะ 1-2 คร้ัง 17% 
ลูกทอ้งผกูอาทิตยล์ะ3-4 คร้ัง 10% 
รวม 100% 
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จากการเก็บข้อมูลโดยสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างทั้ งหมด 60 คน พบว่าผูต้อบ

แบบสอบถามไม่พบปัญหาลูกทอ้งผกู 24% ประสบปัญหาลูกทอ้งผกูเดือนละ 1-2 คร้ัง 49% ประสบ

ปัญหาลูกทอ้งผกูอาทิตยล์ะ 1-2 คร้ัง 17% ประสบปัญหาลูกทอ้งผกูอาทิตยล์ะ 3-4 คร้ัง 10% 

 

ตารางท่ี 3 แสดงถึงแนวโนม้การซ้ืออาหารเสริมของกลุ่มผูป้กครองจ านวน 60 คน ในงานเบบ้ีเบสท์

บาย 

 

     

 

 

     

จากการเก็บข้อมูลโดยสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างทั้ งหมด 60 คน พบว่าผูต้อบ

แบบสอบถามซ้ืออาหารเสริมใหลู้กรับประทานแน่นอน 21% ซ้ืออาหารเสริมให้ลูกรับประทาน 28% 

อาจจะซ้ืออาหารเสริมให้ลูกรับประทาน 31% อาจจะไม่ซ้ืออาหารเสริมให้ลูกรับประทาน 7% และ

ไม่ซ้ืออาหารเสริมใหลู้กรับประทานแน่นอน 14%  

ตารางท่ี 4 แสดงบรรจุภณัฑท่ี์ผูป้กครองคิดวา่ใหค้วามสะดวกสบายกบักบัผลิตภณัฑอ์าหารเสริม 

    

  

 

 

รายการ เปอร์เซ็นต์ 
ซ้ือแน่นอน 21% 
ซ้ือ 28% 
อาจจะซ้ือ 31% 
อาจจะไม่ซ้ือ 7% 
ไม่ซ้ือแน่นอน 14% 
รวม 100% 

รายการ เปอร์เซ็นต์ 
1 24% 
2 59% 
3 17% 
รวม 100% 
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จากการเก็บข้อมูลโดยสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างทั้ งหมด 60 คน พบว่าผูต้อบ

แบบสอบถามเลือกผลิตภณัฑ์เบอร์ 1 เป็นจ านวน 24% เลือกผลิตภณัฑ์เบอร์ 2เป็นจ านวน 59% และ

ผลิตภณัฑเ์บอร์ 3 เป็นจ านวน 17%  

 

รูปแบบท่ี 1              รูปแบบท่ี 2           รูปแบบท่ี 3 

 

ตารางท่ี 5 แสดงรูปแบบฉลากท่ีเหมาะสมกบัผลิตภณัฑอ์าหารเสริมไฟเบอร์ในรูปแบบเยลล่ีกมัม่ี 

  

 

 

 

 

  

จากการเก็บข้อมูลโดยสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างทั้ งหมด 60 คน พบว่าผูต้อบ

แบบสอบถามเลือกบรรจุภณัฑ์ท่ีคิดว่าเหมาะสมกับผลิตภณัฑ์เสริมอาหารไฟเบอร์กัมม่ีเบอร์ 1 

จ านวน 21% เลือกบรรจุภณัฑ์ท่ีคิดว่าเหมาะสมกบัผลิตภณัฑ์เสริมอาหารไฟเบอร์กัมม่ีเบอร์ 2 

จ านวน 34% เลือกบรรจุภณัฑท่ี์คิดวา่เหมาะสมกบัผลิตภณัฑเ์สริมอาหารไฟเบอร์กมัม่ีเบอร์3 จ านวน 

รายการ เปอร์เซ็นต์ 
1 21% 
2 34% 
3 3% 
4 31% 
5 10% 
รวม 100% 
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3% เลือกบรรจุภณัฑ์ท่ีคิดวา่เหมาะสมกบัผลิตภณัฑ์เสริมอาหารไฟเบอร์กมัม่ีเบอร์ 4 จ านวน 31% 

เลือกบรรจุภณัฑท่ี์คิดวา่เหมาะสมกบัผลิตภณัฑเ์สริมอาหารไฟเบอร์กมัม่ีเบอร์ 5 จ านวน 10% 

 

ตารางท่ี 6 แสดง Mood & Tone ท่ีเหมาะสมกบัผลิตภณัฑอ์าหารเสริมไฟเบอร์ในรูปแบบกมัม่ีเยลล่ี 

รายการ เปอร์เซ็นต์ 
แบบท่ี 1 59% 
แบบท่ี 2 28% 
แบบท่ี 3 10% 
แบบท่ี 4 3% 
รวม 100% 

 

จากการเก็บข้อมูลโดยสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างทั้ งหมด 60 คน พบว่าผูต้อบ

แบบสอบถามเลือกรูปแบบฉลากท่ีเหมาะสมกบัผลิตภณัฑ์อาหารเสริมไฟเบอร์ในรูปแบบกมัม่ีเยลล่ี 

รูปแบบท่ี 1 จ านวน 59% ผูต้อบแบบสอบถามเลือกรูปแบบฉลากท่ีเหมาะสมกบัผลิตภณัฑ์อาหาร

เสริมไฟเบอร์ในรูปแบบกมัม่ีเยลล่ีรูปแบบท่ี 2 จ านวน 28% ผูต้อบแบบสอบถามเลือกรูปแบบฉลาก

ท่ีเหมาะสมกบัผลิตภณัฑ์อาหารเสริมไฟเบอร์ในรูปแบบกมัม่ีเยลล่ีรูปแบบท่ี 3 จ านวน 10% ผูต้อบ
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แบบสอบถามเลือกรูปแบบฉลากท่ีเหมาะสมกบัผลิตภณัฑ์อาหารเสริมไฟเบอร์ในรูปแบบกมัม่ีเยลล่ี

รูปแบบท่ี 4 จ านวน 3% 

 

 

ตารางท่ี 7 แสดงรูปแบบเยลล่ีท่ีคิดวา่เหมาะสมกบัผลิตภณัฑอ์าหารเสริมไฟเบอร์กมัม่ี 

 

 

 

 

จากการเก็บข้อมูลโดยสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างทั้ งหมด 60 คน พบว่าผูต้อบ

แบบสอบถามเลือกรูปแบบกมัม่ีเยลล่ีเบอร์ 1 จ านวน 31% ผูต้อบแบบสอบถามเลือกรูปแบบกมัม่ีเยล

ล่ีเบอร์ 2 จ านวน 52%ผูต้อบแบบสอบถามเลือกรูปแบบกมัม่ีเยลล่ีเบอร์ 3 จ านวน 17%  

รายการ เปอร์เซ็นต์ 
แบบท่ี 1 31% 
แบบท่ี 2 52% 
แบบท่ี 3 17% 
รวม 100% 
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ส่วนที ่2 รายงานผลแบบสอบถาม เร่ืองการความคิดเห็นในเด็กอายุ 4-8 ปี 

จากการท าแบบสอบถามและส ารวจไปยงัเด็กกลุ่มตวัอยา่ง ดว้ยการสอบถามเด็กอายุ 4-
8 ปี ท่ีโรงเรียนนานาชาติไทยจีน จ านวน 42 คน  
ส่วนท่ี 1 ปกติชอบรับประทานผกัหรือไม่  

ตารางท่ี 1 แสดงถึงความชอบรับประทานผกัในเด็ก  

 

รายการ เปอร์เซ็นต์ 
ชอบรับประทานผกั 21% 
ไม่ชอบรับประทานผกั 79% 
รวม 100% 

 

จากการเก็บขอ้มูลโดยสอบแถมจากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 42 คน โดยพบวา่ ผูต้อบ

แบบสอบถามชอบรับประทานผกั 21% และ ไม่ชอบรับประทานผกั 79% 
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ส่วนท่ี 2 รสชาติเยลล่ีท่ีเด็กอาย ุ4-8 ปีชอบทานมากท่ีสุด  

ตารางท่ี 2 แสดงถึงรสชาติเยลล่ีท่ีเด็กอาย ุ4-8 ปีชอบทานมากท่ีสุด 

 

รายการ เปอร์เซ็นต์ 
สตอเบอร่ี 25% 
ส้ม 43% 
องุ่น 30% 
เลม่อน 20% 
อ่ืนๆ 12% 
รวม 100% 

 

จากการเก็บขอ้มูลโดยสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 42 คน โดยใชเ้ยลล่ีท่ีมีใน

ทอ้งตลาดใหท้ดลองชิมพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามเลือกรสสตอเบอร่ี 25% , รสส้ม 43%,รสองุ่น 

30%,รสเลม่อน 20% และ รสอ่ืนๆ 12% 

ตารางท่ี 3 แสดงถึงรูปแบบเยลล่ีท่ีชอบมากท่ีสุด  
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รายการ เปอร์เซ็นต์ 
แบบท่ี1 80% 
แบบท่ี2 14% 
แบบท่ี3 6% 
รวม 100% 

 

จากการเก็บขอ้มูลโดยสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 42 คน โดยใชเ้ยลล่ีท่ีมีใน

ทอ้งตลาดใหท้ดลองชิมพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามเลือกรสสตอเบอร่ี 25% , รสส้ม 43%,รสองุ่น 

30%,รสเลม่อน 20% และ รสอ่ืนๆ 12% 

 

ตารางท่ี 4 แสดงรูปแบบขนมท่ีชอบทานมากท่ีสุด 

รายการ เปอร์เซ็นต์ 
บาร์อดัแท่ง 19% 
เยลล่ี 38% 
ขนมอบกรอบ 32% 
อ่ืนๆ 11% 
รวม 100% 

 

จากการเก็บขอ้มูลโดยสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 42 คน พบวา่ ผูต้อบ

แบบสอบถามเลือกรูปแบบบาร์อดัแท่ง 19%, รูปแบบเยลล่ี 38% และ รูปแบบอ่ืนๆ 11% 
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